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যুখবন্ধ। 


বিগত ১৯৯১ অন্ধের এপ্রেল মাসে আমার পরিচিত কোন ভদ্র লোক, 
* বেঙ্গলী।” নামক স্থবিখ্যাত ইংরাজি পত্রিকার একখণ্ড আমার হন্যে 
দিপা বলিলেন_-“এই সকল বই লিখুন না?” আমি পত্রিকাপানি 
পড়িরা দেখিলাম, উহাতে অধস্তন শিক্ষাসংস্কার বিষয়ক বেঙ্গল গভর্ণ- 
মেন্টের মন্তবোর সারভাগ মুত্রিত আছে ; আরও দেখিলাম যে অন্যান 
পুস্তকের মধ্যে, 4]017107 1020]10 [07021 এবং ১০110 
1০705) [৮400201 নাম দিয়া ছুইখানি পুস্তক লিখিবার জন্ত 
_গবর্ণমেন্ট কৃতবিদ্য লোকদিগকে আহ্বান করিয়াছেন । ইতিপূর্বে আসাম 
গব্ণমেন্টের আহ্বানে, আমি */. 17648115001 0170091- 
[11175010510 21001007005 0111০201175, এবং “বিদ্যালয় 
পরিচালন ও শিক্ষা-পদ্ধতি », নামক ঢইখানি পুস্তক লিখিরা ঈশ্বরের 
'স্কপার রাজ সন্কারে পুরস্কত হইয়াছিলাম। এখনও তাহারই কৃপা 
আমার সদয় পুনরায় উৎসাহিত হইল । আমি ১৯০১ অবের ১লা জানুয়ারির 
“ কলিকাতা! গেজেট ৮” আনাইয়া মনোযোগপূর্বক লিখিতব্য বিষয়গুলির 
সুচি পা? করিল*ম এবং ই্ার দুঈ চারি দিনের মধ্যেই গ্রস্থ রচনায় ব্রতী 
হইলাম। হংরাজী ভাষায় প্রথমে 5০111017 16201) 5 [৬2170791] এবং 
পরে 00110171070 উ[তাত] লিখিলাম । প্রথমণানি ২৫০ 
পৃ্গার এবং দ্বিতীয় খানি ২০০ পৃষ্ঠায় শেষ তইল। ছয় মাসের মধোই রচন! 
শেষ হইয়াছিল । আমি চিরকাল পরের চাকরী করিয়! জীবিকা নির্বাহ 
করি। দিনের বেলার আমার অবসর থাকিত ন1,এজন্য অনেক রাত্রিজাগরণ 
করিপ্সা কাজ করিতাম ঈশ্বরেচ্ছাঁয় আমার সে পরিশ্রম সার্থক হইয়াছে 


বন প্রতিযোগিতা সন্বেও মহামহিম শ্রীল শ্রীযুক্ত লেফ টেনাণ্ট গবর্ণর বাহাহুর 
কর্ক নিয়োজিতকমিটির সভ্যেরা আমারই পুস্তকদ্ধয় সর্বোৎকৃষ্ট বলিয়া 
মনোনীত করিয়াছেন ও তজ্জন্ত উহ গবর্ণমেণ্ট কর্তৃক অনুমোদিত হইয়াছে। 
এক্ষণে সরকার বাহাদুরের নিদেশক্রমে এ পুস্তকদ্য় বাঙ্গালা, হিন্দি, উর্দ? 
ও উড়িষাঁর ভাষায় অন্তবার্দিত হইল । বাঙ্গালার অনুবাদ আমি নিজেই 
করিলাম। এ সম্বন্ধে আমি কলিকাতা টেণিং কুলের অধ্যাপক শ্রীযুক্ত 
শশধর সেন বি. এ., এবং সংস্কৃত যন্তের পুস্তকালয়ের স্বামী ডাক্তার যর়নাথ 
মখোপাধ্যায়ের নিকট নান। বিষয়ে উপকুূত । এতত্যতীত আমি আরও 
ডুই একটি বন্ধুর নিকট বিশেষ সাহাষ্য পাইয়াছি। আমি তাহাদের 
সকচলরই নিকট কৃতজ্ঞত। খণে বন্ধ রহিলাম। এই পুস্তকের নানাস্থানে 
নানাবিধ দোষ পাঠকগণের চক্ষে পড়িবে কিন্তু যে অত্যল্প সময়ের মধ্যে ইহ! 
মুদ্রিত হইল তাহাতে ত্র রূপ দোষ অপরিহাধ্য। ভবিষ্যৎ সংস্করণ সমূহে 
গ্রন্থগুলি নিভ'ল করিতে যথাসাধ্য চেষ্টা করিব! 


৩০শে জুলাই ১৯*২ ] গ্ীনি” টা 
কাত শীদ্বিজেন্্র নাথ নিয়ো 


সুচী পত্র 


প্রথম অধ্যায়। 
কিওার গাটেন শিক্ষা! দান প্রণালীর সংক্ষেপ ও সরল ব্যাথা 
দ্বিতীয় অধ্যায়। 
কিপার গােনকর্্ম ও কম্মর সঙ্গীত... 
তৃতায় অধ্যায় । 
শিশুশিক্ষার তিন বষে এবং নিম্ন প্রাথামক প্রেণাদ্ধয়ে পাঠের ব্ষিয় 
চতুর্থ অধ্যায়। 
বিদা।লয় কক্ষ এবং তন্মধ্যে শিশু-সমনিবেশ 
পঞ্চম অধ্যায় ।--প্রথম খণ্ড । 


(১) কিগার গার্টেন 

(২) পদার্থপা১ 

(৩ চিত্রাঙ্গণ *** পৃ রর 
(৪) বভিন্ন জাতীয় জন্ধ ( প্রাণাতন ) 

(৫) পাঢা গণিত 


(৬) মানসাহ্ক ৬৮: পু 5০০ ১০৯ 
" ১৬৭ 


(৭) (লব্ন 
(৮) আবৃত্তি ও পঠন ৫ এ 
(৯) শিল্প 'বিরচন কাধ্য, এবং কর্ম লঙ্গীত 
(১০) বিজ্ঞান পাঠ__ 
(ক) উদ্ভিদ্‌ বিদা। 


রঙে 
উঠ 


২৩৮ 
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১৪২ 
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১৮৫ 
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(গ) 
(ঘ) 
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(চ) 


1৮০ 


কৃষি বিদ্যা 

গ্রকৃতি বিজ্ঞান (বা পদার্থ বিদা। ) 
রসায়ন বিদ্যা 

স্বাস্থা-বিজ্ঞান 

গার্ভস্থা ব্যবহার বিদা 


পঞ্চম অধ্যায় ।-দ্বিভীয় খণ্ড । 


পাঠ টাকা__ 


(ক) 
(থ) 
(গা) 


(ঢ) 


আকৃতি পাঠ 
বর্ণপাঠ -.. 
পদার্থপাঠ 
লিখন 
পাটাগণিত 
বিরচন বা শিল্প কম্ম ... রে 
চিত্রাঙ্ণণ -.. 
প্রাণা-তত্ 
উদ্ভিদ বিদ্য 
কষি শি 
গ্রকৃতি বিজ্ঞান ( পদার্থ বিদ্যা) 
রসায়ন বিদ্যা 
স্বাস্থ্যতব ৮০, 
গাঠস্থ্য ব্যবহার বিদ্যা ._- 
ষষ্ঠ অধ্যায়। 


(১) শিক্ষকের গুণ, যোগ্যতা ও কর্তবা এবং শিষ্যগণের প্রতি 


তাহার ব্যবহার 


(২) সময় নিষ্ঠা ও সুশাসন - 
(৩) দৈহিক দণ্ড বিধান 
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শুদ্ধিপত্র। 


অশু 


সব ঘরগুলে একই 
বা 

দরজা গৃে 

জানাল! 
শিম্ব আর কিছু প্রবেশ 
করিতত না পারে এবং 
পাঠশাল।র 

ছিল! দেওয়! অসরল 
বাকারিটি 

মোর 

কুথেকুথে 
পারেন! 

কেবল শ্বাদগরহণই 
জিহ্বারই 

আঙ্গুলি 

ভাগ 

পতিত 

স্থম্পঃ 

চালের 

পধ্যায় 

সামান্ক করণ 
সমিচীন 

ব্যাখ্যা 

অতিক্রান্তে 

হইবে। 

হইলে 


গু 
ঘরগুলি যথা সম্তধ শুর 
এবং 

গৃহে 

দরজ! ও জানাল! 
যথেষ্ট পরিমাণে প্রবে* 
করিতে পারে, 

কক্ষের 

অসরল 

বাখ।রিটি 

ঘের 

অতি কে 

পরে। 

স্বাদগ্রণ কেবল জিহ্বার 


অঙ্গুলি 
সমভাগ 
পাতিত 

ম্প্ট 
চাউলের 
পয্যায়ে 
সামান্ঠী করণ 
সমীচীন 
বাখ্যাত 
অতিরাগ্ 
হইবে, 
হইবার সময় 


পৃষ্ঠা 
৮৫ 
৮৮ 
৮১ 
৭৪ 
৯৩ 
৯৭ 


১০৩১ 


হাক 


২৩২১৪ 


শের 


শেষ 

3১ 

ও 
০. ১ 


অশুদ্ধ 


সহজ 

চিত্র 

কর! 

টুকরা টুকর! 
পোধনীয় 

আম 

কাণ্ডতেই 

রন 

এবং বিলাতি ভেরেও। 
গাছের ফল হইতে 
কুইনাইনও 

পোষনীয় 

অতঃপর 

দেখ 

কখন হাল.ক1 কখন 
এজন্য চেয়ার 

যাহার 

হ|, মহাশয় 

কথার 

তবে ভিতরে 

সেইরূপ খেজুর 
সেইরূপ খেজুর 
থারাপ 

আমাদের এবং অন্ঠান্ত 
জীবের 

এ বৃক্ষ 
মিষ্ট নয়। 

তাহ! 

এই ফল 

দেগইতেছে 

পাট বা জুট 

শপ ও কার্পাস 
পিছনে চুয়্াল মার যে 
দুইছি পাটির 


শুদ্ধ 


সহজে 

চিত্রে 

করান 

৮ টুকর। 

পোষণ-কারী 

আথ 

কাণ্ডেও 

রং 

এবং কুইনাইন এব. 
ভেরেও্ড গাছের ফল 
হইতে 

পোধণকারী 

এখন 

দেখুন 

কাহার হাল.ক। কাহার 

চেয়ার 

ইহার 

হা, 

কথ! 

তবে মাটির ভিতরে 

খেজুর 

খেজুর 

সুন্দর রঃ 
আমদের 


এ জাতীর বৃক্ষ 
মিষ্ট, নয় ? 
ইহ! 

কল। 
দেখিতেছ 
পাট 

পণ 

যাহার 


পৃষ্ট। 
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১৭ 
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অশুদ্ধ 


ষাকা থাকে । 
কোণে অথব শীত্তল 
পাথরের বালন দিয়া 
থাকে প্রায় সমস্ত 
বীজেই ইহ 
আনা বীজ সেরূপ নছে 
বীজের 
গাছ 
উহা! ক্ষেমন আপনার 
বলে সোজ! হইয়া! উঠি- 
ক্লাছে। এ লতাটি তেষন 
নহে। 
গাইটের সন্ধিতে 
অনেকগুলি, কিন্ত 
শিরাগুলি 
আছে তানথার 
তদনুরূপ 
অর্থাৎ 
চন্মের গার 
বর্ণ একই প্রকার 
এজন 
এতত্িম্ন ইহাদের 
বাতাসের গুণে 
পাড়েবাদেয়; 
পদের দলের ন্যায় 
উহার কাপ ছুটি 
আবার নরম 
উহার পিছনের পায়ে 
হ1 মাটির 
কিন্ত কাদ! 
নিটল 
আমি থলি কফিনে 
হয় যল তে1? 
কিন্তু পা ও 


তা 


শিশ্মিত। 
কোণে শীতল পাতয়েক 
বাসনে 
থাকে, উহ। প্রাক সমস্ত 
বাক্জটি জুড়িয়! থাকে 
কোন কোন বীজ 
এপপ নহে উহার 
ল্ত। 
এ গাছটি যেমন আপ- 
নার বলে মোজা হইয়া 
উঠিয়াছে এ লতাটি 
তেমন পারে নাই। 
এইটে সেন্ধিতে) 
অনে কগুলি, দেখিতে 
শিরাগুলিতে 
আছে তাহারা তাহার 
তত বেশী 
যেমন 
চন্মে 
সমন্ত গায়ে একই বর্ণ। 
পাগ। আছে বলিয়। 
ইহাদের 
বাতাসে 
পাড়ে; 
উদ্ধার কাণ দুটি পদন্মের 
দলের ন্যায় 
নরম 
ক্ষুরের উপরে পিছনে 
মাচিন্র 
কাদ। 
নিরেট 
আরসি পানি কিসের 
বলতো? 
কপাও 


5 ৪ 8৮ ৫০ 
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ৰ 


১৪ 
১৫০ 
১৬১ 
০৬৭ 


১৬৯ 
১৯৭১ 
১৭৩ 


2৮ ঘর ৫৩ 


(৪ 


জগ 


অতএব এইগুলি 

রাখিজেও 

উহার তিনধ।র 
দেখ নাই। কয়েক মাস 
পূর্বে যে 

প্রান কিছুমাত্র 
হয় অর্থাৎ ছোট 
হউয়। নায় 

পক্ষ 

হইয়া খাকে 

কেনন। 

বা যারুর 

বাশ্ণে 
ইছ।দিগকে 
জাতীয় হুল জীব 
ও পাক্ষগণকে ও 
এবং 

সতী এবং কাধ্য 
বিশেষে ক্রিষ্ট 
কষকেরও 
প্রভৃতিতে ও প্রত্যন্দ 
ছড়ি;) এই 


লেখ। 
পরে কিছু বসাইলে 
ছড়ির 
এবং বৃত্তের এক ব৷ 
ততোধিক বিবিধ রূপের 
কতে 

এই শব্দে 

“ব আর ম,* শত” 
পড়িতে “তলবা শ 


স্থ্দ্বা | 


এইগুলি 

রাখিলে 

উহ। 

দেখ নাই, কয়েক নান 
মাস পূর্বে 

কিছুমাত্র 

হয়। 


পক্ষে 

হইতে পারে 

যে 

বাধুর 

বাপ্প 
উহার্দিগকে 

স্থলচর জীব, পক্ষিণণবে 


চি 
কথ এবং কাধা বিশেষে 
পরেশ 
কুষকের 
প্রকৃতিতে ও বে প্রতাক্ষ 
ছড়ি:) এই ৫ ছড়ি এবং 
৮-- ১৩ অর্থাৎ, একটি ১ 
ছড়ির আঁটি এবং ০ম।ল 
হিদ! ছড়ি; 
লেখায় 
পরে বসাইলে 
ছড়ি 
এবং একটি বৃত্বেব বিবিধ- 
ব্প 
কতের 
০০ এই শবে 
বম,” ''শত” পড়িজে 
“তাঁলবা শত” এবং 


৮৮১ 


৮০৮৩ 


১৮? 


৮৮৮ 


-৮৮ 


৮৯০) 


১৯৩ 


কলি তলে 
শ্টি 


চক 


গু ৯ রস 


পট 


৯৫ 


১৩ 


পংাক্ত 
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শেষ 
১৪ 


শেষে 
১৫ 
১৩ 
১৪ 
১৯ 


২. 
১৬ 


১৯ 
শেষ 


( ৫" ) 


অশুদ্ধ 


আর ত"” এবং কানাই; 


পড়িতে “কা, না, আর 
সাক্ষীদের নাম প্রজার 


বলিতে 
বাশের ও 

এবং 
উপর ও নীচের 
এবং মূল গুলি কাণ্কে 
ধারণ করে 

কমে ক্রমে অসুর 
বিষয়ক 
তরকারির উপাদানও 
বথ। সরিষ। 

সংশক্তি 

দেখিবে যে ছিপিটির 
ক্ষদ ক্ষুদ্র জলকণার 
সহিত মিশ্রিত হইয়া 
বুদ্বুদের আকার্ 
প্রাপ্ত হুয়। 

নচেৎ দুইটি 
পদার্থের 

বিষয়ে 

বিন্দুর 

নারে 

হইয়াছে। কিন্ত 
যেশ শ্রান ন। করে 
অগত্। 
অনেক কাল ধরিয়। 
ধীরে ধারে 

ধীরে ধীরে 

উদ্যম বিশিষ্ট 

অর্থাৎ যে 

শ্বাস্াকর 


শুদ্ধ 
“কানাই”, পড়িতে 


কানা হম ইঃ, 


(পাশ্ীদের) নাম, এই 
পাট। প্রজার 

পড়িতে 

বাশের 

তাহার। 

উপন্ের 


কও মূলগুলি হার। ধুত 
হয় 
অস্কুর বিষয়ক 


তরকারিও 
তিলং সরিষ। 
ংস্ক্তি 
ছিপিটিব্‌ 
জলের পাতল। পরদার 
সহিত উঠে; 


ছুটি 
বায়ুর 
বিষে আরও 
বিন্দু অপন 
পাতে 
হইয়াছে, যেন 
নান করে ন|। 
কাজেই 
অনেক কুলে 
নিশ্চেষ্ট ভাবে 
শেষোক্ত 
দেহের 
এই 
হ্াঙগ্ছোর 


২৪২ 
২৪৩ 
ত্৪8৪ 


2 &/, 


৬ ৩ ১ 


অশুদ্ধ 


বশতঃ 

হইতে 

আহারের 

হতরাং এ সকল 
আবার দিনের 
তজ্জন্ত এ বায়ুর অল্ন- 
জনক 

নখাগ্রে ও মুখাগ্রে 
ইহাই তাহার 

লাল 

গুলিকে দাত। এই 
টিকে তালু 

ছোট ছোট 
উহাদের প্রায় গোল 
মুখ ও গোফ আছে; 
শরীর হাল.ক। শরীরও 
পুষ্টির 

সায় ন! 

সেজন্য এ 

যার 

উহ। 

আনে না। কাগজে 
পড়িয়। থাকে । 
অথচ এই 

বিচরণ 

লোকের 
অবলম্বন 

সদৃশ ফলে পরিণত 
নিরাকার প্রস্তর খও 
কাটি! একজন ভাক্কর 
করিয়া যেরূপ 

বন্ধতঃ বালকের 
উহাদের 

এবং; এবং; ও 


শুদ্ধ 
করিলে 
হইতে উত্তত 


আহারে 
, এ সকল 


রস 


উহার অন্জান 


নখদপঁণে 

ইহাই 

নীল 

গুলি দাত এইটি তালু 


৮৬১ 
ইহাদের যু প্রায় গোল, 
গোফ আছে; শরীর 
হাল.কা, 

উদগমের 

যাইবে ন! 

এ 

গেল 

পড়ি 

আসেনা; 


এই 

অবতরণ 

বালকের 

অবলম্বন করিতে হক্স ; 

বর্ণ ফলে স্থশোভিত 

কদ্দাকার প্রস্তর খণ্ড 
কাটি 

করির। ভাক্কর় যেরপ 

ঘালকের 

উহার 

1, ব1। ব। 


প্ষা 


২০১2, ৈ ॥ 


তি ৮ টি ঞ& ডি ৫ 


১০-১১ 
১১-১৩, 
৯৩ 
১৭ 
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( ৭) 


অগগ 


কখন কখন 
দবেখিবে 
কিন্তু বাস্তবিক শ্যিগণ 


' সাত 


তাছাই, উপহাস 
যাহাতে তিনি 
পরিচ্ছ্ছ জাক জবক না হর 


উন্মুক্ত 

যায় প্রথমে 

গুণ 

বিচারের 

নির্বাসিত প্রায় 
শ্রিক্ষকের 

আম্ম! 

কেবল শ্রমশীলতায তাহ। 
হইবার কথ! 

নেক শ্রমশীল বাক্রি 
সময় নিগার 

সম্পূর্ণ অনুষোদন 
আশায় করে 

নিয়ম বিদ্যালয়ের 


অনুরূপ 

থাকা 

নিয়ম 

তৎকৃত নিক্মগুলি 
এ সকল নিন্ম 
নিয়মগুলি ভাব 
ইহার পরিবর্তে 
নিয়মানুসারে 
নিবেধাত্মক বোধ 
অনাহুত 

ন্ছে। 


শুদ্ধ 


ক্ষোন কোন 
দেখিতে পারে। 
শিষাগণ 


ইহাই, ভক্তি 
তিনি যেন 
পরিচ্ছদে জাীক জমক 
না খাকে 
পু 
হায় 
গুণের 
বিচারকের 
নির্বাসিত 
তাহার 
ঈশ্বর 
একাকিনী তেমন 
হইতে পারে 
অনেক সমর নি 
শ্রমশীল ব্যক্তি 
অনুসরণ 
আশায় কাযা কা: 
নিয়ম যাহাতে 
বিদ্যালয়ের 
অনুরূপ হম । 
রাখ! 
একপ নিয়ম 
উহ! 
উহ! 
নিরমগুলির ভাব: 
ইহা! অপেক্ষা! 
ভাষার বাবহার 
নিষেধ 
অনাদূত 
নহে, উপায় মান. 


২৫৭ 


পরিশিই 


(৮) 


অশুদ্ধি 


জত্যাস 
শিক্ষকেরাও 
শিগুগপের .. 


বালকের ছাতে অথ, গাছিনে 


তাহাদিগকে 
বালকের! 
কৌতূহল 
ষতানুসারে 


শুদ্ধি 

সঙত্যাস 
শিক্ষকের! 
শিগুগণকে 

বালক পুস্তক হাতে 


"বিমাইতেছে কিন 
জঅথব! 


তাহাকে 
তাহার! 
কৌতুহল দ্বার! 
মতানুসরণ 


লিক শ্শিল্ষম্ম-তনহচ্ল ॥ 
প্রথম অধ্যায়। 


কিগার গাটেনক্ পদ্ধতি অনুসারে 

[শিশুগণকে শিক্ষা প্রদান । 
শদুরদর্শী মহাত্মা (ফ্রাবেল্‌ মাঙেব এই শিক্ষা গ্াণালার গ্রথম 
গীবন্তক | শিশ্গণের হৃদয়ে গানের বাজ নপন 
মুখবন্ধা ৮ টিরান্রারারো ৫ 072 টা 
্‌ করাহ হগার ধান চদ্দেশ্া । শক্গক মহাশয় আব্ন 
পিথমে তাতে শদয়ে এত পাম তন্মাহবেন যে হাহারা দশন, শ্রবণ 
2 স্পশনা দন হজ্জ বিশেছ এবং বিচারশান্তত সম্পন্ন জীব এবং হচ্ছা 
কালে হাভাহা স্বহন্তেি কোন না কোন কারা কারতে পাবে । কার 
গাটেদ বেক্ষা-প্রণালীর উদ্দেগ্ত কেবণ শিক্ষা দেওদ়া নহে । যাহাতে 
শিশ্মগণ শিখকের গরিচাপনাপীনে থাকিয়। আপনাপন শক্তি মন্মারে 
বাহা ও আন্ত'গান্দ্রয়ের সাহাঘো জান লাভ করিতে পারে তাহাহ হার 
প্রধান লঙ্ষা। ফলত গুকু মহাশয় এঠ প্রণালা মঅব্লঙ্গনে শিশ্গণের 
কর্যাকারিত। গক্ি উপলক্ষে কিয়া গাহার উন্নতি মানসে তাহাদিগকে 
[৩1110117067 জীরমান শব্দ 7 0101 অথ শি শু এসং (7৮001) অর্থ উদ্যান । 


বাঙলাতে ইহাকে (শিশুদিগর জগ্ঠ ) পুপ্পাদা।ন সদৃশ .( মনারন ) পাঠশাল। বল! 
যাহতে পারে। | 


নিম্ন শিক্ষক সহচ*্ 


স্থনির্দি্ই পথে পরিচালিত করিবেন । তখন শিষণও বুঝিতে পারিবে 

যে তাহার! শক্তিবিশেষবিশিষ্ট এবং গুরুর মধুর রা ও নিজের 

চেষ্টায় তই সকল শক্তি আর? বর্ধিত করিতে পারে। তাস! যে ইন্জিয়- 

বি'শ্জীব এবং পরী সকল ইক্জিয় যে জ্ঞানের দ্বার শ্বরূপ-ও উহাদের 
যথোচিত সদ্বাবভার যে আবশ্তক, ইহাও তাহাদের হাদয়ঙগম বৰা উচিত। 
কিগার গার্টেন পাঠশালায় কবল জ্ঞানেন্দ্িয়ের অন্ুণীপন ই এরূপ 
নহে, উহাতে ক্রীড়। এ স্থনির্বাচত ব্যায়ামশিক্ষাদ্থারা বালক বালিকাগণের 
শারীরিক শন্ত্ি সমৃতের5 যথোচিত পরিবদ্ধন হইয়! থাকে । ত্মতি 
শৈশবাবস্থায় ক্রীড়ার উদ্দেন্ত দেহ পরিচালন মাত্র, কিন্তু বয়োবুদ্ধি সহ- 
কারে বাণকের! বুঝিতে পারিবে মে ইহার ন্গতর গুড় উদ্দেশ্ত€ আছে ।, 
সে নিষয় স্তানাস্তবে নল নাষ্টবে। কার গার্টেন পাঠশালায় ক্রীভা ৪ 
ব্যায়ামের সঙ্গে সঙ্গে গান করার* রীতি আাছে। হাতে শিশুগণের 
কণ '£ মন উভয়ত পারতুপ্ত হয় 5 »ত্নন্গ সঙ্গীতের পতি স্বতঃহ "শান্তা 
জন্মে। কিতা? গাটেন শিদ্াপয় পাঠাভ্যাস কালে গুরুর নিকটে 
নানাধিন নীতিমলক গল্প শুঃনয়। 5 াক'তির লীলাস্থলে প্রকৃতির কাগা- 
কণাপ দশন করা শশ্গণে” হৃদয় নৈতিক জ্ঞান সঞ্চারিত হয় এবং 
তাহার ক্রমে চপিত্রপান্‌ হয়া উঠে | নুতন দ্রবা গঠন * নুতন বিষয়ের 
আবি্ষার শিশ্দিগের এপটা '্রীঠিকর কাজ ; তাকে তাহাদের স্বাভাবিক 
প্রবাল বা ধন্ম বলিলে* বণা মায়। চিন !লখন ও আদশ গঠন দ্বারা 
এই বুনির পরিপুষ্টি ও পাপপদ্ধীন সাধ হয় । সংক্ষেপে বলিতে গেলে 
এইট কিওাপ গাটেনশিক্ষাপদ্ধীতির মাভাবো শাবীারক, মানসিক * নৈতিক 
এই [ঞাবর শরির পুষ্টি 2 উন্নতি সাপন হইয়া থাকে এবং ইহঞ্গতে 
বতদুর সম্ভব, বাশক না!লকাগণ এষ শক্ষার গুণে সকল দিকে পুণশা 
লাভ করিয়! অবশেষে পূর্ণ নর নারীরূসে পারণত হয়| ইহাই কিগার 
গার্টেন শিক্ষাপ্রণালীর চরম লক্ষ্য ৪ মুখ্য অভিপ্রায় ৷ 


প্রথম অধ্যায় 


আমর! এই শানে বঙ্গদেশের শিক্ষা বিভাগের নেতা! শ্রীযুক্ত পেডলার 
সাহেবের কিগারগার্টেন শিক্ষাপ্রণালী সংক্রান্ত পত্র বিশেষের কিয়দংশ 
উদ্ধত না করিয়া! থাকিতে পারিলাম না। তিনি বলেন, “ফেোবেলের 
শিক্ষাতত্বের সার মর্ম এই যে, শিক্ষার প্রথম হইতেই শিশুদিগের সমুদয় 
মানসিক ও দৈহিক বৃত্তিগুলির এক সময়ে ও এক যোগে অনুশীলন 
আবশ্তক। নচেৎ িশুপ্রক্কতি সমভাবে উন্নতিলাভ করিতে ন। পারার 
তাঙাদের বিদ্যা বুদ্ধি প্রশস্ত এ হইয়! নিতান্ত সঙ্কীর্ণ ও অসম্পূর্ণ হইয়। 
ঈাড়ায়। এ দেশে সাধারণতঃ যে শিশুশিক্ষাপ্রণালী প্রচলিত দেখিতে 
পাওরা যায়, তাহাতে মনের একমাত্র বৃদ্ধির অনুশীলন হইয়া থাকে; 
(সটি স্থৃতিণক্তি । শ্থতরাং তাহাদের অপরাপর মানাসক বৃত্তি? দৈহিক 
পেশা গুলিব কার্ধা এককালে উপেক্ষিত হয়। ফ্োবেলের অভিপ্রায় 
এহ যে বালকেবা [বদাশিশ্গ কালে এরূপ কাজে বাপু থাকিবে যেন 
ভাহাদের সব্ববিষয়ে ভ্রমশূন্ত তা শিক্ষা হয় এবং দশনশক্তি ও অনুমার 
মলিক তত্ব আনিকার করিবার শ্গমতা জন্মে এবং সত্য নিগ্ধারণের 
গ্রনুন্ি ছদ্দী 2 তৎ্সঙ্গে স্বাঠশজিরিও পুষ্টিমাপন হয়। সমগ্র ইউরোপ- 
খণ্ডের মবো এ সকল স্বাভাবিক বুণ্র উতকর্ষ ও পরিপোষণের জন্ত 
বিদ্যাল,পর নানাবিধ ক্রীডনকের ব)ন্হার দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাদিগকে 
চংরাজীতে 000 বলে*। এহ ক্রীড়নক ব।বভার দ্বার! মেমন এক 
পদকে মানসিক বুন্ধিগুলির উন্নতি হয় সেইরূপ অন্তদিকে হস্তমম্পাদিত 
শল্প 9 আন্যান্ত কাধ্য দ্বারা শারীরিক শাঞ্চিমমুহও বৃদ্ধি পাইতে 


[কে ।” 


ক 0205 শব্দের অর্থ উপহার বৰা দান। ত্রীড়নকগুলি শিশুদিগকে উপহার 
য়! যায় বলিয়া ইহাকে £105 বলে। কিন্ত বাহলায় এ স্থলে আমর! ক্রীড়নক 


ববহার করিব। 


নিয় শিক্ষক সহচর 


পদার্থ পাঠ শিক্ষা কিছ্াব গার্টেন শিল্পার অঙগবিশেষ । বস্তভঃ 
ইহাকে গাটেন শিক্ষা পণালীর নিস্ত;* বলিতে? 

প্ধর্থ পঠ ব! রি রর 

এ বূলা যায় । শিশ্ুগণের সন্মুখে বথেষ্ট পরিমাণে 
(0)1১1006 105501)5) র্‌ ৃ 
পদার্গ রাখা উচিত ন্াভাতে উভাদের জ্ঞনেজ্দিয়ের 
৪ মানসিক শক্তির সমাক্‌ আন্ুুণীলন হইতে পারে এপ উভারা নানা 
বিষয়ের তত্ব গবগন হয়| পদার্পগুণি বােন্িয়ের দ্বাবা প্রিগ্ুভীত 
হইয়া শিশুহৃপয়ে শ্রস্পছু পতিফলিত হর এবং এ কল দাগের সাহাযো 
তাঁহাদের পুখানুপুঙ্খরূপে দন, আপন 5 স্পশন ইত্যাদি শক্তি তব বুদ্ধি 
ব্রত্রি* বর্ধিত ভইয়া থাকে । 

ফ্রানেলের শিক্ষান্তন্বের মূলে এই ভাপটি নিহিত দেখা বার এ, 

ৃ মান্য (কান নিদিট অবন্ত। £5০* ক্রমাগত উন্নতিন 
গুডনাতি। 
দিকে পাবমান হহহেছে 


৪ 


ক্রমিকতা 5 আনিচ্ছিন্নন' থাকা উচিত | এই দৈভিক,। আনাস ও 
নৈতিক ক্রমবিকাশে শিট, বালক, যুলক, প্পৌঢ় গবৎ বুদের অবস্থা 
একই আনিচ্ছিয ক্রমোনতি শুঙ্খনেব পুকৌোহর গ্রন্থি! শিশুই কালে 
সর্ব বিষয়ে পুর্ণ মন্্রয়ো পরিণত ভয় 7৮ অর্পাজ্ দঙ্সটনোর মোহ, 
কর্ষেণ বীজ শিষ্পতেভ নিত পাকে) বিবদ্ধত বঙ্গ আন্কুরাবস্থার 
বিকাশ মান । যেমন ননজীতি তক “ভা বা পশুশাবকের ক্রমবিকাণে 
আমর বিশেষরূপে হস্তক্ষেপ করি না, হাভারা বথাসম- আাপন আ.গন 
স্বাভাবিক বলে বিনাশ '"পাপ্তু হয়, আমরা কেবদা মাঁণ একের পক্ষে 
উপবুক্ত আহাব প্রর্দ।ন এবং অপরের পক্ষে গ্রসোজনানুত্ূপ জলসেচন 
প্রভৃতি পরিচর্যা মার করিয়া থাকি, অসহিঞু হইয়া আপরিণতকে 


+410115101)119115 07601907010 01 (19117, ০9101501018, 


প্রথম অধায়। ৫ 


অকালে পরিণত করিবার "বশে চেষ্টা কর না, শশ্ুদিগের নলিকাশে? 
আমাদের সেইরূপ প্রথা অবনন্বন করা উচত ।; যখন তাহার 
বোন বানর উন্মেষ হইতে থাকে, তখন তাহা বাহত করা আমাদের 
উচিত নহে মাম মেন তাহার স্বাভীবক ».2৮ন্ধৎসা যথাসম্ভব চাঁর- 
তার্গ কার তাহাকে অনাচত ভাবে শিক্ষা পিদান কথা ভাল নয়। 
শিশু সুয়ং গ্াণোদত হহয়া জ্ঞানাজ্জন করুক, আমরা হেন পাশে 
ডাহা আহাকে কেবল গাহচালন কার আমরা শিশুকে অনেক 
দমনে 2কামগণ মোম পা কদমণণঞ্ মাত মনে কয়া হদ্ধারা উচ্ছানুপ্ূপ 
ও রঃ ক চাঃ 5 কিন্ত প্রকৃত পক্ষে তাঠা করিতে পারা 
নায় না! প্গত্তোক শশুর বিশেষ াবিশম পক্কাতণ মাছে । ভগবান 
ঘেমন জন্মকালেত তাহাতে পাভরাপ ঘিয়ে ।বাশষ্ঠত প্রদান কারন 
থাকেশ তেমন গাম্তরক পপ্রধ্ধ। ঠ:ত2 পাশ ভাপ প্রদান কবেন। 
নেমন মামরা হাহা রূপ গারব্ভন কারতে যত কার না, 
তেহপাপ ভাভার বিশিষ্ট প্রকৃতির আহ্থথাচরণ করিবার চেষ্টা কণা 
গামাদেও উচিত নহে । তি পাশহ্ত্ব হআবাঞ্য় শভে বং আমাদের 
ন.পশিঠত্ব পরীক্ষা কিয়, ৪ সমাগ্ঞপে 


১৮ ও) । 
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২৫ 


নর 

৩দ গাধা কাপয়াত আমরা ঠাভার গ্রাঠি উগরঘুক্ত লাবহার করিতে পার । 

বার নেন মর্ধাবস্থাততিহ আনুকুণ ভয় আহাতে ভাভার সমস্ত 
লু'কন সমাগ 2 সমকালিক আন্নশালন হয় একের বিকাশ ও আগের 
স্ব,ডিহানতা না ইয়। না হকের স্ব রণার্গ অপরের আবহেলা না হয়, 
সো পধয়ে সব্বদা দৃষ্টি বাখতে ভহবে। মতদুথ সম্ভব বুদ্ধিগাপণর 
বিবাশ উককাংলক এবং গরস্পরের মহিত সুনঙ্বন্ধ 5 সোগববুক্ 
ভা নাঞ্চনীয়[ শশ্ু যেন আপন বুন্থ ও শাক্তিগুলির 'শস্তত্ব 
উপলন্ধি করে এবং উহাদিগকে মমাগঞপে আয়তু করিয়া 
অপ্রাত্হত ভাবে উঠ্াদের ব্যপহার করে; সে ঘেন আপন শন্তিতে 


৬ নির শিক্ষক সহচর 


বিচরণ করে, আপন চক্ষে দশন করে, আপন অনোবুন্বির 
বলে ঘথাসাধা চিস্তা ও বিচার করে, এবং আপন হাদয়বুন্তির বলে 


রি 


এবং ন্বাবলম্বন ভাব পাদ হইবে এবং নত ভাহার অন্সন্ধৎমা 
চরিচার্থ ও জ্ঞান, পিপনা পরিত্তপ্র হইবে ততই উহার সল্বন্ঠী হইপে | 


বল €% কার্যতষ্পরঙা প্রাং 
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এবং উহার সমস্ত জীবনের কারা গ্রকৃঠ মন্রুষাচিহ হইবে । শিক্ষক 
মহাশয়ের প্রণিবানযোগা আর একটি "বিষয় এ বে, সান্ষের যে 
অবস্থায় মে প্রকারের হনে নে বিনধের শশার প্রয়োজন €স অবস্থায় 
কেবল পেহ "কারের পসেহ সেতু বিয়ের শিক্ষার বানস্থা তকসা 
উচিত পববধ্ধী অবগ্তার উপবোগী 'শগণর ভাতার হন্তঙ্গেণ করা উচিত 
নহে । বালব বাণিকার |শঙ্গা ভাহাচদর শিক্ষক 2 অজ্িভাবক লগে গম- 
পেত চার ফল । এ পিষায়ে ৮2 পেল নে সকল পিদশ লিপিপদ। কলিনা- 
ছেন তাঠ। এহ (১) ঈপভাল্তি ও শান্ত বিনয়ক হল এবং ভগবান 
সহিত পাহা পস্তু ও মন্রুচষাব গানিচ তা সন্বঙ্ধাম লানালিপ গুলা শর 
ক'বতা শিশুদিগের ভদণ 5 5 কগিম্ত করাইরা তাহ[দেহ পশ্মুবু'দ জাগরিত, 
অনুশাঁগত, '2বহ পা ডি অনি 6১8 (২) পাী ডা/লান «৫ সুভ ৩ 
মি 


তাহাতে তাহাদের প্লীন্তি ও সৌগম্ত।দি সামাজিক গুণ ৪ শারীবিক 


ষ্ 


তত তইয়! নানাবপু শিদোষম ক্রীড়া 2 আ্সাপা বাহাম করবে 


শক্তিসমূহ স্কত্তিপরাপ্ত ভইবে। বাহোকিয়ের হায় বালকের হৃদয়বুহির 
বিকাশ € দুট়ীকরণে এই উভয়বিধ উপায়ের প্রভুঠ ক্ষমতা লঙক্ষিত 
হয়। বিদ্যালয়ের শিক্ষা গৃহশিক্ষার অসম্পুর্ণতা দুব করে 7 অর্গাৎ একটা 
অন্যটার অভাব পুরণ করিয়! থাকে । গৃহে শিশুদিগের সহচরের 
সংখ্যা প্রায় অল্প* থাকে বা একেবারেই থাকে না, কিন্ত বিদ্যালয়ে 


শ্রম অধ্যায় । দ 


সমবয়ঙ্ক বনু সহচরের সা৯ঠ মম্মলনে ৪ তাহাদের সহিত আলাপ ও 
বাবহারে শিশ্গণের সামাজিক গুণগু'ল পবিস্ফ।ট হষ এপং কার্ধাক্ষেত্রে 
বে মাস্মনংঘম অতি প্রয়োজনীয় চাহ তাহারা শিক্ষা করে । (৩) বালক 
বাঁলিকাগণ প্রী'তপ্রফুল্র ৭ ভ্রম 1ত হৃদয়ে পপির বিশাল পুস্তক 
ধকান্থকতান সহ* অপায়ন কাপতে শিক্ষা করিবে । এই অপায়ন 
এভন হগ্রশীলন আবশ্যক ; 'পথ্থমে পরিচিত এন সহজ বোধ পদ্দার্প ও 
প্রাকৃতিক কামা পপণিদশন করিম তবত বিষয়ক জ্ঞানলাভ করেবে। 
ক্রম ক্রম বিব্ল। 2 ছনব্নোপ বস্তু এবং প্ষয় সমূক্ের চট্চাষ উপনাত 
হইল এনদার শিক্ষক এসৎ অদভিভাবকগণেণ চিত মে তাহার! 


$৯1/ 


॥ 'পককাতির ভীগাহ্ছলে সব্নদ! ভ্রমণ কবেন । 
(৪) হতহা শিশুপ্ণতকে আগ্নাদের আমনের ভাব 'মাপণাদের ভাষায় 
বান কাছ হল আগরেন শান, বুঝিতে উত্সাতিত কাববেন £ 
'প্রহমাজন বুনে মাহানা কাররেন » এহদতগে ভাহারা মন্রমাজীলন ও 

প্রকতসাহা গা পিষষক শ্ুদ শ্ুদ কোনগ কালতা আলাম করিবে ও 
এরাপ কলি নিসাব বণ্তকক গজার করিয়! ভুলে । (৪) 
“শুগণ কাগজ পা ঠা কাটিযা বা যুককাদ্দারা বাতা খস্ব সমু- 
ইক আকীতহি নঠগন করিবে, আথব! কাগজ তাহাদেক চির শ্রম 
কাদলে | (৬) ঠাহারা মন প্ণ-পার্থপা বলত পাবে 5 ভিন ভিন 
বর্ণ 'পস্তত কাপতে পারে । (৭) শিছদোষ ও সরদ উপকথা এ 
আখদাঘন কথন এবং রচনা এনং ক্রীড়াক্ষেঙে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র নাটক 
অভিনয় দ্বারা শিশুগণের কল্পনা 5 উদ্ভাবনী শক্তি লালিত এ বন্ধিত 
কর! উচিত; চিত্রাঙ্কন এসং মুন্তিকা বা স্ডাস দ্বারা "দাশ গঠনে 
আনিফ্ষি,য়া শক্তির স্ফত্ি হয়। শেষোক্ত ছুই বিষয়ে এরূপ অভিষ্ায় 
গ্রকাশিত হইয়াছে ঘে বালকগণের দ্বারা স্বহস্তে কার্ধ্য করাহলে শিক্ষা 


যেরূপ সহজসাধা ও ফলদায়ক হয়, কেবল উপদেশ দ্বারা কখনও তন্রপ 


৮ নিয় শিক্ষক সহচর.। 


5৫ পারে না। চিত্রাঙ্কন, পদার্গ ও পদার্গবর্ণনের মধ্যবর্ণী, অর্থাৎ 
তাঙ্কনের দ্বারা যেমন পদাের বণনা পরিস্ফ।ট হয় তেমনি লার্ণত পার্থ 
সঙ জাদগণ্ হইয়া থাকে; উহা শিশুর বুন্ধ সমূহের উন্নতিসাপনপক্ষে 


৬ 


বিশ্বে উপযোগী । 
কিপার গার্টেন শিক্ষা প্রণালীর মন্ুসরণকারী শিক্ষক মহাশয় বেন 


বহুনিপ নিয়ম, আদেশ এ ব্যবস্থা প্রণয়ন পুর্ব” *শু- 
বছনিযম। গণকে পদে পদে বাহত না করেন? পাশবোষ্টত 
পক্ষিণাবকের সায় তাহাদের দেচ্ছান্নুবর্ভন যেন একবারে রহিত না হয়। 
ধ্ররূপ করিণে তাহাদের দায়িত্ব বোধ ও স্বাধীনতা বিলুপ্ত হয় এবং যখন 
আদেশ, উপদেশ, ও পরিচাপন করিবার কেহ না থাকে, তথণ তাহারা 
র্ধল ও দোলায়মীনচিন্ন এবং অস্থিরসন্কল্প বা সঙ্কল্লবিহীন হয়া পড়ে। 
পরে মাহা লাখত হইল, তাহাই কিগুাঁর গার্টেন শিক্ষা গণালীর 
ব্যবসা । স্থনিপুণ উদ্যানপাল যেমন যত্ববণে 
শোভাবিহীন ভূমখণ্ডে কুস্ঘাধলি সুশোভিত 
উদ্যান পত্ত* কণে, স্থনিপুণ শিক্ষকও তেখান শিশু-বিদ্যালরকে মনোহর 


শিশদ্যান বিদালয়। 


শিশুধযানে পরিণত কাপতে পাবধেন। এ বিধ্যালয়ে শিশুগণ শানপ্রে 
আমন কে, আমন্দে অবস্থান কবে, এপং এক প্রকার অজ্ঞাতসারেহ 
জাানাস্ভরণ করিয়া থাকে । অঙ্তান্থুভব ফ্রোগ সাহেব শিক্ষার উপকরণ 
স্ববপ (ন সধ্ল প্রীড়নক বাখহার করিতে উপদেশ দিয়াছেন, আমরা €স 
গুলি অপরিভাধা মনে কার না! আনরা তাহাদের পরিবর্তে জামাদের 
অবন্তানুণারে অয আী৬নক বাবহৃধ্র করিতে পারি । উদ্দেশ্ত আুখাধিত 
হইলে হল পন্তভঃ ফোবেলের শিক্ষানীন্তরই অন্ুমরণ আনশ্তাক, 
ব্রীড়নকের পরিবর্তনে কিছু মাসে বায় না । আমাদের প্রাথমিক স্কুল 
সমূহে ।কগার গাটেন শিশ্ন ও গদার্গ জান শিক্ষা কল্পে যে সক ক্রীড়নক 
ও পদার্থ বাবহত হইবে, তাহা ঘেন অনায়াসে ও অল্পবায়ে পাওয়া যায়। 


পথম অনাায়। নি 


ছঃের বিবি এই তে, অনেকে কপ্তাৰ গান প্রথাকে কিস্ত,ত- 

কিনাকার ব্যাপার সনে করেন! তাহারা মনে 

৬/লাকর আাত। $ 

কেন হযে হহা «ব্বোধ এবং ছুরাধশম্য ব্যবন্ত। 

£খম--ইভ' কার্ষো পরিণত করা মহজসাধা নয় । বস্ততঃ হহা সেব্খপ 

কিছুই নত, পরন্ধ আতি মহজ | পুবেধই বগা ইহয়াছে এন প্রথার অন্ু- 

সরণকার%৭ শিক্ষাথী শিশুগণের স্থাজাংরক কামাকুশল্তার অস্তিত্ব 

্বীকার করিম উহাদিগকে নর'পত পথে পরিচালিত করবেন; তাহার 

ফলে শিশ্রগণের বাহক ও আন্তরিক বুন্িসমূহ সম।ক্রাপে এবং স্ুসন্বদ্ধ 
ভাব পু « গরদ্ধিত হইতে থাকিবে। 





দ্বিতীয় অধ্যায় । 


কির গাটেন পাঠশালার কম্মীবলি ও কম্মসঙ্গাত |% 


৫ 


প্রথম অধ্যায়ে কথিত ভয়াছ যে ফোরেণ প্রবভিত শিক্ষাপদ্ধতির 
সার মন্ম এই নে, শিক্ষক মহাশয় শিশুর স্বাভাপিক 

পুনরাবুতবি। রর টা ়ানিরিরারালিররারা রা 
ও জানপ্ত বর হগু'লর আ'পুত্ব স্বীকার করনা হী; 
দিগকে শনদ্ধীরত পথে পাপঢালিত করিবেন তাভার ফলে শিশুর 
বাহোক্জয় ও শস্তপিন্দয় ছি সনভাবে ৪ মামজতসার সহিত বঞ্ছিত হইব] 
যথাসম্ভব পৃণ*1 লাভ টীরপে। শিশি গল কাগ মাত্র শাহান নুতন 
উত্জয়ননিগু'ল্র আপিকার পাপ ঠ্ষাদে, মত সক হণ্জিজের আনু 
শীলনে 'অতিশয় আনন্দ অন্ন ভব করে? যাহা কিছু সম্মুখে উপস্থিত হয়, 
সে তাঠাহ একা চিতে দেখে, অথলা তাহা আভনবেশ পুন্নক অবণ 
করে; 0ে হাহার আসাদ ০ স্পশ শাক্বর নতদু: ণপিচালনা করে, বয়ো- 
বুদ্ধেরা হ*দুর ,কগে না, কারণ শাহারা শ্রী সকল উক্রিয় পুনঃ পুনঃ 


পাস 


বাবহার কারমা এঠহ তপু হইয়া যায যে, উনাদের বাবহারে তাহাদের 
ক 


আর আগ্রা» থাতিকি এশা । কিগার গাটেন কশঙ্মাবলিতে ইন্দ্যণ্তুণল পরি- 


* কন্ম সঙ্গীত অর্থাৎ কাজ করিতে করিতে গান গাওয়। 


দ্বিতীয় অধায়। 


চা 
৪ 


চালিত হয়--এই পরিচালন; কামধা কিয় পরিমাণে নিয়মিত ও রীতি 
নিন হওয়া আবশ্তাক ; শাহানে হহার ফণ বার্থ না হইয়া জ্ঞান 
গ্রহের উপায় স্বরূপ হয় । সই পরিগালনাত্রমে শিশু বুঝিতে পারবে 
তে, তাহার কতকগুলি শঞ্তি আছে এবং সে কোন না কোন কাম্য 
কতিতে সক্ষম । এরাপ জ্ঞান মনুযোর উন্নতি পথের একটী প্রধান 
সোপান । উঠা দ্বারা হাহার মাস্স নভরা5 ও স্বানীনতা শোখমাহিত 
হয়। চকু, কর্ণ পতি ইজ্িয়গুলা তে জ্ঞানের দ্বারঙ্গরপ তা 
পৃ বলা ততয়ছে ; এই দ্বাপগড'ণ যত উদনাটিত ভবে, ততই 
মান্সকর'৭গ্রল বিকশিত হতে থাকিলে) আঅন্নয়ুপ্ধীহসা জ্ঞান- 
সংএাতক রুতগে মন্সষার মানামান্দাব বাসি করে, এবং আজাগাপুত 
হইয়া! স্ভত্তে কিয় দাগ মু কার পাখে 2 ভা দগাকে পন্ধ 
হযও দেয় না । এ চিগায়ে জ্ঞান পাশ মংগভীতি তয়, ঝ্ঙ্ধ 5 
বেচাব শর্তি হাহ আন্সসাত কীবয়া শ্বতর ঠত্তে সমপণ করে, উহা 
স্থ্তি কক পুশিতত হয নৈতিক শন্গুগি হাদারের তাস্তত্তলে মহরক্ষিত, 
তাহারা হত ভান রাশি ছারা গারবিপুক্ হয়| আন্রন্না দৈঠিক, মানসিক 
2 নৈতিক বুভ্রপ্তলির সমষ্টি মাত হভাদের পুর্ণ বিকাশে মগমা পুণত। 
ল.” কর্ণ এবং স্রখলাস্িন্দে জাবন বাধা নিবাহ করিতে সমর্গ হয়। 
বঙ্গের পঠিত তুগানা কিনে মাযার শারারক বুশিগুলি হাহার মুল, 
বুদ্ছি গুল শাহাপ কও) শাখ। 2 পক এবং নৈঠিক বুন্িগুলি হাহার 
কুল 5 ফল । 
আামবা প্রথমে মূলের কণা অর্গাহ চক্ষ, কর্ণ ঠন্ত, ন।িকা, রমন। 
এবং শরীরেগ আঅগ্ান্ত সন্দিগ়্ে ক্রিয়াগডুলর কণগ। 
দৈহিক বুন্তি। 2 - 2০24 
বলিব? তাদের বিষয় পুর্বে একবার বলা 
হইয়াছে । এহ সকল হংক্য়ের কার্ণা মাদারণ 5২ পৃথক পুণক্‌ সময়ে 
নির্বাহিত হয় কিন্তু কখন কখন একের কারা অগ্যের দ্বারা? সম্পন্ন 


১১ নিম্ন শিক্ষক-সহচর । 


হয়া থাকে ১ র্থাহ চক্ষু দ্বারাষে মাকার-জ্ঞান জন্মে, হস্ত দ্বারা ও কিয়ৎ 
পণমাণে সে আকার-জ্ঞান গন্মিতে পারে? এবং ঘে মুহূর্তে দর্শন ও 
»/শুন শর্ত গারচালনত হইতেছে, অবস্থা বিশেষে সেই মুহূর্তেই শ্রবণ ৪ 
'আঘ্াণ শক্তি পরিগলিত হইতে পারে । লেভেগার গাছের একটি শাখা 
নযগকার নিকট ধারণ পদিপে উহার মৌরভ পাওয়। যায়, উষ্ভার 


আকৃতি দুটি হন, এবং স্পশ দ্বারা উহার কোমপত্ব বা কঠিনত্ব অনুভব 


1 1 
রো 


করা নায়। এত্ত উহার পত্রগুলি বায়ু কর্তৃক সঞ্চালিত হইলে 
রি 


1 77 


চারে 


কাথা এক সময়ে সংযা:65 হহনা পাকে ইঞ্দিয়গুলির বমাশেত্র 


মুড মন্দ “ন্বও কর্ণে প্রবেশ কবে? এখানে অনেকগ্ডাল ভক্িয়ের 


পৃথক্‌ হালে বর্ণনা “ানবার প্রয়োজন নাহ ১ তবে 
কাযা ক্ষেতে । রঃ 1 
'।াপশেনের দদ্দেগ্তে কথখনঞ পতোকের নর 


পতকৃ. 2, কথন কহ পা 9ুহ তিনটার আবু ীববেচনা করা বাততে 


প।26 7; ঘ91,7518) চর কানাত তে) সদন শত তি) আঙ্াদন কারা, 


(8) প্র€ুণর কাযা সহ (9 আ্ানেশিনের কারা । পরে গঠ তিনটা 
তাজ্নাত লি কা বুথ ১ শন ভু গলির, (০) স্গাশন ও 
[দন ও (৩) দশন, আবিপু হি লগশন  *াা।দ 1-5ত্তির কানা আবার 
ত্রহ প্রাকার ৮ এটি টিন পাশ করাও আহত ভত্তেত দ্বাল কম্ম করা । 
(5৭ লতার 917 সানু কা এর্পহ চা দ্বারা রম। বুগাণা । কসরত 
এ 55% শাবারিক বাযাম, কানিড ভাজ করা, কাগজ কাটা, 
.2খাস্কণ। আপন গন হঞানি পভ স্ব শাগাদিক কাম একাপিক 
বাহা আজমের পারিনছানা হয় মাননক বামাপ্তছ শারীরিক কার্যোর 
সঙ্গে 2ালে হহয়। খাতে যখন অঙ্গ 'প্রতাঙগ মনুত কম্ম করিতে পাকে 


1 


০1-52-8172 


গুল গ নতি ছাতক না, হাহাদে০ কামা চলতে থাকে । শাতি 


ও স্ব ত প্রভৃতি মানাপসক বাত 


পুণ গলপ এবণ কাযা এবং হাদয়ের পা্জপ্রবান্ধ উদ্দীপক সারগ্ভ 


দ্বিতীর অধ্ায়। ১৩ 


প্রকতিহন্ব শিক্ষা করিয়। শিশুগণের নৈতিক বা সকল পারহ্ষ।ট হভয়। 
থাকে ; বন্তমান পাঠা তাত কাধ পনার্থ পাঠ শক্ষাদানেব জন্য যে সকণ 
কশ্ম বিহত মাছে, 'কগার গা্টন কম্মাৰ ণ তাঠাগ আস্তভুন্তি ; ফলত 
প্রথনোক্ত কশ্মসমূহ শেযোপ্ত বশ্ম অন্ুহর বি 5 মাএ সৃতরাং 
ইঠাদিণতক পৃথক্‌ করিবার উপাধ নাই কিওাও গার্টেন 5 পদার্থ পাঠ 
সংগাস্ত শ্ানাতি আভীব বস্ত্র 2 এঠদনুসবলে ্িখাঞ্চনঃ রণ পাটা 
এণিচ, গ্রক গত, রলনাযন শাক, উতির দা, ভূগোল, ্রাণও হী এবং 


ইহান প্রার়ীত নানা শাকের শিশানকামা সাপহ হয় এন মকল 


ক 


“পপাশিশ্রা কান কোন বিষে কিগার গাটিন কম্মানলির অগ্গবাগা | 


রাখি 


গ্রগম প্রথম কম্মসাণন কানে গান গাওয়া উচিত ২ শাহাতত। হাতের 


কাজে সাদকের মন বিশেষ ফলো  নাবিত ভম। 
কর্প সঙ্গীর ৃঁ 
নরিশমের 2 তথ লস সালে তলত শ্রমের উজ 
ধু তত খ সী? ৮৮12৮:112 জন্ম 12127 « 5১ 1৮15৮ লা 
লত্ পনদটি 2ম তি এপহ সক আক, পর্ণ, €$৭ এ এ 
মুন বে [তত ভতাতন ভারত নামক এ সকণা সহততত থাকা 
শাকুণত 1 হানি হত চেল শর, তকোোমন কারন হয় এপ শামা শামা 
প্রা ত হন 5 উভাদের প্রতশাকটিতেহ আন একি আকউ পাত হাব বা 
কতা 6125 | 
ব্রড়ণক লা নী সযু5 ৮৫1০ চাপিশ গাপন ৬/স্ হাম | দশা 
করিল ১ মাব্যামক্ হাতে শাহের প্িহোবিপ। 


ক্রীড়নক ব' পদার্থ মমুচ। ৰ র্‌ ও 
এক একটি করিম! প সকল দলা দিতে ভগলে। 
শ 


পা 
4৬ 


[5 দর্পিতে হইবে 2) ওহ পকগ দ্রপ্ায মংগহ করা বাযরমাপা না 


ফা আঘুক পিডলার সাব বাহাহাপপ পত্র নং ২২ । ২১ তাপিণ ১৭-১০-০৯০১ ৪র্থ 
গাকরণ এবং টেক বুক কমিটির রিপো, বষ্ঠ প্রকসণ | 


১৪ নিয় শিক্ষবণসহচর 


হয়; ইচ্ছ| করিলেই যেন তৎসমুদয় পাওয়। যায়। যখন শিশুগণ 
কার্য করিতে. থাকিবে তখন শিক্ষক মহাশয় তাহাদের সম্মুখে 
দাড়াউয়। তাহাদিগকে পরিচালন! করিবেন ও ইঙ্গিত দ্বারা সময়ে সময়ে 
স্থ(ন বিশেষে উপদেশ দিবেন। কখন বা! একটি প্রশ্ন করিয়। তাঁভার 
উর প্রতীক্ষা করিবেন এবং প্রয়েজন হইলে এ উত্তর সংশোধন ও 
স্ুম্পষ্ট করিয়া দিবেন। 

শিশুশরেণীর প্রথম তিন বৎসরে শিশুগণকে কোন্‌ কোন্‌ কর্মে নিযুক্ত 
করিতে হইবে এবং সেই সকল কর্মে তাহাদের কোন্‌ কোন্‌ বৃন্তির পরি- 
চাঁলন! 'মপরিহার্ধ্য আমর! নিয়ে তাহারই উল্লেখ করিতেছি । 

প্রথম বর্ষে চক্ষুর কার্ধ্য--সরল, অসরল, এবং কুটিল এই ত্রিবিধ 
রেখার আকুতি দেখা ও গোলাক্কৃতি বস্ত পরীক্ষা 
করা; তা ছাডা কৃষ্ণ, শ্বেত, পীত, লোহিত, নীল 
এনং গ্ভামল দ্রব্য সমূহের বর্ণ অবলোকন করা । স্পর্শ দ্বার কোন্‌ দ্রবা 
কঠিন বা কোমল, কোন্‌ দ্রব্য বন্ধুর বা মস্যণ, 
কেন্টী গুরু বা লঘু, এবং কোন্টা ভঙ্গুর বা 
'অভঙ্গুন তাহ! খুবিতে হইবে রসন! দ্বার! স্বাদ 
পরীক্ষা করিতে শুঠবে, অর্থাৎ কোন্‌ দ্রব্য মিষ্ট, 
অগ্ন, কটু, লবণাক্ত, বা তিক্ত তাহা দেখিতে হইবে। সহজ বা কঠিন 
বিবেচনায় পুন্বোন্তর ক্রমে সুসাজ্জত করিবার জন্য এই কন্মগুলি প্রথম 
বতসরেক্ট কম্ম বলিয়া পরিগাণত হইতে পারে । বলা বাহুল্য যে এগুলি 
কেগডার গার্টেন বিহিত কন্ম। প্রাথম বর্ষের প্রথমে এইগুলি এবং 
তৎপরে পদার্গপাঠ শিক্ষা দেওয়া হয়। শিশুগণ 
এখানে নিত্য বাবহাবের বস্তু সকল পরীক্ষা 
ক'রবে। তে সকল বস্ত এই--একখগ্ড তক্তা, 
একটি কাঠের বাক্স, টেবিল, চেয়ার, টুল এবং পুণ্পিত ও ফলবান্‌ 


প্রথম বর্ষে চক্ষুর কার্ধ্য। 


হুন্তের কার্যা। 


রসনার কার্ধা। 


দ্বিতীয় প্রকরণ, 
পদার্থ পাঠ। 


দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৫ 


বৃক্ষ । শিশুগণ শিক্ষক মহাশয়ের সাহায্যে ও উপদেশক্রমে বৃক্ষের 
নান! ভাগের নাম যতদুর জানিতে পারে জানিবে ও বুঝিবে ; মুল, 
কাণ্ড, পত্র, পুম্প ও ফলের সাধারণ কার্য বিষয়েও আলোচনা করিবে। 
আবার অনাবৃষ্কির সময় ষখন মাটিতে রস থান না, তখন ছোট ছোট 
গাছগুলি বাচাইবার জন্ত তাহাদের মুলে জল সেচন আবশ্তাক, ছেলেরা 
তাহ! না জানিলে শিক্ষক মহাশয় তাহাদিগকে জানাইবেন। অনস্তর 
তাহারা মন্ুষা দেহের নান! অঙ্গ প্রতাঙ্গের আকুতি ও নাম শিখিবে এবং 
কি কি উপাদানে এ সকল .অঙ্গ প্রাতাঙ্গ প্রস্তুত ভইয়াছে তাহাও 
ভানিবে। এই সকল পরীক্ষাকার্যে একাধিক উক্জিয়ের প্রয়োজন ও 
অনুশীলন হইয়া থাকে । হেখানে উপদেশের বিশেষ প্রয়েজন, শিক্ষক 
মহাশয় কেবল সেইখানেই উপদেশ দিবেন--অন্তত্র শিশুগণ আপন 
চেষ্টায় যাহাতে নান! বিষয়ে জ্ঞানাজ্জন করিতে 
পারে তিন তাহার ব্যবস্থা করিবেন। এই বৎসরে 
হস্ত দ্বারা দে সকল শিল্পকম্ম সাধিত হয় তাহ! এই-_কঞ্চি বা ছড়ি সারি 
সারি করিয় রাখা (এখানে কঞ্চর পরিবর্ধে বাশের পাতল! বাখারি 
ব্যবহার কর! যাইতে পারে) এবং বাজ সাজান! এখানে পুনরায় 
একথা বল! ভাল যে উদ্দেশ্য লিশ্ষে সাধনের জন্য শিশুগণ নিয়মিতরূপে 
এই সকল কাজ শিথিবে ৪ করিবে ; ইহাতে গুরুজনের আদেশ পালন 
এবং স্থচার ও নিয়মিতর।পে কার্ধ্য সম্পাদনের অভ্যাস হয়। উহাও 
মনে রাখা উচিত যে, এ্রকাগুক অ'ভনিবেশ না থাকিলে কোন কর্মই 
স্থুসম্পন্ন হয় না। 

দ্বিতীয় বত্সরে চক্ষুর কার্ধা এই- প্রথম বর্ষে যে সকল রেখার 
আকৃতি শিক্ষা করা হইয়াছে পূর্বাপেক্ষা তাহার 
্‌ বিস্তার পর্যবেক্ষণ ; এতগ্ব্যতীত কোণ, নানাবিধ 
ত্রিভুজ, ঘনক্ষেত্র, এবং ইষ্টকাক্কৃতি বস্ত পরীক্ষাঁ। তাছার' পর কৃষ্ণ, 


বিরচন বা শিল্পকর্ম । 


দ্বিতীয় সোপান চক্ষু । 


১৬ নির শিঙ্গক- সহচর | 


শ্বেত, পীত, লোহিত, শীল এ৭ং হরিছ্র্ণের নানাবিধ দ্রব্য দর্শন __শিশু- 
গণ এই সকল বর্ণ প্রণম বর্ষে চিনিরাছে ; এক্ষণে তাহাদিগকে 
আর চারিটি নুতন বর্ণের বিষয় জানিতে হইবে-_পাশুটে রং, কমলা 
লেবুর রং, ধূমল বা বেশুনে রং এবং ₹টা রং। এই বর্ষে হস্তের 
স্পর্শ কাধ্য কেবপ প্রথম বঙ্খসরের স্পশ কাধ্যের 
বিস্ুত মাত্র অর্থাৎ বন্ত সমুহের কঠিনতা, কোম- 
লতা, মহ্যণ 1 2 পন্দুরতা ইত্যাদির তারভম্য উপলব্ধি করা 

রপনারণ কালাদ প্রথম রি কাধোর ন্রূপ ও বিস্তৃতি মাত্র; 
অর্থাৎ পপ পরিমাণে দ্রবা সংগ্রহ করিয়। উহা? 
মন্ত্র মধু$, তিক্ত, কটু ব' লবণ!ক্ত কি না, তাহা: 


হুন্তের কাজ। 


পরূসনার কাজ । 


রসন] দারা পরীক্ষা! কর। | 
দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ নুতন বিষয়ের আলোচনার মধ্যে প্রথমেই 
অবণ 5 প্রাণেজিয়ের আনুশালন করিবে | ১ম, আবণেক্দিয়ের কার্য 
অর্গাৎ উচ্চ বা যুদ্ধ, দুর” বা নিকইস্ক, শ্রুতিমধুর 
শ্রবণেন্দ্রিয়র কাজ । নিস 
বাশ্াঠকঢ। হুঃখ বা স্খবাজক শব আবণ এবং 
নানাজাতীয় নন্তণ স্রাভাবণ ধরন 2 মনুমাকঞ্ানর্গত শব্দে? হতগ- 
বিশেষ পণীক্ষা করা । য়, আন্রাণ কাম্য অগাত শগন্ধা ফুলের 25 অন্যান্য 
গঞ্চদ্রপোর গঞ্ধ অন্ত কর) পরে গাপত জাবদেহ বা ডত্তিদের গন্ধ 
পরীক্ষা করা । পর পক্ষে, শিশ্চগণ হহা ৪ দেখিবে 
স্রাণেল্দিয়র কাজ। 
যে বিশুদ্ধ জন) গ নাযুর কোন গন্ধ পাওয়া ঘায় না। 
(শিক্ষক মহাশয় এইস্কানে বুঝাইবেন যে, ঘে জলে ও বাষুতে গন্ধ 
থাকে হাহ! (বিশুজ্ধ নহে, পপ্রতু্যুত টহা আন্থাস্তাকর |) 
দ্বিতীয় বর্ষে হস্তের অপর (স্পর্শ) কার্ধা বস্তর দৈর্ঘ, প্রস্থ ও বেধ 
পরিমাণ কর! । উহার জন্য দেশীয় রীতি অনুসারে 


হস্তের অপর কার্য । 
শিশুগণ এক অঙ্গুপি, বার অঙ্গুলি (মাধ হাত), এবং 


দ্বতীয় অধ্যায় । ১৭ 


চণ্ববিশ অঙ্কুলি (এক হাত) প্রমাণ একট দওগ্বার! দ্রবা মা'পবে অথব। 
উতংরাজী রীতানুসারে এক পয়মার বাস (এক ইঞ্চি), বার পয়সার ব্যাস 
(এক ফুট ), এবং ছত্রিশ পয়সার বাস (এক গঙ্গ) পারমিত দণ্ড ছ্বার। 
দ্রখ্া।দর পরিমাণ করবে । 

কিওার গাটেন শিক্ষার উত্তর স্থান।য় পদার্গ পাঠ শিক্ষান্ত যে মকল 
কার্ধা সম্পাদিত হয়ঃ তাহাতে নিরলিখিত দ্রব্য 
গুলির বাবহার করিতে হহবে_টুল, চেয়ার, শ্রেট, 
পেন্সিল পুস্তক, গাছ, ফল, বীজ, ঘাস, কলা, 
স্ত্রপ্রদ পাট, শণ ও কার্পাস গাছ এবং মনুষ্য ৪ বিডাণের ছে।ট বড় 
শাঙ্গ প্রতাঙ্গ | এই পরীক্ষা কালে শিক্ষক মহাশয় এ সকল দ্রবোর সানারণ 
ভ্রাতবা বিষয়, হাহাদের নাম এবং তাহারা কিকি উপাদানে গঠিত 
ও তাহাদের প্রতোকের কারা বাকি, তাহা! শিশুগণকে বলিয়া 


দ্বিতীয় বর্ধের 
পনার্থ পাঠ। 


িবেন। ৃ 
এই বে হস্তনম্পাদিত কাধ্য গুলির মধ্যে বীজ সাজান ? নাখে 


কাঞ্। বা বাখারিে সাজান ব্যশভীত আরও করেকটা 


বিরচণ কশ্প। 
কাজ আছে, বুকষপঞজ দ্বারা বস্তু রচনা ও কাগজ 


ভাজ করা শাহাদের 'অন্তহম | 
এস সকল চন কাষো হালপাতা ও কাগজ বানহাত হয়। তাল 
পত্র দ্বারা শিশুগণ পাখা, ছোট ছোট ছাতা, ঝু'ড, এবং গৃহসজ্জা উপ- 
বুক্ত অগ্যান্ত বন্ত প্রস্তত করতে পারে। কাগল দ্বাপা তাহারা নৌকা, 
ট্রপ, দোয়াত, দুড়ি কলম রাখিবার খাপ বা কোষ, লন, খাম ও 
অগ্তান্ত দ্রব্য রচনা কারে । (কিঠীয় এএমরে অর্থাৎ) শিশুশ্রেণীর শেষ 
বর্ষে তাহার! কাগজ কাটিয়া, কুণ, মালা, এপং অক্ষর ইত্যাদি প্রাস্তত 
করিবে। 
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্‌ 


১৮ নিম্ন শিক্ষক-সহচর | 


তৃতীয় বা শেষ বর্ষে শিশুগণ চক্রবালের সহিত সমান্তরাল রেখা, 
তির্ধগ, রেখা, সমাস্তর রেথাদ্বয়, বৃত্ত, গোলক, 
স্তস্ত।কৃতি দ্রব্য, তিন বা ততোধিক পার্খ বিশিষ্ট 
ঘনক্ষেত্র, অথব! স্ুচাগ্র ঘনক্ষেত্র, এবং কলার 
মোচার অগ্র ভাগ ছেদন করিলে, ছিন্ন অংশের যে আকুতি হয়, সেই 
আকৃতির ঘনক্ষেত্র দর্শন ও পরীক্ষা করিনেন ; বস্তর রং গাঢ় কি ফিকে, 
লাল, কি নীল, শ্তান কি পীত, এবং কটা কি পাশুটে, তাহাও তাহার! 
দেখিবে; মৌলিক ও যৌগিক বর্ণের? ভেদাভেদ বুঝিতে চেষ্টা 
করিবে। অবশেষে পুর্ব, পশ্চিম, উত্তর, দক্ষিণ এই দিক চতুষ্টয় 
কাহাকে বলে শিশুগণ তাহা 9 জানিবে । এইগুলি দর্শনেক্িয়ের কাম্য। 
| চক্ষু এবং হস্তেব আর একটি কাজ-_তুলা যন্ত্র দ্বার! 
বাজারে ব্যবহৃত বাট কর। অর্গাৎ ( ছটাক, পোয়া, 
আধচসর, সের, পাচ সের ইত্যাদি লোহা বা পাথরের ) ওজন গুলির 
পরিমাণ ঠিক করা! এই খানে প্রসঙ্গ ক্রমে শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে 
বলিবেন যে অসৎ দোকানদারেরা! খরিদদাঁরকে ঠকাইবার জন্য কখন 
কখন কম গজনের বাটকরা ব্যবহ।র করিয়া থাকে । শিশুগণ একটি 
“টান্ম্পিস” বা ছোট ঘড়ি হাতে লইয়! উহার কেও, মিনিট এবং 
ঘণ্টার কাটা কিরূপে আবর্তন করে তাহা পরীক্ষা করিবে এবং কিরূপে 
সময় বিভাগ হইয়াছে শিক্ষকের উপদেশ ক্রমে' তাহ! জানিবে । কতদিনে 
সপ্তাহ হয়, কত সপ্তাহে মাস ও ক'ত মাসে বৎসর হয় শিক্ষক মহাশয় 
তাহাদিগকে ইহাও শিখাইবেন। বৎসরের মধ্যে কয়টি খত আছে ও 
এদশের লোকেরা কিরূপে দিনমান ভাগ করিয়া থাকে তিনি তাহা- 
দিগকে কথায় কথায় তাহাও বলিয়া দিবেন।* 


তৃতীয় বর্ধে চক্ষুৰ 
কাধ | 


চক্ষু ও হম্তকাধ্য। 
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দ্বিতীয় অধায়। ১৯ 


কিও্ডার গার্টেন পাঠশালায় পদার্থ পাঠ শিক্ষার জন্ত নিম্নলিখিত 
বিষয়গুলি নির্দি্ আছে-_ প্রথমতঃ কুমড়া, লাউ, 
বেগুণ ও সীম প্রভৃতি গুন্ম ও পতাগুলি মনোযোগ 
পুব্বক দেখা । ইহাদের ফল আমরা কাচা খাই না, রাধিয়! খাই? 
ইহাদের বীজ মাটিতে বপন করিলে এর জাতীয় গাছ জন্মিয়া থাকে; 
এতদ্বাাতীত শিশুগণ জীবের রক্ত, মস্তিফ এবং ত্বক, পরীক্ষা! করিয়! 
দেখিবে; পক্ষীর মধ্যে পায়রা এবং হাঁস এবং পণুর মধ্যে গরু 
বিশেষরূপে দেখিবে । এই বর্ষে মাটির পাত্র, জলের গ্লাস, বোতল, 
পিতলের ঘটি ও থালা! এন* তামার ও রূপার মুদ্রা, লোহার পেরেক ও 
পেঁচ, ছবি ও চাবি পরীক্ষার বিষয়। যে সকণা গাছের ফলব৷! ত্বকৃ 
হইতে হৃতা বাহির করিয়! কাপড় প্রস্তত কর! হয় তাহাও শিশুদিগকে 
পর্যাবেক্ষণ করিতে হইবে। 

এই বর্ষে হস্তদ্বারা বিরচন কার্ধ্য আর কিছুই নয় কেবল 
কাগজ কাটা এবং পূর্বোক্ত ছই বর্ষের কার্ধ্যা- 
বলী। 


পদার্থ পাঠ। 


বিরচণ কার্া। 





তৃতীয় অধ্যায় 


শিশু-শ্রেণীত্রয় এবং নিন্গপ্রাথমিক শ্রেণীদ্ধয়ের 


আলোচ্য বা পাঠ্য বিষয় । 

শিশুশিক্ষার মুখ্য অভিপ্রায় এই যে, প্রথম হইতেই শিক্ষকের! 
শিশুগণের ইঞ্জিয়গুলি এবং তাঁহাদের পর্য্যবেক্ষণ- 
শক্তি নির্দি্ট পথে পরিচালিত করিবেন এবং 
তৎ সঙ্গে সঙ্গে ক্রমে তাহাদের স্বৃতি, বুদ্ধি ও বিচার শক্তির পুষ্টি ও 
উন্নত্তি সান কর্রবেন । বিদ্যালয়ে যে সকল বিষয়ের আলোচন 
হয়, তদ্বারা এক দিকে যেমন জ্ঞান সঞ্চয় হইবে, তেমনি অন্ত দিকে 
মনোবৃন্ধি গুলির পরিচালন! হইতে থাকিবে । শিক্ষা প্রকৃত পক্ষে 
ফলদায়িনী করিবার জন্য 'প্রাথমিক বিদ্যালয় সমূহে ছাত্রগণের হস্তে 
এরূপ বিষয়ের পাঠ্য পুস্তক 'প্রদান করিতে হইবে, বাহা পাঠ করিলে 
অধিগত জ্ঞন তাহাদের কাজে লাগিতে পাবে, যে বিষয়ের জ্ঞানে 
ভবিষ্যতে তাহাদের কোন উপকারের সম্ভাবনা নাই €স বিষয়ের পাঠা 
পুস্তক যেন তাহাদিগকে দেওয়া ন! হয়। বিদ্যালয়ের কর্তৃপক্ষগণ 
উল্লিখিত অভিমত বিশেষ রূপে স্মরণ রাখিয়া শিশু শ্রেশীত্রয় এবং নিষ্ 
প্রাইমারী শ্রেণীদ্ধয়ের পাঠ্য “নর্বাচন করিবেন। শিশুদিগের বহিরিজ্জিয় 
গুলির অর্থাৎ দর্শন, শ্রবণ, স্পশ, আশ্বাদন ও আপ্রাণ শক্তির অনু- 
শীলনের জন্য কিওার গার্টেন প্রথানুসারে শিক্ষাদানই সর্ব শ্রেষ্ঠ উপায়। 
এই প্রথার উত্তর ভাগে পদার্গ পাঠ বহুল পরিমাণে থাকিবে । কিও্ার 
গার্টেন ও পদার্থ পাঠ প্রণালী কার্যত এক ও অভিন্ন । 


অন্ুররমণিক। 


পাঠ্য বিষয় । 


শিশু শ্রেণীর প্রথম বর্ষে শিশুগণের ভন যে সকলপাঠ্য বিষয় 
নির্বাচিত হইয়াছে সে গুলি এই £-- 
€ অভিনিবেশপুর্বক দর্শন ও দৈছিক অন্তান্ত 
ইন্জির “লির সাহায্যে জ্ঞান লাভ )-- 


প্রথম বর্ষ । 


দৃ্টিশক্কির বলে নিয়লিখিত বিষয় গুলি জানা যায়--সরল। 
অসরণ এবং কুটিল রেখা ৪ গোলাককতি বস্ত সমৃ- 
হের আকৃতি । বর্ণ বিষয়ক পাঠ; শ্বেত, কষ 
নাল, পীত, 2৪ লোহত বজ্ত দ্বারা বর্ণ নিজপণ | 


ৃষ্টি । 


হন্ত দ্বার জ্ঞাতব্য বিষয়-কঠিন, কোমল, মত্যণু, বন্ধুর, 
গুরু, লু, ভঙ্গুর, ও অভঙ্গুর, দ্রলা. পরীক্ষা 
স্পর্শ । 
করা। 
আন্বাদন দ্বারা জ্ঞাতবা বিষয় এই-মিই, অন্ন, কটু, লবণান্ত। ও 
তিক্ত বস্ত নকল আম্বাদন পৃর্ধক পরীক্ষা করিয়া 
দেপা। 


আন্বানন। 


এই শ্রেণছে নিহা বাবহারেন দ্বা দ্বারা শিশ্ষগণকে পদার্থ পাঠ 
শিখাহতে ভতবে। এক খণ্ড সমতল তক্তা, কাঠের 


পদ্দার্থ পাঠ। € রর 2 
বাল্স, টরল, চেয়ার, টেবিল লন! পাঠশালার উপষোগ্না 


২২ নিম্ন শিক্ষক-সহচর | 


০ 


ডেল্স প্রভৃতি বস্ত্র পরীক্ষা করা । এততন্তিন্ন, শিশুগণ বর্ধনশীল, পুণ্পিত ও 
ফলবান বৃক্ষের সাধারণ অংশগুলি দেখিবে অর্থাৎ মূল, কাণ্ড, পত্র, 
পুষ্প, এবং ফল দর্শন 'ও পরীক্ষা! করিবে । .শিক্ষক মহাশয় এই ভিন 
ভিন্ন অংশগুলির কার্ধ্য কি তাহ! তাহাদিগকে বুঝাঁইয়! দিবেন এবং 
ইহাও শিখাইনেন বে, ছোট ছোট বুক্ষগুলিকে অলাবৃষ্টির সময় সজীব 
রাখিতে হইলে তাহাদের মূলে জল সেচন আবগ্ক। পরে তাহার! 
মন্ষোর পৃর্ণাবয়ব ও পপ্রতাঙ্গ গুলি দেখিবে-_ মস্তক, বাহু ও পদদয় 
পরীক্ষা করিবে। শিশুগণের ইহাও জানা উচিত সে, মনুষা দেহ অস্থি, 
মাংস, রক্ত, শির! এবং চম্মে পিনিশ্মিত | 
দ্বিতীয় বর্ষে দৃষ্টিশর্তি ছার! যে সকল আকৃতি ও বর্ণ ভ্ঞান লাভ 
হয়, তাহা প্রথম বর্ষের শিক্ষার বিস্তৃতি মাত্র । 
এতভিন্ এই বর্ষে শিষ্গণ নানাবিধ ত্রিভুজ, 
ঘনক্ষেত্র, এবং ইষ্টকাকৃতি বন্ত সকল পরীক্ষ। করিবে ; পাশ্ুটে, কমলা- 
লেবু বেগুনে, ও কট! রঙের দ্রব্য দশন কয়া উ সকল বর্ণের জ্ঞান 
লাভ করিবে । 
প্রথম বর্ষে বন্তর ০ক্গামলত্ব, কঠিনত্ব ইত্যাদি নে সকল গুণের পরীক্ষা! 
হইয়াছে, দ্বিতীয় বর্ষে হস্তদ্বার৷ ন্তৎসমুদয়ের বিস্ত,ত 
আলোচনা করিতে হইবে; শী সকল "গুণের 





দ্বিতীয় বর্ষ। 


স্পর্শ । 


শিং নুন্ঠাধিক্য বুঝিতে ইইনে! রসনা দ্বারা কোন্‌ 


দ্রব্য কিরূপ মিষ্ট, তিন, অগ্ন, কটু বাঁ লবণাক্ত তাহ! স্থির করিতে 
হইবে । 

তৎ্পরে শ্রবণেক্জ্রিয়ের কার্ধোর বিষয়__উচ্চ বা মুছু, দূরস্থ বা নিকটস্থ, 
শ্রুতি মধুর বা শত কটু শব্দ সকল শ্রবণ করা 
এব' নান! জন্তর শ্বাভাবিক কগধব্ন এবং সুখ ৪ 
ছুঃখ বাগ্রক শব ও মন্ুম্যের কধবন বুঝ | 


অবণেক্িয় । 


তৃতীয় অধ্যায়। ২৩ 


শশাশীলাশী সপ শ্িগীীটি পাশা 2 শীট চি শেপ পাতি লাগ এসসি পসপিিসপ সক ৯ পা 


স্রাণেন্দ্রযের সাহাবো ই ব বধ যায় বে বিশুন্ধ বাযুতে 
কোন প্রকার গন্ধ নাই। স্থতরাং বে বাস্কুতে গন্ধ 
আছে তাহা বিশুদ্ধ নহে গু উহ স্বাস্থ্োর পক্ষে অপকারী। এত তিন 
কোন কোন পুপ্পের যে সৌরভ আছে এবং গলিত জীব ও উত্ভিদের 
দেহ হইতে যে পৃতি-গন্ধ নির্গত হয় তাহা প্রাণেকজয়ের দ্বারা বুঝিতে 
পার যায় । 
এইট বর্ষে হস্ত দ্বায়। 'আর একটি বিষয়ের জ্ঞান লাভ হুইয়! থাকে, 
সেট পরিমাণ কার্ধা ; অর্থ;২ ইংরাজী রীতি অনু- 
সারে ই, ধু, এবং উয়াঞড বা গঞজদও ত্বার! 
নানাবিধ বস্তর দৈর্ঘধা, প্রন্থ। এবং বের, পরিমাণ করা এবং 
দেশীয় রাঁতি অগ্রুপারে হপ্তড € অস্কুলি দ্বারা তনুৎ কাধা সাধন 
করা ] 
এই ব্সরের পদার্থ পাঠের জন্গ নিক্রণিখিত বিষয় গুলি নিব্বাচিত 
শইয়াছে--টল, চেয়ার, শ্লেউ, পুস্তক, বৃক্ষ ও তাহার 
ধলা, আম ও কদণা ফল, (বাদ এই তুই ঘল তখন 
পাওনা বায়), বীজ ও ঘাম, এবং এমন পাট ও শণ যাহাদের তক্‌ 
হততে শিশ্গণ সহজে তস্ত না।হর করিতে পারে, তাহাদের স্বরূপ ৪ গুগ 





আপেক্িয়। 


হন্তর অপর কার্ধা। 


পদার্থ পাঠ। 


গ্রীক্ষ। করা | এতভিন্ন প্রথম বর্ষে মানব দেহ মঙ্ছদেো বেমকল কথ! 
বালকেরা! অনগত হইয়াছে তদপেক্গ। এই বর্ষে তাহাদিগকে বেশী কথ। 
ভানতে হতবে। অবশেষে বিড়ালের অঙ্গ প্রত্ঙ্গ গুলিও বিশেষরূপে 
দেপিতে হইবে। 

তৃহীয় বন লগ্ব, চঞ্বালের সঠঠ সমান্তর রেখা, তার্্যক্‌ € সমান্তর 
রেখাদ্বয়, বু, গোলক গ স্মারক দ্রব্য, তিন 
ব। ততোধিক পার্থ বিশিষ্ট ঘনক্ষেত্র ও সুচাগ্র 
ঘনক্ষেত,। এবং মোচার অগ্রভাগ ছেদন করিলে 


তৃতীয় বর্ষে 
চক্ষুর কাজ। 


২৪ নিশ্ন শিক্ষক-সহচর 
ছি অংশের যেরূপ আকৃতি হয়ঃ সেইরূপ আকৃতির ঘনক্ষেত্র দর্শন ও 
পরীক্ষা করা; এতপ্তিন্ন গাঢ় ও ফিকে, নীল ও লোহিত এবং হরিৎ 
ও পীত বর্ণের দ্রব্াদির রঙের তারতম্য ভাল করিয়া দেখা ; এই 
শেনোক্ত চারিটা বর্ণের কথ। ইতিপুর্বোই বলা হইয়াছে । এক্ষণে দৃষ্টি- 
শক্তির পরিচালন! দ্বারা বালকের! পূর্ব, পশ্চিম, উত্তর, দক্ষিণ এই দিক 
চতুষ্টয় নির্ণয় করিতে শিখিবে। 

বাজারে ব্যবহৃত বাউকরা দ্বারা শিশুগণ তুলা যন্ত্রে জিনিস পত্র 


শ্বহতত্ত পরিমাণ বা জন করিতে শিখিবে। আই 
০৮5 কার্ধে হন্ত ও চক্ষু উভয়েরই অনুশীলন হয়। 
(শিক্ষক মহাশয় এই সময় শিগুগণকে প্রসঙ্গ ক্রমে জানাইবেন যে অসৎ 
বোকানদারেরা প্রেভাগণকে ঠকাইনার জন্য, কথন কখন কম ওজনের 
বাটক্ররা বাবহার করে )। 'অহঃপর শিশুগণ একটি টাইম পিন্‌ব 
ছোট ঘড়ি হস্তে লইয়! ইত্রাজী গাতান্রসারে কিরূপে সময় বিভাগ 
হইয়াছে হাহ! পরীক্ষা করবে । শঙ্গক মহাশয় তাহাদিগকে ইতলাজী 
শ হিন্দু উভয় প্রাথানুমারে ঘেকপে বহ্মর, যান, সপ্রাহ, দিন ও 
ঘণ্টার বিভাগ হহযাছে শভাহাঞ্ বুাহবেন।  বঙসরের মণ্যে 
কয়টী খড়ু আছে এবং ০ান্টি ক* পিন স্থামী হাহা তিনি বলিয়। 
দিবেন। 
এই তৃতীয় বর্ষ ভহ/ নির্বাচিত পদার্প পাঠ পুর্ব পুর্ব বৎসরের 
5 মর অর্থাৎ লাউ, বেগুন, সীম 


ঠতা'দ গাছ * শাহাদের বাজ পরীক্ষা করা এবং 


খ 


বি 


৯৫ 


পাঠের বি 

পদার্থ পাঠ। 

এ সকল বীল্গ বপন করিলে কিরপে গাছ উৎপন্ন হয় তৎসমুদয় ভাল 
করিয়া বুঝ! ঈ (লা, নেগুন, সীম উত্ার্দে রান্ধিবা খাইতে হয় কীঁচা 
খাওয়া যায় না তাহাও জানা ); এভন মনুষোর রক্ত, মঅগ্তিক্ক ও চম্ম 
পরীক্ষা করা ; কপোত, হংস, এ গাভীর অব্যরৰ ও তাহাদের স্বভাব 


তৃতীয় অধ্যায় । ২৫ 


দেখ!) যুগ্ুয় পাত্র, জলের গ্লাস, বোতল, পিতলের ঘটা ও থাল! 
পরীক্ষা করা; নিতা বাবহারের ধাতু দ্রব্য অর্থাৎ তামা ও রূপার 
দুদ্রা, লোহার পেরেক, প্যাচ মুভুরী, ছুরি, তালা ও চাবি ইত্যাদি 
পরিদর্শন করা; অবশেষে দ্বিতীয় বার পাট, শণ ও কার্পাস গাছ 
পরীক্ষ! করিয়া দেখা । এই সকল গাছের ছাল বা শুটা হইতে হত 
বাহির করিয! কাপড় প্রস্তত হয় এগুপল বিশেষরূণে পরীক্ষা করিয়। 
দেখিতে হইবে । 

“নয় প্রাথমকের প্রথম বর্ষে (51071707141) আকাশ বিষয়ে 


পদার্থ পাঠ; অর্থাৎ শর্স। উদয় কালে, খিগ্রাহরে 
নিয় প্রাগমিকের 


প্রথন বধ। 
আক্কাশ নিযয়ক কণা 2 গ্রাতি মাসে বিদ্যালয় বা গ্রামের কোন্‌ 

পদার্থ পাঠ। 
দিকে এসং কোন্‌ কোন্‌ পদার্থের (গাছ, পাহাড় 


ঈদ) উপণ্ব উদিত ভর ও গু বায় তাহা লক্ষ্য করা । দিনের 


এবং অস্ত সময়ে কোথায় বায় তাহা! অবলোকন 


বেলায় সময় বিনেষে শর্মা আকাশের কোন্‌ কোন্‌ স্থান অধিকার 
করে শিশুগণ সভা দেখিবে। তাহার। ছায়া বিষয়ক 
হরি পাঠ কালে মমতপ ভূমিতে এক হাত গামাণ 
এক?) 'াখা'র গোজাাবে পুতিয়া কর্ষে।র উদয় হইতে অপ্ত কাল পর্যন্ত 
নানা সময়ে এই বাগারর ছায়ার দৈর্ধা মণলে!কন কারবে। শিশুগণ 
হা দেখিবে নে এঁছায়া কখন বাখারির পশ্চিমে, কখন বা পুর্বে 
৮:55 হর | বাখাপির ছা! বেখপ পতড় অহাগ বস্ত্র ছায়াগ মেষ 
রূপ পড়মা থাকে । 
শিশ্ুগণ প্রতি সপ্থাহে চন্দের কলা কতটা বাড়ে ও কমে তাহা 
কাগজে আঙ্কিত করিবে; এবং নহ্দুন সম্ভব তাঁহারা শিজের চেষ্টায় 
ও শিক্ষকের উপদেশকুনে ভিন্ন ভিন্ন খতুতে দিবা ও রাধির নুনা- 
পিক্য বিনয়ে জ্ঞান লাত করিবে । দিবা রাধ্রির এই হাস বুদ্ধির সহি 


২৬ নিয় শিক্ষক-সহ চর 


স্্ষে।র উদয়ান্ত কালে ও মধ্যাহ্ন সময়ে, আকাশের স্থান বিশেষে অব- 
স্থিতির ঘনিম্ত সম্বন্ধ লক্ষিত হয় । : 
এই শ্রেণীর দ্বিতীয় বর্ষে (5027091৫ [1) বায়ু ও ভূপৃন্ঠ বিষয়ক 
পদার্থ পাঠ। প্রথমে খতু পরিবর্তনের ' সঙ্গে সঙ্গে 
বায়ু প্রবাহের দিক পারবর্তন হয় শিশুগণ তাহা 
জানিবে। পরে, এক দিনের মধ্যেও সময়ে 
সময়ে বেরূপ পরিবর্তন সংঘটিত হর তাহাও জানিতে হইবে ; তাহার 
পর বায়ুর শৈত্য 'ও উষ্ণতা, পরীক্ষা করিতে হইবে; দিক বিশেষ 
হতে বায়ু বহিলে বৃষ্টি হয়, ও অন্ত দিক হইতে বহিলে খরানি হয়, 
তাহাও জানিতে হইবে । দ্বিতীয়তঃ বাযুতে ঘে জলীয় বাম্প থাকে 
শিক্ষক মহাশয়কে তাহা দৃষ্টান্ত দ্বারা বুঝাহতে হইবে; ভিজ! কাপড় 
কিছুক্ষণ বাহিরে রাখিলে বাঁযুর সংস্পর্শে তাহা শুকাহয়া বায় এবং 
ডোন! ও পুক্ষরিণীর জল পুক্ক হয়, এই গুলি দৃষ্টান্ত! শ্বাস প্রশ্বাস দ্বার! 
মুখ দিয়। নে বায়ু নির্গত হয তাহাতেও জলায বাম্প আছে। তৃভীয়তঃ 
শিশুগণকে এষ সময়ে সমভূমি, উপতাকী, পাহাড় ইত্যাদি কাহাকে 
বলে তাহা, কাদ। গবানুকা ইত্যাদি পদার্থ দ্বারা আদশ প্রত্তত করিয়| 
বুঝাইতে হইবে | 
শিপ শিক্ষার প্রথম বর্মে বালকেরা আপন আপন শ্লেটে নরুল, 
অসপরল ও কুটিল প্রেখাপাত, বর্গক্ষেত্র, 'আয়ত 


নিম্ন প্রাথমিকের 
দ্বিতীয় বর্ধ। 


জহনে শিক্ষার ৃ রি 
প্রথম বধ। ক্ষেত্র, বৃহ, এবং অগরল রেখা বেঠত রি 
হত্ত ও চন্দ্র বৃত্তের গায় ক্ষেএ সকল অঙ্কিত করিবে। দ্বিতীয় 
ক” তে পূর্বব বর্ষের সংজ অঙ্কন কার্য্য বাতাত 


শিশুগণ হস্ত ও চক্ষুর সাহায্যে অপরাপর কহিনতর রেখাপাত করিতে 
শিখিবে ? ত্রিভুজ, চতুভূজি 2 পঞ্চ ভূজ বি/শষ্ট বিবিধ ক্ষেত্র আকিতে 
শিখবে । এই বর্ষে মর একটি বিশেষ শিক্ষা এই যে, শিশুগণ 


তৃতীয় অধায়। ২৭ 


টি তি শীত শী স্পীশিপপপাসিশপশিস্পস শপাাশ্রীশী পপি শিট ও ্িপিশীশ্পীন শীত ০৯০০৩ স্টিল ০৩৭ শী 2 সপে শি পিসি সী ২০ পি পিস এপ্স জি 


আপণ আপন গশ্নরেটে নান! আকুতির বৃক্ষ পত্র এবং অন্ান্ত পদার্থের. 
চিত্র এ সকল পদার্গ দেখিয়। আরকিতে শিখিবে | 
'নস্তর" না দেখিয়। চিত্র সমূহের পার্থে শ্বাধান 
ভাবে ও নুক্ত হস্তে পদার্থ আকিতে চেষ্টা করিবে । 
তৃতীয় বর্ষে শিশ্ুগণ পুর্বোক্ত ছুই বর্ষে শিক্ষিত দিষয় গুলির পুনরালোচন। 
করিবে, স্থৃতির সাহাযো বুক্ষপত্র ও আন্তান্ত দ্রব্য অনিতে বিশেষরূপে 


- যুক্ত হস্ত চিদ্রন। 


17160100170 0171120, 


অভ্যাস করিবে । তাহার চেই্ট। করিলে পদার্থ গুল সম্মুখে না রাখিয়1ও 
স্বতির বলে আপনাপন শ্রেটে তাহাদের চিত্র আকিতে পারিবে । নয় 
প্রাথমকের প্রথম বার্ষর জন্য (১1)71৭ 1) মে সকল মুক্রু-হস্ত 
চব্রনের বিষয় নিব্বাচিত হইযাচ্ছ তাহা প্ভারভীয় অঙ্কন পুস্তকের 
প্রথমাদ্ধে গাছে এ পুস্ততকর ধিভায়াছি 'দ্বতীয় বর্ষের (51021)2510 11) 
পাঠা তা:দকা ভুক্ত । 
প্রথম বর্মে শিশুগপ নিজের পর্যাবেশণের ছার! বুঝিতে পানে 
ঘেকোন কোন জন্ত (করণ হাটিতে পারে; কেহ 
প্ার্ণীতন্ধ বিষমক পাঠ। ৃ 
বা বুকে ভর দিয়! চলে; কান কোন জক্ত উাঁড়তে 


০ 


পারে; কেহ বা, কেবল ছাতার দিতে পারে; আবার কোন কোন 
ভজ্ঞ ভাটিতত £ উিতে পারে কেহ না হাটিতে ও শাঠার দিতে পারে। 
কোন কোন জভ্র 2£ পদ; কাহার বা চারি বা হতোধিক পদ । 
(এত সনয়ে শিশ্টগণ, গুহ পালিত পশু পঙ্গীর প্রত এবং গরম্পরের প্রতি 
কিরূপ লাবহাথ করিবে, তদ্ববমে শিক্ষক মহাশয় প্রসঙ্গ মে তাহাদিগকে 
উপদেশ দিবেন |) 

দ্িতীয় ৭ তুতীয় বংর্ত জন্য প্রাণীঠহ বেনয়ক বেশা কোন পাঠ 
শিক্ধাচিত হয় নাই । কেবল দ্ধিশীর বর্ম বিড়াল বিনণুয় একটি ক্ষুদ্র 
পাঠ এবং তৃভীয় বর্ষে কপোহ, তংন, ও গাভী বিষয়ে কয়েকটা পাঠ 
নিরূপিত হঈয়াছে । নিন্ন প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে শিশুগণকে গাভী, 


২৮ নিম শিক্ষক-সহচর | 


বিড়াল ও কুকুর বিষয়ে ১০ পৃষ্ঠ! ব্যাগী পাঠ শিক্ষা 
করিতে হইবে । এই পাঠে একথ! থাকিবে বে, 
কোন কোন জন্ত মাংসাশী ও কতকগুলি উদ্ভিজ্ঞ 
ভোজী ; আক্রমণ ও আত্মরক্ষার জন্ঙ ইহাদের যে শৃঙ্গ, দত্ত, ও নখরাদি 
শন্ত্র গাছে তাহার উল্লেখ থাকিবে । এততডিন্ন পূর্বোক্ত পশুগুলির 
সম্বন্ধে সুললিত গরপ থাকিবে । 

দ্বিতীর বর্ষের পাঠা পুস্তকে প্রাণীনত্ব বিষয়ে 2০ পৃষ্ঠ। পাঠ 
নির্বাচিত আছে । তন্মদ্ধে নিক্ললিখিত বিবয় 
গুলির উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যায়--কে) মার্জার 
জাতায় মাংসাশী জন্ত সমূহের সাধারণ বিবরণ ও তদ্বিষয়ক গল্প, 
€খ) লিড়ালেরবাহ্যাকৃতি, থ।বা, £ চক্ষুর বিষয় এবং উহার প্রকৃতি ও 
স্বাভাপিক বুদ্ধ 5 বৃত্তির লিষর (মাজ্জার মাংসাশী ও স্তম্তপারী 
ভীংঘণ আদশ স্বরূণ), (গ) বাঘের সাবারণ বিবর্ণ; (ব্যাপ্রকে 
বুহদাকার নাজ্ভার বলশিলেও বলা বারী । প্রথম ৪ দ্বিতীয় মানের 
পপাণীতহ্ লিবষক পাঠগ্তল “সরল বিজ্ঞান পাঠ” লামক পুস্তকের 


নিম প্রাথমিক প্রথম 
মান বা শ্রেণি । 


নিয় পাথমিক ওয় বর্ষ। 


আন্তগত | 
শৈশ। শ্রেণীর প্রন বর্ষে বুক, গজ, ৪ হপ্ত পদ বিষয়ক পদার্থ পাঠ 
ছানা শিশুগণ্রে মনে সংখ্যা বিষয়ক জ্ঞানের 
প।টীগণিত। রত 
উন্মেষণ আবগ্তক। তাহাণ পর এই জ্ঞানকে 
িনিম্বকপ করিয়া তাহাদগকে আতি সহঙ্গ সহজ নোগ 2 পিয়োগের 
আক মুখে মুখে শখাছিতে হহনে (কিন্ত শ্রট বাবহাপ কর] হইবে না|) 
দ্বিতীম বর্ষে শিশ্পগণ শ্রেটে, ১ হইতে ১০০ গর্যান্ত অঙ্কপাত করিতে 
শিখিবে আর ১০ দশের ঘর পধযস্ত নামতা অভ্যাস করিবে । এভ্- 
ত্বাতীত তীাহানা শ্রেটে সহজ সহজ বোগ, বিয়েগ ও গুগণন অঙ্ক ক্সন্তে 


শিক্ষা কাহবে। 


তৃতীয় অধ্যায়: | ২৯ 








সালাদ শপপ্পীশী পাপা পাশি 


তৃতীয় বর্ষে তাহার! পৃর্বোক্ত অঙ্ক গুলি বেশী করিয়! শিখিবে এবং 
দশ হাজার পর্যাস্ত অন্কপাত, ও সহইয়া, দেড়িয়া, 
এবং আড়াইয়। শিখিবে। নিম্ন প্রাইমারীর 
প্রথম বর্ষে বালকগণের জ্ঞাতবা বিষয় এইগুলি ;- যোগ, বিয়োগ, গুণ, 
ও ভাগ কবা, ও ত২সঙ্গে মানসাঙ্ক,_-এতছিনন এ দেশে প্রচালত নামতা, 
ওজন 2 ভূমর মাপ, মণকলসা, সের কমা, সোণা কসা,এবং মাস মাহিনা 
পর্য্যন্ত শিখেতে হইবে | [দ্বতায় বর্ষে পুব্ব বধের সমস্ত পাঠ্য |ব্ষয়ের 
পুনরাণোচনা ও নিক্তি'খত £মশ্র অক্ক শিক্ষা; যথা ভগনাংশ, বাজার 
তলা, পণা দ্রবোর দর কসা « তৎসংক্রান্ত মানসাঙ্ক এবং বিঘাকালী, 
কাঠাকালা, 2 জমাবন্দী শিক্ষা । 


তৃতীয় বর্ষ। 


[*শ। শ্রেণীর প্রথম বে শিলুগণ ১ ইহতে ১০০ পর্যস্ত পিখিবে ; 
দ্বিতীম বর্ষে বর্ণমালা ও অতি সহজ সহজ শব্ধ 
লাখিতে শাথবে, এহন শতকিয়,।  কড়া- 

কিয়া, এবং গণ্ডাকিয়ায় অঙ্কপাত করিতে শিখেবে ১ তৃতীয়বষে বুড়ী, পণ, 
চোক, কাঠ, বিঘা, সের, এবং মণের মঙ্ক লিখিবে; এবং শিক্ষকের 
আদেশক্রমে সহ সহজ শ্রুঠলি'পঞ্ড লিখিতে শিখিবে । নিয় প্রাথমিকের 
প্রথম বর্ষে শিশুগণ শুনর। শুনিয়। অপেশ্াকৃত কঠিন এব ও বাক্য 


লিখন। 


গিখিনে ; এবং বয়ঃলঙান্ আম্মারকে কপ ভাষায় পত্র গাখতে হয় 
তাভাক শা করিবে | হহার দ্বতাখ্ বর্ষে তাহারা পুব্ব বর্ষের পঠিত 
বিনয়ের পুনরালোচনা ব্যহত পান্তা, কবুণঠি এবং খাজন! ও ভাড়ার 
নদ দিখতে শিঙ্। করিলে। 

[শশু শিক্ষার গ্রাথম বন্দে কান পুস্তক পড়িতে হয় না। দ্বিতীয় বর্ষে 
কেবল বর্ণমালা পড়িতে ৪ চিনিতে শেখা; 
তৃতীয় বর্ষে ছাপ। ও হস্ত লিখিত সহজ সহজ 
শব্দ পড়িতেও্হয়। এই সনয় শিশ্টগণ আপন কর্ব্য ও সাধারণ ন'তি- 


পঠন ও আবুত্তি। 


৩০ নিয় শিক্ষক-সহচর 


বিষয়ক ক্ষুদ্র কুদ্র কবিত! কথস্থ করিয়া আবৃত্তি করিবে । নিম্ন প্রাথ- 
মিকের প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষে তাহারা “সরল বিজ্ঞান 
পাঠ” নামক পুস্তক পড়িবে । এই পুস্তকে সংক্ষেগ 
উদ্ভিদ বিদ্যা, প্রাণীতন্ত্, কৃষিবিদ্যা, (কেবল গ্রাম্য পাঠশালার বালকের 
জন্ত বালিকার জন্য নহে) অথব। পদার্থ ও রসায়ন বিদা (সহরের 
বালকের জন্য,__বালিকার জন্ত নহে) অথবা স্বাস্থ্যবিদ্যা (কবল বালকের 
জন্য), অথবা গাহ্স্থ্য তত্ব বিদ্যার (কেবল বিকার জন্ত ) বিষয় লিখিত 
থাকেবে। 

এই সকল নিব্বাচিত বিষয়ের যে যে অংশ যে যে শ্রেণীতে শিক্ষা 
দিতে হইবে তাহার বিশেষ বিবরণ এই পুস্তক্ষের পঞ্চম অধ্যায়ে দেওয়! 
যাহবে। গ্রাতিদিন যাহা ঘাটতেছে এবং আমরা যাহা প্রত্যক্ষ করি- 
তেছি, এই বিজ্ঞান বিষয়ক পুস্তক পাঠে তাহার তত্ব অনেকট! জান! 
যায়| বস্ততঃ এতন্্ারা বালকের বখেষ্ট জ্ঞান্লাত হইবার সম্ভাবনা । 
নিম্শ্রেণীর বিদ্যালয় সমূহে দে মকল সাহিত্য-ব্ষয়ক পুস্তক প্রচণিত 
আছে তাহ! পাঠ করিলে শিশুগণের যেরূপ ভাষ! জ্ঞান হয় এই “সরল 
বিজ্ঞান পাঠ” নামক পুস্তক অধায়ন করিলেও তাহ! হইতে পারে। 
এতপ্তিনন ইহা পাঠে নিতা প্রয়োজনীয় নান! বৈজ্ঞানিক বিষয়েরয় জ্ঞান 
লাভ হইবে । ইংরাজী ১৯০০ সালের ৮ই মে তারিখে শ্রীবুস্ত পেড লারা 
সাহেব বেঙ্গল গবর্ণমেন্টের সেক্রেটারীকে যে পত্র লিখিয়াছেন__তাহার 
কিয়দংশ এই খানে উদ্ধৃত করলাম। “নিম প্রাথমিক বিদ্যালয়ের 
ছাত্রগণ আজ কাল যে সকল সাহিতা পুস্তক পাঠ করে তাহ! প্রকৃত 
প্রস্তঃবে “সাইহিত)” নামের উপবুক্ত নহে। উহাতে না কবিতাঃ না 
নাটক, না অপর কোন প্রবন্ধ ব। রচন! থাকে । ত্র সকল পুস্তক পাঠে 
কেবল অতি সাধারণ ভাষাই শিক্ষা হয়, উহাতে কিছু কিছু তত্বও 
পাওয়া যাইতে পারে । কিন্ত “সরল বিজ্ঞান পাঠে” এই উদয় উদ্দোহ্াই 


সরল বিজ্ঞান পাঠ। 


চিত অধ্যায়। ৩১ 


১ শশী শিপপ্পন শি শপ, _ শী শিাশিশীশীটা শীট 2222 


[সিদ্ধ হইতে পারে, রিকি ইহাতে অধিকত্তর প্রয়োজনীয় বিষয়ের তত্ব 
অবগত হওয়া যাইবে আশা কর! যায়। নিম্ন প্রাথমিকের প্রথম শ্রেণীতে 
নই পৃ এবং দ্বিতীয় শ্রেমীতে তিন পৃষ্ঠা কর্তধা ও সর্বজনীন নীতি 
বিষয়ক কবিতা শিশুগণকে কণ্ঠস্থ করিতে হইবে। 

প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষে শিশুদিগকে প্রত্যহ অঙ্গ পরিচালন! শিক্ষা 

. দিতে হইবে, ত কাজ করিতে করিতে তাহার! 

কনর, বাল । গান গাওয়া অভ্যাস করিবে। তৃতীর বর্ষে 

হাহারা ডিল 2 বায়াম শিখিবে। বালিকার ডিলের পরিবর্তে নৃত্যান্থরূপ 

অঙ্গ পরিচালনা 'অভাস করিবে । নিন প্রাথ'মকের শুাথম ছুই বর্ষে এই 

সকল কসর, বায়াম এ নুন্যান্ুরূপ অঙ্গচালনা অপেক্ষাকৃত কঠিনতর 

হউবে। এই সকল শিক্ষার জন্ত ৭৫ পৃষ্ঠার একখানি ডিলের পুস্তক 
প্রণীত হইয়াছে 1* 

(কণার গার্টেন শিক্ষা প্রণালী অনুসারে- শিশুগণকে তিন বৎসর 
কাল নে সকল সহজ সহজ কাজ হাতে করিতে হহবে তাহ। দ্বিতীয় 
অধায়ে বিবৃত হইয়াছে। 

হুটী কন্দ্ম কেবল বালিকাদিগের জন্টই নির্বাচিত হইয়াছে; কিন্ত যে 

সকল বিদ্যালয়ে বালক বালিকার এক সঙ্গে 

পাঠ অভ্যাস করে সেখানে বালিকাগণ বিরচন 
বা বুননের কাজও শিখিতে পারিবে । তৃতীয় বর্ষে তাহারা কাপড়ের 
মুডডা সেলাই করিবে অথবা কাপড়ের পাড় লাগইতে শিখিবে। নিম্ন 
প্রাথমিকের (প্রথম বর্ধে যোড় সেলাই এবং উহার দ্বিতীয় বর্ষে টান! 
ঢসলাই ও বথেয়। সেলাই শিক্ষা করিতে হইবে | 


সচীকশ্প। 


ডিলের অর্থ কস্রৎ। 


৩২ নিক্স শিক্ষক-সহচর । 


এই সকল হস্ত সম্পা্দত কার্ধ্য বালক ও বালিকাগণের সম্পূর্ণ 
ইচ্ছাবীন( মিশ্র বিদ্যালয়ে বালিকার! হুচী কর্ম 
০০4 শিক্ষার পরিবর্তে বিরচন কার্য্য (শিল্প ) শিখিতে 
পারে। শিশু শিক্ষার তৃতীয় বর্ষে কিগার্‌ গার্টেন প্রথানুষায়ী বিরচন 
কার্ধ) বাবস্থ। | লিক্ন প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে তাল ও শাল পাত! দ্বার! 
পাখা, ছাতা, বাটি এবং ক।গঞজ দ্বার। খেলনা, চিঠির খাম ইতাদি প্রস্তত 
কর!। দ্বিতীয় বর্ষে কাগজ ও পাত। দ্বারা অপেক্ষাকৃত আরানসাধ্য 
দ্রধ্য গঠন। এন সকল কার্ধ্য কিরূপ করিতে হইবে তাহ! পঞ্চম 
অধ্যায়ে বল। যাইবে। 





চতুর্থ অধ্যায়। | 
পাঠ-গৃহ এবং ছাত্রগণের বসিবার ব্যবস্থা |" 


যে বিদ্যালয়ে ছাত্র সংখ্যা বেশী হইবার সম্ভাবনা তথায় যথেষ্ট 
পরিমাণে স্থান থাকা উচিত এবং উহার কক্ষগুলির সংখ্যা ও আয়তন 
বেশী হওয়া আবশ্তক। প্রতাহ সকল ছাত্র উপস্থিত হয় না বলিয়া 
সব ঘরগুলি একই আকারের না! হয়। পূর্ণ মাত্রায় ছাত্রের সংখা 
অনুমান করিয়া ঘরগুলি প্রন্তত করিতে হইবে ॥ বস্তুতঃ ছারসংখ্যা 
সকল *সময়ে সমান থাকে না, সময়ে সময়ে উহার হাস বৃদ্ধি দেখা যায়; 
এজন্য বড় বড় শ্রেণী বড় ঘরের ভিতর এবং ছোট গুলি ছোট ঘারে 
দেওয়া উচিত। কিন্তু তাহা হইলেও বৎসরের মধ্যে ছুই এক বার 
কক্ষ পরিবর্তনের আবশ্টক হয়; অর্থাং কোন শ্রেণীর ছাত্রসংখ্যা 
বদি হইলে, উহাকে অন্য একটি বড় ঘরে লইয়া যাইতে হয় ও তাহা 
স্থলে অল্প সংখ্যক শিশুর শ্রেণীটি আনিতে হয়। এইবূপে এক কক্ষ 
হইতে কোন শ্রেণীকে অন্ত কক্ষে লইয়া! যাওয়া কঠিন ব্যাপার নহে 


৩3 নিয় শিক্ষক-সহচর | 


(কেবল এঁ উভয় শ্রেণীর দৈনিক পাঠ নির্দেশক বোর্ড বা কাষ্ঠকলক 
ও শ্রেণীবিশেষের নাশাঙ্কিত বোর্ড এক ঘর হইতে অন্ত ঘরে লইয়া 
যাইতে হয়। 
ডাক্তার মর্ডক সাহেব বলেন যে পাঠগৃহে প্রত্যেক বালফের জন্য 
৭ বর্গকুট স্থানের প্রয়োজন, এই হিসাব অন্থসারে এক ঘরে ৪০টি বালক 
বসাইতে হইলে অন্ততঃ ২৮০ বর্গ ফুট স্থান দ্বিতে হইবে 1 এই স্থলে আর 
একটি গুরুতর বিষয়ের উল্লেখ করা উচিত। ঘরগুলি এমন 
পাশাপাশি তাবে অবস্থিত হইবে যে, বিদ্যালয়ের শীর্ষ স্থানীয় ব্যক্তি 
বা অধ্যক্ষ মহাশয় উহার সন্মুখস্থিত টান! বারান্দায় দীড়াইয়া অধিকাংশ 
ঘরগুলি এক নজরে দেখিতে পান। ইহা অপেক্ষা! এ গৃহ নির্মাণের 
আর একটি সুন্দর উপায় আছে,-_তাহা এই, বিদ্যালয়টি এরূপ ভাবে 
নির্শিত হইবে যে, উহার মধ্যস্থলে একটি বড় হল বা ঘর ও তাহার ছুই 
পার্শে সারি সারি কক্ষ থাকিবে । 
পাঠশালার দেওয়াল এমন ভাবে তৃলিতে হইবে যে, তাহার ভিতর 
দিয়া রৌদ্র বা রষ্টি প্রবেশ করিতে না পারে । আবার ঘরের মাথার 
খড়ের চাল থাকিলে, উহা যথেষ্ট পুক হওয়া আবশ্যক । ঘরের মেজ্জে 
কাচাই হউক বা পাকাই হউক সর্বদ1 পরিফার রাখিতে হইবে, এবং 
পাঠারন্তের পুর্বে প্রত্যহ উহা জল দিয়া ধৌত বা সম্মাঙ্জনী দ্বারা *পরি- 
ফার কৰিতে হইবে ' এই নিয়মটি সংক্রামক রোগের প্রাহুরাব কালে 
বিশেষ রূপে পালনীয়। দরক্তা গুহে আলোক ও বায়ু সঞ্চালনের 
জগ্ত যথোচিত পরিমাণে দরজা! ও জানালা রাখা আবগ্তক এবং ঝড় 
বৃষ্টি ন। হইলে হ্র্যেযাদয় হইতে হৃর্য্যান্ত পর্য্যন্ত সকল জানালা খোলা 
থাকিবে । এতত্িন্ন দরজা জানালাগুলি দেওয়ালে এরূপ তাবে 
সম্গিবেশিত হইবে যে তাহার ভিতর দিয়া আলোক ও বাঘ ভি আর 


চতুর্থ অধ্যায় । ৩৫ 





কিছু প্রবেশ করিতে না পারে । এবং যাহাতে ছেলেদের গায়ে বৃষ্টির 
জল ও পশ্চিমের রৌদ্র না লাগে তাহাও দেখিতে হইবে | - 

কক্ষে কক্ষে শ্রেণীগুলি এরূপ ভাবে বসাইতে হইবে বে, শিক্ষক ও 
ছাত্র উভয়ই উহার মধ্যে সহজে প্রবেশ করিতে ও তথা হইতে বাহির 
হইতে পারে। এতত্তিন্ন উহার কোন দিক যাহাতে শিক্ষকের দুদ্ির 
বহিভূহ না হয় তাহা করিতে হইবে। ইহাতে অলস বালকেরও 
ছুরতিতা অনেকাংশে নিবারণ করা যাইতে পাবে। 

পাঠশৃহে শিশুদের বসিবার আসন, সুই প্রকার-_প্রথম “বেঞ্চ,” ও 
তাহ'র সম্মুখ ভাগে “ডেক্স”? । বেঞ্চগুলি দৈর্ঘ্যে, প্রস্থে, ও উচ্চতায় 
সমান হইবে । কিন্তু ডেক্স তদপেক্ষা কিছু উচ্চ হইবে, অথচ টর্ধো 
সমান থাকিবে । দ্বিতীয় “গেলারী” অর্থাৎ সিড়ির শ্তায়' একটার পর 
একটা কিঞ্চিং উচ্চ ধাপের মত বেঞ্চ ( ইহাদেরও টৈর্ঘা ও প্রস্থ 
পূর্বোক্ত বেঞ্চের হ্যায় সমান হইবে)। এক সঙ্গে অনেক ছাত্রকে শিক্ষা 
দিবার পক্ষে এই গেলারী বিশেষ স্ববিধাজনক, কিন্ত ইহার পরিবার্ধে 
যদি শিক্ষকের আসন বা চৌকিখানি একটি উচ্চ মঞ্চের উপর রাখা 
যার তাহাতেও ই উদ্দেশ্য সুসাধিত হইতে পারে অর্ধাং শিক্ষক 
মহাশয় এ উচ্চ স্থান হইতে পাঠশীলার সর্বাধশে দর্টি নিক্ষেপ করিঠে 
পারেন” সম্ধুখের প্রথম বেঞ্চ হইতে শিক্ষকের আপন অন্ততঃ ২৩ ফুট 
দুরে থাকিবে । যে বেধ্ লম্বায় ১১ ছুট তাহার উপর ৮ জন বালকের 
স্বান হইতে পারে । শদদপেক্ষা অন্ন সংখাক অর্থাৎ ৬ বা ৫টি বালকের 
জন্য ১০ বা ৮ কুট বেঞ্চ দিলেই চলিতে পান্ে। ডেক্স ও বেঞেলে 
মণ্যে ৩ ইঞ্চ মাত্র ব্যবধান থাকিবে, এবং দেওয়ালের পাশ্বস্ত প্রথম 
বেঞ্খানি দেওয়াল হইতে ১ ফুট দূরে রাখিতে হইবে, নচেও শিশ্ুগণের 
তৈলাক্ত মস্তক ও পৃষ্ঠদেশের সংস্পর্শে উহা ময়লা হইবাল সন্কাবনা | 


৩৬ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


এতত্তিন্ন বেঞ্চগুলি যাহাতে ঘরের মধ্যস্থল পর্য্যস্ত না যায় তাহা 
দেখিতে হইবে। পাঠশৃহের মধ্যস্থল খালি না রাখিলে শিশুদের নিত্য 
প্রয়োজনীয় কাক্জ কর্থের ব্যাঘাত হয় এবং. তাহারা ইচ্ছামত তথীয় 
ঘুরিতে ফিরিতে পারে না। 

শ্রেণী গুলির কোন ভাগ থাকুক বা না থাকুক প্রত্যেক শ্রেণীর 
বালক গণকে ছুই ভাগে বিতক্ত করিয়া শিক্ষা দেওয়া যাইতে পারে । এক 
দল ডেক্নের সম্মুথে বসিবে, অপরটি দেওয়ালের পার্খে বৃ্তাকারে দীড়া- 
ইবে+ কোন কোন বিবয়ে শিক্ষা! দিবার সময়, (অর্থাত ভূগোল, মানসাদ্ধ 
ও আত্মত্তির সময়) ছেলেদের ধীড়াইয়! ধাড়াইয়া শিখিবার সুবিধা হইতে 
পারে। কিন্তু অন্য বিষয়ে শিক্ষার সময়েও ছেলেরা পর্যায়ক্রমে ফাড়াইতে 
ও বসিতে পারিলে সুখী হয় ও তজ্জন্ত তাহাদের অঙ্গ প্রত্যঙ্গেরও ক্লাস্তি 
বোধ হয় না। এজন্ত কখন বা এক ঘণ্টা বসিয়া, কখন বা আধ ঘণ্টা 
দীড়াইয়। পড়ার নিয়ম করিলে তাল হয় / ইহা স্বাস্্াজনক | শিশুগণ 
ডেক্সের নিকট যাওয়া আসা করিতে গিয়া কোন প্রকার গোলযোগ ও 
শব্ধ না করে, একজন অপরের উপর ধান্ত! 'ধুকি না দেয় তওগ্রতি 
শিক্ষক মহাশয় বিশেষ দৃষ্টি রাবিবেন এবং বালকেরাও তদ্দিষয়ে সতক 
হইয়া চলিষে। ইহাতে শিক্ষকের পরিচালনাকৌশল ও বাঁলকের 
কার্য্যকুশলতা৷ উভয়েরই প্রয়োজন॥ বালকেরা যখন মেজের উপর 
দীড়াইবে তখন উহাঁরা যেন বেশী থে'সাধেসি না করে অর্থাত উহাদের 
পরস্পরের মধ্যে এতটা ব্যবধান থাকিবে যে তাহারা ্বেচ্ছামত হস্ত 
পদাদি সঞ্চালন করিতে পানে । 

বখন শিশুগণ ডেঞ্জের নিকট বসিয়া পড়িতে থাকিবে তখন শিক্ষক 
মহাশয়ের বাম ভাগে অথচ ছুই ফিটের অনধিক দুরে এক খানি কাল 
রঙের বোর্ড থাকিবে। সেইরূপ ভুচিত্র খানি শিক্ষকের দক্ষিণ পাশে 


পুব্বের স্তায় 'সনতিদুরে একটি কাঠের ফ্রেমের উপর রক্ষিত হইবে | 
আবার যখন বালকেরা মেঙ্গের উপর দীড়াইয়া পড়িবে তখন প্র ই 
ক্ষিনিস তাহ'দের সন্মুখের দেওয়ালে ঝুলিতে থাকিবে। 
পাঠগৃহের প্রত্যেক কক্ষে এবং উহার প্রবেশ দ্বারের বাহিরে, 
্ঘরজার উপর এ শ্রেনীর নামাঙ্কিত এক খানি কাঠ ফলক রক্ষিত 
হইবে এবং প্র দ্বারের ভিতর দিকে ও পার্শস্থ দেওয়ালের গায়ে 
£দনিক পাঠ নির্দেশক আর একখানি বোর্ড রাখিতে হইবে। 





২৬ ২ (2২/ (%% /&। ঠা ূ 
পাও পে সা প 


পঞ্চম অধ্যায়। 
প্রথম ভাগ-_বিষয় বিশেষে শিক্ষাদান প্রণাঁলী। 


(১) কিওারগার্টেন ও পদার্ব পাঠ। 


আপন আপন বাহো্সিয়, অর্থাৎ চক্ষু, কর্ণ, হস্ত, রসনা ও নাসিকার 
ব্যবহার দ্বারা শিশুগণকে পদার্ধের আরুতি, বর্ণ, আস্বাদ, গন্ধ, ইত্যাদি 
বিষয়ে জ্ঞান প্রদান করা কিওারগার্টেন কর্ম সমূহের উদ্দেশ্ঠ | 

দর্শনেক্ডিয়গ্রাহা পদার্থের আকৃতি শিক্ষকের সর্ব প্রথম আলোচনার 
বিষয়। রেখা সমুদয় পদার্থের আকৃতির সীমা ; 
অতএব প্রথমে রেখার ভ্ঞান হওয়া উচিত। রেখা 
সকলের মধ্যে আবার অসরল রেখার বিষয় প্রথমে জ্ঞাতব্য, 
কেন না, শিশুগণ সরল রেখ৷ অপেক্ষা অসরল রেখার জ্ঞান প্রথমে ও 
সহজে লাত করে। 


আকৃতি বিষয়ে পাঠ। 


শিক্ষক বলিলেন “এই দেখ এক গাছি অসরল 
ছড়ি বালিতে এই ছড়ি গাছির যে দাগ পড়িল 


অসরল। 


পঞ্চম অধ্যায়। ৩৯ 


তাহাও অসরল ; ইহার কোন রর 
অংশই সরল নহেশ। :. 
শিশুগণ অনেক গুলি অসরল ছড়ি হাতে লইয়া পরীক্ষা ক্রিয়। 
দেখিবে এবং তদ্দারা বালিতে দাগ বসাইবে । 
র “তাহার পর এই দেখ কতক- 
সরণ' গুলি সরল ছড়ি” বালকেরা, 
ছডিগুলি মনোযোগ পূর্বক দেখিবে এবং অসরল ছাড়িগুলির সহিত 
উহাদের তুলনা করিবে । তাহারা বালিতে একগাছি সরল ছড়ির দাগ 
বসাইবে, এই দাগও সরল। এক গাছি ছিলা দেওয়া অসরল 
ও এক গাছি সরল ছড়ি লম্বালন্বি ভাবে রাখিয়া দেখিবে 
কেমন দেখায়; ঠিক লাউ গাছের 
কাণ্ডের শ্তায়। এক গাছি সরল 
বাশের ছড়ি সোকঙ্গাভাবে রহিয়াছে এবং 
সাউ গাছের চারিটি স্থান উহার চারিটি 
স্কানের সহিত মিলিয়াছে। একটি 
অসরল এবং একটি সরল বস্তু এক্সপ 
তাবে সাঙ্জাইতে পারা যায় যে দেখিতে একখানি ধনুর ন্যায় 
দেখান ; এই ধনুর বাশের বাখাব্রিটি টিটি এরর নী 
অসরল, ছিলাটি সরল । 
এই সোঙ্গ বাশের বাকারিটি ঠিন তাগে ভাঙ্গিলাম, কিন্তু 
পরস্পর হইতে বিচ্ছিন্ন করিলাম না ॥ 
ৰ 


কুটিল। ইহার প্রত্যেক ভাগ সরল কিন্তু নর সি 
তিন তাগ একত্রে কুটিল। ট 


শিক্ষক বলিলেন, “দেখ তুমি যখন তোমার কোমরে হাত দিয়া 











৪৬ নিয় শিক্ষক-সহচর 


দাড়াও তখন তোমার কুহুই বাহির হইয়া. থাকে ও তোমার বাহুখানি 
কুটিল রেখার ন্যায় হয়। এই টিরনেরাগাি কারা 


ইহার কৃতা গাছি সোজা ভাবে, ঝুলিয়া 

পড়িয়াছে; এই ছুয়ে মিলিয়া কুটিল 

রেখা হইয়াছে। একটি - সরল 

ও একটি কুটিল রেখা এক সঙ্গে 

করিয়া দেখ কেমন দেখায়; প্রথমে রু 

দেখ যেন একটি সদণ্ড. নিশান; তার খ 

পর দেখ যেন সি'ড়ির ধাপ। বালকেরা গ 
এই সকল দেখিতে দেখিতে গাহিবে _- 


লাউ লতা বলে “আমি অসবরল 
বেকে বেঁকে শুধু বাইরে কেবল”। 
বাশ বলে, “আমি সরল কেমন, 
সোজা চলে যাই বীরের মতন”। 
ছিপ সত বলে সরল (ই) তো ছিনু, 
মাঝে তেঙ্গে গিয়ে কুটিল হইস্” | 
শিক্ষক বলিলেন, “এই দেখ একাট পানের ডিবে; এই একটি 
মার্বল ; এই একটি সুগোল লেবু এবং বেল ( ইহাদের বৌটা ছি'ডিয়া 
ফেলা হইয়াছে )। দেখ ইহাদের আকৃতি এই বাক্সের আকৃতি 
হইতে ভিন্ন। আচ্ছা, বলতো কিরূপ ভিন? মার্ধলটি গড়াইয়া 
দেও,__-গড়._গড়_গড়.- গড়, বা কি সুন্দর ! একবার নীচের দ্িকট! 
উপরে যাইতেছে আবার উপরের দ্বিকটা নীচে যাইতেছে ! 
বাঝ্সটিকেও এ রূপে গড়াইয়। দিবার চেষ্টা কর দেখি ) দেখ, গড়ায় না। 
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ছিহার ছয়ট পাশ, মার্ধলের মাত্র একটি পাশ। বাক্স গড়ায় কি? 
লা; কেন? ছয়ট পাশ আছে বলিয়! ; যে বন্তর কেবল একটি মাত্র 
াশ তাহাই গড়াইতে পারে । শিশুরা গাহিবে- ' 
“আমি মার্বেল, গড়াইয়া যাই, 
যেতে বেতে পথে কভু নব ধাড়াই। 
তুই বাক্স তোর শকতি কোথায়? 
গড়াতে পারনা ঠেলিলেও পায়। 
শিক্ষক বলিলেন, “কাকের পালকি, দোয়াতের কালি, এবং 
আমার মাথার চুল কাল । এই কাগজ খানি 
বণ বিষয়ে পাঠ। আমার কামিজ, বকের পালক সাদা । 
রা ৷ এই কাগজে দেখ বড় এক ফোটা কালি, 
আর এই কাকের পালকেও এক কট! 
কালি। একটু সরিয়া দঈীড়াও। আচ্ছা এখান,হইতে কাগজের উপরে 
&ঁ কালির ফেটাটি বেশ দেখিতে পাও? পাই। আর এই কাকের 
পালকের উপরের কালি কি দেখিতে পাইতেছ ? না, কাল রঙের উপরে 
কাল ও সাদা রঙের উপরে সাদা রং আমরা দেখিতে পাই না। কিন্তু 
কাল ও সাদা যেন পরম্পরের প্রতি ঈর্যাবশে অমিশ্রিত ভাবে 
থাঃক। আমরা এক হইতে অন্ঠের পার্থক্য সহজেই দেখিতে পাই। 
শিশুগপ গাহিবে -- 
“কাল কাক বলে “কা”; 
সাদ] বক বলে “যা”! 
আমি সাদা তুই কাল, 
তুই মন্দ আমি ভাল ।” 
শিশুগণ শেষের ছুই ছত্র বার বার বলিবে ; আবৃত্তি করিতে করিতে 
এমনি গোল ঘটিবে যে, কেহ বলিবে “তুই সাদা আমি কাল,” কেহ 
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বলিবে, “মামি মন্দ তুই ভাল,” কেহ বা বলিবে “তুই ভাল আমি 
মন্দ” আর অমনি হাসির লহরী উঠিবে। পরে যখন তাহারা এই 
বিষয়ে কথাবার্তী কহিবে-_-কি না! বলিয়া কি বলা উচিত ছিল তাহ! 
আলোচন। করিবে--তখন সাদ! ও কাল রঙের বিষয়ে তাহাদের জ্ঞান 
আরও দৃঢ়তর হইবে । 
শিক্ষক বলিলেন, “তোমার এই সোণার আংটি বর্ণ পীত; এই 
গাত। গাঁদা ফুলটি, এই. ছাল ছাড়ান হলুদ টুকুও 
পীত বর্ণ। এই পাঁকা লঙ্কাটি ও এই জবা কুলট লাল। গীত ও লালের 
নীল। পার্থক্য বেশ আছে। এই গাদা ও এই জবা 
ফুলটি পাশাপাশি টেবিলের উপরে* রাখিয়! পার্থক্য দেখ” শিশুগণ 
গাহিবে-- 
“পীত গাদা গেথে পরিব মালা ; 
রাঙ্গা জবা কাণে করিব খেলা । 
এই একটি অপরাজিতা ফুল, আর এ দেখ ০েঘশৃণ্ভ আকাশ, এ ছুইই 
নীল। নীল। এই নৃতন দুর্বাগুলি, আর এই পশম 
স্যাম ব। সবুজ বর্ণ | ফুলটি ও দুর্ববাগুলি টেবিলের উপরে পাশাপাশি 
গাম বানব্জ। করিয়া রাখ; উহাদের পার্থক্য সাঁদা এবং কালর 
স্তাঁয় তত স্পষ্ট না হইলেও বেশ স্পট * তখন শিশুরা গাঁহিবে-_ 
“্াড়ায়ে সবুজ ঘাসে, 
চেয়ে থাকি নী লাকাশে, 
ঘরে ষেতে বার বার, 
, আমাকে বলোন। আর ।” 
শিক্ষক মহাশয় টেবিলের উপরে নানা রঙের ফুল, পাতা এবং 
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অগ্তান্ত কাল, সাদা, পীত, লাল, নীল এবং 
সবুজ বর্ণের পদার্থ সমূহ রাশিকৃত করিবেন ॥ 
সে গুলি মিশাইয়৷ ফেলিবেন? শিশুগণ বর্ণতেদে সে গুর্লি পৃথক পৃথক 
করিয়া সাঙ্তাইবে; বার বার এইরূপ করিবে। এক রঙের বহ্থ 
পদার্থ এবং বহু রঙের বহু পদার্থ বারবার হাতে লইয়া, বারবার 
রঙের নীম করিয়া, পদার্থ গুলি স্পর্শ, আস্বাদ ও আপ্রাণ করিলে 
তাহাদের মনে বর্ণ বিষয়ক জ্ঞান দুঢতর হইবে । 
''দ্বেখখ এই এক খানি ছুরি, এক গাছি ছড়ি, ও একখানি কাঠ; 
ম্পর্শ দ্বারজান দাত। এ সব গুলি শক্ত । এই কাচা মাটির 
শক্ত কিন্বা এই পাকা আঁবটির গায়ে যেমন নখের 
দাগ বসে তেমন ছুরি, ছড়ি ও কাঠে দাগ বসিবে না। ছুরি, ছড়ি, 
ও কাঠ শক্ত, কাদার বল ও পাকা আব 
ক নরম । যাহাতে নখের দাশ বসাইতে 
পার না এবং যাহাতে দাগ বসাইতে পার এমন কতকগুলি বস্বর 
নাম করতো । প্রথমোক্ত গুলি শক, শেষোক্ত গুলি নরম । 
গান_ ছুরি বলে “ওরে আব ছুই জনে করি ভাব,” 
আব বলে নাহে না, আমার নরম গ', 
কঠিন শনীর তোর, 
বিপর্দে ফেলিবি মোর 1” 
এই কম্বল আর এই কাঠের তক্তা খানি (পালিশ করা নহে) 
থস্থসে ; এ দিকে দেশ এই গ্রেট এবং এই 
কুলস্কেপ কাগন্ বেশ মস্প (মোলায়েম) । 
পূর্বোক্ত ছুই পদার্ধে হাত দেও, হাতে 


অনুশীলন 


অলমান বা থদ্থসে ও 
মোলায়েম । 
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উহাদের অসমত্ব ঠেকিবে। খস্থসে তাব ভাল লাগে না কিন্ত 
শেষোক্ত ছুই পদার্থে হাত 'বুলাও হাত অতি সহজে চলিয়া ধাইবে, 
ঠেকিবে না, ধেশ সুখ বোধ হয়। 
গান- হাত চলে ন! ভাব করে, 
'  অসমান এ কাঠের পরে; 
মোলায়েম কাগজে দেখি; 
চলে'যেন বনের পাখী । 
আমি যে এই ভাম্বেল লইয়া খেলা করি, এটি তোমার কাছে 
তারি। ভারি; ইহা উঠাইতে তোমার একটু বেগ 
পাইতে হয়। কিন্তু এই তুলার বর্ত লটি তুমি অতি সহজে তুলিতে পার 3 
তোমার নিকট ইহা অতি লঘু । এমন 
কতকগুলি পদার্থের নাম করতো যাহার 
কতকগুলি তোমার নিকট তারি এবং কতকগুলি হাল.কা। টেবিল, 
€লাহার দও, ও পাথর তারি ; এই পেন, রুমাল, কাঠের গুড়া হাল্কা ; 
ঠিক। 
গ্ান- ডাম্বেলটা কেমন ভারি, 
কুথে কু'থে তুলতে পারি : 
তুলার বলটা হাল্কা তাই; 
তুলতে কোন কষ্ট নাই। 
এই মাটির বাসনগুলি সহজে ভাঙ্গিয়া যায়; এগুলি ভঙ্গুর। 
এই চিনের থালাগুলি এই ঘরের ছাদের উপর 
হইতে ফেলিয়া দিলেও ভাঙ্গিবে না; এগুলি 
ঘাত সহ। এই ঘরে যে পদার্থগুলি আছে তাহাদের মধ্যে 


হাল্কা ব1 লু । 


তঙগুর। 
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কোন্‌ গুলি তঙ্গুর ও কোন্‌ গুলি ঘাতসহ, 





নহি বলতো ? এই--এই-এইটি তস্কুর এবং এইটি 
এইট এইটি এইটি ঘাঁতসহ ; ঠিক। 
গান মাটির হাড়ি ,ফুলের ঘায়। 
শত খণ্ডে ভেঙ্গে যায় 


টিনের থালা আছাড় খেলে । 
ভাঙ্গেনা সে কোন (ও) কালে। 
দেখ এই টেবিলে একটি সন্দেস, এক ছড়া তেতুল, একটি 
লঙ্কা, একটু লবণ এবং একটু কুইনাইন রাখিলাম। সকল জিনিসের 
একটু একটু খাও । 
হা “মহাশয়, সন্দেস কেমন মিষ্ট, জিত, যেন আনন্দে 
নেচে উঠে; আরও কিছু পাইতাম তবে ভাল 
হইত। 
সন্দেস মিষ্ট তাই ভাল লাগে । একটু ঠেতুশ 


টকৃ। 

থাই 3 ওঃ, দ্ীত কেমন টকে গেল, আর চাই না। 
সী তেঁতুল টকৃ। লঙ্কাটি থেয়ে--“আঃ আঃ লিত, 
লোণ।। থেকে পেট পর্যান্ত সব জ্বলে গেল যে! লঙ্গা 
ঝাল । হন মন্দ লাগে নাঃজিতে জল উঠে 


গেল; থাক, আর না, এতেই হয়েছে। মুন লোণ]। কুইনাইন 
কি বিশ্রী! কুইনাইন খাওয়া অপেক্ষা মরে যাই সেও তাল: 
ঙ্তাননা, কুইনাইন তিত। 
বাতি. সন্দেস মধুর, তাই 

যত পাই তত খাই; 
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তেতুলেতে বড় দায়, 

লঙ্কা যে বড়ই ঝাল 

মুখ দিয়ে গড়ে লাল; 

মরে যাঁই ভাল তবু 

কুঃনান খাবনা কভু 

কি তিত কি ভয়ানক! 

এর চেয়ে ভাল টক। 
শিশুশ্রেণীর প্রথম বর্ষে হস্তাদি ইন্জিয় দ্বারা নিষ্ললিবিত রূপ 
শিক্ষা দেওয়া যাইবে। দ্বিতীয় বর্ষেও এই 
প্রকারের শিক্ষাই দ্বিতে হইবে। 
চক্ষু দ্বারা শিশুগণ পদার্থের আকার বিষয়ক জ্ঞান লাভ করিবে । 
রেখার অন্শীলনে আরও কিছু কাল অতিবাহিত 
করিয়া ' তাহারা কোণ ও ব্রিভূজ অঙ্কিত 
করিবে । কুটিল ছড়ির প্রত্যেক ভগ্র স্থানের সহিত্ত, অপর একটি 
সরল ছডির সংযোগ স্থানে (সংযোগ যেন এক সরল রেখায় 
না হয়) এবং যেখানে এক সরল ছড়ি অপর একাট সরল ছড়িকে 
ছেদ করে সেই স্থানে এক বা একাধিক কোণ আছে। প্রথম 
বর্ষের পাঠে যে কুটিল রেখা ও সুরল রেখার সহিত কুটিল রেখার 
সংযোগ দেখান গিয়াছে সেখানে ক ও খ বিন্দুতে এবং ঘচ,ছ,ক্গ 
ও ওবিন্দুতে এক একটি কোণ । ছুইাট কুটিল ছড়ি কখগ ও গঘ৪ এরূপ 
ভাবে রাখ যে গ বিন্দুতে রি গ্‌ ্ 
উভয়ের মাথার সংযোগ রি রি 
হয়) এখানে খ,গ ওখ যয 


ধা 


দদ্বতীয় বর্ষ। 


চক্ষু । 


পঞ্চম অধ্যায়। ৪৭ 


বিন্দুতে এক এক কোণ । ছুইটি সরল ছড়ি পতে রিনাতে রাহিরেতে 
গ বিন্দুতে চারাট কোণ। একটি ণ 
কাটল ছড়ি ও একটি সরল ছড়ির এ 
ংযোগে (প্রথম বর্ষের পাঠে 
যেমন দেখান গিয়াছে) পতাকার আকুতি হয়, উহার কখগ একাট 
ত্রিভুজ; তেমনি (প্রথম বর্ষে দর্শিত) সি'ড়ির ছুই ধাপ, চঙওখ 
এবং ভু ছ চতে ছুইটি ত্রিভুক্গ হইয়াছে । এখন শিশুগণ কতগুলি 
সরল ছডিষ্দিয়া কোণ এবং ত্রিভুজ প্রস্তত করিবে । প্রকৃতিতে 
কোন নিভৃত আছে কি না বলত? আছে। যেখানে যেখানে 
বাকের ডাল উহার খাড়া পাশের সহিত মিলিয়াছে সেই সেই 
থানে এক একটি কোণ। ঘরের ছুই দেয়াল যে যে খানে মিলি- 
য়াছে সেই সেই খানে কোণ। এই গাছের এই মোটা ডালি ষে 
থানে হুই ভাগে বিভক্ত হইয়াছে সেই স্থান একটি কোণ; 
আর এই সরল ডালটি এক ডাল হইতে অপর ডাল পর্যা্জ গিয়াছে; 
তিন মিলিয়া ত্রিস্জ হইয়াছে । এক ব্রিভৃজে কতটি কোণ 
গুণিয়া দেখতো; তিনটি । সকল ব্রিভুঙ্ষেই তিনটি করিয়া কোণ । 
এই বাঝসটি দেখতো; দেখ ইহার ছয় পাশ; বালক এণিয়া 
দেখিল ছয় পাশ; এখন প্রত্যেক পাশ মাপি; এই পাশের খাড়া 
ধারটি ইহার ভূসমান্থর ধারের সমানএই নাকের অন্ত পাচ পাশের খাড়া 
ও ভূঁসমান্তর ধাবগুলিও পরস্পর সমান; শালক পুনরায় হতার দারা 
নিজে ধার মাপিয়া দেখিল ধারগুঙ্গি সন সমান । আবার দেখ সবগুলি 
পাশের আয়তন পরম্পর সমান । এই কাগজ তক্কার আমতন যেমন 
ধাক্সের এই পাশের তেমনই অন্য পাচ পাশেরও আয়তনের ঠিক সমান । 
এইব্পে দেখা যায় যে, বাক্সের ছয়টা পাশ আয়তনে পরস্পরের সমান ॥ 


৪৮ নিয় শিক্ষক-সহচর। 


অতএব বাঝসটি ঘন ক্ষেত্র । ঘনক্ষেত্রের কোণ আছে; গুণতো।; আটটি । 
ইহার ধার আছে । এই ধার গুলি পাশের সীমানা ; গুণ, বারটি। বালক . 
ঘন ক্লুকট গড়াইতে ছেক্টা করিবে? গড়াইবে না, কেননা ইহার ধার ও 
কোণ আছে? কিন্ত ধবনক্ষেত্র দাড়াতে পারে £ সবগুলি পাঁশের উপরে 
ঈড়াইতে পারে ; দেখ না। আচ্ছা, এটা ইহার কোন ধার ব: 
কোণের উপরে দীড়াইতে পারে কি নাদেখতো ?__চেষ্টা করে দেখ। 
ন। ধরিয়া পারে না, দেখুন। 
গান-_ আমি ঘনক্ষেত্র আছে বার ধার 

আট কোণ মম চাহ একবার, 

ছয় পাশে আমি দাঁড়াইয়া! রই, 

সব পাশে সম, অসম তো নই; 

হুট! পাশ পেলে গরব তোমার 

ছ'টা পাশে মম নাহি অহঙ্কার । ্‌ 

এই ইটেরও ছয় পাশ ও আট কোণ, এবং বার ধার; "গুণে 

দেখ। এই ছোট কাগজ তক্তা দিয়া যেমন করিয়া বাঝ্সটি মাঁপিয়াছিলে 
তেমনি করিয়া ইহার পাশগুলি মাপ । দেখিলে, সবগুলি পাশ পরম্পর 
সমান নহে । কেবল উপরের পাশটি নীচের, সন্মুথের পাশটি পশ্চাতের 
এবং দক্ষিণের পাশটি বাম.পাশের সমান । (অন্যান বিষষে যেমন রুরিয়া 
ঘন ক্ষেত্রের পাঠ দেওয়া হইয়াছে ইস্টকারৃতি পদার্থের পাও তেমনি 
করিয়া দিতে হইবে )। " 
ছাইএর পাঁশুটে রং; দেখ এই রং সাদাও 
নহে, কালও নহে, ছুইয়ের মাবীমাবি। লবণ 
ও মরিচের গু'ড়ার রংও পাণ্ডটে। তোমার চুল এখন কাল, দেখিও, 
আর পঞ্চাশ বংসর পরে উহার রং পাশুটে হইবে, আরও কয়েক 


বর্ণ। 


পঞ্চম অধ্যায়। ৪৯ 


বৎসর পরে বকের ,পালকের স্ঠায় সাদা হইয়া যাইবে । তোমার 
ঠাকুর দাদার চুল সাদা ; তোমার ফ্ঠোমহাশয়ের চুল পাশুটে রঙের ॥ 
আধ লাল ও আধা পীত হইলে কমলালেবু রং হয়,এই পাক। কমলা 
লেবুর “খোপার রঙের হ্যায় । এই আতসী কুলের রঙও কমলুলেবুর রং । 
অর্দেক লাল ও অর্ধেক নীলে বেগুনে (ধূমল) রং হয়। এই 
বেগুনটর রং বেগুনে। কাল এবং লাল বা! কাল এবং পীতের মিশ্রণে 
নানাবিধ কটী রং হয়। এই ইটের এক প্রকার কটা বং। এই 
কাগঙ্জ তক্তার রংও কটা । ছাইমুট, কমলা লেখুট, বেঞ্ডনট এবং এই 
ইটখানি টেবিলের উপর পাশাপাশি রাখিয়া, দেখিতে দেখিতে গাঁও -- 
কমলা কমলা রং, পাশুটিয়া ছাই, 
,ধমল বেগুন, ক] ইট দেখ নাই? 
“দেখেছি. দেখেছ” বলে বালকের দল। 
পাঁওত বলেন “মনে রাখিও সকল ”। 
শিশুগণ দেখিয়াছে যে, এমন সকল পদার্থ আছে 
স্পর্শগ্থারা জ্ঞানলাভ | ৃ 
যাহাতে তাহারা নখ দিয় দাগ বসাইতে পারে 
না, ষাহা টিপিলে টোল পড়িতে পারে এবং এমন সকল পদার্থও আছে 
যাহাতে দাগ বা টোল পড়ে না। অঙ্গুলি সরাইয়া লইলে দাগ বা টোল 
না খাকিতে পারে । যে সকল বণ্ধতে এইরূপ দাগ বা টোল পড়ে, 
সে সকল নরম; যে গুলতে পড়ে না, সে গলি কঠিন। আর এক 
জাতব্য কথ। এই যে, নখের ক্ষোরে যাহাতে দাগ বা টোল পড়ে, সে 
তুলনায় কোমলতা পদার্থ নখ হইতে কোমল অথবা নখ সে পদার্থ 
বা! কাঠিস্। হইতে কঠিন। অপর পক্ষে ছুরি, ছড়ি, বা কাঠ 
তোমার নখ হইতে কঠিন, কেননা নখম্বার? তুমি তাহাতে চিহু 


শন শিক্ষিক-হভক। ১ 


করিতে বা টোল ফেলিতে পার না। ছুরি দ্বারা তুমি এই 
ছড়ি এবং কাঠ কাটিতে পার (শিক্ষক যখন ফে কর্মের কথা বলি- 
বেন, সম্ভব হইলে তাহ! করিবেন, ) অতএব ছুরি, ছড়ি ও কাঠ (বাশ 
বেত বা কাঠ) হইতে কঠিন। শাল কাঠের হাতুড়ি দ্বারা তুমি 
এক খণ্ড শক্ত বাশ পিটিয়৷ তাঙ্গিয়া ফেলিতে পার--ইহাতে দেখা যায় 
যেকোন কোন কাঠ বাশ হইতে কঠিন। অপর পক্ষে, 
একটি শক্ত বাশের লাঠি দ্বারা পেঁপের কাঠ পিশিয়া ফেল। যায়; ইহা 
হইতে বুঝিতে পারা যায় যে, কোন কোন বাশ কোন কোন কাঠ 
হইতে কঠিন ইত্যার্দি। শিক্ষক মহাশয় ছাব্রগণকে শিখাইবেন যে, 
কঠিন ও কোমল এই ছুইটি কথা আপেক্ষিক এবং কোন পদার্থের 
আপেক্ষিক কঠিনত্বের প্রমাণ এই ষে, উহা দ্বারা অন্য কোন বপ্ততে টোল 
পড়ান ফায় বা উহাকে কাটিয়া ফেলা যায় বা উহ] তেদ করা যাইতে 
পারে। 
খস্থলে সাধারণ কার্পাসের কাপড় রেশমী কাপড় হইতে 
ও মোলায়েম। থস্থসে কিন্ত ছাগলের লোমের দ্বার! প্রস্তুত শাল 
হইতে মোলায়েম । শাল আবার মেষের লোষে প্রস্বত সাধারণ কম্বল 
হইতে মোলায়েম ; এই অমন্ণ কাঠের তক্তা খানি কন্বল হইতেও 
খস্থসে ; এই বুড়ো আম গাছের ছাল তক্রাখানি অপেক্ষা খসথসে | 
শিক্ষক ধখন এই সকল কথা বলিতে থাকিবেন তখন শিশুগণ উল্লিধিত 
পদার্থ সকল স্পর্শ করিতে থাকিবে । যে পদার্ধের উপরে হাত বুলাইলে 
হাতে বাধে বা ঠেকে তাহাকে খসখসে বলে । 
এই দাড়ির একদিকে এই পেন্টি এবং 
অপর দিকে এই আলপিন্টি রাখ; দেখ, হে 
পালাতে আলপিন্টি আছে সেটি উচ্চে উঠিল, জপরটি নীচে নামিল। 


পরিমাণ। 


পক্ষ জধ্যায়। ও 


আলপিন্ট পেন হইতে হালকা । আচ্ছা, এখন এক দিকে পেন ও 
অপর দিকে এই দোয়াত রাখিয়া আবার এক দিকে দোয়াত ও অপর 
দিকে এই প্লেটখানি রাখিয়া, আবার' এক দিকে প্লেট ও অপর দিকে 
এই ডান্বেলটি রাখিয়া ওজন কর; দেখ পেন হইতে দোয়াত, দোয়াত 
হইতে প্লেট এবং প্লেট হইতে ভাম্বেলটি তারি। আলপিন্টি হাতে 
লইয়া উঠাও, অতি সহজে তুলিতে পার ; প্রেটখানি তুলিতে একটু আয়া- 
সের প্রয়োঙ্জন : ডান্বেলটি তুলিতে আরো বেশী আয়াস চাই | যে পদার্ধ 
ভূমি হইতে তৃলিতে তোম্যর যতটুকু আয়াসের গ্রয়ো্ন “স 
পদার্থ তোমার নিকট তত ভারি ॥। যে ডাম্বেলটি তোযষার নিকট ভারি 
তাহা আমার তুলিতে কষ্ট হয় না বলিয়া সেটি আমার নিকট হাল্কা 
আবার যেটি আমার নিকট ভারি সেটি অপর কোন অধিকতর শক্তিবান্‌ 
বাক্কির নিকট হাল.কা হইতে পান্রে। | 

হাড়ি, বাসন, ও হাল্কা কাচের দ্রব্য অতি ঠুন্‌কো। ; উহার যত 
পাতলা হয় ও উহাদের আকার যত বড় 
হয় উহার! তত্তই তঙ্কুর হইয়া থাকে । এই বড় 
কাচের গেলাশ অতি পাতলা তথাপি ইহা যত সহঙজ্জে তাঙ্গিবে 
যদিও এই আতরের শিশিটি উহার সমান বা উহ1 অপেক্ষা অধিক 
পাতলা তথাপি ইহা তত সহজে ভাঙ্গিবে না, কেননা ইহা আকারে 
উহা অপেক্ষা অনেক ছোট। হে পদার্থ যত স্তল সে পদার্থ 
তত কম তঙ্গুর। শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে বলিবেন যে অত- 
ক্নুরহ কঠিনত্ব হেতুক নহে । এই দেখ কাচ এত কঠিন €ষ হীরা 
ব্যতীত অন্য কিছু ছার! ইহাকে কাটিতে পারা যায়না তথাপি ইহা 
অত্যন্ত ঠুনৃকো । মাটি ও কাচের বাসনের যধ্যে গড়নের তারতম্য 
অনুসারে একটী অপরুটা হইতে অল্প বা অধিক তক্গুর হইতে পারে । 


ভঙ্গুর ও ঘাতলহ। 


€&২ নিয় শিক্ষক সহচর । 


ষে কাদায় ভাল করিয়া মসলা দেওয়া হয় নাই যদি এমন কাদা 
দ্বারা হাড়ি গড়ান যায় ও তাহা ভাল করিয়া পোড়ান না হয়, 
তাহা হইলে উহা অত্যন্ত ঠূন্ক্কো হয়; অপর পক্ষে, মাটির বাসন 
পাথনের বাসন হইঠেও শক্ত হইতে পারে। মার্বেলের স্তায় কঠিন 
পাথরের দ্রব্য খুব কঠিন কিন্তু বালি 'পাথরের দ্রব্য বোধ হয় প্রায় 
মাটির দ্রব্যের ন্যায় ভঙ্গুর । 

শিশুপণ জানে যে মিম্ট ও টকের, মিষ্ট ও তিক্তের, তিক্ত ও 
লোণার এবং মিষ্ট লোণার মাঝ মাঝি স্বাদ 
আছে; এমন বস্তও আছে যাহার তোন স্বীর্দই 
নাই । এই আমটি খাওতো ?” স্বাদ কি 
মিষ্ট? না মহাশয়, একটু টক টক ও মিষ্ট। এই হরিতকী 
একট তিঞ্ত একটু মিট ; এই কুলের আচার টক ও লোণা ইত্যাদি । 
সম্ভবপন্ন হইলে শিশুগণ প্রত্যেক বস্ত আম্বাদন করিতে করিতে 
তাহার স্বাদ বপিবে। প্রত্যেক বন্ধ আঙ্বাদন করিবার পর্ন মুখ 
ধুইতে হইবে নতুবা স্বাদ উত্তম ব্ূপে বুঝিতে পারা যাইবে না। 
কথায় কথায় শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে জানাইবেন যে, কেবল স্বাদ 
গ্রহণই জিহ্বারই কার্য নহে, মুখ গহ্বরের বিল্লী ও উহার 
পশ্চা'ভাগ দ্বাতাও (অবশ্ত কম পরিমাণে) স্বাদ গৃহীত হয়। 
তোক্ষ্য বন্তর সৌরভ গ্রাণেপ্দ্রিয়কে উংকুন্প করে, এজন্ভও ইহার 
স্বাদ অধিকহর সুখকর হয়। বিশ্টক কলের কোন স্বাদ নাই। 
এই সরবত থেয়ে দেখ ইহ1 মিষ্ট, কেননা, ইহাতে মিষ্ট ছ্গিনিস 
(চিনি, মিছরি, গুড়) আছে ; এই জল টক্‌, ইহাতে টক ক্ষিনিস 
আছে, এবং এই জুল লোণা বা তিক্ত, কেন না ইহাতে লোণ! 
বা তিক্ত জিনিস আছে। 


আাদন দ্বার! 
শ্ত/নলাভ | 


পঞ্চম অধ্যায়। ৫৩ 
আমি যে আঙ্গুলি দ্বারা টেবিলে আন্তে আন্তে ঘা মারি- 
ূ তেছি তুমি ইহার নিকটে আছ বলিয়া শক 
শ্রবণ-আ্রয় ছার 
সা শুনিতে পাইতেছ; এই যে ছড়ি দ্বারা ঘা 
মারিলাম শব্টি অপেক্ষাকৃত উচ্চ হইল? তুমি 
কক্ষের অপর্' সীমা হইতে উহা শুনিতে পাইলে । আচ্ছা, আবার 
দেখ, এই হাহুড়ি দিয়া সঙ্গেবরে টেবি:ল আঘাত করি, কি উচ্চ 
শন্দ হইল | এ যে ছেলেট স্কুলের হাতার অপর সীমায় দীড়াইয়া 
ছিল সে দৌড়িয়া বলিতে আসিতেছে যে, সে সেই খানে দাড়াহয়। 
আবাতণর শদ শুনয়াছে। হাতুংডর আঘাতের শদ ছড়ির আঘা- 
তের শব্দ অপেক্ষা উচ্চ। এ বন্দুকের আওয়াক্ষ শুনিলে কি? 
হা মহাশয় শুনিশাষ, আমরা জ্গনি উপেন্‌ বাধু নদীর ধারে বক 
শিকার ককতঙ্থেন। নশী এখান থেকে কত দরে? এই গ্রামের 
দের্খ্য যহটা, শপী এখান হইতে ততটা দূর নহে কি? হা 
মহাশয় । £বেই দেখ বন্দুকেন আওয়ান্গ অনেক দৃত্রে আসিয়াছে এবং 
এখান হইদঠ দুরতর স্তানে পঁছিরাছে। হাহুড়ির আঘাতের শব্দ 
আপক্ষা বন্দুক শাওয়াছের শদ আরো ঈচ্চ। রঙ্গি হওয়ার পূর্ব- 
গ্ষণে ও বুইর সময়ে হে এনধের গন্দজন হয় বন্দুকের আওয়াঙ্ 
অপক্ষা তাহা অনেক গুণে উচ্চ, পে গন্বন মেঘ হইতে এত 
বরে পৃথসীচঠ আসে । যে শঙ্দ কেবল নিকটে থাকিলে শুনিতে 
পাওয়া যায় তাহাকে মনু ও যে শন্দ স্নেক দুরে থাকিলেও 
শুনিতে পাওয়া যায় তাহাকে উচ্চ শব্দ বলে। 
আমি যে অঙ্গুলি দ্বারা টেবিলে ঘা মারি- 
তেছি এ শব্দ কি তোমার কাণে লাগিতেছে, কষ্টকর বোধ 
হইতেছে? না মহাশয় । আনু এই যে হাতুড়ি দ্বারা মারিলাম, 


সু ও উদ্চশব 


পপ সস শপ শপ শি শা আহত শা 


৫৪ নির শিক্ষক-্সহচর । 


ইহার শব্দ? মহাশয়, এ উচ্চ শব্দটি কাণে এত লাগিল যে 
আমার ইচ্ছা হইল কাণ বন্ধ করি। এখন শুন, যেমন তোমার মাথায় 
খুব জোরে ঘুসি মারিলে তুমি সংস্ঞাহীন হইয়া যাইবে, তেমনি 
উচ্চ কর্কশ শব্দ কাণে পঁহুছিলে কাণ অতিভূত (প্রায় বধির ) 
হইয়া যায়। 

এ ক্ষীণ ট্যাং ট্যাং শব্দ শুনিতে পাইতেছ? হা মহাশয় । 
এই গ্রামের অপর সীমাস্থিত কাশ!রিদের ঘর 
হইতে প্র শব্দ আসিতেছে । শব্দটি কি তোমার 
কাণে বড় লাগিতেছে ? না, কাণে অতি ক্ষীণ তাবে পঁহছিতেছে। 
আচ্ছা, যদি তুমি এই সময়ে তাহাদের কাছে উপস্থিত থাকিতে তাহা 
হইলে কীশা ও পিঠল পিটার শব্দে তোমার কাণ কালা হইয়া যাইত । 
আর যর্দি তাহাদের কারখানা এই কক্ষের বা ইহার পরের কক্ষেই 
হইত তাহা হইলেও এ শব্দ আমার কাণে খুব লাগিত। তবেই দেখ, 
শন্দ ছুই প্রকারের--দুর বা নিকট । দুরের শব্দ কাণে করকশ তাবে 
লাগে না, 'অনেক নিকটের শব্দও ককশ লাগে। 

ভে!রের বেল! রেল ফ্টেসন দরিয়া যে গাড়ি যায় তাহার গড়, গড়, শব্দ 
শুনিতে পাও কি? রেলওঃয় স্টেসপন এখান হইতে এত দূরে যে হথায় 
যাইতে প্রায় ৬ ঘণ্টা লাগে । গাড়ীর শব্দ শুনিতে পাই কিন্তু ০ শব্দ উচ্চ 
বা কঞশ বোধ হয়না। তুমি তোমার বাবার সনঙ্গ রেল গাড়ীতে 
চড়েছ; গাড়ী যথন চলিতে থাকে তথন তাহার চাকার গড়, গড়, শব্দ 
এবং আরও সহস্র রকমের শব্দ. তোমার কাধে অসহনীয় হয় নাই 
কি? হয়েছে। অতএব দেখ, অতি উচ্চ ও কঠোর শব্দও দৃরত্বের 
জন্য কোমল বোধ হয়। 

তোমার বাবা হয়তো সন্ধ্যাকালে গান বাজনা করিয়া থাকেন * 


দূর ও নিকটি শব্দ । 


পঞ্চম অধ্যায়। ৫ 


৩০ পাপ টি্পপাশীশাীশ ৮৭২ তি িশা্ািশিসপীপিশাীী ২ শী শিশির শীশী শি 7. পআ 


তিনি ঘতক্ষণ গান বাজনা করেন ততক্ষণ তুমি তাহার কাছে 
থাক। গান বাজনার শব্ধ খুব তাল বোধ হয়। সে শব মধুর। আর 
যখন তোমার ছোট ভাই যতীন টিনের 
কেনেস্তারা কাঠি দিয়া বাজ্জাইতে থাকে তখন 
কিকর? আ'ম হয় সেখান হইতে পালাই বা তার হাত থেকে 
কেনেম্তান্না কা।ডয়া লই। কেন? সে ককশ শব্দ আমার ভাল 
লাগেনা। হা, সে শব্দ আুতিকঠোর, মিষ্ট 
নহে । বলতো তুমি আর কোন কোন্‌ শক 
মধুর মনে কর এবং আ: কোন্‌ কোন্‌ শব্দ তোমার নিকট ককশ বোধ 
হয়? যতীনের আধ ন্মাধ বুলি, তাহাকে ঘুম পাড়াইবার জন্ত মার গান, 
আমাদের কে ?কলের কু কুহু শন্দ আমার বড় মধুর বোধ হয়। 
কাশ্ারিদের কারখানার ট্যাং ট্যাং শব্দ, যে কুকুরটা আমাকে সেদিন 
কামড়াইতে আপিয়া ছল হার ঘেউ ঘেউ, আর ঢাকের আওয়াজ আমার 
কাছে বড় ককশ লাগে। 
নানা ই ধাতাবিক কুকুর কেমন করিয়া ডাকে? ঘেউ ঘট? বিা- 
ডাক। ল? মিউ মিউ; গণ / হাম্বা; ঘোড়া 
চিহিহি; কাক? কাকা; চড়,ই? চিপ চিপ । দেখ, ভিন্ন 
তিগ্র জাতীয় জল্বর ভিন্ন ভিও ডাক * ছুই ক্গাতীয় কস্তুর ডাক একরূপ নহে। 
একই হ্ষাতীয় ছুই ক্ম্তর ডাকে স্বরের বিশেষ$ থাকিতে পারে । আমা 
বড় কুকুরটির স্বর তোমার কুকুরের ছানাটির স্বর অপেক্ষা খুব গম্ভীব। 
চমকে উঠলে যে? যশীন বোধ হয় কাছে; 
আমার বোধহয় সেকোন রকম আঘাত পেয়েছে । 
আঘাত পেয়েছে? আচ্ছা, তাঁকে নিয়ে এস। এই যে এস, যাচ্ছ; 
তোমার কি হয়েছে, বতু বাবু? ওকে একটা লাল পিঁপড়া কার্ম- 


মধুর শব্দ। 


*শতভিকঞঠোর শক । 


কইঃবাতক শব্দ । 


৫৬ নিম্ম শিক্ষক-সহচর | 


ডিয়েছিল। যাক্‌, ব্যথা! ভাল হয়ে গেছে বা এখনই যাবে--যতীন বাবু 
এখনি ঘুরে ঘুরে নাচিতে থাকিবে । আচ্ছা বলতো, যখন যতীন কেঁদে 
ছিল সে একরকম শব্দ করেছিল, না? আজে হ1। আর যখন সে গান 
করে, তার সেই মধুর ও অর্থহীন গান শুনেছ তো? অথবা সে যখন 

আনন্দের হাসি হাসে, যেমন এখন হাঁস্‌চে তখনও 

সে এক রকমের শব্দ করে। কিন্তু কান্নার শব 
গুনে মনে হইয়াছিল তাহার একটা কিছু কষ্টের কারণুহয়েছে এবং 
হাসির শব্দে বুঝা! যাইতেছে তে, সে বেশ আছে। তুমি (কানা) কষ্টের 
শব্দ গুনিয়াই বুঝিতে পারিয়াছিলে; এ হাসি শুনিয়াও বুঝিতে পারিতেছ 
যে এ সুখের শব্দ। কুকুরকে! যদি মার তখন সে এক প্রকার শব্দ করে, 
আর খন সে খুসি হয়, প্রভু তাহাকে আদর করিতে থাকে, তখন €স 
অগ্য এক প্রকারের শন্দ করে _সেটট ,আনন্দের শব । সকল লস্তর 
পক্ষেই এইরূপ । 


শ্ধবাঞ্জক শব । 


আমি কথা কহিতেছি' শুনিতেছ, তোমার কাণে 
কি পঁভছিতেছে বল ততো? শব্দ। নেশ, তাহ 
হইলে বুঝিলে তে কথা বলিলে শদ উৎপাদন কর হয়। তুমি এই শব্দ 
সকলের অর্থ বুঝিতেছ, কেন না, কোন একভাব প্রকাশের জন্য আমরা 
ছুই করনে একই শব্দ ব্যবহার করি। বোবা লোকে কথা কহিতে 
পারে না, কিন্তু তাহার" তিতরে কথ! আছে, কথা গুলি যে সকল 
শব্দ দ্বারা! প্রকাশ করিতে হয় ৫স সেই সকল শব্দ উংপাদ্দন করিতে 
পারেনা । | 

স্বাপেল্তি দ্বার তুমি নিশ্বাস লইতেছ, বায়ুতিে কোনরূপ গন্ধ 

জান লাত। পাইতেছ কি? না মহাশয় । পাইতেছ না তাহার 
কারণ এই যে, এ বায়ু বিশুদ্ধ, বিশুদ্ধ বাসুতে গন্ধ নাই । আচ্ছা, কক্ষের 


ষাঞন্ছষের কথার শবা। 


পঞ্চম অধ্যায় ॥ রি 
এই কোণে যাইয়া নিশ্বাস লও তো । এখানকার বান্ুতে সুগন্ধ আছে। 
কেননা এথানে তাকের উপরে গোলাপ ফুল রহিয়াছে । ওদিক্‌- 
কার "ওই কোণে যাইয়া নিশ্বাস লও তো। বড় হূর্গন্ধ। 
কেননা এই কোণে একটি মরা ইন্দুর রহিয়াছে। এই ছুই কোণের 
বাসুই বিশুদ্ব নহে, এখন বুঝিতে পারিতেছ ষে, (১) যে বাস্থুতি কোন 
রূপ গন্ধ আছে তাহা বিশুদ্ধ নহে; (২) গোলাপ (ও অন্ত কতক গুলি 
ফুলের ) সৌরত আছে এবং (৩) পচা জীব-দেহে বড় হুর্গন্ধ। 
পচা গোল আলুর ও অন্ত উদ্তিদেরও বড় হুর্ণন্ধ। হা, মহাশয়, গন্ধটা 
খারাপ বটে। পচা জীব ও উত্ভিদ-শরীর হইতে যে হুর্গন্ধ উঠে 
তাহা দ্বারা বায়ু দূষিত হয়। এই দুষিত বা বিষাক্ত বাস গ্রহণ 
করা উচিত নহে- ইহাতে স্বাস্থ্যের হানি হয়। যদি অপরিষ্কৃত 
পাইখানা বা প্রস্রাব ত্যাগের স্থানে বা অন্য কোন হুর্গঙ্ধময় স্থানে 
আননকক্ষণ থাক তাহা হইলে তোমার গা বমি বমি করিবে এবং তু 
এ সকল স্থান পরিত্যাগ করিঘা আমিলেও অনেকক্ষণ পর্য্যস্ত তোমার 
ভাল বোধ হহবে না। 


আক? ও পাসনাণ যত পদার্থ আছে সকলেরই দৈর্ঘা, বিস্তা্ন এবং 
ঢিলা ্ৈ ঙ 
রি বেধ আছে । এই বাক, এ কাঠের শশ্ভাখানি, এ 
বই খানি সকলেরই এই [5ন পত্রিমাণ তাছে। ভিন ভিগ্ন দেশে পরিমাণ 
করবার ভিদ ভিন মানবিধি প্রপিঠ আছে। আমাদের দেশে নিয় লিখিত 
পরিমাণ প্রচলিত- ভাতের এক আঙুলের বিশ্তাবর একক স্থানীয়; 
চার প্দঙ্ুলেত এক মুই । 
৩ষুগিতে ১ বিবত। 
২ বিথতে » ভাত। 
২ হাতে ১ শজ। 


৫৮ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


এই ছড়ি টুকু এক অঙ্গুলি লম্বা, এইটুকু এক মুষ্টি, এই খানি 
এক বিঘত, এইথানি এক হাত এবং এই খানি এক গজ । এই ছড়িগুলি 
দ্বারা আমার বাক্পসটি মাপ। চাবির গর্তের উপরিভাগে বাক্সের বাম 
ধার হইতে দক্ষিণ ধার পর্য্যন্ত যে ভূসমান্তুর সরল রেখা ইহা বাক্সের 
দৈর্ঘ্য; বাম কোণ হইতে এই হাত পরিমিত ছড়ি দ্বারা মাপিতে থাক। 
বেশ, যে বিন্দুতে হাতছড় শেষ হইল এ বিন্দু হইতে এই মুষ্ট ছড়ি 
দ্বারা মাপ। মুষ্ট ছড়ির অপর দিকের শেষ বিন্দু বাক্সের ঠিক ধার পর্য্যন্ত 
পঁভছিয়াছে। অতএব ইহাই এই বাকের টর্ঘয, অর্থাং ইহার দেখর্য ১ 
হাত, ১ মুষ্টি (১ হাত ৪ অস্লি) হইল। এইরূপে বাক্সের সন্মুখস্থ 
এক কোণ হইতে তৎপশ্চাতস্থ কোণ পর্য্যস্ত লম্ব ( এইটা বাক্সের বিস্তার) 
মাপ। একটা হাত ছড়ি ও একটা অঙ্গু'ল-ছড়ি একত্রে এই লম্বের সমান 
হইল; অতএব এই বাক্সের বিস্তার ১ হাত, ১ অঙ্গুলি। তারপর 
পূর্বোক্ত সন্মুশস্থ কো. হইতে ঠিক তনিয়স্থ কোণ পর্য্যস্ত লম্ব 
মাপ; এইটা বাক্সের উচ্চতা। এই লন্ব ১ বিঘত ছড়ি, ২ মুষ্টি ছড়ি এবং 
১ অঙ্গুলি ছড়ির দ্ধের সমান; অতএব উহার উচ্চতা ১ 
বিঘত, ২ মুষ্টি ও ১ অঙ্গুলি । মাপের এই নিয়ম; কিন্তু এত গুলি ছড়ি 
ব্যবহার করার পরিবর্তে লোকে একটি ছড়ি ব্যবহার করে। এই 
দেখ একগজ পরিমিত ছড় বা মাপ কাঠি। ইহার ঠিক মধ্যস্থলে 
লাল কালিদ্বারা একটি দাগ দাও: ছড়ির হুই প্রান্তের যে কোন প্রান্ত 
বিন্দু হইতে এই বিন্দু পর্য্যন্ত এক হাত। এই এক এক হাত পরি- 
মিত স্থানকে আধার কাল চিহ্ন দ্বারা স্থই ভাগ কর। সমস্ত ছড়িটি 
এই রূপে চারি সমতাগে বিভক্ত হইল; এক এক ভাগের পরিমাণ ১ 
বিঘত। প্রতি বিঘত তাগকে নীল চিহ্ন দ্বার ১২ সমান ভাগ কর ; 
এক এক তাগ এক এক অস্কুলি হইল; ইহার ৪ অঙ্কুলিতে এক মুষ্টি ॥ 


পঞ্চব অধ্যার। ৫৯ 


স্পা তিশা পিশশখারিজি 


থ হইতে ১, ১ হইতে ২, ২ হইতে ৩ ইত্যাদি এক এক অঙ্গুলি; খ 
হইতে ৪ পর্য্যন্ত; ৪ হইতে ৮ পর্য্যন্ত এবং ৮ হইতে ১২ পর্য্যন্ত এক এক 
ুষ্টি ; খ হইতে ঘ, ঘ হইতে গ, গ হইতে ও, এবং ও হইতে ক পর্য্যস্ত এক 
এক বিঘত । থ হইতে শ. এবং গ হইতে ক এক একহাত; ক হইতেখ 
পর্য্যন্ত সমস্ত ছড়িটি এক গজ । যদি কোন রেখার উপরে এই ছ'ড় গাছটি 
রাখ এবং ইহার এক প্রান্ত (ক বিন্দু) এ রেখার এক প্রান্ত বিন্দুর উপরে 
পতিত হয় এবং ইহার ঘ বিন্দু এ রেখার ঠিক অন্ত প্রান্ত বিন্দুর উপর 
পড়ে তবে এর রেখার দেখ্য ১ হাত ১ বিখত। যদি ইহার ৮ চিচ্ছিত 
বিদ্দু উহার প্রান্ত বিন্দুর উপরে পড়ে তবে উহার দৈর্ঘ্য ১ হাহ, ১ বিঘত, 
১ মুছ্টি;) ঘি ৬ চিত বিন্দু পাড়ে তবে উহার দের্ঘয ১ হাত, ১ বিখত, 
১ ষুষ্টি এবং ২ অস্গুণি ইঠ্যার্দি। দীর্ঘপথ তলাশ ও গঙ্ দ্বারা প্রকাশ কর 
হয়। ইংরাঙ্দি পরিমাণ গুলির নাম _ইঞ্চ, ছুট, ইয়ার্ড (গল) ও মাইল। 
আমাদের ৪ অঙ্গুলিতে ৩ ই হর, ৮ হতে ১৮ ইঞ্চ এবং এক গজে 
৩১ ইঞ্চ হইয়া থাকে । ইংরাজি দেখ্যের পরিমাণ ১ ইয়ার্ড ৩ ফিট ৩৩৬ 
ইঞ্চ। ; অর্থাং ১২ ইঞ্চ- ১ ফুট এবং ৩ ফুট») ইয়ার্ড। ইংবাজের! 
১ ইয়ার্ড বা ফুট পরিমি£ ছড়ি দ্বারা দেখা বিস্তারাদির পরিমাণ করেন। 
নিন্নে একটি নান? ভাগে বিভক্ষ ইয়ার্ড ছড়ি দেওয়া গেল । 


৩৪৫৬৩৬৭৮৯১০ নৌ এ 
৮৯ 


কথ একট ইয়ার্ড বা গক্ত পরিমিত দীর্ঘ ছড়ি; কথ, পগ, এবং গঘ 
ক এক ফুট এবং ক হইতে ১, ১ হইতে ১, ১ হইতে ৩ ইত্যাদি এক 


নিয় শিক্ষক-সহচর । 


এক ইঞ্চ; গঞ্জ ছড়ির ন্তাঁয় ইয়ার্ড ছড়ি দ্বার! বস্তর দৈর্ঘ্য, বিস্তার ও 
উচ্চতার পরিমাণ স্থির কর! যাইতে পারে। 
দ্বিতীয় বর্ষের শিক্ষা এই খানে শেষ। 
তৃতীর বর্ষের বালকগণ দর্শনশক্তির চলন৷ 
_. দ্বারা নিয়লিখিত আকৃতি বিষয়কপাঠ শিখিবে॥ 
২ হাত দীর্ঘ এই সবল ছড়ি গাছি মাটির উপরে রাখ । ইহার এক 
' প্রান্ত হইতে ১ হাত পরিনিত স্থানে অর্থাং ইহার 
ঠিক মধ্য বিন্দুতে একট গাক্স কাট । অগ্ত একটা 
সরল ছড়ি লইন্া ঠিক এ খাজ্ের উপরে খাড়া করিয়া ধর। এই আর 
একটা ছড়ি; ইহা! পূর্বোক্ত খাড়া ছড়ির মাথা হইতে পতিত ছড়ির কোন 
এক প্রান্ত পর্য্যস্ত পৌছে, বেশী হয় না। যদি ইহা খাড়া ছড়িটর মাথ! 
হইতে পাঠি৩ ছড়িটির শগ্ঠ প্রা্ত পর্যন্ত পৌছে তকে এ খাড়া ছড়িটা লম্ব, 
পাতিত ছড়িট ভূসমান্তর এবং যেট এই ছুইয়ের মধো অবস্থিত সেট 
তির্যযক্‌। ভূপাতিত ছডিতে আর একটি খীক্ষ কাট ও তাহার উপর 
পূর্র্বো্জ খাড়া ছড়ির সমান আর একট ছড়ি ঠিক খাড়া কর। যদি 
এই ছুই খাড়া ছড়ির হুই মাথার মধাস্থ দুরত্ব উহাদের ছুই অপর প্রান্তের 
মধ্যবস্তাঁ দুরতের সমান হয় ( এক গাছি ছড়ি ছ্ছারা ইহা মাপিয়া দেখিতে 
হইবে) তাহা হইলে & ছুই খাঁড়া ছড়ি সমান্তরাল। কখ পাতিত 


তৃতীয় বর্ষ 


আকুতি বিষয়ক পাঠ 


গু ঘা 
ছড়ি; গঘ খাড়া ছড়ি; কঘ এবং বল 
খঘ ছুই তির্য্যক্‌ ছড়ি; চ এবং গ 
সুই খাজ;চ ৬ আর একাট খাড়া 
'ছডি। ওঘ-চগ; কথ স্তর 
রর ভিত ক শট বী থ 


গথঘ লম্ব। কঘ এবং থচ তির্য্যক, 


পঞ্চম অধ্যায় । ৬১ 


ভূমাত্তর।লব্ব, ও এবং গথ এবং চঙ সমাস্তরাল। *-গৃহস্থিত ও 
তিথ্যক্‌ রেখা সমান্তয়াল অন্ান্ত বিবিধ পদার্থ ্বারা এ বিষয় বিশেষ- 
নি রূপে সুষ্প্ট করিতে হইবে । এই ঘরের 
কড়িকাঠ গুলি সব পরম্পরের সমান্তরাল ; থাম ও খুঁটিগুলি সব লম্ব; 
চাল চারিটি ব্রিভুঙ্গাকার : এগুলির শীর্ষ বিন্দু একই, এ বিন্দু হইতে প্রতি 
ছুই চালার সংয়োগ রেখা তির্যাক্‌, এবং ভিও্ির থে সরল রেখা 
উপরে খু'টি গুলি থাড়া আছে তাহা ভূসমান্তর । 
অনন্তর এই বর্তলটির যে কোন ভাণ ০তামার ধারাল ছুরি দ্বারা সমান 
করিয়া কাট এবং কঙ্ঠিত অংশ এই কাণজ্র উপর এরূপ ভাবে রাখ যে, 
যে দিকটা নুক্ম'কার নহে এ দিকটা কাগজের 
পি উপরে বসে ; একটি পেনসিল, দিয়া এ দিকটার 
পরিধির ধারে ধারে সাবধানে "খা! টান; এই ক্ষেত রত্তারৃতি হইবে। 
যেবর্ত লট কেটেছ সেটি গোলাক্লৃতি। যেসকল বদ্ধ গোনাঞ্কতি তাহাকে 
গোলক বলে । এই ঘষে বাশের টুক্‌ন্নাটি এক গাইট 
হইতে আর এক গাইট পর্যান্ত সমান করম! 
কাটিয়াছি ইহা নলারুঠি। দেখ ইহার ছুই মাথা চাপটা; ইহাব কোন 
* মাথা কাগক্গ বা বালুকার উপরে রাখিয়া অঙ্কিত 
করিলে শে রেখা পড়ে হাহ রত্তাকৃতি। ইহাঁণ 
তিন পাশ; ছুই পাশে ইহা গাড়াইতে পারে পাড় করাও দেখ। নল 
গড়াইতেও পারে কিন্ত বর্ধ,লের গার গাইতে পাবে না । তোমার মে 
কুলটি আছে ওটি নলারুতি ; এ বেলনটি নলাকৃঠি। বর লটিও গড়াও, 
নলটিও গড়াও এবং শড়ানের পার্থক্য দেখ। 
গান-- তুই বল, আমি নল, 
গড়াবি তো চল চল; 


গোলক । 


নলাকুতি । 


৬২ নিক শিক্ষক-সহচর 


' তিন মুখ আছে মোর, 

এক বই নাই তোর; 

আমিরে ধাড়াতে পারি, 

তৃই যাস্‌ গড়া গড়ি 

বড় মগ ট্যাং ট্যাং 

কে তোর ভেঙ্গেছে ঠ্যাং । 
এই কাঠের কড়ি কাঠটি দেখ দেখি ; ইহার ৬ পাশ, সব সমান ও মস্যণ। 
ইহ যে মাটিতে পড়িয়া আছে ইহার নীচের চারি ধার সমাস্তরাল- লম্বা 
দিকের ধারটি লম্বা দিকের ধারের এবং পরিসরের ধারটি পরিসরের 
দিকের ধারের সমাস্তরাল। উপরের দিকের ধার গুলিও এরূপ 
সমান্তরাল ॥ যদ্দি কাঠটি খাড়া করা! যায় উপরের দ্বিকের এবং নীচের 
দিকের ধার গুলিও এরূপ সমান্তর দেখা যাইবে; পড়িয়া থাকিবার ও 
খাড়া থাকিবার সময়ে উপরের প্রত্যেক ধার সেই পাশের নীচের ধারের 
সমান্তর হইবে । এই কড়ি কাঠটি চতুক্ষোণ 
ঘন ক্ষেত্র। ত্রিকোণ ঘন ক্ষেত্রও আছে; 
ইহার ৫ পাশ ৬টি নয়; তিন পাশ তিনটি 
সমান্তরাল ক্ষেত্র অর্থাৎ ইহার তিন পাশে চার চারু ধার এবং প্রত্যেক 
বিপরীত ধারদ্বয় পরস্পরের সমান্তরাল; বাকি পাশ হুটি ছুটি ত্রিকোণ 
ক্ষেত্র । এই দেখ তিন খানি তক্ত1; এগুলিকে টেবিলের উপর খাড়া 
করিয়া ধর; এমন তাবে ধরিবে 'যেন প্রত্যেক খানির ছুই ধার অন্ত 
এক খানির ছুই ধারের সহিত সম্পূর্ণরূপে সংলগ্ন হয়; এরূপ করিলে 
নীচে একটি এবং উপ্লুরের একটি ত্রিকোণ ক্ষেত্র প্রস্তুত হইবে । উপরের 
ও নীচের পাঁশটা ছুইখানি ত্রিকোণ শক্ত! দ্বারা আচ্ছাদিত কর, সে ছুই 
খানি তক্তা আয়তনে যেন পাশ হুটির ঠিক সমান হয়। এই ক্ষেত্রকে 


চতুক্ষোণ ও ত্রিকোণ 
ঘনক্ষেত্র। 
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ত্রিকোণ খন ক্ষেত্র বলে। তিনটি পুরু ও শক্ত কাগজের ত্রিভুজ টেবিলের 
উপর খাড়া কর; প্রত্যেকটির হ্ুই ধার যেন অপর একটির ছুই ধারের 
সহিত সম্পূর্ণরূপে সংলগ্ন হয়। ত্রিভূঙ্জ তিনটি পরস্পরের সমান; 
ত্রিভুঙ্জাকৃতি এক খণ্ড কাগঙ্গ. দ্বারা মাপিয়া শিশুগণ ইহা প্রমাণ 
করিবে । তিন ব্রিভূজেরই শীর্ষ বিন্দু এক? এই ঘন ক্ষেত্রের ভূমি 
রেখাত্রয়ে একটি ত্রিভুজ হয় ; একটি ত্রিভুজারুতি শক্ত কাগজ বা পেষ্ট 
বোর্ড দ্বারা তলদেশ আবৃত কর; কাগজ খানি যেন আয়তনে তলদেশের 
ঠিক সমান হয়। এই তলদেশ ঘনক্ষেত্রের তলদেশের ন্তায় হইবে । তিন 
| ব্রিভূজাকতি বস্তর সংযোগে এই যে ঘনক্ষেত্র 
রা হইল ইহাকে ত্রিকোণ সুচ্যগ্র খনক্ষেত্র বলে। 
চারিটি ত্রিভুজ পূর্বোক্তরূপে সাঙ্গাইয়া এবং 

. তলদেশ চতুভূজারৃতি শক্ত কাগজে  আৰৃত করিয়া হোমরা 
চতুফষোণ শুচ্যগ্র ঘনক্ষেত্র প্রস্তত করিতে পার। এই গ্রামে যে 
শিব মন্দির আছে তাহা একটি বু কোণ 
সুচ্যগ্র ঘন ক্ষেত্র । এই দেখ একটি মোচা; 
ইহার উপরের কয়েকটি দল বা খোলা খুলিয়া ফেল, তা'রপর ইহার 
শেষবিন্দু হইতে তিন ইঞ্চি কাটয়! ফেস, এই বিচ্ছিন্ন অংশটি টেবিলের 
উপরে বসাও ;? ইহা একটি কোপ । কতকগুলি ছোট ও বড় বৃত্ত একাটর 
উপর অপর একটি এরূপ ভাবে সাজাইবে ষে সকলের নীচেরটি পরিধিতে 
অপর গুলি অপেক্ষা বড় হইবে এবশ সকলের উপরেরটি একট বিন্দু 
মাত্র হইবে ; এটি কোণাকৃতি ঘনক্ষেত্র হইল। 
এইরূপে কোণের আকৃতি বুঝিতে পারা সহজ ; 
কিন্তু “কোন সমকোণী ত্রিভুজের সমকোণ সন্িহিত কোন বাহু ধরিয়া 
আবর্তন করিলে ষে ক্ষেত্র উৎপন্ন হয় তাহা কোণ” এরূপ ধারণ! করা 


বন্ধকোণ ছুচাগ্র ঘনক্ষেত্র। 


কোণাকৃতি ঘনক্ষেত্র। 


নিয় শিক্ষক-সহচর | 


শিশুদের পক্ষে অপেক্ষাকৃত কঠিন। অনেক দেব মন্দিরের কোণাককৃতি 

ড়া আছে। সাঁকরাইল গ্রামে যে দেবমন্দির আছে তাহা কি দেখ নাই ? 
এই সকল বিষয়ে পাঠ দেওয়ার সময়ে শিক্ষক মহাশয় দেখিবেন, 
যেন বালকেরা এই সকল দ্রব্য হাতে লইয়া পরীক্ষা করিতে পারে 
এগুলিকে গড়ায়, এবং একের সহিত অপরের তুলনা করে। এই 
উদ্দেস্ত সাধনার্থ নানাবিধ কাঠের ঘনক্ষেত্র সংগ্রহ করা আবশ্তক। 
অনন্তর শিশুগণ একটি (কাজের ) খেলা খেলিবে। একজন বালকের 
চক্ষু টাকিয়া দেওয়া হইবে এবং তাহার হাতে একটি ইস্টকাকৃতি 
ঘনক্ষেত্র, একটি গোলক, একটি নল, একট সুচ্যগ্র ঘনক্ষেত্র এবং একটি 
কোণ ক্রমে ক্রমে দেওয়া যাইবে; সেম্পর্শ ধারা বলিবে কোনৃটি কি; 

অপর বালকেরা গাহিবে-- 

আখি মুদে রও, 

দেখি হাতে লও ; 

বলতো। এটা কি? 

বলেছ যে দেখি ( অথবা 

পারনি পারনি ! ) 

ফের বল একি? 

বলেছ যে দেখি ( অথবা 

পারনি পারনি ! ) 

ইত্যার্দি__- 

বর্ণ ছুই প্রকারের মৌলিক ও মিশ্র বা যৌগিক ॥ 

লাল, পীত ও নীল এই তিনটি মৌলিক বর্ণ!। ছুই 
মৌলিক ও বা ততোধিক মৌলিক বর্ণের মিশ্রণে যৌগিক বর্ণ 

দি প্রস্তুত হয় । কতকটা লাল ও কতকটা পীত একত্রে 


বর্ণ বিষয়ক পাঠ। 
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মিশীইলে কমলালেবুর রং হয়; পীত ও নীলের মিশ্রণে সবুজ হয়; লাল 
ও নীলের মিশ্রণে বেগুনে রং হইয়া থাকে । লাল, পীত ও নীল এই 
তিন বর্ণ সমভাগে শোধিত হইলে কৃষ্ণবর্ণ উৎপন্ন হয় ; এই সমভাগের 
শোৌষণে বর্ণগুলি কার্যকরী হয় না এবং একী দ্বারা অপরটি 
নষ্ট হইয়া থাকে । মৌলিক বর্ণগুলি নিয়লিখিত ভাগে প্রতিফলিত 
হওয়ায় শ্বেতবর্ণ উৎপন্ন হয়--+পীত ৩, লাল ৫, এবং নীল ৮। এ অবস্থায় 
বর্ণগুলি কার্য্যকরী থাঁকে। চিত্রকার্ষ্যে শ্বেতবর্ণ প্রস্তত করার 
জন্য আমাদিগকে বর্ণজনক পদার্খগুলি মিশিত করিতে হয় না। 
শ্বেত সীস হইতে শ্বেত বর্ণ পাওয়া যায়। কৃষ্ণবর্ণ প্রস্তুত করিবার 
জন্য তৃণমণির সহিত নীল মিশ্রিত করা হয়। রুষ্ণ ও শ্বেত বর্ণ 
প্রকৃত পক্ষে কোন বর্ণ নহে। শ্বেতবর্ণ পুর্ণ আলোক, কৃ 
বর্ণ ঘোর অন্ধকার । চিত্র কার্য্যে শ্বেত ও কঞ্দ্বারা অন্ঠবর্ণ লঘু ও গাঢ় 
করা যায়; শ্বেতের মিশ্রণে লঘু ও কঞ্চের মিশ্রণে বর্ণ গাঢ় হয়; (এই 
পুস্তকের পরিশিষ্ট দেখুন )। কটা (পিঙ্গল) বর্ণ নানা প্রকার ; 
ইহার উপাদান কাঁল (সমভীগে লাল, গীত এবং নীল) এবং লাল 
( মৌলিকবর্ণ) অথবা কাল এবং গীত ( মৌলিকবর্ণ); অতএব দেখা 
যায় ষে, কটা বর্ণাটতে অন্ত ছুই বর্ণ ব্যতীত ছুইভাগ লাল ও পীত আছে। 
যদি এই দুইটির কোনটির পরিমাণ বেশী হয় তবে মিশ্রবর্ণ তাহার 
আভা অধিক পরিমাণে প্রাপ্ত হয়। যদি লালের পরিমাণ বেশী হয় 
তপুব বর্ণটি লালাভ পিঙ্গল হয়। শ্বেত ও কৃষ্ণের মিশ্রণে পাশুটিয়৷ বা 
ধূসর বর্ণ হয়; যদি শ্বেতের ভাগ বেশী হয় তাহা হইলে মিশ্রবর্ণটি 
অধিক শ্বেত আর যদি কৃষ্ণের ভাগ বেশী হয়, তবে মিশ্রবর্ণটি অধিক 
কৃষ্ণ হয়। পিঞ্গল ও ধুসর বর্ণ প্রস্তুত করা সম্বন্ধে কথা এই ে, যে কাল 
ব্যতীত উহার একটিও প্ররস্তত হয় না; সেই কাঁলতে তিনটি মৌলিক 
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বর্ণের যোটর পরিমাণ বেশী থাকে পিঙ্গল ও ধূসর বর্ণ ভাহারই আভা 
প্রাপ্ত হয়। ছুইটী মৌলিকবর্ণ একত্র করিয়া ঘদি তৃতীয় মৌলিক বর্ণের, 
অল্প পরিমাণ তাহ।তে মিশ্রিত করা ষায় তাহা হইলে যৌগিকবর্ণ লঘু হয়, 
উহা! অধিকতর ধূসর হইয়া থারে । যদি সবুজে ( গীত ও নীলে ) অন্ন 
পরিমাণ লাল ( মৌলিকবর্ণ) মিশান যায় তাহা হইলে যে পরিমাণে 
লাল মিশান হইল সবুজের সবুজত্ব সেই পরিমাণে নষ্ট হয় এবং যৌগিক 
বর্ণটি লালাভ সবুজ হয়। মৌলিক বর্ণ তিনটি মিশ্রিত হইলে পরস্পরের 
কার্ধ্যকারিত্র নস্ট হইয়া কষ্ণবর্ণ উৎপন্ন হয়। কিন্তু যদি এরূপ মিশ্রণে 
পীতের পরিমাণ এক ভাগ বেশী থাকে, তবে কৃষ্ণপীতাভ হয় ; এই বর্ণকে 
অন্ুদ্্ল পীতও বলা যাইতে পারে।. এইরূপ যদি উহাতে লালের 
পরিমাণ একভাগ বেশী থাকে, তবে পাটল বর্ণ, অনুল্জল লোহিত ) 
প্রস্তুত হয়; এবং নীলের পরিমাণ একভাগ বেশী হইলে “অলি” 
€ অন্র-্ুল নীলবর্ণ) প্রস্তুত হইয়া থাকে । 

পিঙ্গলবর্ণ অন্ুজ্্বল পীত বা কমলালেবুৰ বর্ণ। যে বর্ণগুলিন্ন মৌলিক 
গাঢ়ত্ব কোনরূপ মিশ্রণ দ্বারা তরল কর] হয় নাই সেগুলিকে গাঢ় বণ 
কহে। বর্ণে যতই বিশুদ্ধ জল মিশিত করা যায় উহা ততই ক্ষীণ হয়। 
(জলচিত্রে এইন্ধপ করা হইয়া থাকে, তৈল চিত্রে বর্ণ ক্ষীণ করিতে 
হইলে শ্বেত বর্ণ জনক পদার্থ মিশ্রিত করিতে হয় )। 

মৌলিক ও যৌগিকবর্ণগুলি ও তাহাদের নানা আভা ও অবস্থা ভেদ 
পরিষ্কাররূপে বুঝাইবার জন্য শিক্ষকমহাশয় প্রচুর পরিমাণে মৌলিক ও 
যৌগিকবর্ণ/বর্ণ গুলিবার পাত্র,ও বিশুদ্ধ জল রাখিবেন। বর্ণ পাঠের সময় 
তিনি নিজ হাতে বর্ণগুলি মিশ্রিত করিবেন ও ছাত্রগণ দ্বারা করাইবেন । 
হে সময়ে যে বর্ণের কথা হইবে সে সময়ে সেই বর্ণ প্রস্তত করিবেন বা! 
করাইখেন। তাহার টেবিলের উপর নান! রক্ষের ফুল, পাতা, পাঁলক 
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ও অন্ঠান্ত বস্ত থাকিবে এবং প্রত্যেকের বর্ণ পরিচয় করা হইবে। 
বর্ণভেদ অনুসারে শিশুগণ প্র সকল পদার্থ পৃথক পৃথক করিয়া সাজাইবে । 
কোন বস্তর বর্ণ এইরূপে পরীক্ষা করা যাইতে পারে--একট পাত্রে লাল 
ও পীত মিশ্রিত কর,ইহাঁতে গভীর কমলালেবুর বর্ণ হইল । এই বর্ণের এক 
বিন্দু একটি সুপক্ক কমলা লেবুর ত্বকের উপরে রাখিয়া যদি ছুইয়ের বর্ণে 
কোন পার্থক্য না দেখ তবেই বলিতে পার যে, ত্বকের বর্ণ কমলা- 
লেবুর বর্ণ; [ পরিশিষ্ট দেখুন ]। 
প্রভাতে যখন সূর্যোদয় হয় তখন হ্ুর্যোর 
দিকে দক্ষিণ হস্ত প্রসারণ করিয়া দাড়াও, 
এইট। পূর্ব্ব দিক ; সেই সময়ে উহার বিপরীত দিকেও হস্ত প্রসারণ কর 
ওটা পশ্চিম; সুর্য এদিকে অন্ত যাইবে । পুর্বোক্তরূপে হস্ত প্রসারণ 
কপ্দিয়! ঠিক সম্মুখের দিকে দৃষ্টি কর, & সন্মুখের দ্দিকটা উত্তর ;_ উহার 
বিপরীত দিকট। দক্ষিণ। এইরূপে শিশুগণের চারিট দিক্‌ বিষয়ে জ্ঞান 
জন্মিলে তাহাদিগকে বহু পদার্থের অবশ্থিতির দিক জিজ্ঞাসা করা উচিভ। 
ওট1 তোমার কোন্‌ দ্রিকে? এই স্কুলের কোন দিকে ? এ বাঁড়িটার 
কোন্‌ দ্রিকে? ইত্যাদি । এইরূপে দিকভ্ঞান দৃঢ়মূল হইবে । 
পরিনাপক ও পারনাণ এইট] তুলাষন্ত্রঃ দ্বেখ এই যন্ত্রের ছুই প্রান্ত 
পিষ়ক পাঠ। . হইতে খুব শক্ত অথচ সু দড়িতে ঝুলান ছুই 
পাল্লা (পান সারা); যন্ত্রের ঠিক মধ্য বিন্দুতে একট ছিদ্র ; এ ছিদ্রের 
ভিতর দ্িরা একগাঁছি দড়ি আছে; ঘখন তুলাযন্ত্র ব্যবহার করা হয় 
তখন এ দড়ি দ্বার! যন্ত্রটীকে শৃন্তে তুলিয়া ধরা হয়। খন কোন পাল্লায় 
কিছু না খাকে তখন তাহারা সমভূমির সহিত সমান্তর রেখায় 
ঝুলিতে থাকে ; দণ্ডটিও ভূমির সহিত সমান্তরাল হয়। বাজারে এই 
ওজনগুলি ব্যবহৃত হয়; (শিক্ষক মহাশয় দেখাইবেন ) এগুলি 


দিন বিষয়ক পাঁঠি। 
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পাথরের বা লোহার । এই গোঁলাকৃতি লোহার ওজনগুলি ঠিক্‌; 
ইহাতে ইংরাজি অক্ষরে পরিমাণ লেখা আছে; এইটি এক 
ছটাক, এইটি এক পোয়া, এইটি আধ সের এবং এইাট এক 
সের। এক হাতে এই এক সের ও অপর হাতে এই আধসের ওজনটা 
লও) একটা অপরট? অপেক্ষা ভারি বুঝিতেছ, কিন্ত ঠিক কত তারি 
তাহা বলিতে পার না। তোমার ডান হাতে বামহাত অপেক্ষা 
জোর 'বেণী; ডান হাতে ঘে ওজনটি আছে তাহার ভার তুমি কিছু কম 
অনুভব করিতেছ; উহ1 বাম হাতে থাকিলে কিছু অধিক অনুভব 
করিতে । এক বস্ত যে অন্ত বস্ত হইতে ভারি তুলাষন্ত্র দ্বারা তুমি 
যে কেবল মাত্র তাহাই জানিতে পার তাহা নহে, কতটুকু ভারি তাহাও 
জানিতে পার । দণ্ডের মধ্যস্থ দড়ি ধরিয়া তুলাযন্ত্রাট তুলিয়া ধর, দেখিও 
বেন একট পাললাও মাটিতে ঠেকিয়া না থাকে । পাল্লা ছুটিতে কিছুই 
নাই, উহারা সমভাবে 'ঝুলিতেছে, এবং দণ্ডাট ঘরের মেজের সহিত 
সমাস্তর তাবে আছে। এখন এক গ্রাল্লাতে এই শ্রেট খানি এবং অপরটিতে 
এই পোয়া ওজনাট রাখ, ছুই পাল্লা সমান ভারি হইয়াছে কি? অর্থাৎ 
তুলাযস্ত্রের দণ্ড মেজের সমান্তরাল হইয়াছে কি? ইা হইয়াছে। তাহা 
হইলে.বুঝিতে হইবে যে, এই শ্লেট খানি £ ০সর, ১ পোয়া, বা ও ছটাক 
ভারি। বেশ, এবার গ্লেট খানি রেখে দিয়ে এ পালাতে এ দোয়াতাট 
রাখ; দেখ পাললাটি উচুতে উঠিয়া গেল এবং দণ্ড ও মেজে আব 
পরস্পরের সমীস্তরাল নহে । অপর পালা হইতে পোয়া ওজনটি 
তুলিয়া লইয়া তাহার স্থানে এই ছুটি ছটাক ওজন দাও; দেখ আবার 
দণ্ড, পাল্লা ছুটি ও মেজে এক সমান্তরালে আসিল; ইহাতে বুঝিতে পারা 

গেল যে দৌয়াতটি ও ছুইটি ছটাক ওজন সমান ভারি অর্থাৎ দোয়াতিটি 
ছুই ছটাক ভারি। এক পাল্লাতে ওজন গুলি এবং অন্ত পাল্লাতে পরিমেয় 
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জিনিস (যেমন চাউল ) রাখ; যদি চালের পাল্লাটি উর্ধে উঠিয়া যায়, 
তবে পাল্লাতে আরও চাউল দেওয়া হইতে থাকে £ অবশেষে ওজন গুলি 
এবং চাউলের তার সমান হয়। এ অবস্থায় চাউলের পরিমাণ ওজন গুলির 
পরিমাণের সমষ্টির সমান। অপর পক্ষে, যদ্দি চাঁউলের পাল্লা নীচে নামিয়া 

পড়ে তবে চাল তুলিয়া ওয়া হইতে থাকে, অবশেষে উহা অপর পাল্লার 
এক সমতলে ঝুলিতে থাকে । শিক্ষক মহাশয় শিশুগণ দ্বারা চাউল মাপা- 
ইবেন। মনে কর তোমার দোকানে একটি সের ও একটি পোয়া ওজন মাত্র 
আছে; একটি লোক তিন পোয়৷ চাউল চাহিল, তুমি কিরূপে তিন পোয়া! 
চাউল মাপিবে ? ছুই প্রকারে মাপিতে পার ; পোয়া ওজনটি দরিয়া তিনবার 
চাঁউল মাপিয়া দিতে পার অথবা এক পাল্লাতে সের ওজন ও অপর 
পাল্লাতে চাউল ও পোয়া ওজনটি চড়াইয়া ছুই'দিক সমাঁন করিয়া লইতে 
পার। যে সকল তুলাষন্ত্র সাবধানে প্রস্তত হয় নাই,হয়ত তাহার 
দণ্ডের এক দিকটা অপর দিক হইতে তারি, না হয় একটা পাল্লা অপরটা 
অপেক্ষা ভারি ; যখন তাহাতে কিছু না থাকে তখনও ছুটি এক সমতলে 
থাকে না। এমন অবস্থার কি করিবে বলতো,? অপেক্ষারুত উদ্ধস্থিত 
পাল্লায় এমন কিছু ভার চড়াইবে যে উহা! অন্তটির এক সমতলে আসে, 
তার পর পূর্বোক্ত প্রকারে ওজন গুলি দ্বারা জিনিস মাপিবে। এই 
লোহার ওজন গুলি দেখিলে: ইহার সমান ভারি পাথরের ওজন প্রস্তত 
করিয়। লইতে পার ও প্রথমোক্ত গুলি ব্যবহার না করিয়া এই গুলি 
ব্যবহার করিতে পার । অসবং দৌকানদারেরা কখনও কখনও কমভারি 

পাথরের ওজন ব্যবহার করিয়৷ খরিদদারদিগকে ঠকায় ; তাহার সন্দেহ 

করেনা যে, প্র পাথরের ওজন গুলি ঠিক লোহার ওজন গুলি 

অপেক্ষা কিছু কম ভারি। প্রতি বারে দৌকানদারেরা তাহাদিগকে 
কিছু কম পরিমাণে জিনিস দেয়? তাহাদের পাথর সরকারি লোহার ওজন 
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হইতে যতটা কম ততটা কম দেয়। এটা বড় খারাপ কাজ; অসৎ 
লোৌক আজ হোঁক্‌ কাল হোক আপনার পাপের ফল ভোগ কুরে । এক- 
'ক্তন না একজন তাহার প্রতারণ৷ ধরিয়া ফেলে, তখন আর কোন ক্রেতা 
তাহার দোকানে আসেনা, দোকানের জিনিস আর বিক্রয় হয় না। 
অসৎলোকের উন্নতি নাই, কেন না ভগবান তাহাদের অসদাচরণের 
বিরোধী । 
সুর্ষে্াদয় হইতে সুর্য্যাস্ত পর্য্যস্ত একদিন ; যখন কৃর্য্য আকাশের 
ৰ মধ্যস্থলে থাকে তখন ঠিক মধ্যাহ্ন কাল। দিবা- 
সময় বিষয়ক পাঠ। ভাগ ছুই ভাগে বিভক্ত; কৃর্ষ্্াদয় হইতে মধ্যাহ্ন 
পর্য্যস্ত একতাগএবং মধ্যাহ্ন হইতে কুর্য্যাস্ত পর্য্স্ত অন্ভাগ। প্রথমভাগকে 
পূর্বাহ্ণ এবং দ্বিতীয় ভাগকে অপরাহ্ণ বলে। প্রত্যেক ভাগ আবার 
ছুই সুই প্রহরে বিভক্ত) অতএব দিবা ভাঁগ চারি গ্রহের 
সমষ্টি । তুমি রৌদ্রে দঁড়াইলে যখন তোমার ছায়া তোমার পশ্চিম 
দিকে পড়ে তখন পূর্ববীহ, আর যখন পূর্বদিকে পড়ে তখন অপরাহ্ন । 
ঠিক মধ্যান্ছে তোমার ছায়া*ঠিক তোমার পদতলে পড়ে । যাঁও রৌডে 
দাঁড়াও গিয়ে এবং আপনার ছায়া কোন দিকে পড়ে তাহ! দেখিয়া বল 
এখন পূর্ববাহু; মধ্যাহছ, কি অপরাহ্ন । ৭ দিনে ( অহোঁরাত্র ) এক সপ্তাহ 
হয়; ৪ সপ্তাহ ও ২ দিনে অর্থাত ৩০দিনে এক মাস। হিন্দু পঞ্রিকা 
অনুসারে ৩২, ৩১, ২৯ দিনের মাসও আছে কিন্তু এখন সে বিষয়ে 
বিবেচনার প্রয়োজন নাই। ১২ মাসে এক বৎসর হয়। ইয়ুরোপীয়ু 
৩ ঘণ্টায় আমাদের এক প্রহর হয়, ১ দ্রিনে ১২ ঘণ্টা । এইরূপ ণদিশে 
এক সপ্তাহ; ৪ সপ্তাহ ও ২ দ্রিনে একমাস । একটি মাস মাত্র ২৮ ব। 
»৯ দিনে ; ৪টি মাঁস ৩০ দিনে এবং বাকী কয়েকটি ৩১ দ্বিনে আমাদের 
স্তায়ই সুরোপীয়দিগেরও ১২মাসে ১ বংসর । 


পঞ্চম অধ্যায় । ৭১ 


এই স্কুলের ঘড়িটা ছুই হাতে ধরিয়া সেকেও, মিনিট ও ঘণ্টার কাটার 
গতি মনোযোগ পূর্বক দেখ। সেকেণ্ডের কীটাটি একবার সমস্ত ছোট 
বৃত্তটি ঘুরিয়া আমিলে এক মিনিট হয়, বড় (মিনিটের) কাট।ট এক দাগ * 
হইতে অস্ত দাগ পর্য্যন্ত যাইতেছে; যখন বড় কাটাট বড় বৃত্ত থুরিয়া 
আসিবে তখন এক ঘণ্টা হইবে । এক ঘণ্টায় ঘণ্টার কাটাঁটি (এইটা) এক 
মোট! দলগ হইতে পরবর্তী মোটা দাগে পঁছছিবে। এই মোটা দাগ _ 
গুলির উপরে ঘণ্টার নাম লেখা আছে, সেকেণ্ডের কাটা একবার 
ঘুরিয়া আসিলে ৬০ সেকেও্ড (১ মিনিট) হয়। ছোট বৃত্তে এই. 
সেকেণ্ডের দাগ গুলি গুণিয়া দেখ। এই মিনিটের কাটাট যখন বড় 
বৃত্তের ৬০টি দাগশক্রমে ক্রমে পার হইয়া আসিবে তথন এক ঘণ্টা হইবে : 
অর্থাং ৬০ মিনিটে এক ঘন্টা । যখন ঘণ্টার কাটাটি এই ৬'এর দাগ 
হইতে সন্মুথে চলিতে চলিতে ৮], ৬]]1, |ঠ ইত্যাঁদি দাগ গুলি 
বুবিয়া৷ পুনরায় এই ৬] এর দাগে পঁছছিবে তন ১২ ঘণ্টা হইবে । 
৬1 হইতেঞ্৬1 পর্য্যস্ত মধ্যে ১১টি ঘণ্টার দাশ আছে, গুণিয়া দেখ ।. ": 
আমাদের হিসাবে এদেশে প্রতি বৎসরে ছুই ছুই মু[সের ছয়টী খতু-. ' 
গন, বর্ষা, শরৎ, হেমন্ত, শীত ও বসন্ত । বৈশাখ ও টজাষ্ঠ শ্রীপ্প খতু) 
আষাঢ় ও শ্রাবণ বর্ধা; ভাদ্র ও আশ্বিন শরৎ ইত্যাদ্ি। হয়ুরোপ- 
বাসীরা বৎসরে তিন তিন মাস ব্যাপী ৪টি খতু গণনা করেন। 
(২) পদার্থ পাঠ। 
আমরা পূর্বেই বলিয়াছি যে পদার্থপাঠ কিগারগার্টেন শিক্ষার বিস্তার 
অর্থাৎ উত্তর ভাগ মাত্র। কিগারগার্টেন শিক্ষা 
পদ্ধতির শ্াঁয় পদার্থপাঠও বাহোব্্রিয়ের সাহায্যে 
পদার্থ সমূহের জ্ঞীন দান করিবার উপায় বিশেষ। 
যাহাতে শিশুগণ সংসারে সুখে ও সচ্ছন্দে জীবনযাত্রা নির্বাহ করিতে 


দার পাঠের স্বরূপ 
ও কাধ্য। 
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পারে দেই উদ্দেষ্তে তাহাদিগকে বিদ্যালয়ে শিক্ষা প্রদীন করা 'হয়। 
অতএব প্রত্যেক শিক্ষক মহাশয়ের কর্তব্য যে, যে ব্যবসা" দ্বারা কোন: 
বালক বা বালিকা ভবিষ্যতে জীবন যাপন করিবে তাহাকে তিনি সেই 
ব্যবসারের উপযুক্ত করেন। কিন্তু কে কি ব্যবসা অবলম্বন করিবে 
পূর্বেই তাহ। তিনি জানিতে পারেন না; স্থুতরাঁৎ তাহার উচিত যে 

7. তিনি শিশুগণের শারীরিক, মানসিক ও 
মনুয্যের (ত্রবিধ শক্তি । আধ্যাত্তিক বৃত্তিগুলি এরূপ ভাবে পু তরি 
করেন যে তাহাতে তাহারা জীবনের সকল ব্যবসায়েই উন্নতি করিতে 
পারে। তাহাদিগের ত্রিবিধ বৃত্তি যথাসম্ভব পু করা শিক্ষকের 
একমাত্র লক্ষ্য হওয়।৷ উচিত । মানসিক বৃত্তিসমূহ অর্থাং মনঃসংযোগ- 
শক্তি, বোধ শক্তি, তুলনা শক্তি, এবং বিচার শক্ত গুলির মধ্যে 
প্রথমৌক্ত শক্তিটি সব্ধ প্রথমে বিকসিত হয়; অন্যান্ত গুলি প্রথমে 
নিজাঁব ও নিশ্চেষ্ট থাকে পরে ক্রমশঃ সজীব হইয়া উঠে। সকল গুলি 
মানসিক বৃত্তিই যে এক সময়ে কার্ধ্যকরী অবস্থায় উপস্থিত হয় তাহা 
নহে কিন্ত যতগুলি বিকসিত হয় তৎসমুদ্য়ের যথোচিত অনুশীলন 
হওয়া উচিত ১ অন্ান্ত গুলি বিকসিত হইন্ে আরন্ত হইলে ততক্ষণাং 
তাহাদের অনুশীলন আরম্ত করা উচিত। মাতৃক্রোড়শায়িত হুপ্ধপোষ্য 
শিশুও তাহার চতুঃপার্খহ পদার্থ সমৃহ মনোৌষোগ পূর্বক দর্শন করে 
এবং বাক্শক্তি প্রাপ্ত হইয়াই তদ্দিষয়ে নানাবিধ প্রশ্ন করিতে 
আরম্ভ করে- এবং বয়োবদ্ধির সহিত তাহার বোধ শক্তি যতই 
বদ্ধিত হয় তাহার প্রশ্নগ্ুলি ততই সঙ্গত হয়। মনোযোগ পুর্ববক 
দর্শনজনিত অন্ুসৃদ্ধিংস1_. এবং অ্থসন্ধিংসাজন্ত. মনোযোগ পূর্বক 
দূর্শনই মন্গম্যাত্র প্রধান লক্ষণ। শিশুগণের এই ছুই বৃত্তিকে সম্পূর্ণরূপে 
প্রশ্রয় দেওয়৷ উচিত । 
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নিভর্ল। এবং সুসন্বন্ধ জ্ঞানের নাম বিজ্ঞান। শিশুগণের 
দৈহিক ও মাঁনপিক শক্তি গুলি স্চারুরূপে বদ্ধিত না করিয়া তাহাদিগকে 
এরূপ জ্ঞান প্রদান করিবার চেষ্টা করা বৃথা । পদার্থ পাঠ এই শক্তি 
গুলি বিকসিত করিবার প্রধান উপায়। অতএব শিক্ষক মহাশয় 
পদার্থ পাঠগুলি মনোবিজ্ঞানের নিয়মাঁনুপারে সরল হইতে ক্রমশ: কঠিন 
এইরূপ পর্ধ্যায়ে সাজাইবেন, সাবধানে রচনা! করিবেন এবং নিপুণতার 
সহিত শিক্ষা দ্িবেন। মনোবৃত্তি গুলির ক্রমিক বিকাশ অনুসারে 
শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে সর্ব প্রথমে বাহা বস্ত দর্শন করিতে, পরে 
একের সহিত অপরের তুলন1 করিতে, এবং সর্ধ শেষে তদ্দিষয়ে বিচার 
করিতে এবং সে গুলিকে ভিন্ন তিন শ্রেণীভুক্ত করিতে শিখাইবেন। 

নির্দিষ্ট উদ্দেশ্ত সমূহ সাধন করিবার জন্য শিক্ষক মহাশয় পদার্থ 
পাঠ গুলি সাবধানে সাজাইবেন এবং সাবধানে 

প্দার্থপাঠের উদ্দেষ্ঠা। শিখাইবেন; তন্দারা নির্ধারিত পাঠ শিক্ষা 
পর্ষ্যায় ও প্রদত্ত শিক্ষায় যেন সেই সকল উদ্দেন্ঠ 

স্ঁসিদ্ধ হয়; দ্বিতীয় কথা এই যে, নিরূপিত পাঠগুলি যেন তাহার ছাত্র- 
গণের মনোর্ত্তি গুলির ক্রমিক বিকাশের উপযোগী হয়। উল্লিখিত উদ্দেস্ঠ 
গুলি এই-_-(১) দর্শন, শ্রবণ ইত্যাদি শক্তি ও বুদ্ধিবৃত্তির বিকাশ, 
(২) নানা বিষয়ে প্রয়োজনীয় জ্ঞান প্রদ্ধান, (৩) অন্ুগম বা সামান্ত- 
করণ শক্তি (1১০%০7 9£ 281)91211286101) ) এবং ব্যাপ্তি নিশ্চয়াত্মক 
বিচার শক্তির (10006৮%০ [22.50101195 ) প্রসারণ । অতি অন্ন 
বয়স্ক বালক বাঁলিকাগণের পক্ষে প্রথমোক্ত উদ্দেশ্তই বিশেষ-সুক্্ুন; 
| তৃতীয় স্থানে উল্লিখিত উদ্দেশ্ত অধিক বয়স্ক ছাত্রগণের পক্ষে সঙ্গত; 
দ্বিতীয় উদ্দেশ্ঠ সর্বাবস্থায় ও সকল সময়েই সঙ্গত, কিন্তু এই উদ্দেন্ঠ 
সাধনের জন্ত কখনই যেন অন্ত ছুই উদ্দেশ্তের অপলাপ না হয়। পদার্থ 


৭8 নিয় শিক্ষক সহচর 


পাঠ দ্বার! শিক্ষাদানের উদ্দেশ্ত বিষয়ে বঙ্গদেশের ডিরেক্টর পভ লার 
সাহেব বাহাঁছুর এবং শিক্ষা সমিতির সভাগণ ফে'মন্তব্য প্রকাশ করিয়াছেন 
আমরা তাহ!র অন্থমোদন করি এবং তাহারা যে সকল বিষয় নির্বাচিত 
করিয়াছেন তাহা অত্যন্ত উপযোগী মনে করি। গুহে, স্কুলের পথে, 

স্কুলে, এবং জ্রীড়াস্থলে যে সকল সাধারণ পদার্থ 
৮৮০ €... সর্বদাই দৃষ্টিগোচর হয় সেই সকল পদার্থ 

প্রথমে পদার্থপাঠ গুলির বিষয়ীভূত হইবে। 
বাঁলকেরা ইন্দ্রিয় গুলির পরিচালনা করিবে ! শিক্ষক মহাশয় মধ্যে 
মধো পরীক্ষিত জীব ও পদার্থ বিষয়ে তাহাঁদ্দগকে নানাবিধ প্রশ্ন 
করিবেন এবং ইঙ্গিতে নানা কথা বলিবেন। এই ত্রিবিধ উপায়ে 
তাহারা নিজেরাই জ্ঞাতব্য জীব ব1 পদার্থের প্রধান প্রধান বিষয়গুলি 
শিক্ষা করিবে । কিছুকাল পরে (প্রায় ৮ বংস্র বয়সে) নৈসগিক 
ঘটনা অর্থাৎ কৃুর্য্যোদয়, গুর্ব্যাস্ত, ছায়াপাত, চন্দ্রের উদয়াস্ত ইত্যাদি 
এবং বায়ু, মেঘ, কুক্ু ঝটিকা প্রভৃতির দৃণ্ঠ তাহাদের পাঠের বিষয়ীভূত 
হইবে। ক্রমে ক্রমে তাহাদের দর্শনাদি কার্ষ্যের গ্রপর বদ্ধিত হইবে ; 
তাহারা প্রাকৃতিক বিজ্ঞান ও প্রাণীতকের সহজবোধ্য প্রধান প্রধান 
তৰু সকল সংগ্রহ করিবে । এইব্পে পদার্থপাঠ শিক্ষা অলক্ষিত ভাবে 
ক্রমশঃ বিশেষ বিশেষ বিজ্ঞান শিক্ষায় পরিণত হইবে । 


একই পদার্থব জীব সম্বন্ধে ছুই বা ততোধিক পাঠ দেওয়া যাইতে 
পারে। শিশুগণের মনোরত্তি সমুহ ক্রমে ক্রমে 


৪ 27, স্করিত হয়--অল্প বিকাশের সময়ে সরল সরল 

পাঠ এবং অপেক্ষাকৃত অধিক বিকাশের সময়ে 
কগিনতর পাঠ সমূহ দেওয়া যাইতে পারে । এই পুস্তকে মম্থগ্ভ-দেহ 
সন্বন্ধে তিনটা পাঠ শিশুশ্রেণীর প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয় বর্ষে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
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তাবে দেওয়া হইয়াছে । মনুম্াঙ্গের ভিন্ন ভিন্ন প্রত্যক্গ এবং উহা, কি 
কি উপাদানে গঠিত ইহাই প্রথম বর্ষের পাঠের বিষয়; তাহাদের 
আকার, গঠন, এবং কার্ধ্য দ্বিতীয় বর্ষের পাঠের বিষয় এবং তৃতীয় 
বর্ষে রক্ত, মস্তিষ্ এবং চর্ম্ের উপাদান, বর্ণ ইত্যাদি এবং তাহাদের 
কার্ধ্য পরীক্ষণীয় এবং পাঠ্য । পাঠ-পর্য্যায়ে প্রত্যেক পাঠ এরূপ স্থানে 
সন্সিবিষ্ট হইবে যে ঠিক এ স্তানে সন্নিবিষ্ট থাকিলে উহা৷ ক্রমশঃ বিকাশ 
প্রাপ্ত শিশুবুদ্ধির গ্রহণৌপযোগী হইতে পারে। নিয় প্রাথমিকের 
দ্বিতীয় বর্ষে কাঠের টুলের উপাদান বিষয়ে পাঠ অতি সহজ হইবে 
এ শ্রেণীর বালকদের বয়স ৯ বংসর ; অপর পক্ষে, শিশু শ্রেণীর দ্বিতীয় 
বর্ষে অর্থাৎ ছয় বৎসর বয়স্ক শিশুদিগের পক্ষে কৃজ ঝটিকা! বিষয়ক পাঠ 
ছুর্ব্বোধ্য হইবে । প্রথম অবস্থায় শিক্ষাথিগণের মনোবত্তি একেবারেই 
পরিচালিত হইবে না, দ্বিতীয় অবস্থায় সে গুলির এত অধিক পরি- 
চালনার প্রয়োজন হইবে যে তাহারা তাহা করিয়া উঠিতে পারিবে না, 
উভয় অবস্থাতেই শিশুদের মনোযোগ আকৃষ্ট হওয়ার বা তাহাদের কিছু 
শিক্ষা করিবার সম্ভীবনা থাকিবে না। 
পাঠগুলি এরূপ .সুসন্বন্ধ; ভাবে !পর পর সজ্জিত হইবে যে দ্বিতীয় 
পাঠটা সম্যক্রূপে হৃদয়ঙ্গম করিবার জন্য যে 
যে বিষয়ের জ্ঞানের প্রয়োজন প্রথম পাঠে 
তাহা পাওয়া! যাইবে এবং তৃতীয় পাঠ উপলব্ধির জন্য যাহা যাহা 
প্রয়োজন হইতে পারে ছিতীয় ও প্রথম পাঠে তাহা সন্সিবিষ্ট থাকিবে. ॥ 
£র্ষ্যের কার্ধ্য সম্বন্ধে পাঠ মেঘসংগঠন সন্বন্ধে পাঠের পুর্বে সন্সিবিষ্ট 
' হইবে, পরে নহে । যে সকল উদ্দেশ সাধনের জন্য যে সকল পাঠ 
রচিত হইবে তাহা যেন প্র সকল উদ্দেশ্ত সাধনের সম্যক উপযোগী হয়; 
এজন্ত অনেক সময়ে অনেক প্রয়োজনীয় কথাও কেবল অসম্বন্ধ বলিয়া 


পঠ-পষায়।' 


৭৬. নিয় শিক্ষক-সহচর। 


প্র পাঠ সকলের অস্তভূক্তি হইতে পারিবে নাঁ। বিষয় বিশেষে বত 
তন্ব সংগ্রহ কর! যাইতে পারে শিশুগণকে তত শিক্ষা দেওয়া যাইতে 
পারে না, তত শিক্ষা দিবার চেষ্টা করাও উচিত নহে। তৰগুলি 
সংগ্রহ করিয়া তন্মধ্য হইতে কেবল মাত্র যে গুলি'ষে শ্রেণীর উপযোগী 
সেইগুলি সেই শ্রেণীর পাঠে সন্নিবিষ করিতে হইবে । এ কার্ষ্যে 
কেবল সুসন্বন্ধতার প্রতি দৃষ্টি রাখিলে চলিবে না পরস্ত (১) শিশুগণের 
মানসিক শক্তিগুলির বিকাশের অবস্থা, (২) তাহাদের পূর্ববাজ্জিত জ্ঞান 
এবং (৩) পাঠ দান এবং গ্রহণের কাল (যতটা সময়ে দান ও গ্রহণ 
সম্পন্ন হইতে পারে ) প্রভৃতি বিষয় বিবেচনা করিতে হইবে । 

(১) নিতান্ত অল্প বয়স্ক শিশুগণ ছারা সাধারণ পদার্থগুলি পরীক্ষা 
করাঁইতে হইবে এবং তাহাদিগকে অতি সরল সরল সিদ্ধান্তে উপনীহ 
করাইতে হইবে । শিক্ষক মহাশয় বৈজ্ঞানিক শব্দসমূহের ব্যবহার 
পরিত্যাগ করিবেন ও ছুর্ববোধ্য সিদ্ধান্তে উপস্থিত হইবেন না । ৬ বংসর 
বয়স্ক বালক বাঁলিকাদ্িগকে যদি বৃক্ষ বিষয়ে পাঠ দিতে হয় তবে যেন 
তাহারা তাহার পরিচালনাধীনে বৃক্ষের ভূপৃষ্ঠস্থ ও তন্নিয়স্থ অংশ গুলি 
বেখে। যদি তাহারা ইতিপূর্বে না জানিয়া থাকে তবে শিক্ষক মহা- 
শয় তাহাদিগকে এ সকল অংশের প্রচলিত নাম গুলি বলিয়া দ্িবেন-_ 
বৈজ্ঞানিক নামের উল্লেখও করিবেন না। তাহারা যেন তাহার 
আদেশে নানা জাতীয় বৃক্ষে একই অঙ্গ (মুল, কা» শাখা ইত্যাদি) 
মনোযোগ পূর্বক দর্শন করে-_ দেখিতে দেখিতে তাহার এ বিষয়ে 
এত পরিপক হইবে যে, ইতস্ততঃ না করিয়া এবং অক্রেশে তাহারা এ 
সকল বস্ত নানা আকারে ও নানারূপ আবরণে প্রচ্ছন্ন থাকিলেও 
তংসঘুদরয় নির্দেশ করিতে পারিবে । শিক্ষক মহাশয় এই শিশুগণকে 
মূল, কাও, শাখা ইত্যাদির কার্ধ্য বিষয়ে কিছুই বলিবেন না--আর 
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যদিই বলেন তাহা হইলে অতি সাধারণ তত্বের কথা বলিবেন। তিনি 
২০ বৎসর বয়ুঙ্ক বালকদিগকে বৃক্ষ বিষয়ে পাঠ দিবার কালে মূল, কা, 
পত্র ইত্যাদির কার্ধ্য বিষয়ে তাহাদের .মনোযোগ আকর্ষণ করিয়াই 
ক্ষান্ত থাকিবেন না কিন্ধুপে তাহার! এর কার্য্য সম্পাদন করে তাহাও 
বলিবেন?। 

(২) শিশুগণ পুর্ধবে কি শিখিয়াছে পাঠ রচনা কালে শিক্ষক 
তাহাও দেখিবেন, না দেখিলে পাঠে পুনরুক্তি দোষ ঘটিবে-_ 
বৃথা সময় ন্ট হইবে-_নুতন পাঠের ভিত্তি পূর্বাঞ্জিত জ্ঞানের উপর 
স্থসংস্থাপিত হইবে না+) যে নৃতন পাঠের এরূপ ভিত্তি নাই তাহা হইতে 
প্রকৃত জ্ঞান লাভ একরূপ অসম্ভব । 

(৩) পাঠের আকার আর একটি অতি প্রয়োজনীয় বিষয় । 
পাঠাট অতীব ক্ষুত্রও হইতে পারে, দীর্ঘও হইতে পারে; যদ্দি 
অত্যন্ত ক্ষুদ্র হয় তাহা হইলে নির্দিষ্ট সময় অতিবাহিত করিবার জন্য 
শিক্ষক মহাশয় অনেক পুনরুক্তি করিবেন ও অনেক অবান্তর 
কথা বলিবেন। আর যদ্দি পাঠটি অযথ। দীর্ঘ হয় তবে অতি 
তাড়াতাড়ি শিক্ষা দিবেন-হয় ত শিক্ষাদানের উপযুক্ত প্রণালী 
অবলম্ষিত হইবে না এবং কাজেই শিশুগণের পাঠে মন বসিবে না । 
পাঠের কতক অংশ সুচারুরূপে ব্যাখ্যা ও বিশদ হইতে পারে এবং 
তাহাতে শিশুগণের মনোযোগ আকৃষ্ট হইবে এবং তাহারা কিছু 
শিক্ষীলাভ করিবে কিন্তু অবশিষ্ট অংশ হয় আলোচিত হইবে না 
অথবা হইলেও তদ্িষয়ে শিক্ষাদান অতি অসম্পূর্ণ ও প্রণালী বিগহিত 
হইবে । যাহাই হউক, এ সকল অবস্থায় পরবস্তাঁ নূতন রী জন্য 
কোন দৃঢ় ভিত্তি সংস্থাপিত হইতে পারে না। 

অল্প বয়স্ক নূতন শিক্ষকগণ সাধারণতঃ যত বাঁগাড়ত্বর করিয়া থাকেন 
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তত তত্ব শিক্ষাদান করেন না; তীহাদের এ 
বিষয়ে সাবধান হওয়া, উচিত) তাহাদের মনে 
রাখা উচিত যে ত্বাহারা পদার্থ তত্ব শিক্ষা দিতেছেন, শব্দ শিক্ষা দেওয়া 
তাহাদের উদ্দেশ্ট নহে। তাহারা যেন সর্ষপ পরিমীণ তন্ত পর্বত 
পরিমাণ বাক্যে প্রচ্ছন্ন না করেন কিম্বা এমন সকল হুর্ববোধ "বাক্য বা 
শব্ধ ব্যবহার না করেন €ষ তৎসমুদয়ের ব্যাখ্যা করিতে তীহাদের অনেক 
সময় অনর্থক অতিবাহিত না হয়। 

_ পাঠগুলির বিষয় নির্বাচিত হইলে তৎসমুদয় পর্ধ্যায়ক্রমে ব্যবস্থিত 
করা প্রয়োজনীয় । যাহাতে এই ব্যবস্থা স্বাভাবিক হয় তাহাই করা 
আমাদের পরামর্শ । মনে ক্ণন বিড়াল বিষয়ে পাঠ দেওয়া হইবে; 
যদি আপনি প্রথমকার পাঠগুলিতে বলেন--“বিড়াল মেরুদণ্ডী জীব 
শ্রেণীভুক্ত, ইহা স্তম্তপায়ীগণের, মাংসাণীবর্গের এবং “ফিলাইন” গোঠির 
অন্তর্গত” পরে ইহার শারীরিক গঠন এবং স্বভাব ইত্যাদি বিষয়ে 
গবেষণা করেন এবং সর্ধ শেষে বলেন যে, 4“ 


বাগাড়ম্বর। 


বিড়াল চলিতে পারে 
এবং মিউ মিউ করে” তাহা হইলে আপনি . মনোবিজ্ঞীনের সব্ধ 
গ্রধান স্তরের অবমাননা এবং স্বীয় বিচার শক্তির অভাব প্রদর্শন 
করেন। এরূপ না করিয়। আপনার উচিত যে শিশুগণ নি চেষ্টায় 
প্রাকতিক নিয়ম অনুসারে বিড়াল বিষয়ে জ্ঞান কিরূপে লাভ করে তাহা 
অন্থধাবন করিয়া দেখেন এবং অপেক্ষাকৃত অন্ন সময়ে জ্ঞান 
প্রদানের উদ্দেশ্টে এ প্রথা যতদুর অনুসরণ করা যাঁয় তাহা করেন । 
বিড়াল বিষয়ে শিক্ষ। দিবার কালে জীবের শ্রণী বিভাগ হইতে আরন্ত 
কিয়া শিক্ষা দিতে আরন্ত করিলে স্বাভাবিক নিয়মের অন্তথাচরণ করা 
হয়। নূতন নূতন তন সকল পূর্বার্জিত তব্ব সকলের সহিত এরূপ 
সহজ ও স্বাভাবিক ভাবে সংযোজিত হইবে যে উভয়ের মধ্যস্থিত সীম! 
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রেখা প্রায়ই দৃষ্টিগোচর হইবে না। যেজ্ান ও ভাব অক্ভিত হইয়াছে 
তাহাই কিছু কিছু বিস্তৃত ও পরিবদ্ধিত করিয়া নূতন জ্ঞান ও ভাব 
নির্মাণ করিতে হইবে । মনে করুন শিশগণ পুফরিণী দেখিয়াছে হৃদ 
দেখে নাই; পুক্ষরিণী বিষয়ক জ্ঞান হইতে ত্ৃদ্দ বিষয়ক জ্ঞান 
সমুত্ত ত করিতে হইবে । পূর্ব্বান্জিত জ্ঞানের সহিত যে নৃতন জ্ঞানের 
স্বাভাবিক ও দৃঢ় সংযোগ নাই তাহা এই সংযোগের অভাবে স্থায়িত্ব 
লাত করিতে পারে না। পুর্ব এবং তৎপরবন্তাঁ বিষয়ের স্বাভাবিক 
সংযোগ স্্তির পক্ষে অতি প্রয়ো্জনীয়। এরূপ সংযোগ থাকিলে 
উভগনই বিশেষ রূপে মনে থাকে । অনেক সময়ে এরূপ দেখা যায় ধে, 
প্রথমে কোন কোন বিশেষ কথা শিক্ষা দিলে পরে অন্তান্ত তত্ব অতি 
সহজে ও স্বাভাবিক তাবে সেই সকল কথা! হইতে আপনা হইতেই 
আসিয়া পড়ে; ইহাতে শিক্ষাদান ও গ্রহণ উভয়ই সুসীধ্য হয়। যদি 
ব্যা্র বিষবক পাঠে উক্ত জীবের খাদ্যের থা প্রথমে বলা যায় তাহা 
হইলে শিশুগণ সহজেই এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারে যে, ব্যান্র 
মনুষ্যালয় অপেক্ষা বনে ও জঙ্গলেই অধিকতর সচ্ছন্দতার সহিত বাঁস 
করিতে ভালবাসে ; ব্যাপ্সের গৃঠন যেরূপ উহার বাসস্থান ষে উরূপই 
হওয়া! উচিত তাহাও তাহারা সহজে বুঝিতে পারে । যে কথা লইন্া 
যে পাঠ আরন্ত কর! উচিত তাহা একবার আরন্ত হইয়া গেলে আর ঘেন 
তাহার গতি রুদ্ধ বা মন্দীভূত না হয় এবং অতিক্রান্ত পথে যেন ফিরিয়া 
যাইতে না হয়। কীট পতঙ্গের দ্বারা পুষ্প হইতে পুস্পান্তরে রেণু 
পরিচালিত হওয়ার যে বীজোৎপাদন হয় এই বিষস্কের পাঠে 
শিক্ষক যদি প্রথমে বৃক্ষের দেহ বিভাগ বর্ণনা করিতে থাকেন তনে 
বলিতে হইবে যে, হয় তাহার রচিত পাঠের আরম্ত স্থান স্ুনির্ব্বাচিত 
হয় নাই, নয় তিনি বৃথা বাক্য ব্যয় করিতেছেন; তাহার পাঠ-দান কার্ধয 
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নিরূপিত সময়ে সম্পন্ন হইবে না । পাঠের বিষয় গুলি পর্যায়ক্রমে 
সজ্জিত করিতে হইলে কোন এক নির্দিষ্ট প্রথার অনুসরণ করা উচিত 
এবং তাহা হইতে তিল মাত্রও বিচলিত হওয়া উচিত নহে । কিন্ত 
শিক্ষাথিগণের অবস্থা ও প্রয়োজন অনুসারে স্থানবিশেষে পর্যায় পরি- 
'বপ্তিত করা যাইতে পারে। 
শিক্ষক মহাশয় আপনার ব্যবহারের জন্য পাঁঠ-টাকা সকল ছুই 
প্রকারে লিপিবদ্ধ করিতে পারেন; বিষয় ও প্রথা 
মিশ্রিত করিতে পারেন, এই পুস্তকের ৫ম 
অধ্যায়, ১ম ভাগে এবং ণউচ্চ শিক্ষক সহচরের” ৪র্থ অধ্যায়, ১ম ভাগে 
এই বীতি অবলন্িত হইয়াছে ; অথবা তিনি বিষয় ও প্রথা পৃথক 
রাখিতে পারেন। এই ছুই পুস্তকের উল্লিখিত অধ্যায়দ্বয়ের দ্বিতীয় 
ভাগে শেষোক্ত রীতি প্রদণিত হইয়াছে । পাঠ-টাকার প্রয়োজনীয়তা 
বিষয়ে আমরা “উচ্চ শিক্ষক সহচরের” ৪র্থ অধ্যায়, ২য় ভাগ, 
উপক্রমণিক প্রকরণে অনেক কথা বলিয়াছি, শিক্ষক মহাশয় অনুগ্রহ 
পুর্বক সে গুলি সেই খানে পাঠ করিবেন, এখানে আর তাহার পুনরুক্তি 
করিলাম না। পাঠ্য বিষয়ের সাধারণ বা বিশেষ জ্ঞান থাকিলেই 
শিক্ষক মহাশয় সন্তষ্ট হইবেন না; তীহার জানা উচিত যে কোন্‌ কোন্‌ 
বিশেষ বিষয়ে বালকগণের মনোযোগ আকর্ষণ করা প্রয়োজন- তন্যধ্যে 
আবার কোন্‌ কোন্‌ গুলি তিনি তাহাদিগকে বলিয়া দিবেন আর কোন্‌ 
কোন্‌ গুলি তাহাঁদ্িগের দ্বারা বলাইবেন, যে সব তত্ব বলিবেন--তাহা 
কিরূপে সজ্জিত কক্ধিয়া বলিবেন, কি কি প্রকারের চিত্র ও উদ্াহরণের 
সাহায্যে তত্ব সকল সুস্পষ্ট করিবেন_ কোন্‌ কোন্‌ তত্ব হৃদয়ঙ্গম 
করাইতে উহাদের প্রয়োজন হইবে--এবং তত্ব সকল সম্যক্রূপে 
বুঝাইবার জন্য কিরূপ অন্গশীলনের প্রয়োজন হইবে । এই সকল কথ৷ 


পাঠ-টাক1। 


সম 
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পাঠ-টীকায় সন্নিবিষ্ট হইরে $ এই টাকা-পুস্তক সর্বদা শিক্ষক মহাশয়ের 
হস্তে থাকিবে । পূর্বোল্লিথিত ছুই প্রকারের টাকার ষে কোন প্রকার ব্যবহৃত 
হইতে পারে- প্রত্যেক প্রকারই তাহার পক্ষে স্ুবিধা-জনক হইতে পারে । 
উদাহরণ ও চিত্রা্দি বার পদার্থপাঠ সুস্পপ্টীকৃত ব৷ প্রদীপিত হওয়ার 
প্রয়োজনীয়তা বর্ণনা করিয়া শেষ করা যায় না। যে পদার্ধপাঠ 
এইরূপে বিশদ এবং স্পষ্টীকৃত না হয় সে পাঠ কখন ফলদায়ক হইতে 
পারেনা ইহা নিশ্চিত। “অপ্রদীপিত” এবং “পদার্ধপাঠ” এ 
ছুই শব্দ বিশেষণ ও বিশেগ্তরূপে ব্যবহৃত হইতে পারে না। 
পদার্থ সমূহের সাহায্যে শিগুগণের ইন্ছ্রিয় বৃত্তি গুলির অনুশীলন করাই 
পদার্থ পাঠের উদ্দেপ্ত, যদি পদার্থই না থাকিল, অন্ততঃ পক্ষে তৎপরিবর্তে 
চিত্রাদি না থাকিল তবে কাহার সাহায্যে বৃত্তিগুলি অন্থশীলিত হইবে ? 
ধিনি পদার্থ ব্যতীত পদার্থ পাঠ শিক্ষা! দিতে চেষ্টা করেন তিনি শিক্ষা- 
াঁকে জলে না নামাইয়া সাতার কাটতে শিক্ষা দিতে চেষ্টা করেন। 
পদার্থ ই পদার্থপাঠ শিক্ষাদানের প্রধান উপকরণ । 
পদার্থ, চিত্র অথবা বাক্য দ্বারা পাঠগুলি সুস্পষ্টাকৃত হইতে পারে । 
আদর্শ, পদার্থ ও চিত্রের মধ্যবন্তী। আমরা এই চতুর্র্িধ উপায়ের 
উপকারিত। বিষয়ে আমাদের মন্তব্যের প্রয়োজনীয় অংশ “উচ্চ শিক্ষক 
সহচর” হইতে এস্থলে উদ্ধৃত করিব। একটি বিশেষ কথা এই ষে, 
অধিকাংশ স্থলেই বাক্য দ্বারা পদার্থপাঠ ম্পষ্টীকত করিবার চেষ্টা 
করিলে কোন উপকার দেখা যায় না। 
পদার্থ দ্বার! সুস্পষ্ট করিবার জন্ত ভাগারে কিছু পদার্থ সঞ্চিত থাকা 
লা তাত! আবশ্তক। ইহা যে পদার্থপাঠ শিক্ষার জন্য 
বাকুশ্পষ্টকরণ। . কেবল নিক শ্রেণীস্থ শিশুগণেরই উপকারে 
আইসে তাহা নহে, পাটিগণিত, ভূগোল, ইতিহাস, 
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বিজ্ঞান, এমন কি, ভাষ। শিক্ষার জন্যও উচ্চ শ্রেণীস্থ বালক বালিকা- 
গণের পক্ষেও এ গুলি উপকারী । পদার্থ গুলি যেন সংখ্যায় অধিক 
হয়; তাহা হইলে প্রত্যেক শিশুকে এক একটি পদার্থ দেওয়া যাইতে 
পারে। শিক্ষক মহাশয় যখন যেকোন পদার্থের আরুতি, বর্ণ, গুণ 
ইত্যাদি বিষয় বর্ণনা করিতে থাকিবেন তখন শিশুগণ স্বহস্তে ও স্বচক্ষে 
উহা পরীক্ষা করিতে থাকিবে । শিক্ষক মহাশয় খন পদার্থট7র অংশের 
পর অংশ বর্ণনা করিবেন, পরিদর্শনকারিগণও সঙ্গে -সঙ্গে অংশের পর 
অংশ পরীক্ষা করিবে; এইরূপকরিলে তাহাদের ইন্দ্রিয় গুলির সম্যক্‌ 
অনুশীলন হইবে এবং তাহারা শিক্ষক মহাশয়ের বর্ণনা ভাল করিয়া বুঝিতে 
ও মনে রাখিতে পারিবে । যদি পদার্থের সংখ্যা অতি অল্প হয় এবং 
তজ্জন্ত সেই গলি হস্ত হইতে হস্তান্তর করিতে হয়, তাহা হইলে শিক্ষক 
মহাশয়ের বর্ণনা ও শিক্ষাথিগণের পদার্ধ-পরীক্ষা সমসাময়িক হইতে 
পারেনা, ইহাতে পদার্থঘার। সুস্পষ্ট করণের উদ্দেশ্ঠ ব্যর্থ হয়। এরূপ 
আশা করা যাইতে পারে না যে প্রত্যেক বারেই পদার্থ হস্তান্তরিত 
হইলে শিক্ষক মহাশয় একই কথা বার বার বলিবেন; তাহার 
সময় অসীম নহে । কোন কোন স্কুল এত হীনাবস্থাপন্ন যে উহার 
ভাগারে কোন জাতীয় পদার্থের একটির অধিক নাই ; শিক্ষক মহাশয় 
পাঠ দানের সময়ে সেই পদার্থটি শিশুগণের বিশ্ময়বিস্ষীরিত নেত্রের 
সম্মুখে ধারণ করিয়া বক্তৃতা করেন, ইহাতে বিশেষ কোন ফল হয় না। 
ব্যবন্ৃত পদার্থগুলি যেন আকারে অত্যন্ত বৃহৎ বা অত্যন্ত ক্ষুদ্র না হয়, 
অতি ক্ষুদ্র হইলে উহার প্রত্যঞ্গ বা অংশ সমূহ পরিষাররূপে দেখ 
যাইতে পারে না, অত্যন্ত বৃহ হইলেও বড় অসুবিধা হইযা 
থকে; অত্যন্ত বৃহ বস্ত হইলে হাতে লইয়া ব্যবহার করা অত্যন্ত 
অন্ুবিধাজনক । বালকেরা মনহঃস্ংযোগ না করিয়া এক দৃষ্টিতে 
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পদার্থের প্রতি তাকাইয় না থাকে এই জন্য শিক্ষক মহাশয় তাহাদিগকে 
মধ্যে মধ্যে প্রশ্ন করিবেন এবং তাহারা যে উত্তর দেয় তাহা মনোযোগ 
পুর্ব্বক শুনিবেন এবং প্রয়োজন হইলে উহা শুদ্ধকরিয়৷ দ্িবেন। 

যে সকল পাঠে পদার্থের পরীক্ষার প্রয়োজন তাহাতে গোলমাল বা 
বিশৃঙ্খলা হওয়ার সম্ভব । যাহাতে ইহা না হয় শিক্ষক মহাশয় 
সে জন্য পরীক্ষিতব্য পদার্থ সকল স্ুশৃঙ্খলার সহিত বিতরণ করিবেন 
এবং কার্ধ্য শেব হইয়া গেলে স্ুশৃঙ্থলার সহিত ও বিনা কোলাহলে 
সেগুলি যথাস্থানে রাখিয়া দিবেন । এই উদ্দেশ্তে শিক্ষক মহাশয় 
€কোন প্রকার সঙ্কেত ধ্বনি কিন্বা অল্প শব্দাত্বক আদেশ বাক্যের ব্যবহার 
করিতে পারেন । 

চিত্রদ্বারা পাঠ সুস্পন্ট করিতে হইলে শিক্ষক মহাশয় টা দান কালে 

চিত্রদ্বার বিশদ ব! বোর্ডে বা কাগজে রেখার পর রেখা পাত 

হল্পষ্ট করণ। করিয়া যে চিত্র অঙ্কিত করেন তাহাই সকল 

চিত্র অপেক্ষা উতকুষ্ট। যেমন তিনি পদার্থের অংশ হইতে অংশাস্তর 
বর্ণনা করিবেন তেমনি অংশ হইতে অংশান্তর চিত্রিত করিবেন । 

(১) এই সকল চিত্রে পদার্থের কোন প্রয়োজনীয় অংশ পরিত্যক্ত 
হইবে না অথচ এ গুলি বাহুল্য ভারাক্রান্ত হইবে ন!। 

(২) এই চিত্র সকল পেন্সিল বা খড়ি দ্বারা বা কালিতে চিত্রত 
হইতে পারে; কখন কখন বর্ণও ব্যবহার করা ষাইতে পাবে কিন্ত বর্ণ 
অতি অল্প পরিমাণে ব্যবহার করা 'উচিত, কেননা চিত্র অতি 
রঞ্জিত হইলে শিশুগণের মন পদার্থের গঠন ও আকৃতির প্রতি 
আকৃষ্ট না হইয়া বর্ণের প্রতিই অধিক আকুষ্ট হইয়া থাকে। 

(৩) এই চিত্রগুলি শিশ্ুশিক্ষার জন্ত প্রস্তুত হয় অতএব এগুলি যেন্‌ 
অতিস্পষ্ট ও পরিষ্কার ভাবে অস্থিত হয়। | 
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(৪) ইহাঁও দেখিতে হইবে যে পাঠগুলি বহচিত্র ভারাক্রান্ত না হয়। 

(৫) চিত্রগুলি যেন পাঠের উপযোগী হয় * পাঠগুলি যেন চিত্র গুলির 
উপযোগী করিয়া রচনা না করা হয়। চিত্রগুলি এত সহজ বোধ্য হইবে 
যেন উহাদের আর ব্যাখ্যার প্রয়োজন ন হয়, যদি হয় তবে বুঝিতে 
হইবে যে চিত্র গুলিতে দোষ আছে । 

(৬) এক খণ্ড কাগজে একাধিক চিত্র যেন না থাকে । প্রত্যেক 
চিত্রের জন্য এক এক খণ্ড কাগজ ব্যবুহার করিতে হইবে । যখন শিশুগণ 
কোন চিত্র দেখিতে থাকিবে তখন শিক্ষক মহাশয় তাহাদিগকে এ চিত্র 
বিষয়ে ঘন ঘন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিতে থাকিবেন তাহাহইলে তাহারা 
দ্রষ্টব্য বিষয় সমূহের মধ্যে কোন আবশ্তকীয় বিষয় দেখিতে অবহেল! 
করিবে না। সি. ই. বকেল সাহেব বলিয়াছেন, “শিশুগণ শিক্ষক 
মহাশয়ের প্রশ্নগুলির উত্তরে যে সকল কথ! বলিবে তাহাদের সংখ্যা ও 
চিত্র অঙ্কনে তীহার নিপুণতা৷ প্রমাণ হইবে । শ্রিশুগণ দারা তিনি 
চিত্র সকল সুচারু রূপে ব্যবহার করাইতে পারেন কিনা তাহাও 
বুঝিতে পারা যাইবে.” তিনি আরও বলিয়াছেন, “পাঠ শেষ হইয়া 
গেলে একযোগে চিত্রগুলি প্রদর্শন করা বড় অন্যায় । পাঠ শেষ না 
হইবার পূর্বে ঘর্ধি চিত্রগুলি দেখাইতে না পারা যায় তাহা হইলে উহা 
দেখাইবাঁর কোন প্রয়োজনই ছিলনা, কেন না, কেবল মাত্র মৌখিক 
বর্ণনাতেই শিশুগণ পাঠ্য পদার্থ বিষয়ে প্রয়োজনীয় জ্ঞান লাভ করিয়॥- 
ছিল। অপরপক্ষে, যদি চিত্র প্রদর্শনের প্রয়োজনীয়তা ছিল, তবে 
এতক্ষণ তাহা ন। দেখাইয়া শিক্ষক মহাশয় সময় ও পরিশ্রম নষ্ট করিয়া- 
ছেন, কেন না চিত্র ব্যতীত ষে জ্ঞান সম্যক্রূপে লাভ করা যায় না 
তিনি তাহা বিনা চিত্রে কেবল মাত্র মুখের কথায় শিক্ষা দিতে চেষ্টা 
করিয়াছিলেন»।” 
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(৭) চিত্র প্রদর্শন বিষয়ে সাধারণ নিয়ম এই যে, চিত্রগুলি কাষ্ঠ 
ফলকে :আালপিন দ্বারা সংযুক্ত করিয়া দিতে হইবে । এ ফলক শ্রেণীর 
সন্বুখে স্থাপিত হইবে । শিক্ষক মহাশয় চিত্রগুলি হাতে লইয়া দেখাইবেন 
না, এরূপ করিতে চেষ্টা করিলে তিনি বর্ণনার সময়ে চিত্রের স্থান নির্দেশ 
করিবার জন্য আপনার হাত ও চক্ষুর ব্যবহার করিতে পারিবেন না, 
হয়ত তাহার দেহ ব! হস্ত চিত্রগুলি ও শিশুগণের মধ্যে এরূপ ভাবে 
অবস্থিত হইয়া যাইবে যে বাল্ষেরা সে গুলির সকল অংশ সহজ 
দেখিতেও পাইবে না । 

(৮) যদি একটা পাঠে একাধিক চিত্র দেখাইতে হয় তাহা হইলে 
পাঠের বিভিন্ন অংশ অনুসারে সে গুলিকেও পর পর সজ্জিত করিয়া 
রাখিতে হইবে । এরূপ করিলে শিক্ষক মহাশয়ও যেমন পাঠের এক 
অংশ হইতে অপর অংশের আলোচনা করিবেন ছাত্রগণও তেমনি এক 
চিত্র হইতে চিত্রান্তঞ়ে দৃষ্টি সন্নিবেশ করিবে । 

(৯) চিত্রগুলি যেন সযত্রে রক্ষা কর! হয়। 

পদার্থ দ্বারাই পদার্থ সুস্পষ্টাক্কত হইয়া থাকে । পদার্থের নীচেই উহার 

পদার্থের সহিত উহার নির্মিত আদর্শ, সর্বশেষে উহার চিত্র আদরণীয়। 
চিত্রের তুলনা। চিত্রগুলি যতই সুন্দর ও পদীর্ঘের অন্থরূপ হউক 

না কেন, পদার্থের তুলনায় উহাদের উপযোগিতা অতি কম। বিড়ালের 
অতি উংরুষ্ট চিত্রও উহার পদ্ধতলস্থ কোমল মাংসপিও, উহার লোম 
বিষ্তাস, উহার জিহ্বার কার্য্য এবং উহার চক্ষুর তারার সঙ্কোচন ও 
প্রসারণ প্রদর্শন করিতে পারে না কিন্ত অতি কাকার একটি বিড়াল 
সম্মুখে পাইলেও এক মিনিটের মধ্যে এ সকল বিষয় সুচারুরূপে দেখিয়া 
লওয়া যাইতে পারে। অন্ান্ত জন্তুর পক্ষেও এইরূপ। প্রদ্দীপনের 
উদ্দেস্তে স্কুলটকে পশুবাটিকায় পরিণত করার প্রয়োজন নাই। বর্তমান 


৮৬ নিয় শিক্ষক-সহচর। 


পাঠ্য তালিকা -ভুক্ত পদার্থ পাঠগুলি শিক্ষার জন্য যে সকল জন্ত দর্শন করা 
প্রয়ৌজন সেগুলি মনুষ্যের নিত্য সহচর ৷ পদার্থ পাঠের দিনে শিক্ষক 
মহাশয় শিশুকে তাহার পোষা বিড়াল বা কুকুরদ্রিকে স্কুলে লইয়া আসিতে 
বলিবেন এবং যখন তিনি সেই বিড়াল ব1 কুকুরটির বিষয় বলিতে থাকি- 
বেন তখন শিশুগণ অত্যন্ত আনন্দের সহিত পাঠে মনোনিবেশ করিবে । 
স্কুলের আশে পাশে ঘোড়া, ছাগল ইত্যার্দি বিচরণ করে। শিক্ষক মহা- 
শয় একটু চেষ্টা করিলে মাটি কি অন্য কিছু দ্বারা নির্মিত আদর্শ, মৃত 
আদর্শ এবং জীবের জন্তর চর্দ এবং প্রতিকৃতি সংগ্রহ করিতে 
মৃত দেহ। পারেনঃ যেখানে জীবিত জন্ত পাওয়া যাইতে 
পারে না বা! জীবিত জন্ত আনয়ন ও ব্যবহার করা নিরাপদ নহে সেই 
থানে এই সকল ব্যবহার করা যাইতে পারে। অনেক বিষয়ে জীবিত 
জন্ত অপেক্ষা জীবের মৃত দেহ অধিক কাজে লাগে ; দেহের আভ্যস্তরিক 
গঠন ও উপাদান পরীক্ষা করিতে হইলে মৃতদেহেরই প্রয়োজন । পাঠের 
ভিন্ন ভিন্ন অংশ বিশদ করিবার জন্য মৃত জন্তর ভিন ভিন্ন অংশ- দাত, 
হাড়, চর্ম ইত্যাদি ব্যবহৃত হইতে পারে । 
উদ্ভিদ সহজেই পাওয়া যায় ; উড্ভিদ্ বিবয়ক যে সকল পদার্ধ পাঠ 
' শিক্ষা দিতে হইবে তংসমুদয় উদ্ভিদ্‌ দ্বার! সুস্পষ্তীকৃত 
হওয়া উচিত। এস্থানে আমাদের আদর্শ, প্রতিকৃতি 
ইত্যাদি সংগ্রহ করিবার প্রয়োজন হইবে নাঁ। শিল্প সন্বন্ধীয় পাঠ সমূহে 
কাদা দ্বারা ঘট প্রস্তুত করা, বস্ত্রবয়নে নানাবিধ সুতার ব্যবহার ইত্যাদি 
বিষয়ে, (শিশুশ্রেণীর ওয় বর্ষ দেখুন) শিক্ষক মহাশয় কেবল যে কাদা, হ্ত্র 
ইত্যাদি বন্ত দ্বারা ও এ গুলির ভিন্ন ভিন্ন অবস্থা প্রদর্শন ছারা পাঠ 
বিশদ করিবেন তাহা নহে, তিনি শিক্ষাদান কালে নিজ হস্তে ঘট 
প্রস্তুত, বন্ত্র বয়ন ইত্যাদি কার্ধ্য যথাপাধ্য করিবেন। ইহাতে পাঠ 


কুম্পষ্ভীকৃত। 
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পপ ৯ অপরাপর পাপ ১৯ পাপ প্্স্প্্্পসস-স্বাী 


সমৃহ অধিক হৃদয়গ্রাহী হইবে ও শিক্ষিতব্য বিষয় মনে অঙ্কিত 
হইবে । 

আমরা পূর্ক্বেই বলিয়াছি যে, পদার্থ পাঠের সময় শ্রেণীতে বসিয়। 
শিশুগণ স্বহস্তে ও স্বচক্ষে পদার্থ সকল পরীক্ষা করে ইহা অত্যন্ত 
জবশ্তক । ইহা না করিতে পারিলে পদার্থ সমূহের কোন ব্যবহারই 
হইল না বলিতে হইবে । মুদ্রা, পেরেক, বীজ, পত্র, পুষ্প, স্থত্র, পাত্র 
ইত্যাদি বিষয়ক পদার্থ পাঠ সমূহে ( শিশুশ্রেণীর বর্ষত্রয়ে) প্রত্যেক শিশুর 
হস্তে যেন এক একটি পদার্থ দেওয়া হয়। 

পদার্থ, আদর্শ, প্রতিকৃতি ইত্যাদি ব্যবহার করিতে হইলে এই সকল 
দ্রব্য স্কুলে রাখিতে হয়; যে স্থানে এই সকল দ্রব্য 
রাখা যায় তাহাকে ইংরাজীতে “মিউজিয়ম্” বলে; 
বাঙ্গালায় “পদার্থাগার” বা “কৌতুকাগার” বলা যাইতে পারে । পদার্থা- 
গারের জন্ত বেশী কিছু খরচ হইবার কথা নাই। স্কুলগৃহের একটি ক্ষুদ্র 
কক্ষ এজন্য ব্যবহৃত হইতে পারে; এক কক্ষে লাইব্রেরী ও মিউজিয়ম্‌ 
এক সঙ্গেও থাকিতে পারে, আলমারি কিনিতে যাহ! কিছু খরচের প্রয়ো- 
জন; কয়েকটি আলমারি ক্রয় করা হইলে শিক্ষক মহাশয় আপন যত্র ও 
চেষ্টায় পদার্থগুলি সংগ্রহ করিবেন। ঘদ্দি তিনি উদ্যোগী ও পরিশ্রম- 
শীল হন ও তাহার হৃদয়ে শিশুগণের হিতাকাজ্জা প্রবল থাকে, তাহা 
হইলে তিনি গৃহ, মাঠ, বন এবৎ অন্তান্ স্থান হইতে নিজের যত্রে ও 
বন্ধু এবং পরিচিত ব্যক্তি গণের সাহায্যে ও অনুগ্রহে প্রচুর পরিমাণে 
পদার্থ, আদর্শ, চিত্র ইত্যাদি সংগ্রহ করিতে পারেন। “উচ্চ শিক্ষক 
সহচরের” চতুর্থ অধ্যায়, দ্বিতীয় ভাগ, (ট) বিভাগে আমরা ভূগৌল 
পাঠে আদর্শের আবশ্তকতার বিষয় বলিয়াছি। প্রাকৃত ভূগোল বিষয়ক 
পদার্থ পাঠে পদার্থ সমূহ সন্মুখে উপস্থিত না থাকিলে আদর্শের 


মিউজিয়ম্‌। 


৮৮ : নিয় শিক্ষক-সহচর 


দ্বারা মহোপকার সাধিত হয়। ভূপুৃষ্ঠ, পর্বত, নদী, ভ্দ ইত্যাদি 
বিয়ষক পাঠে (নিম্ন প্রাথমিকের দ্বিশীয় বর্ষে) কর্দম দ্বার! পর্বত, নদী, 
হদ ইত্যাদি প্রস্তুত করিয়া দেখাইলে এরূপ পাঠ নিশ্য়ই অত্যন্ত হৃদয় 
গ্রাহী হইবে । 

: চিত্রগুলি যেন এত বড় হয় ষে শ্রেণীর সকল বালক বালিকা সেগুলি 

সুস্পষ্টভাবে দেখিতে পায়। যদ্দি একখানি ক্ষুদ্র 
চিত্রের আকার 
চিত্র শ্রেণীর সম্মুখে স্থাপিত করা যায়, তাহা হইলে 

সম্মুখের ছুইচারিটি বালক ব্যতীত আর কেহই উহা! ভাল করিয়া দেখিতে 
পায় না; যদি উহা? শিক্ষার্থিগণের হস্ত হইতে হস্তাস্তরে প্রেরণ কর! 
যায় তাহা হইলেও কোন বিশেষ ফল হয় না, কেননা এক এক বালক 
অন্ক্ষণ মাত্র উহা দেখিবার অবসর পায়; এত অগ্লক্ষণ দেখিলে কোন 
বস্তই জদয়ে অঙ্কিত হইতে পারে না। চিত্রগুলি দেখিতে মনোহর 
হইতে পারে, কিন্তু মনোহারিত্বই ইহাদের প্রধান গুণ হইলে চলিবে না, 
কেন না. বালক হৃদয়ের সৌন্দর্য্য পিপাসা নিবৃন্তি করা অপেক্ষা ইহাদের 
উচ্চতর উদ্দেশ্তয আছে। চিত্রের বিষয়ীভূত জীব বা উদ্ভিদ্বের গঠন ও 
অন্যান্ত শারীরিক বিশেষত্ব যাহাতে চিত্র পুঙ্ৰান্থপুঙ্খরূপে প্রতিফলিত 
হয় শিক্ষক মহাশয়ের তদ্দিষয়ে যেন বিশেষ চেষ্টা থাকে । 

অস্কিত চিত্রের পরিবর্তে বা পরিশিষ্টরূপে শিক্ষক মহাশয় শিক্ষাদান 
কালে বোর্ডে স্বহস্তে চিত্র অস্কিত করিয়া! পাঠ 
সমূহ সুস্পষ্ট করিতে পারেন একথা আমরা পূর্ব্বেই 
বলিয়াছি। অনেক সময়ে চিত্র হুর্লভ হইয়া থাকে কিন্তু ইচ্ছাঙ্গ- 
সারে শিক্ষক মহাশয় বোর্ডে চিত্র অস্কিত করিতে পারেন। বোর্ডে 
অঙ্গিত চিত্রে শিশুগণের মনোযোগ বিশেষরূপে আকৃষ্ট হয়, কেন না 
তাহারা চিত্র অঙ্কিত হইতে দেখিতে পায়। এরপ চিত্রদর্শনে তাহাদের 


বোডে অঞ্কিত চিত্র।, 
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স্বতি পরিপুষ্ট হয়। শিক্ষাদান করিতে করিতে শিক্ষক মহাশয়*যেমন, 
রেখার পর রেখা অঙ্কিত করেন অমনি তিনি চিত্রের কোন অংশ 
বিশেষে শিশুগণের মনোযোগ আকর্ষণ করিতে পারেন? তাহারা বোর্ডে 
অঙ্কিত চিরের অন্ুকরণও করিতে পারে । « এরূপ অন্থকরণে শিক্ষি? 
তব? বিষয় হৃদয়ে দৃঢ়রূপে অঙ্কিত হইয়া থাকে । বোর্ডের চিত্র যে অন্ত 
চিত্রের পরিশিষ্টরূপে ব্যবহৃত হইতে পারে তাহাঁও বলিয়াছি; এরূপ 
চিত্রে দ্রষ্টব্য জীব বা উদ্ভিদের অপর দিক এবং অত্যন্তরও দেখান যাইতে 
পারে । কাগজের চিত্রে জীব বা উত্তিদ্বের যে অংশগুলি ক্ষুদ্র করিয়া 
অস্কিত হইয়াছে বোর্ডে সেগুলি এত বৃহৎ করিয়া! অঙ্কিত করা যাইতে 
পারে যে শ্রেণীর সমস্ত বালকই তাহ স্প্ট দেখিতে পায়। আর এক 
স্থৃবিধা এই যে বোর্ডের চিত্রে জীব কিন্বা উদ্ভিদের ক্রম বিকাশ বা! 
 বিবর্ধন দ্রেখান যাইতে পারে; পুর্ধে অঙ্কিত কাগজের চিত্রে তাহা 
দেখান অসম্তভব। পু 
প্রারুৃতিক ভূগে।লের সরল সরল বিষয় লইয়া যে পদার্থ পাঠ শিক্ষ। 
দিতে হইবে তাহা যথেষ্টরূপে ল্পন্ট করা উচিত। উচ্চ প্রাথমিকের প্রথম 
বর্ষে অর্থাৎ তৃতীয় মানে শিক্ষণীয় কুজঝটিকা শিশির এবং বাম্প সন্বন্ধীয় 
পাঠগুলি এবং দ্বিতীয় বর্ষে শিক্ষণীয় প্রকৃতিতে জলের কার্য্য ও উত্তাপ 
সন্বন্ধীয় পাঠ এবং অন্তান্ত অনেক পাঠ এই শ্রেণীর । এই সকল পাঠে যে 
সমুদ্ধয় তত্ব নিহিত আছে তাহ। শিক্ষকের মুখের কথায় বিশ্বীস করিয়া গ্রহণ 
করা ঠিক নহে; বিদ্যার্থিগণকে সকল পদার্থ ও সকল প্রাকৃতিক 
কার্য্য স্বচক্ষে দর্শন করা উচিত; যতদূর সম্ভব তাহারা যেন আপন চেষ্টায় 
সত্যে উপনীত হয়। সেমন্‌ সাহেব বলেন “এই সকল পাঠে শিক্ষার্থি- 
গণের ইন্দ্রিয় সকল যদি সাক্ষাৎ ভাবে পরিচালিত না হয় তবে পাঠ না 
দেওয়াই ভাল।' বিজ্ঞান শিক্ষাদীনের উদ্দেশ্ত বালক বালিকাগণের 
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হুস্কাদরশর্ন শক্তির অনুশীলন করা এবং তাহাদিগকে আবশ্তকীয় 
বিষয়ে জ্ঞান প্রদান করা; যদি পদার্থ ও প্রকৃতি সম্মুখে বিদ্যমান 
না থাকে কেবল শিক্ষক মহাশয় থাকেন ও বোর্ড থাকে তবে ইন্দ্রিয়ের 
'সার্থকতা কি ও উহার গ্রয়াগ কোথায়? যদি শিশুগণকে পদার্থের 
পরিবর্তে কেবল মাত্র বাক্যাবলি শুনিতে হয় তাহা হইলে তাহারা 
তদ্বিষয়ে প্রকৃত ভ্গানই বা কিরূপে অর্জন করিবে ?” | 

যেখানে শিক্ষক মহাশয় জানেন যে পাঠ ুস্পষ্ট করিবার জন্য পরীক্ষা 
করিতে হইবে সেখানে তিনি পূর্বেই তাহার 
জন্য সমন্ত দ্রব্য সংগ্রহ করিয়া রাখিবেন। 
তাহা হইলে উপকরণের অতাবে কার্ধ্য ন্ট হইবে না, বৃথা সময় অতি- 
বাহিত হইবে না এ₹ং শিক্ষক মহাশয়ের সম্মানেরও লাঘব হইবে না'' 
তিনি একথা মনে রাখিবেন বে, পরীক্ষা করিলেই কোন বিষয় সুস্প 
হয় না।, প্রত্যেক পরীক্ষাতেই একটি না৷ একটি প্রাকৃতিক সত্য প্রমা- 
ণিত হয় কিন্তু ইহাদ্বারা পাঠ বিশদীকৃত হয় না। শিক্ষক মহাশয় যদি 
এই সত্যটি কি এবং পরীক্ষা দ্বারা উহা কিরূপে প্রমাণিত হইল তাহা 
শিশুগণকে বিশেষ করিয়া বুঝাইয়া দেন তাহ হইলে ভাল হয়।” 
উচ্চপ্রাথমিকের প্রথমবর্ষে শিক্ষক মহাশয় উষ্ণবায়ুপূর্ণ কক্ষে শীতল 
জলপুর্ণ গ্রাস আনিয়া এক প্রাকৃতিক ব্যাপার দেখাইবেন, কিন্তু 
তিনি সব্বপ্রথমে কতকগুলি সুনির্বাচিত প্রশ্ন দ্বারা এবং তংসমুদয়ের 
উত্তর গ্রহণ করিয়া শিশুগণকে বুঝাইয়া দিবেন হে শীতল জলের সংস্পর্শে 
গ্লাসের বাহিরের দিক শীতল হইয়াছে, । কক্ষের বায়ু উ্ণ ও জলীয় 
বাম্প পুর্ণ, প্র বাস কক্ষস্থিত অন্তান্ত বস্তর ন্যায় গ্লীসেরও সংস্পর্শে 
আসিয়াছে এবং প্লাসের বাহিরের দিকে যে বিন্দু বিন্দু জল দেখা যাই- 
তেছে তাহ গ্লাসের ভিতর হইতে বাহির হয় নাই? এতদুর ঝুঁকিতে 


পরীক্ষা । 
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পারিলে গল বিন্দু সকল যে কক্ষস্থিত বায়ু হইতে আসিয়াছে বালকদের. 
-পক্ষে এ সিদ্ধান্ত সহজ । অনন্তর শিক্ষক মহাঁশয় উপস্থিত তথ্যের আরও 
ব্যাখ্যা করিবেন এবং এ বিষয়ে অন্ঠান্ত আরও দিদ্ধান্তে উপনীত 
কইবেন। ইহাতে পরীক্ষাও হয়, সুস্পষ্ট করাও হয়। পরীক্ষা কার্য ' 
যাহাতে শিশুগণের মনাকর্ষণ করে এবং তাহাদিগকে আমোদিত করে: 
ইহা বাগছনীয়_কিস্তু ইহার আর একটা গুরুতর উদ্দেশ্ত আছে, ইহার 
সাহায্যে তাহার। নৃতন নৃতন তত্ব আবিষ্ষার করিতে পারে । 
শিশু শ্রেণীর প্রথমু বর্ষে যে সকল পদার্থ নিত্য দেখিতে পাওয়া 
যায় তৎসন্বন্ধে পদীর্ঘপাঠ দেওয়া উচিত। 
এ শিশুগণ এই সকল পদার্থ পুষ্ছান্সপুঙ্থ রূপে দর্শন 
রঃ করিবে এবং তত্ত বিষয়ে যত তথ্য তাহারা সহজে 
। বুকিতে পারে ও মনে করিয়া রাখিতে পারে তাহার সম্যক আলোচন! 
করিবে । | 
একখানি কাঠের তক্তা লইয়া শিশুগণ স্পর্শ ও চক্ষু দ্বারা 
ইহার চারিদিক পরীক্ষা করিয়া, উহার বর্ণ ও, 
কাঠের তক্তা। 
আকৃতি কিরূপ তাহা দ্রেখিবে। এখনও বর্ণের 
নাম ( কট! বা পিঙ্গল ) এবং আকুতি (সমচতুক্ষোণ ) বলিতে পারিবে 
না। উহার বন্ধুরত্ব বা মস্থণত্ব এবং কঠিনত্ব অনুভব করিবে এবং 
কাষ্ঠে আঘাত করিয়া শুনিবে কিরূপ শব্দ হয়। 
অনন্তর শিক্ষক মহাশয় জিজ্ঞাসা করিলেন--এটা কি? শিশু. 
বলিল, কাঠ। এটা চলিতে পারে? ইহার জীবন আছে? না। 
কিন্তু এ তক্তাখানি একটি বৃক্ষের অংশ বিশেষ ছিল এবং এ বৃক্ষ সজীব 
ছিল। কোন এক ব্যক্তি এখানি &ঁ বৃক্ষ হইতে কাটিয়া লইয়াছে___ 
কি দিয়া কাটিয়াছে বল ত? ছুরি দিয়ে। না, ছুরি দিয়ে & গোলাপ 
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গাছের.ছোট ছোট ভাল কাঁটিতে পাঁর কিন্তু বড় বড় গাছ কাটতে 
হইলে কুড় ল বা করাত ব্যবহার করিতে হর । নখ দিয়ে এই তক্তা- 
থানিতে দাগ বসাইতে পার? না । তবেই বুঝিবে ইহা কঠিন; যে 
সকল বস্ততে নথ দিয়! দাগ কাটিতে পার না, তাহা কঠিন। যে ছুরি 
বা! অন্ত কিছু ছারা, তুমি ইহার উপর দাগ কাটিতে পার তাহা ইহা। 
হইতেও কঠিন। শিক্ষক মহাঁশয় এইখানে শিশুগণকে কঠিনত্ব বিষয়ে 
কিছু কিছু শিক্ষা দিবেন । তক্তা দ্বারা কি হয়? বাক্স, বেঞ্চ, টেবিল, 
চেয়ার, দরজার কপাট, পালস্ক ইত্যাদি প্রস্তুত করা,হয়। 
এই যে বাক্সটি পরীক্ষা করিয়া দেখিতেছ__-কি দেখিলে? 
দেখিলাম এটা কাঠের । এক খণ্ড আন্ত কাঠের ? 
না। ইহার কতগুলি পাশ? গুণিয়া দেখ। 
সম্মুথে এক, পেছনের দিকে এক--ছুই ; ডাইনে এক _-তিন, বাম দ্বিকে 
এক-_চারি ঃ উপরে এক - পাঁচ, নীচে এক--ছয়; ছয় পাঁশ, মহাশয় । 
বাঝটিতে কতগুলি তক্তা আছে? ছট। না, ছটির বেশী; চাবির 
ঘরের উপরে ঠিক ডালার নীচে চার, খাড়া পাশে চারখানি ছোট তক্তা, 
এই চার আর পূর্বের বড় বড় ৬ খানি এই ১৭ খানি; ১০ খানি ছোট 
বড় তক্তা দিয়া বাঝ্সটি হইয়াছে । মহাশয়, তক্তাগুলি লাগিয়া আছে 
€েমন করিয়া? এই দেখ, এই দ্বেখখ এই দেখ,-এ গুলি 
ছোট ছোট পেরেকের মাথা, দেখিতেছ? পেরেক দিয়া কাঠগুলি 
লাগান হইয়াছে । বাক্সের রং কি? এ যে ওখানে বড় তক্তাগুলি 
রহিয়াছে এ তক্তাগুলির রং ও বাক্সের রং এক কি? না। যদিও 
্ তক্তাগুলির কতকটা দিয়া এ বাঝ্সটি প্রস্তুত হইফ্াছে তথাপি ইহার 
রং ও উহাদের রং এক নহে। বাক্সটিতে অন্ত রং দেওয়া হইয়াছে। 
বাক্স গড়েছে কে? আপনি । না; মিশ্ত্রি। প্রথমে কোন লোক 


বাক। 
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কুড়ল দিয়ে গাছ কাটিয়াছে_তার পর আর কেহ করাত দিয়া গাছটি 
“হইতে সরু সরু তক্ত। চিরিয়া বাহির করিয়াছে, & দেখ সেই সব তন্তু! 
প্রথানে রহিয়াছে । তোমরা করাত দেখিয়াছ? করাতের অনেক 
গুলি দীত--একজন উপরের দিকে টানে, ছুই জন নীচের দিকে 
টানে। দেখেছি। তার পর ছুতার হাত করাত দিয়া একথানি 
তক্তা ছোট ছোট করিয়। কাটিয়াছে_তার পরে কুড়,ল বা বাস দিয়া 
পাতলা করিয়া লইয়াছে, হাতুড়, বাঁটালি দিয়ে উপযুক্ত মাপে কাটিয়া 
লইয়াছে, শেষে পেরেক মারিয়৷ বাক্স প্রস্তত করিয়াছে। ও ঘরে 
ছুতর কাজ করিতেছে না? ডাকতো।-_তার যন্ত্র পাতি লইয়া আসুক । 
এই যে এসেছে; কৈলাস মিস্ত্রি, আমার ছেলেদের তোমার হাতিয়ার 
সব দেখাও তো--কোন্টা দিয়ে কিরূপে কি কর তাহাও সংক্ষেপে বল। 
বাক্স দিয়ে লোকে কি করে? ইহাতে জিনিস পত্র রাখা হয়। 
ই; বাক্সটিতে হাত বুলাও তো! । জিনিসটি কঠিন কিন্তু প্র তক্তাগুলি 
অপেক্ষা মোলায়েম । হা, বাক্সের কাঠ গুলি রেদা দিয়ে মস্থণ 
করা হইয়াছে । আচ্ছা, বাক্সাট দেখিতে দেখিতে উহার বর্ণনা কর 
তো । ১০ খানি ছোট বড় কাঠ যুড়িয়। বাক্সটি প্রস্তুত করা”হইয়াছে_ 
ইহার ছয়টি দিক, ইহা কঠিন, মস্থণ ইত্যাদি । বেশ, এখন চক্ষু 
বুজিয়া ইহার বর্ণনা কর। বালক তাহাই করিল । 
এ জিনিসটার নাম কি? টুল। কি দিয়া তৈয়ার হইয়াছে? 
কাঠ দিয়ে । কিন্ত টুলে অধিক মোটা ও শক্ত 
2 কাঠ ব্যবহার কর] হইয়াছে। মহাশয়, পায়! গুলি 
খুব মোট। । কতগুলি পায়া? চার। এই টুলে কত টুক্রা কাঠ আছে? 
৪টি পা চার খানি, আসন একখানি--আসনের নীচে চারিদিকে 
৪ খানি খাড়া কাঠ, এবং পায়ার নীচের দিকে চারিখানি পায়! 
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পরস্পরের সহিত সংযুক্ত করিবার জন্ত ৪খানি, মোট ১৩খানি কাঠ! 
টুলটিতে হাত বুলাও); কঠিন কিন্তু মোলায়েম বোধ হয়। রং কি? 
ওখানে যে তক্তাগুলি রহিয়াছে তাহাদের রং। টুল কে প্রস্তুত করি- 
য়াছে? ছুতোর তাহার যন্ত্রপাতি দিয়া টুল গড়িয়াছে। টুল দ্িয়েকি 
করা যায়? টুলে বসিতে হয়। আচ্ছা বেশ, একবার টুলের দিকে 
চাহিয়া আবার চক্ষু বুজিয়া টুলের বর্ণনা কর। 
আমি কিসে বসে আছি? চেয়ারে । ইহাও কাঠের কিন্তু সবটা 
কাঠের নয়। হা মহাশয়, আসনে ও পিঠে অন্য 
এক জিনিস দেখিতেছি। এ চেরা বেত, দেখ 
কেমন সুন্দর করিয়! বুনিয়াছে। চেয়ারের কটা পা? ৪ট দেখিতেছি, 
টুলের পায়াগুলি যেমন মোটা সোটা, গড়নে কোন সৌন্দর্য্য নাই ; এ 
চেয়ারের পায়াগুলি তেমন নহে, পায়াগুলির আকৃতি অন্ত রকমের । 
এ চেয়ারে কত টুকরা কাঠ আছে গুণে বলতো ? বালক নিজে গুণিয়া 
দেখিল ১৪টুক্রা। না বেশী; আরো ৮টুক্রা আছে; চেয়ারটা। 
উল্টাইয়! ফেল তো? এখন দেখ আসনের সহিত প্রতি পায়ার সংযোগ 
স্থানে ছো্ট ছোট টুক্‌র! টুক্রা' কাঠ আছে, তবেই তেখ, ছোট বড়তে, 
একুনে ২২শ টুকরা কাঠে এই চেয়ার প্রস্তত হইয়াছে । মহাশয়, 
চেরারের পায়ার এই বলগুলি কেম্মন করিয়া করে, আর সোজা কাঠই 
বা বাকায় কেমন করিয়া ? মিষ্ত্রীরা তাদের হাতিয়ার বান্সুলি, বাটালি, 
কুদ ইত্যাদি যন্ত্র দিয়া এসব করিয়া থাকে । চেয়ারের পিঠ থাকবার কি 
দরকার ? ঠেস দিবার জন্ত ॥ চেয়ারের হাতা কেন? যেবসেসে 
উহার উপরে হাত রাখে । ট্ুলের পিঠ ও হাতা আছে কি? না। 
এ ছুইয়ের মধ্যে কোন্‌ আসনটি ভাল? নিশ্চয়ই চেয়ার ভাল। কেন? 
প্রথম, চেয়ারের আসন নরম; দ্বিতীয়, চেয়ারের পিঠ আছে ঠেস 


চেয়ার ॥ 
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দেওয়া যাইতে পারে; তৃতীয়, হাতা আছে তাহার উপরে হাত ছ্ুখানি 
ব্লাখা যাইতে পারে; চতুর্থ, চেয়ার দেখিতে ট্লের চেয়ে.অনেক সুন্দর, 
রং সুন্দর, সবই সুনার ইত্যাদি । শিক্ষক মহাশয় টেবিল বা ডেক্স 
বিষয়ক পাঠও এই রীতিতে শিক্ষা দিবেন। 
এ বিষয়ে যে শিক্ষা পদ্ধতি অবলম্িত হওয়া 
উচিত তিনি অবশ্যই তাহা বুঝিতে পারিয়াছেন। 
পদার্থ পাঠ কালে পরীক্ষিতব্য পদার্থে যতগুলি ইন্দ্রিয় নিয়োজিত 
যাইতে পারে, শিক্ষার্থী তাহ 
করিবে; পদার্থের যে যে অংশের নাম 
জানে তাহা বলিবে; যে যে অংশের বর্ণনা করিতে “পারে তাহা 
করিবে । তাহারা যাহা জীনেনা বা যাহ! পারেনা শিক্ষক মহাশয় 
কেবল তাহাই বলিয়া দিবেন বা করিয়া দিবেন। বালক প্রশ্ন 
জিজ্ঞাসা করিলে যে উত্তর পাঁইবে তাহা বুঝিবে বা বুবিতে চেষ্টা 
করিবে ১ শিক্ষক মহাশয় গ্রশ্ন করিলে বালক তাহার উত্তর দ্রবে এবং 
এইরূপ নানাবিধ উপায়ে যে জ্ঞানলাভ হইবে তাহার যথার্থতা প্রমাণ 
করিবে; নিজের! নানাবিধ উদ্বাহরণও যথাসাধ্য সংগ্রহ করিবে। মুল 
কথ! এই যে, শিক্ষক মহাশয় ও তীহার ছাত্র, ছইজনে মিলিয়া প্রত্যেক 
শিক্ষিতব্য পদার্থের এক দীর্ঘ বিবরণ প্রস্তত করিবেন । কিন্তু বিবরণ 
যেন এমন হয় যে ছাত্রগণ তাহ) সম্যক্‌ প্রকারে হৃদয়ঙ্গম করিতে পাবে। 
এটি আতসী ফুলের গাছ। বালক গাছাট মনোষোগ পূর্বক দর্শন 
করিবে ও উহাঁর নানা ভাগে হাত বুলাইবে। শিক্ষক মহাশয় প্রশ্ন 
দ্বারা বলাইবেন যে গাছের এক ভাগ অন্ত 
ভাগের সমান নহে । ইহার সমস্তই কি. মাটির 
উপরে আছে? গাছের তলার মাটি খুড়িয়া , 


ডেক্স য| টেবিল । 


শিক্ষাদান প্রণালী । . 


আতসী গাছ বা 
বৃক্ষ বিষয়ক পাঠ। 
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দেখিলে ঝুঝিবে যে উহার এক অংশ মাটির নীচে; ইহাকেই গাছের 
মূল বলে। তার পর (মাটির উপরে ) যে অবিভক্ত অংশ দেখিতেছ, 
উহ কাঁও। তাঁর পর কা হইতে যে সরু সরু অংশগুলি চতুদ্দিকে 
ছড়াইয়া৷ পড়িয়াছে সে গুলি উহার ভাল। এই যে সবুজ রঙের 
কাগজের মত ছোট ছোট জিনিস গুলি তুমি দেখিতেছ, এগুলি উহার 
পাতা | পাতাগুলির মাঝে মাঝে ফুল ফুটিয়া রহিয়াছে; 
ফুলগুলি দেখিতে কেমন জুন্দর কিন্তু উহার সুগন্ধ নাই। এই ছড়া 
গুলিকি? বোধ হয় আতসীর ফল । হা ফলই বটে; একট! 
চিরিয়৷ দেখ দেখি; ইহাতে আর কিছুই নাই কেবল এই গুলি আছে। এ 
গুলি বীজ; এ বীজগুলি মাটিতে পুতিলে ও যত্র করিলে খ্রবূপ গাছ 
জন্মে। 
মূলের কাজ কি বল তো? মূলের দ্বারা গাছের পোষণীয় দ্রব্যের 
| কতক অংশ অর্থাৎ মৃত্তিকার রস গাছের মধ্যে 
ঠা রা যায়। মুলগুলি গাছটাকে সোজা রাখে---এজন্য 
মূলকে গাছের পা বলা যাইতে পারে । যদি 
মূল গুলি কাটিয়া ফেল তাহা! হইলে গাছ খাড়া থাকিতে পারে না 
এবং বাচিতেও পারে না । আমর! অনেক গাছের মূল খাই; কতক- 
গুলি মূল র'ধিয়া থাই আবার কতকগুলি কাচা খাই। লাল আলু, 
আদা, মূলা কাচা খাঁওয়1 যায় ; ইহারাঁও মূল। কিন্তু কেহ কেহ বলেন 
এ গুলি ভূমিতলস্থ কাণ্ড । কচু ও গোল আলু রাঁধিয়া খাইতে হয়। 
কাণ্ড হইতে শাখা প্রশাথা বাহির হয়। মন্থুম্ের কটিদেশ হইতে স্বন্ধ 
পর্য্যস্ত অংশ যেরূপ, বৃক্ষের কাণ্ডও সেইরূপ । বৃক্ষের কাণ্ড আমাদের 
অনেক কাজে লাগে; পালঙ্ক, চেয়ার, টেবিল ইত্যাদি দ্রব্য প্রস্তাত ও 
বন্ধনের জন্য যত কাঠের প্রয়োজন হয়, তাহা সমস্তই আমর কাণ্ড 
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হইতে পাই । আম ও খেজুর গাছের কাণ্ড হইতে আমরা সুস্বাছ রস 
পাই। আমরা যে চিনি ও গুড় খাই, তাহা ইহাদেরই রস হইতে 
প্রস্তুত হয়। খেজুর গাছ ও আখের গাছ আমাদের দেশে প্রায় সর্বত্রই 
দেখিতে পাওয়া যায়; শিক্ষক মহাশয় বালকগণকে এর সকল গাছ: 
দেখাইবেন। যদি তাহারা এঁ গাছ ইতিপুর্ব্বে দেখিয়া থাকে, তবে 
এই ছুই উত্তি্ঘ হইতে কিরূপে রস বাহির হয় তাহা তাহাদিগকে স্মরণ 
করাইয়৷ দ্রিবেন, আর যদ্দি না দেখিয়া থাকে, তবে এর সকল প্রক্রিয়া 
বলিয়া দিবেন । আবার কোন কোন কাণ্ড হইতে সুগন্ধি দ্রব্য পাওয়া 
যায়, যেমন, চন্দন বৃক্ষের কাণ্ড হইতে চন্দন কাঠ। একটু জল 
দিয়া তোমার শ্রেটে এ চন্দন কাঠ ঘষ তো, আঁকে দেখ, চন্দনের 
কেমন সৌরভ । শাখাগুলি কাণ্ডের প্রত্যঞ্গ ; ইহা হইতেও গৃহসজ্জার 
দ্রব্য প্রস্তত হয় এবং ইহা! জালানি কাষ্ঠের জন্য আমাদের ক্কীজে লাগে । 
শাখায় পাতা, ফুল ও ফল থাঁকে। কীঠাল বৃক্ষের স্তায় কোন কোন 
গাছের ফুল ও ফল কাগ্ডেতেই জন্মে; এই কাঠাল গাছটি দেখ । 
পাতা না থাকিলে গাছগুলি অত্যন্ত বিশ্রী দেখায় । ' তোমরা শুনিলে 
আশ্চর্য্য হইবে যে, পাতাগুলি গাছের নাসিকা স্বরূপ) অর্থাৎ ইহা 
দ্বারাই গাছের শ্বাস. প্রশ্বাস নির্বাহ হয়। ইহাঁদিগকে গাছের মুখও 
বলা যাইতে পারে, কেননা পাতার ভিতর দিয়া ইহারা বাহিরের বাতাস 
হইতে কতকটা পোষণীয় দ্রব্য গ্রহণ করে। আমরা কোন কোন 
পাতা কাঁচা থাই যেমন, পান, ইহাও পাতা, তেজপাতাও পাতা; 
ইহা বন্ধনের মসলা স্বরূপ ব্যবহৃত হয়। গাছের পাতা অনেক জীব 
জ্তর প্রধান খাদ্য । ছাগল, ভেড়া, গরু, হরিণ এবং অন্ঠান্ত অনেক 
পণ্ড পাতা থাইয়া প্রাণধারণ করে 1 শাল, কর্দলী'ও পন্সের বড় 
বড় পাতাও আমরা খাদ্য দ্রব্য রাখিবার ও তাত খাইবার জন্য 
৭ 


৯৮ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


ব্যবহার করিয়া থাকি; এছাড়া তালের পাতায় পাখা ও ছাতা 
প্রস্তুত হয়। | 

সংসারে ফুলের ন্যায় সুন্দর পদার্থ প্রায় দেখা যায় না। কোন 
কোন ফুলের রস অতি মনোহর, আবার কোন কোন ফুলের সুপ্াাণে 
মোহিত হইতে হয়। ফুল আমাদের চক্ষু ও নাসিকা উভয়েরই প্রীতি 
সাধন করে । আমরা ফুল এত ভালবাসি যে স্ময়ে সময়ে অনেক পয়স। 
ব্যয় করিয়া ফুলের বাগান প্রস্তুত করি। আবার ফুল ব্যত ভীত ফল 
ও বীজ পাওয়া যায় না বলিয়া ফুলের সর্বাপেক্ষা 
অধিক প্রয়োজন | 

আমাদের নিত্য ব্যবহারের জন্ত যে সকল চাল্‌, ডাল, গম, ছোলা 
ইত্যাদি দ্রব্য প্রয়োজন হয় তাহাঁও সেই ফল ও বীজ। আম, কলা, 
পেঁপে, কমলা&লেবুঃ লিচু, নারিকেল ইত্যাদি ফল হইতে যদি ভগবান 
আমাদিগকে বঞ্চিত করিতেন তাহা হইলে গামাদের জীবনের 'এফাট 
প্রধান সুথ চলিয়া যাইত। আমরা এই সকল অপূর্ব ফল এব ₹ 
অন্তান্ত ভাঁল মন্দ ফল কীচাই খাইয়! থাকি । কোন কোন ফল 
আবার রাধিয়া খাই। কতকগুলি ফলের নাম কর তো? লাউ, 
কুমড়া, বেগুন, সীম ইত্যার্দি। ঘযেফলে হে বীজ থাকে সেই বীজ 
হইতে সেই জাতীয় গাছ বা লতা৷ জন্মে; এইরূপে গাছ গুলি পূর্বাপর 
জন্মিয়া আসিতেছে । বীঙ্গ গুলি মাটিতে পুতিয়া রাখিলেই তাহ। 
হইতে নূতন গাছ জন্মে । আঁধার দেখ, কোন কোন বক্ষ লতার কোন 
না কোন অংশ হইতে আমরা অতি প্রয়োজনীয় ওষধ প্রাপ্ত হই এবং 
তাহ] ব্যবহার করিয়া গীড়া হইতে আরোগ্য লাভ করি। তোমর! 
বোধ হয় জানন! যে গাছের ছাল হইতে সিন্কোনা এবং বিল'তি 
ভেরাগ্ডা গাছের ফল হইতে কুইনাইন ও রেড়ির ততল পাওয়া যায়। 


'পঞ্চম অধ্যায়। ৯৯ 


কোন কোন গাছ হইতে আমর! আমাদের গাত্র 
নে রি বস্ত্র উপকরণ বা হ্তা পাই। তোমাদের 
পাওয়। যায়। ধুতি ও জামা কিসে প্রস্তুত হইয়াছে জান? 
শণ ও পাট গাছের ত্বকৃ হইতে তন্তু ও কার্পাস 
গাছের ফল হইতে যে তুল! বাহির হয় তাহ! হইতেই স্থতা প্রন্তত করিয়া 
কাপড় হয়॥ 
কাণ্ড ও শাখাগুলির বাহিরের আবরণকে ত্বক্‌ বা বন্ধল বলে, তাহা 
কিতোমরা জান? এই দেখ বন্ধল কেমন। শিক্ষক মহাশয় 
শিশুগণকে শণ, পাট ও কার্পাসের গাছ, শণ ও পাটের ছাল এবং 
কার্পীসের ফল ( যদি সম্ভব হয়) দেখাইবেন; তাহাদের সম্মুখে ছাল 
হইতে তন্ত এবং ফল হইতে তুলা বাহির করিবেন। পাট, শণ ও 
তুলার গাছ হুইতে যেরূপে স্থতা বাহির হয় এবং নান! প্রক্রিয়া ছার! 
সে গুলিকে যেরূপে নরম ও মোলায়েম করিতে হয় তাহা তাহাদিগকে 
বলিয়। দিবেন । উহাদের বর্ণও সময়ে সময়ে পরিষ্কার ও উজ্জ্বল 
করিতে হয়। এ সকল প্রক্রিয়ার কথা শিশুগণ পরে শিখিবে। 
মহাশয়, গাছের বক্কলে উহাদের কি উপকার হয়? বক্ষল থাকার 
গাছের অভ্যন্তরস্থ কাষ্ঠে সহজে আঘাত লাগিতে পারে না-_জীবের্‌ 
শরীরে যেমন চর্ম, বৃক্ষের শরীরে তেমনই বন্ধল। কেবল আতসী 
গাছ নহে, বালকের। বহুবিধ গাছ পরীক্ষা করিয়া দেখিবে। তাহার! 
সকল গাছেরই মূল, কাণ্ড, বন্ধল, শাখা, পাঁতা, ফুল ও ফল এবং বাবদ 
চিনিবে, এক জাতীয় পদ্ধার্থ হইতে অপর জাতীয় পদার্থের এবং এক 
জাতীয় পদার্থের মধ্যেও একটি হইতে অপরটির পার্থক্য যথাসাধ্য 
অবলোকন করিয়া নির্দেশ করিতে শিখিবে। 
দেখ মালি কেমন যত্রের সহিত চার1 গাছগুলিতে জল দিতেছে । 


১০০ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


কেন মহাশয়? আমি তোমাদিগকে পূর্বেই 
বলিয়াছি যে, গাছ মূল দ্বারা মাটির রস গ্রহণ 
করে; &ঁ,রস গাছের খাদ্য বা পোষণীয় দ্রব্য। এই রস কাহাকে 
বলে? মাটিতে ষে জল আছে 'তাহাই। শিক্ষক মহাশয় এই সময় 
তাহাদিগকে ভিজা মাঁটির রস দেখাইবেন; মাটির নীচে যে 
অল্লাধিক রস থাকে তাহাঁও বলিয়া দিবেন। অনেক দিন বৃষ্টি না হইলে 
মাটিতে রসের পরিমাণ কমিয়া যাঁয় ; তখন জল দিয়া সেই রসের অতাব 
পুর্ণ করিতে হয়) এই জন্তই মালি গাছে জল দিতেছে । 
আমাদের এই অংশটির নাম কি? মস্তক। মন্তকে কিকি আছে? 
যুখ, মুখে ছুখানি ওষ্ঠ, দাত, জিহ্‌, ছইটি 
নন ০5ঙ। চক্ষু, নাক, ছইটি কাণ, ছট গাল, দাড়ি, 
কপাল এখং চুল। মাথার উপরের অংশকে খুলি বলে; বুঝলে 
তো? এছুটিকি? বান্ড। বেশ; দেখ বাহুর তিনটি ভাগ_-কাধ 
হইতে কমই পর্য্স্ত এক ভাগ ( ইহার নাম বাহু )। আর তত্সিয় ভাগ-_ 
অর্থাৎ কম্ুই হইতে মণিবন্ধ বা কক্জা পর্য্যস্ত অঙ্গকে প্রকোষ্ঠ বলে। 
কজ্জা হইতে[অঙ্কুলি পর্য্যন্ত স্থানকে হস্ত বলে। এই হাতের মধ্য 
ভাগ তালু. বা চেটো। তালুর নিযে সরু সরু এগুলি কি? এগুলি 
আঙ্গুল। আঙ্গুল কয়টী, গুণতো ? এক, ছুই, তিন, চার, পাঁচটি । 
প্রত্যেক আঙ্গুলে তিন তিনটি করিয়া গরাইট আছে। এই গাঁইট 
থাকাতে আশ্ুল মোড়া যাইতে পারে ; এই দেখ এই এক গাঁইট, এই 
একটি, এই একটি । আবার কক্জা পর্য্যন্ত সমস্ত বাহুটিতে তিনটি যোড় 
আছে। শিক্ষক মহাশয় এ যোড়গুলি দেখাইয়া দ্রিবেন। যোডে 
যোড়ে বাহুখানি মুডিতে বা ভাঙ্গিতে পারা যায়। মোড় দেখি; হা, 
এই রকম করিয়! মুড়িতে হয়। এই কাধের পাশে বাহুর সংযোগ স্থলের 


গাছে কেন জল দেয়? 


পঞ্চম অধ্যায়। ১০১ 


নীচে যে গর্ত আছে তাহাকে বগ্গল বলে। আগ্গুলের শেষভাগে এই 
-গুলি নথ । মহাশয়, শরীরের সব জায়গায় চামড়া আছে এ গুলির 
উপরে চামুড়া নাই কেন? এ নখগুলিই ওখানে চামড়া স্বরূপ হইয়াছে। 
এই স্থানকে কি বলে? ঘাড়। ছুই পাশে ছইটি কীধ। ঘাড়ের 
নীচে হইতে কোমর বা কট পর্য্যন্ত স্থানকে ধড় বলে। ধড়ের 
এ পাশটা কি? প্রিঠ। এ পাশটা? বুক । বুকের'নীচের অংশটা 
কি? পেট। বেশ, তাহার পর দেখ ধড়ট। ছুই ভাগে বিভক্ত হই- 
ঘাছে, এই ছুটি মানুষের পা ( শিক্ষক মহাশয় এই সময় পায়ের 
যোড় তিনটি দেখাইবেন_মাঝের যোড়টিকে হাটু বলে-_নীল্ের 
যোড়টিকে পায়ের গ'!ইট বলে। হাটু হইতে পায়ের উপরিভাগকে 
জানু বলে। এটাকি? পায়ের পাতা বা চেটো। পাতার 
-শেষে এই পাঁচটা পায়ের আঙ্গুল, দেখ পায়ের আঙ্গুলেরও নথ 
আছে। 
এখন বলতো শরীর কি কি.উপাদানে প্রস্তত হইয়াছে? সকলের 
| উপরে এই চামড়া; চামড়া শরীরের আচ্ছাদন 
বডির স্বরূপ। যদ্দি শরীরের কোন অংশ কেটে যায়, 
তবে কি বাহির হয়? রক্ত । অতঃপর তোমরা এই ছুই জিনিস 
দেখিলে_চর্ম ও রক্ত। চর্মের নীচেই মাংস; এখন তিনটা 
জিনিস হইল । মাংসের নীচে হাড় । আমার হাঁতের চামড়ার নীচে এই 
সর সরু দড়ীর ন্ায় পদার্থ গুলি দেখিতেছ? এগুলি শির। ; মাংসের 
তিতরে আরও অনেক শিরা আছে। তাহা হইলে কয়টি 
দিনিস পাইলাম ? নাম কর। চর্ম, বক্ত, মাংস, হাঁড় ও শিরা, মোট 
পাচাট। 
এই পর্য্যন্ত হইলে শিশুগণ একট গান গাহিবে, সেই গানে শরীরের 


১০২ ্‌ নিম্ন শিক্ষক-সহচর | 


সকল গুলি ভাগ ও শরীরের উপাদান সকলের নাম থাকিবে ; (এই 
অধ্যায়ের ২য় ভাগ দেখ)। 


| 
শিশুগণ টুল বা চেয়ার সম্বন্ধে আরো জ্ঞান লাভ করিতে চেষ্টা 


করিবে । এগুলি খুব শক্ত কাঠ দিয়া প্রস্তত 
করিতে তয়, নচে ইহার। ভার সহিতে পারে না। 
আবার দেহের ভার সকলের সমান নহে, কখন হাল.কা কখন বা খুব 
ভারি । এজন্য চেয়ার নানা আকারের ও নান! প্রকারের হইয়া থাকে। 

বোধ হয় ললিত বাবুর েবঠকথানায় তোমরা তিন চারি রকমের 
চেয়ার দেখিয়া থাকিবে । সেখানে একখানি খুব বড় 
ও লম্বা চেয়ার আছে। উহার বেতের আসন, ও 


শিশু-শ্রেণীর দ্বিতীয় বর্ষ। 


নানা রকন চেয়ার। 


, বেতের পিঠ, পায়াগুলি ছোট ছোট, কিন্তু হাতা ছুটি খুব লম্বা ও 


চওড়া। আর পিঠখানি খুব উচ্চ ও ঠিক সোজা 7) এ ছাঁড়৷ এখানে 
আর এক প্রকার হালকা বাকান কাঠের চেয়ার আছে, যাহার আসনু- 
খানি গোল কিন্তু পিঠে বেতের বুননি নাই, ব! পার্খে হাঁতাঁও নাই । 
আবার কোন কোন চেয়ারের আসনে নরম গদি আছে, কোন কোনটার 
ঘা তাহাঁও নাই কেবল কাঠের আসন । টুল অপেক্ষা চেয়ারে বসিতে 
আরাম আছে। চেয়ারে যতটা কাঠের কাজ থাকে তাহা ছুতারমিক্জীতে 
গড়ে। উহার উপর রংও সেই দেয়। আসন ও পিঠের বেতের কাক 
অন্ত লোকে করিয়া থাকে । এমন চেয়ারও আছে যাহার আসনও কাঠের 
কিন্তু এগুলি টুল অপেক্ষা বেশী আরামের নহে; কিন্তু কাঠের আসন 

বেতের আসন অপেক্ষা অনেক দ্িনটেকে। বলতো, কেন? 
তোমার শ্লেট কিসে প্রস্তুত হইয়াছে? কাঠে। না। তবে মাটি 
দিয়ে? না, তাহাও নয়। তবে কাগজ দিয়ে? 


শ্লট 
96 না। তবে ইহা কিসে নির্মিত? শ্লেট অতি 


পঞ্চম অধ্যায়। ১০৩ 


পাতল! পাথরে নির্মিত এবং উহার চারি ধারে যে ফ্রেমূটি দেখিতেছ 
উহা! কাঠের। পাথর খানি অতি যত্পূর্বক মস্থণ করা হইয়াছে। 
গ্নেটে পেন্সিল দিয়া যাহা! লিখ তাহা সহজে পুণছিয়া ফেল! যায়। 
পেন্সিলও পাথর হইতে প্রস্তুত হয়। ইহা দ্বারা লিখিলে গ্রেট কাটিয়। 
যায় না, কেবল মাত্র দাগ পড়ে। যদ্দি লোহার পেরেক দিয়ে লিখিতে 
যাও তাহা হইলে গ্রেট কাটিয়া যাইবে এবং দাগও উঠিবে না। 
শ্লেট শক্ত না নরম? শক্ত । ঘাতসহ না ভঙ্গুর? ভঙ্গুর। আঁবার 
দেখ_-গ্লেট কাল এবং পেন্নিলও কাল, কিন্তু লেখা গুলি সাদা হয়। 
প্লেট ও কাদা বা কাঠের মধ্যে প্রভেদ কি? কাদা নরম ও দ্রব্যাদি 
গঠনের উপযোগী এবং ঘাত-সহ; শ্লেট কঠিন এবং উহা দ্বারা কোন 
জিনিস গড়া যায় না অথচ তঙ্ুর। অন্য দিকে আবার কাঠ শক্ত, 
উহাতে জিনিস গড়া যায় এবং'ভঙ্কুরও নহে | 

তোমার পুস্তক কিসে প্রস্তত? কাগজ দিয়ে। হা মহাশয়, 
কাগজ গুলি ভাজ করিয়া ও সেলাই করিয়া 
পুস্তক হইয়াছে; কিন্তু পুস্তকে কি আর কিছু 
নাই? দেখ, উহাতে অক্ষর আছে, সে গুলি কালির । উহার ছু পাশে 
যে ছুখানি মোটা কাগজের আচ্ছাদন আছে তাহাকে মলাট বলে। 
পুস্তকের ভিতরকার এক একখানি কাগজ উহার পাতা এবং পাতার 
প্রত্যেক পাশ উহার প্রন্ঠা। কাগজ যে ন্যাকৃড়া দিয়া প্রস্তুত 
হয় তাহ! কি জান? কি আশ্চর্য্য, স্তাক্ড়া গুলি দেখিতে এমন ময়লা 
ও বিশ্রী, তথাপি কাগজ এমন মস্যণ, পরিষ্কার ও উজ্জ্বল! কাগজ মোটা 
না পাত্লা? পাত্লা। খস্থসে না মোলায়েম? মোলায়েম । 
ইহ তঙ্গুর নহে, কিন্তু সহজে ছেঁড়া যাইতে পারে। ইহাদের রং কি 
বলতো? এ কাগজটা সাদা, এটা কটা এবং এটা নীলাতাযুক্ত ; 


পুস্তক । 


১০3 নিয় শিক্ষক-সহচর 


বেশ। এই সময় শিক্ষক মহাশয়ের সম্মুখে শিশুগণ পুস্তকের অংশ 
গুলির নাম করিবে । কোন কোন মলাট দেখিতে অতি সুন্দর । 
বই বাধারও কৌশল আছে? উহা! চেষ্টা করিয়া শিখিতে হয়। এই 
বইয়ের ধার সোনালী রক্ষেরে। তোমার বইখানি ছাপার টৈ। 
এক রকমের কল আছে, তাহাকে মৃদ্রীষন্ত্র বলে ; উহাতে এ রকম হাজার 
হাজার বই ছাঁপা হইতে পারে। যখন ছাপিবার কৌশল জানা ছিল না 
তখন. লোকের কাছে খান কতক হাতের লেখা বই ছিল। কিরূপে 
পুস্তক মুদ্রিত করিতে হয় শিক্ষক মহাশয় তৎসন্বন্ধে শিশুগণকে ছুই চারি 
কথায় সংক্ষেপে বলিবেন। 


তোমর1 এখন গাছের ভিন্ন ভিন্ন অংশ চিনিয়াছ ও তাহাদের নামও 
জানিয়াছ। অতঃপর গাছের বিষয়ে আরো কিছু 


বলিব, শুন। সকল উত্ভিদের মূল মাটির ভিতরে 

থাকে না। কতকগুলির মূল জলে ভাসিয়া 

বেড়ায়, এস, পুকুরের ধারে যাই, দেখিবে। 
3 আপনি বুঝি এই পানার কথা বলিতে চাহেন? 
হা; পাঁনার কথাই বটে । আর এই গুলির বিষয়। এগুলিও পুন! 
ঙ্গাতীয় উত্ভিদ। কোন কোন লতার আবার মূল নাই বলিলেই হয়। 
আর যদি থাকে তাহাঁও শূন্তে, মাটিতে নহে। এই দেখ কুল 
গাছের শাখায় শাখায় আলোক লতা ঝুলিতেছে ; উহার মূল মাটি স্পর্শ 
করে না-_তবে ভিতরে কিরূপে থাকিবে বল? কোন কোন উদ্ভিদের 
মূল আবার বৃক্ষমধ্যেই অবস্থিত, যেমন পরভৃত বা পরগাছা । এই 
দেখ, আম গাছে কতগুলি পরগাছা জন্মিয়াছে। এই বটবৃক্ষ দেখ। 
এই জাতীয় কয়েকটি গাছের এক একটি সাধারণ মূল সন্কেও উহাদের 
শাখা হইতে স্বতন্ত্র মূল বাহির হইয়া মাটি ভেদ করিয়া তন্মধ্যে চলিয়া 


গাছের বিষয়ে আরে। 
আনেক কথা৷ 


নানাবিধ মূল। 
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যায়, এ গুলিকে আগন্তক মূল বলে। এই বটের আগন্তক মুলগুলি 
পরীক্ষা করিয়া দেখ। 

সাধারণতঃ গাছের কাও বা গুড়ি মাঁটর উপরেই থাকে, কিন্তু 
পেঁয়াল, রসুন প্রভৃতির কাণ্ড মাটির নীচেই 
থাকে। আবার কোন কোন উত্ভিদ্বের কাণ্ড 
নাই-__যেমন, ভূ'ই চাপা ও রজনীগন্ধা । ইহাদের কেবল পাতা আর 
&ঁ লম্বা বোটা--তৌটায় ফুল ফুটিয়া আছে দেখ । কোন কোন গাছের 
গুড়ি নিটন, যেমন আম, কীঠাল, জাম ইত্যাদি। কোন কোন গাছের 
গুঁড়ি ফাপা_-যেমন বাশের গুঁড়ি । পেঁপে গাছের ন্তায় আবার কোন 
কোন গু'ডিতে একটুও সারবান কাঠ নাই । বাঁশ, নল, ঘাস প্রভৃতি 
উদ্ভিদের শরীরে বন্কল থাকে না। সেইরূপ খেজুর ও তাল গাছ ইত্যাদি 
বৃক্ষের গাত্র হইতে বক্ষল বিচ্ছিন্ন করা যাঁয় না। ইহাদের কাগুগুলি 
কেমন অভ্ভত দেখ ? পত্রবৃস্তের নিয় দেশ দ্বারা কাণ্ডের উপরিভাগ নির্িত 
হইয়াছে । বাঁশ, ইক্ষু ইত্যাদি বৃক্ষের মধ্যে আর একটি বিশেষ লক্ষণ 
ৃষ্ট হয়। ইহাদের গাইটে গাইটে ছোট ছোট শিকৃড় ঝুলিতে থাকে। 
এঁ গাইটের সহিত শিকড় গুলি মাটিতে পুতিলে উহা! হইতে নূতন গাছ 
বাহির হয়। অতঃপর গোলাপের কাও বা ডাল পরীক্ষা করিয়া দেখ, 
দেখিবে উহার গায়ে কেবল তীক্ষ ধারযুক্ত সরু সরু কাটা । এগুলি 
গাছের রক্ষক স্বরূপ শত্ত্র। এই কাঁটা আছে বলিয়া গবাদি পশ্ড সহজে 
গাছগুলি নষ্ট করিতে পারে না। আমরা ঘষে দারুচিনি (ডাল্চিনি ) 
সর্বদা ব্যবহার করিয়া থাকি তাহাও গাছের বন্ধল। কোন কোন ফুল 
ও ফলের বোটাতে এবং পাতাতেও কাটা থাকে । এই গোলাপ ফুল ও 
বেগুনের বোটা এবং এই কণ্টিকারির পাতা পরীক্ষা করিয়া দেখ । 
সেইরূপ খেজুর পাতার অগ্রতাগও ধারাল এবং সুচ্যগ্রবৎ তীক্ষ । 


নানাবিধ কাও। 


১০৬ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


পনর, তাল, পেঁপে ইত্যাদি গাছের ভাল নাই। তুমি যে গুলি 
দেখাইতেছ সে ভাল নয়, পাতার বড় বড় বোটা । 
সাধারণতঃ ছোট ছোট ডালেই পাতা জন্মে । 
কিন্ত কোন কোন উদ্ভিদের মধ্যে আবার বড় বড় বৃস্তে পাতা 
হয়। সেই বৃস্তগুলি কাণ্ড হইতে বহির্গত হয়; যেমন এই 
কচুর পাতা । গাছের পাতার বর্ণ ও আকার নানা প্রকার ; এই 
সব পাতা দেখ। এই পাতাটা পারাপ--কেমন সাদা ও লাল 
বিন্দুতে পরিপূর্ণ কোন চিত্রকর যেন তুলিকা দ্বারা উহা! চিত্রিত 
করিয়াছে। 
কোন কোন পাতার গায়ে যে ছোট ছোট কাট! আছে তাহা 
পূর্বেই বলিয়াছি; সে পাতা তুলিতে গেলে হাতে কাটা ফুটে । এই 
পাতাগুলির অগ্রভাগ স্থচের মত। প্রত্যেক পাতায় বোটা আছে । 
কখন একটি পাতায় একটি মাত্র বোটা থাকে, কখন বা অনেকগুলি 
পাতার একটি বোটা । এই কীঠালের গাছাট দেখ. একটি বোটায় 
একটি পাতা ; আর এই শুপারি গাছ দেখ-ইহার খুব বড় একট 
বৌটার ছুই পাশ দিয়া অনেকগুলি পাতা বাহির হইয়াছে। প্রায় 
সকল গাছ হইতেই বংসরে একবার করিয়া পুরাতন পাতাগুলি ঝবিয়া 
পড়ে এবং নৃতন পাতা বাহির হয়। এই সময়ে কোন কোন গাছে 
কয়েক দিনের জন্য পাতা একেবারেই থাকে না। দেখনা এ আমড়া 
বা কুল গাছে এখন একেবারেই পাতা নাই, অতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রশাখাঁটি 
পর্য্যস্ত দেখা ষাঁইতেছে। আম প্রভৃতি গাছে নূতন পাতা না গজাইলে 
পুরাতন পাঁতা। পড়িয়া যায় না । কাঁজেই এ সকল গাছ কখনই পত্র- 
শূন্য হয় না । গাছের পাতা থাকাতেই আমরা কখন কখন উহার 
সুশীল ছায়ায় বসিয়। শাস্তিস্থখ অন্ুতব করি। এতঘ্যতীত আমর! 


টা ও পাতা। 
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পাতা হইতে আর কি কি উপকার পাইয়। থাকি তাহা শিগুগণ এই 
সময়ে পুনরালোচনা করিবে । 

আমাদের এবং অন্তান্ত জীবের পক্ষে গাছের ফল যেমন উপকারী, 
বৃক্ষের অন্ত কোন জিনিস তত উপকারী 
নহে। কয়েক প্রকার কলা ব্যতীত প্রায় সকল 
ফলেই আটি বা বীজ আছে । এই বীজ হইতে পুনরায় এ বৃক্ষ জন্মিয়া 
থাকে। ফলের আম্বাদ নানা প্রকার । কোনটা! মি৪, কোনটা 
টক, কোনটা ঝাল, কোনটা তিক্ত এবং কোনটা লোণা। 
এইরূপ নান! প্রকার আস্বাদের যত ফল আছে তাহার নাম কর তে?? 
আম, কমলা লেবু, বেল, পেঁপে, কলা মিষ্ট; আম ও লেবু আবার 
টকও হইতে পারে। তেতুল খুব টক, লঙ্কা ঝাল; নিমের ফল 
তিক্ত; নোনা ফল লোণা । ফলের মধ্যে তিনটি জিনিস দেখা যায় 
(১) খোসা ; কোন কোন ফলের খোসা নরম ও পাতলা, আবার কোন 
কোনটার খোসা পুরু ও খুব শক্ত । বেল ও নারিকেল শেষোক্ত শ্রেণীর 
ফল। (২) শাস; (৩) আটি বা বীজ। নারিকেলের জল অতি মিষ্ট । 
আর কোন ফলে জল আছে বল তো? তরমুজে। নারিকেলের 
মালায় জলপাত্র হইতে পারে । এই একটা পেঁপে; ইহার খোসা, 
শাস ও বীজ দেখাও তো? কোন কোন ফল বাঁধিয়া খাইতে হয় 
যথা-_লাউ,]কুমড়া, বেগুন ইত্যাদি । আবার কোন কোন গুলি আমরা 
কীচা খাই । ফল যেমন বাড়িতে থাকে তেমনি উহার রং ও স্বাদের 
পরিবর্তন হয়; কখন বা কঠিন, কখন বা অপেক্ষারুত নরম হয় ৷ এই. যে 
কমলা লেবুটি দেখিতেছ ইহা যখন ছোট ছিল তখন ইহার রং সবুজ, 
ছিল; পরে কটা হইরাছিল, এখন দেখ কেমন সুন্দর রং হইয়াছে । 
যখন' ছোট ছিল তখন ইহা অপেক্ষাকৃত কঠিন ছিল, টক্‌ও ছিল, এখন 


ফল। 
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যেমন নরম তের্খনি মিষ্ট হইয়াছে । যদ্দি সুবিধা হয়, তবে শিক্ষক 
মহাশয় এই সময় এরূপ একট কাচা লেবু আনিয়া পাঁকা লেবুটর সহিত 
উহার তুলনা করিবেন। এখন এই আঁবটি পরীক্ষা করিয়া দেখ; 
ইহার আকৃতি*প্রায় একাট ডিমের মত। নীচের দিকটা একটু বাক 
€ সরু | . ফলাট হাতে লও; কেমন নরম; ইহার খোসার রং সব 
জায়গায় সমান নহে । ই মহাশয়, দেখিতেছি, এক দ্রিক্ট! প্রায় সবুজ 
কিন্তু উপরের দিকটা ময়লা পীত রং বিশিষ্ট । খোসা ছাড়াও তো, 
খোসাটি পাতলা; শাসটি দেখ, পুরু, নরম এবং সরস কি না? 
ইহার রং খোসার রৎ অপেক্ষা উল্ভ্বলতর পীত। থাঁও তো । খুব 
মিষ্ট নয়। এটা কি? আটি। এইটা ইহার বীঙ্জ; কেমন বড় 
বীজ। সমস্ত আঁবটি যত লক্ষ! প্রায় তত বড়। যদি ইহা মাটিতে 
কিছুদিন পুতিয়া রাখ তাহা হইলে তাহা হইতেই গাছ জন্মিবে। 
আমের একাট মাত্র বীজ বা আগ কিন্তু কমলা লেবু, পেঁপে ইত্যাদি 
ফলে অনেকগুলি করিয়া বীজ থাকে । আমের বোটা সর ও লম্বা; 
দেখ পল্পবটিন্ন শেষ ভাগ হইতে বৌটা সহিত ফলটি কেমন সুন্দর 
সলিয়া আছে। তোমার হাঁতে যে ফলাট বৃহিয়াছে ওটা মর্ত্যমান বা 
চাঁটিম কলা । ফলট দেখিতে একটু লম্বা ও বাঁকান, খোসাটিও পুরু 
এবং পীতাভ; কিন্তু সহজেই ছাড়ান যার। ছাড়াও তো, শাসও 
বেশ নরম, খেয়ে দেখ কেমন মিষ্ট! উহাতে বীজ আছে? আজ্ঞে 
লা। কিন্ত কোন কোন কলায় বীজ থাকে-_-এই বীজ কোথাও বেশী, 
কোথাও বা কম । একরূপ বীচে কলা আছে তাহাঁতে শাস অপেক্ষা 
বীজের তাগই তেশী। এর কলাগুলি কিছু বড় বড় এবং একটা মোটা 
ও বড় বৌটার চারি ধারে সজ্িত। আবার প্রত্যেক কলা এক 
একটি ছোট ছোট বৌটা দ্বারা & বড় বোটাটির গায়ে লাগান। এ 
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কল! গাছের দিকে একবার চাহিয়া দেখ। প্রত্যেক কলাতে এক 
একটি ছোট ছোট বৌটা, কিন্তু সকল গুলিই বড় বৌটায় ঝুলিতেছে $ 
এইবপ ছড়ায় ছড়ায় উৎপন্ন হয় এমন অন্ত কোন ফলের নাম কর তো? 
তাল। কিন্ত তালের ছড়ায় প্রত্যেক তালের গোড়ায় এরূপ ভিন্ন ভিন্ন 
কৌটা নাই-_এই দেখ। কোন কোন ফলের খোসা আপনিই খুলিয়া 
বায়, এবং বীজগুলি . ঝরিয়া পড়ে যেমন মটর, কলাই। এই ফল 
কখন টক হয় না । শুনেছি যে সুমিষ্ট ফল হইতে চিনি প্রস্তত হয়? 
কাচকলাও একজাতীয় কলা; উহা মাছ বা তরকারির সহিত 
রাখিয়া খাইতে হয়। 
বীজ হইতেই গাঁছ জন্মে। কোন কোন বীজ ছোট, আবার কোন 
কোন বীজ বড়। তালের আঠি খুব বড়। এই 
সরিষাটি দেখ কেমন ক্ষুদ্র! আমরা কোর্ন 
কোন আঠির কেবল শাস খাই, যেমন 'নারিকেল, আখরোট, বাদাম 
ইত্যার্দি। এই এক একটা আঠি লও এবং ভাঙ্গিয়া খাও। কোন 
কোন বীজ হইতে তৈল বাহির হয়। সরিষ!, তিসি, বাদাম, নারিকেল 
ও তিল হইতে যে তেল হয় তাহা সকলেই জানে । নারিকেলের 
ছোব্ডা দিয়া দড়ী প্রস্তুত হয়_-এ ছাড়া মাছুর, পাপোচ প্রভৃতি 
আরও অনেক জিনিস প্রস্তত হইয়া থাকে । তাহা কি তোমরা দেখ 
নাই? এই যে দেবদারুর বীজ দেখিতেছ ইহা অন্তাঁন্ত বীজের গ্তানন 
খোসা দ্বারা আবৃত নহে 1 ইহার €োন বীজকোষ নাই । ইহাকে 
অনাবৃত বীজ বলে। 
ঘাস নান। জাতীয় । এ ছাগলটা যাহা খাইতেছে তাহাঁও ঘাস, 
আর এই ধান, ভূট্টা, গম ও যবের গ্রাছ বাহ 
দেখাইতেছে এ সকলও এক প্রকার ঘাস। বাশ 


বীজ। 


ঘাস। 
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গাছ ও আখ ঘাস জাতীয় । তোমরা এখন বুবিতে পারিবে যে এই সকল 
খাস হইতেই মাস্ব ও পশুগণের অধিকাংশ খাদ্য গ্রহণ করা হইয়া থাকে । 
এই পৃথিবীতে ঘাসের স্তায় উপকারী জিনিস আর নাই বলিলেই হয়। 
কি মানুষ, কি পণ্ড প্রায় সকলেই ইহার কল খাইয়া জীবন ধারণ করে। 
পশ্ডগণ আবার ইহার গাছ পর্য্যস্ত খাইয়া থাকে । তোমার বাবার ঘোড়া 
ও গরুগুলি এই ঘাস খাইয়া জীবন ধারণ করে। আমরা কোন কোন 
ঘাসের ভাটা ও পাত দিয়া ঘর ছাইয়া থাকি। বাশও আমাদের এত কাজে 
লাগে ষে তাহা বলিয়া শেষ করা যায় না। ঘাস জাতীয় উদ্ভিদ মাত্রেরই 
কাও লম্বা, সরু ও ফাঁপা এবং উহাদের অনেকগুলি গাইটও দেখিতে 
পাওয়া যায়। এই চেয়ে দেখ ইহার পাত৷ ছারা ডাটাগুলি প্রায় 
আবৃত হইয়া থাকে । শিশুগণ স্বচক্ষে এই সকল ঘাসের ডাটা ও 
ইহাদের শস্ত পরীক্ষা করিবে এবং শশ্তগুলি কোথায় থাকে তাহাও 
'দেখিবে। ভিন্ন ভিন্ন ঘাসের আকার ও প্রত্যঙ্গের পার্থক্য ভাল করিয়া 
বুঝবে । শিক্ষক মহাশয় যদি উপযুক্ত মনে করেন তবে তিনি নানাবিধ 
শস্ত কিরূপে উৎপন্ন করিতে হয় শিশুগণকে তাহাও বলিয়া দিবেন। 

এই দেখ পচান পাটের গাছ, ইহা হইতেই পাটের সুতা বাহির 
হয়। . ইহার ছালটি ছাড়াইয়া ফেল, তাহার 
পর জলে বেশ করিয়া ধৌত কর; ধুইয়া 
শুকাইতে দেও। এই গুলিকেই পাট বা জুট 
বলে। ইহা হইতে চট, কাপড় ও দড়ি প্রস্তুত হয়। শণ ও কার্পাস 
এই জাতীয় উত্ভিদ্দ। কলা গাছের খোলা হইতেও এক প্রকার স্তা . 
বাহির হইয়া থাকে কিন্তু সে গুলি তেমন টেকৃসই নয় বলিয়া উহা! তত 
কাজে লাগে না। শণ গাছ হইতেও চমতকার স্তা বাহির হইয়া 
খাকে। সেইব্নপ তিসি বা মসিনা গাছ হইতে সুতা ও তেল ছুই রকম 


যে সকল গাছ হইতে 
কত পাওয়া যায়। 
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জিনিসই পাওয়া যায়। মসিনার তেলে কি কি কাজ হয় শিক্ষক 
মহাশয় শিশুগণকে তাহা বলিয়া দিবেন। পাট, শণ ও কার্পাসের. 
চাষের বিষয়ে এ সময়ে ছেলেদের বিশেষ কিছু বলিবার প্রয়োজন নাই। 
তবে শিক্ষক মহাশয় তাহাদের এই মাত্র বলিবেন যে, জলা ভূমিতে 
পাট বেণী হয়কিম্তসরস অথচ শক্ত ভূমি ভিন্ন শণ ভাল জন্মে না; 
সেইরূপ কার্পাসের ভূমিও সরস হওয়া চাই। শিশুগণ এই তিন 
প্রকার গাছ ভালরূপে পরীক্ষা করিয়া দেখিবে। এই সময় শিক্ষক 
মহাশয় তাহাদিগকে কার্পাসের ফুল ও শু ট যত্ব পূর্বক দেখাইবেন। 
মাথার এই হাড়ের আবরণটি খুলি। ইহার উপরে চুল 
আছে। ইহার সর্বোচ্চ অংশকে মাথার চঁদি 
বা ব্রহ্মতালু বলে। মাথার এই অংশ ললাট 
_ বা কপাল; ছুই পাশকে রগ বলে। চোখের উপরে যে ছুইটি লোমানৃত 
রেখা আছে তাহা ভুরু-_আমাদের চোখের ঢাঁকৃনি ছইটাকে 
চোখের পাতা। বলে এবং উহার লোমগুলিকে পন্ষ্ধ বলে। চোখের 
ভিতরের এই কাল গোল চিহ্টি আমাদের চোখের তাঁরা । নাকের 
এই ছিদ্র ছুইাট নাসারম্কা। এবং এই অংশট নাকের ডগা । কর্ণে 
যে ছি দেখিতেছ, উহা কর্ণকুহর। নাকের নীচে যে চুল 
দেখিতেছ তাহাকে গুন্ফ বা গোৌপ বলে। মুখের ছুই পার্থ ছুইট 
গাল বা কপোল দেশ; যুখের ভিতরে যাহা আছে তন্মধ্যে একা 
জিহ্বা, একটি তালু, তাহার পর ছুই পাটি দাত; পিছনে চুয়াল 
আর ষে ছুইটি পাটির উপর দাত বসান আছে তাহা মাড়ি; 
মাড়ীর সম্মুপ ভাগে ছুই খানি ঠোঁট-উপরের খানিকে ওষ্ঠ ও 
নীচের খানিকে অধর বলে। অধরের নীচেই চিবুক । এই গুলি 
দাড়ি বা শশ্র। গলার এই সন্মুখের দ্িকটাকে কঠ বলে। কাধ 


মনুষ্যের অঙ্গ প্রত্যাঙ্গ। 
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হইতে এই কটিদেশ পর্য্স্ত:ঘে ভাগ ইহা ধড়। পেটের এই নীচের 
তাঁগটার নাম তলপেট ; তলপেটের এই নীচু স্থানট নাভি। 
কটির নীচে পিছনের দ্বিকে এই যাংসল অংশট নিতম্ব বা পাছা! ; 
এইটি উরু; হাটুৰ নীচে পায়ের পিছনের এই মাংসল ভাগকে 
পায়ের ড্ডিমি বলে। পায়ের পাতার এই উপরের পাশটার নাম 
পায়ের! পিঠ) নীচের পাশটাকে পায়ের তল বলে । এই ছুটি 
গোড়ালি । “তোমার। হাতের আহ্ুল গুলির নাম জান? সকলের 
চাইতে মোটাটা বৃদ্ধীন্ুলি; ইহা অপর সকল গুলি হইতে তকাতে 
রহিয়াছে । তার পরেরটী তর্জনি, তার পরেরটা মধ্যমা, তার 
পরেরটা অনামিকা এবং সকলের ছোট সরুটি কনিঠা। | হাত 
মুঠা করিলে আঙ্গুলের যে গাঁইটগুলি উচ্চ হইয়া উঠে তাহার নাম 
পর্ব | 
আমাদের এ পোষা বিড়ালটির কয়টি পা দেখ? আজ্ঞে, চারিটি। 
উহার মুখ প্রায় গোল, আর উহার মুখে গোপ 
আছে। চোখ ছুটি অনেকটা সবুজ বা কটা 
রঙের মৃত এবং খুব উজ্জ্বল। চুয়াল ছুটি খুব ছোট ছোট কিন্তু শক্ত! 
উহার চামড়ার উপর এগুলি কি? লোম । 
| উহার কি রং? প্রায় সবটাই সাদা কিন্ত মাঝে 
মাঝে খানিকটা কালও আছে। এই €দখুন-_এই দ্েখুন। হা ঠিক 
বলেছ। আবার এমন বিড়ালও আছে যাহাঁদের সমস্ত শরীর সাদা, 
অথবা কাল বা কটা। তোমাদের মেনিটার*রং কটা। পুসির লেজটি 
লম্বা এবং গোড়! হইতে ক্রমে সরু হইয়া প্িয়াছে। কিন্তু বেশ লোমে 
ঢাকা । উহার দীতগুলি খুব ধারাল--পায়ের 
নখগুলিও তেমনি । পুসি লেজ নাড়িতে নাঁড়িতে 


এছ 


বর্ণ। 


দাত ও নখ। 
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ও মিউ মিউ করিতে করিতে তোমার হাঁটুর উপরে উঠিতেছে। কিন্ত 
তুমি তার ধারাল নখর আছে কি না তাহা টের পাইতেছ না-__পাইতেছ 
কি? না, মহাশয়। সে নখর গুটাইয়া রাখিয়াছে; কিন্তু বিড়াল 
যখন ইন্দুর ধরে তখন উহার নখের ধার কেমন বিশেষরূপে বুঝিতে 
পারা যায় । শিক্ষক মহাশয় শিশুদিগকে নখের কোফ বা খাপগুলি 
দেখাইবেন--কোষ গুলি পুরু ও শক্ত চামড়ায় ঢাক থাকে । পুসি 
থায় কি? ইন্দুর, ছু'ঁচো, আরসুলা, টিকটিকি, 
মাছ, ছুধ এবং আরো এইরূপ অনেক জিনিস 
থায়। ঠিক বলেছ। বিড়াল মাংসাণনী জীব-_নিরামিষ খাইতে, 
ভালবাসে না। তোমার ম৷ পুসিকে এত আদর করেন কেন, জান? 
পুসি গোলাবাড়ীর ইন্দুর মারিয়া ফেলে । পুসি না থাকিলে ইন্দুরে 
তোমাদের ধান, চাল সব খাইয়া ফেলিত। 

শিশুগণ, পুসির নথগুলি এক এক করিয়া গুণ তো; সন্মুখের ছুই 
পায়ে পাচটা করিয়া দশটা, আর পিছনের পায়ে 
চারিটা করিয়া আটটা । উহার সম্মুখের ছুই 
পায়ের নখগুলি পিছনকার পায়ের নখগুলি অপেক্ষা ধারাল কেন জান? 
সন্মুখের ছুই প1 দিয়া সে শিকার ধরে, আর পিছনের হুই পায়ের 
উপর তর দ্দিয়া দাড়ায় বা উচ্চ স্থানে উঠে। শিশুগণ বিড়ালের 
পায়ের আঙ্গুল ও পায়ের পাতার নীচে নরম মাংসপিগ গুলি 
মনোযোগ পূর্বক দেখিবে। এই গুলি আছে বলিয়া সে নিঃশব্দে 
শিকার ধরিতে পারে । আচ্ছা হাতে একটু ছুধ নিয়ে পুসির সম্মুখে 
ধর তো) দেখ, সে তোমার হাত চাটবে । এখন 
উহার জিভ্টা কেমন বৌধ হইতেছে? খস্থসে 
না মোলায়েম? খস্থসে। উহার জিহ্বাতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কাঁটার মত 


পুসির আহার । 


কঃটা নখ? 


জিহব1। 
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পদার্থ আছে--সে গুলির মুখ ভিতরের. দিকে । শিক্ষুক 'মহাঁশয় %ই 
সময় শিশুগণকে এই ছুটি প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিবেন। বিড়ালের! হাঁড় 
হইতে মাংস টানিয়ালয় কিরূপে? বিড়াল হুধ বা জল খায় 
কিরপে? শিশুগণ মনোযোগ পূর্বক দেখিবে যে তরল পদার্থ পান 
করিবার সময়*বিড়ালের জিভ্‌ চামচের মত হইয়া থাকে; আবার সে 
« জিভ দিয়া নিজের গা পরিঞ্ষার করে। পুসির 

চক্ষু পরীক্ষা! করিবার জিনিস। আলোকে ও অন্ধ- 
কারে উহাদের চক্ষুর মণি কেমন সন্কুচিত ও বিস্তারিত হয় শিশুগণ তাহা 
দেখিবে। তাহারা পুসির গায়ে হাত বুলাইয়া দেখিবে-__-লোম গুলি 
কেমন ঘন ও নরম কিন্তু তেল! বা পিচ্ছিল নহে । বিড়ালের গোপেরও 
অন্ৃতব শক্তি আছে; (নিম্ন প্রাথমিকের প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষে প্রাণী- 
তত্ব বিষয়ক পাঠ দেখুন )। 

তৃতীয় বর্ষে শিশুগণ উত্ভতিদৃ, মনু্য-শরীর, পক্ষী, গরু, ধাতু নির্মিত 
পাত্র এবং পাট, শণ ও তৃল! ইত্যার্দি বিষয়ক পদার্থপাঠ শিক্ষা 
করিবে । 

মাটিতে বীজ বপন করিলে গাছ জন্মে। কোন বীজ মাটির নীচে 
পু তিলে হয়, কোনটি বা মাটর উপরে ছড়াইলেই 
অস্কুরিত হয়। আবের আঁটি মাটিতে ফেলিয়া 
রাখিলেই তাহা হইতে অঙ্কুর বাহির হয়, তাহা তোমরা সেদিন 
দেখিয়াছ। মাঁটতে কিন্বা বাতাসে অথবা জলে সাধারণতঃ যে উত্তাপ 
থাকে, পেই উত্তাপ, বায়ু ও রস ব্যতীত বীজ গজাইতে পারে না । থে 
উদ্ভিদ জলে ভাসে, কিন্বা অন্ত গাছের উপরে থাকে এবং যাহার মূল 
নাই বলিলেই হয়, এই ছুই প্রকার উত্তিঘ ভিন্ন অপর উত্তিদু মাত্রেরই 
বীজ মাটিতে না রাখিলে অস্কৃরিত হয় না । কিন্তু বীজগুলিকে মাটির 


চক্ষু। 


উদ্ভিদ । 


বেশী নীর্টে পোড়া উচিত নহে.।. সেখানে .উহারা' বাতাল পায় নাঃ: 
: এজন্য ধে মাটিতে বীজ পোতা হইবে সে. মাট খুব আল্গা হওয়া: 
আবস্তক। তাহা! হইলেই বী্গে বাতাস লাগিবে। ঘদি গৃহের কৌ: 
অন্ধকার কোণে অথবা শীতল. পাথরের বাসন দিয়া বীজ ঢাকিয়া রাখা - 
যায় তাহা হইলে উহা। হইতে অঙ্কুর নির্গত হইবে না, কেননা এক্নপ 
অবস্থায় এ বীন্দ মাটি, উত্তাপ, বা রস কিছুই পান না এবং উহাতে 
বাতাসও কম লাগে । বীজ বপনের পর অনেক দিন বৃষ্টি না হইলে যদি 
মাটতে রস নাথাকে তবে উহাতে জল দিতে হয়। নতুবা বীজ 
অঙ্কুরিত হইবে না । বীজে ভাবী বৃক্ষের অঙ্কুর নিহিত থাকে, প্রায় 
সমস্ত বীজেই ইহা দেখা ঘায়। শিক্ষক মহাশয় এই বিধয় মটর ও. 
সীমের বীজ লইয়া দেখাইবেন | অন্ত বীজ সেরূপ নহে, বীজের 
- অন্কুর উহার এক অংশে 'নিহিত্ত থাকে । শিশুগণ নিজেরাই বীজগুলি 
পরীক্ষা করিয়া! দেখিবে; (নিন্ন প্রার্থমকের প্রথম বর্ষের পাঠো অঙ্কুর 
শীর্ষক অধ্যায় দ্েখুন)। এই দেখ একটি কুমড়া গাছ। ইহা কেমন 
আপনার বলে সোজা হইয়া উঠিয়াছে। এ লতাট তেমন নহে । কোন 
শক্ত জিনিসের আশ্রয় তিন্ন ইহা! উপরে উঠিতে পারে না। এই লতা 
একটি সোজা, খুঁটি এবং পাঁশের এই বাশের কঞ্চিগুলি, নিজের 
আকর্ষণী দ্বার ধরিয়া শূন্যে উঠিয়াছে। এই লতার কাণ্ডের প্রতে/ক গাঁইট 
হইতে ছোট ছোট শিকড় নামিয়াছে কিন্তু সে গুলি এত ছোট যে 
তাহারা মাটি পর্য্যন্ত যাইতে পারে নাই। পাতাগুলি আবার কোথায় 
জন্মিয়াছে দেখ ? এই সকল গাঁইটের সন্ধিতে হাত বুলাইয়া দেখ। 
পাতাগুলি কেমন মোলায়েম । উহার উপরিভাগে ছোট ছোট সাদা 
শু'য়া আছে; উহা! হাতে ফুটে ; পাতার বৌটা গুলি লম্বা শু য়ার মত, এক 
রকমের কাটাধুক্ত।পাতাগুলির কোণ আছে এবং হাতে লইলে বেশ নরম্‌ 
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বোধ হয়। দেখ ফুলের বৌটাও এ সকল গাইট হইৃতে নির্গত হই-- 
য়াছে। ফুলের রং কিরূপ? পীতবর্ণ। এই ফুলটি খুব বড়কিস্তু 
শুকাইয়া গিয়াছে । বোটার অগ্রভাগটা! একটু স্ফীত হইয়া একট 
ফল হইয়াছে। দেখ এই একট1 বড় লাউ। ফলাট কেমন বড়। 
মহাশয়, এই ছোট কুমড়াটির রং সবুজ কিন্তু বড় কুমড়াটা ধূসর বর্ণ 
এবং ইহার গায়ে স্কায়ের গু ড়ার মত কি আছে; ফলটা শক্ত এবং আকৃ-- 
তিতে একটা ছোট পাশ বালিশের মত। ইহার উপরিভাগ সমান. 
নহে। দেখুন এক একটি লক্বা! শির বৌটার গোড়া হইতে নীচের দিকে 
নামিয়া্ছে। এ ফল[কেমন করিয়া খাইতে হয়? রাধিয়া। আচ্ছা, 
একটা কল কাটতো। ৷ ইহার শাঁস নরম ও সরস দেখিতেছি। রং 
ধূসর) বীচিও অনেকগুলি কিন্তু চেপ্ট!। 

এগুলি কি? আজ্ঞে, এগুলি বেগুন, ওগুলি সীম এবং এ গুলি: 
পটল। কয়েকটা বেগুন বেগুনেরঙের, আর কয়েকটা ধূসর । মহাশয়, 
এগুলির নানাবিধ আকৃতি । একটা দেখুন প্রায়:গোল ; একটা লম্বা ও 
কতকটা বাকা, আর এ পাশেরটা একটা মোটা লাঠির মাথার স্তায়। 
একটা বেগুন কাট । শাস শক্ত নহে দেখিতেছি। শীসের রং ধূসর; 
অনেকগুলি ছোট ছোট বীচিও শাসের মধ্যে আছে। সীমের বর্ণ সবুজ । 
এগুলি মটরের শুটি; প্রত্যেক শু'টির মধ্যে চার পাঁচটি করিয়া বীজ। 0 
আমর! এ বীজ খাইয়া থাকি; বীজগুলি কি নরম নয়? হী, যখন 
শুটিকীচা থাকে তখন উহার বীজ নরম থাকে । পরে শক্ত হইয়৷ 
যায়। শুটিগুলি লম্বা এবং বোটার দিকে বাঁকাঁন। শিশুগণ কড়াই 
শু টর গঠন, বর্ণ ও আকার এবং বৌটার সহিত সীমের গঠন, বর্ণ ও 
আকার এবং বোটার তুলনা করিবে । . মটরের ফুল দেখিতে কেমন ? 
সীমের ফুলই বা কেমন ? তাহা পরীক্ষা করিবে । পটল গুলি লক্বা 
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মে 


শেপার 


লম্বা ; ইহাদের ছুইদিক সর; কোন কোন পটলের মাঝথানটা ফুলে; 
€কোনটা বা সেরূপ নহে। পটল গুলির রং সবুজ; কোনটাতে সবুজের 
উপর লন্ব! লম্বা! ধূসর রেখা দেখ। যায়। একটা কেটে দেখ। দেখি- 
€তেছি শাস নরম ও কটা রডের; তিতরে কয়েকটি শক্ত ও গোল গোল 
'বীচি দেখা যায়। বেগুন, সীম ও পটল রাধিকা খাইতে হয় । 

কাল যে ছুরি দিয়ে হাত কাটিয়া ফেলিয়াছিলে, কাটা স্থান হইতে 
কি বাহির হইয়াছিল? রক্ত। রক্ত গাঢ় লাল 
বর্ণ। হা, নথ ওএ চুল ভিন্ন রুক্ত...আমাদের 
শরীরের সর্বত্রই আছে। মানুষ, পশু, পক্ষী ও মাছের রক্ত লাল কিন্তু 
প্রজাপতি প্রভৃতি কীট পতঙ্গের রক্তের কোন রং দেখা যায় না। শিরা 
এবং ধমনী গুলির ভিতর দিয়া শরীরে রক্ত সঞ্চালিত হয়। শিশুগণ 
যেন আপনার দেহের উপরে বড় বড় শিরাগুলি হাত বুলাইয়া দেখে; 
এতভিন্ন হাতের নাড়ী ও বুকের মধ্যে যে হৃংপিও আছে তাহার 
গতি পরীক্ষা করিবে। শিক্ষক মহাশয় অবপ্তই একার্ষ্য .শিশুগণকে 
বিশেষ রূপে সাহাষ্য করিবেন। রুক্তের-প্রধান কার্য্য শরীর ৫পোষণ। 

সে দিন শ্টাম!: পুজার সময় .তোমার্দের বাঁড়ীতে যে পাঠা কাটা 
হইয়াছিল তাহার খুলিট৷ ছাড়াইয়! যে সাদা?্নরম জিনিস দেখিয়াছিলে 
সে জিনিসটা ময়দার সহিত তেলে] ভাজিয়৷ খাইতে তোমার বড় ভাল 
লাশিরাছিল, নয় কি? হা মহাশয়! জিনিসটা কি জান? উহাকে 
মন্তিক বা মাথার ঘি বলে। উহা! জমাট বা বসান ঘিয়ের মত। আমা- 
দের মাথার খুলির নীচেও প্রর্ূপ ঘি আছে। যাহার মাথায় ঘি যত 
বেশী থাকে তাহার বুদ্ধিও তদন্ুরূপ হইয়৷ থাকে । শিক্ষক মহাশয় 
শিশুগণকে ইহাও বলিতে পারেন যে দেহের স্নায়ুগ্ুলি এ মস্তিফ ও 
তন্নিয়স্থ মের হইতে বাহির হইয়া দেহের সর্বত্র গমন করে । 


মনুষ্য-শরীরের উপাদান । 
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আমাদের শরীরের চামড়া এবং পায়ের ও হাতের চেটোর চামড়া 
অপেক্ষাকৃত পুরু ও শক্ত কিন্ত শরীরের অন্য স্থানের চামড়া পাতলা। 
চন্মের রং নানা প্রকার । কাহারও বর্ণ ছুধের স্তায় সাদা, আবার 
কাহারও বর্ণ রান্না ঘরের ঝুলের হ্যায় কাল; তুমি সেই কাফ্রিকে 
দেখিয়াছ তা*র রং অতিশয় কাল। আর গত মাসে যে পাত্রি সাহেব ও 
তাহার মেম এই স্কুলে আসিয়াছিলেন তাহাদের রং কেমন সাদী । আমাদের 
প্রায় সকলের গারের রং একটু কটা; কাহারও কাহারও রং অনেকটা 
গৌরবর্ণ; কেহ বা গভীর কাল। কোন কোন জাতীয় মন্ষ্যের 
(আমেরিকার আদিম নিবাসীদের ) বং কিয়ৎ পরিমাণে লাল । আবার 
কোন কোন জাতীয় মান্ুষের অর্থাৎ চিনবাসীদের রং পীতাভ। চর্দের 
গায় অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছিদ্র আছে। এ ছিদ্রের ভিতর দিয়! ঘাম বাহির 
হয়। এই ছিদ্র গুলিতে আবার এক একটি লোম দেখিতে পাওয়া যায়। 
সাবান, গামছা ও জল দিয়া আমাদের গাত্রচন্্ন পরিফ্ণার রাখিতে হয়। 
না! রাখিলে লোমকুপ গুলিতে ময়লা! জমিয়া উহ! বন্ধ হইয়া যাঁয় এবং 
ভালরূঞ্ণে ঘাম বাহির হয় না । ঘাম ও শরীরের ক্লেদ এইরূপে বাহির ন। 
হইলে পীড়া জন্মে। চর্ম ময়লা থাকাতেই দাদ, পাঁচড়া প্রভৃতি 
নানাবিধ চর্মরোগ আসিয়া! উপস্থিত হয়। 
এই যে রৌদ্রে চাউল শুকাঁইতে দেওয়া হইয়াছে ইহার উপরে প্র পাখী: 
গুলি কি? আলে, উহারা পায়রা । দেখ, 
পাখীগুলি দেখিতে কেমন সুন্দর ও নানা বর্ণে 
চিত্রিত ; কিন্তু কতকগুলির বর্ণ একই প্রকার । সাদা, কাল, বা লোহি- 
তাভ অথব। পিঙ্গল। ইহাদের কণ্ট ঠোট বল তো ? ছুইটি। পা 
'ছুট। ইহাদের দেহ পালকে আবৃত "এবং ইহাদের লেজ ও ভানায় 
যথেষ্ট পালক আছে। এই পালক. থাকাতেই ইহাদের শরার গরম 


পায়রা । 
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থাকে । এজন্য ইহার উড়িতে পারে। শীতপ্রধান দেশে লোকে 
পালকের তোষক ও বালিশ প্রন্তত করে। কেন বলিতে পার? 
এই পাখীগুলির লেজ খাট খাট এবং দেখিতে একটি আয়ত 
ক্ষেত্রের সভায়; এতত্তিন্ন ইহাদের গলদেশ স্ফীত। দেখ এ পায়রাট'' 
কেমন গলা ফুলাইয়া সশর্ধে অঙ্গভঙ্গিমা দেখাইতেছে ! উহার ঠোঁট ছুটি 
ছোট ছোট কিন্ত আগাঁট খুব সরু; উপরের ঠোঁটে আবার ছুটি ছোট 
ছোট ছিদ্র আছে। ইহা উহাদের নিশ্বাসের দ্বার । পা ছুখানি খাট খাট ও 
নলাল। প্রত্যেক পায়ে 9টি করিয়া আঙুল; আঙ্গুলে আবার নখর 
আছে। পায়রার পায়ের আগ্ষুল গাছের ডালে বসিবার উপযোগী ॥ 
সম্তরণকারী পাখীদের মত আঙ্গুল গুলি যোড়া নহে। শিশুগণ 
এই সময় পায়রার পায়ের সহিত হাসের পা তুলনা করিয়া দেখিবে। 
পায়রার পাখা ছুটি খুব মজবুত ; ইহারা খুব উড়িতেও পারে । পায়র1 কি 
খায় ? শম্ত খার। কিন্তু পাখীদের দীর্ত নাই। পায়রাদিগকে এক 
স্থান হইতে অন্য স্থানে চিঠি লইয়া যাইতে শিক্ষা দেওয়া হয় তাহা কি 
জান? ইহার “হরকরা বা পত্র বাহক পায়রা” বলিয়া খ্যাত । 
পায়রাগুলি গাছে কিন্বা ঘরের কোন উচ্চ স্থানে বা সিড়ির ঘুলঘূলিতে 
বা! দালানের ভিতর বাস করে । 

হইীসগুলি দেখ । উহার! দেখিতে তত ভাল নহে এবং ভাল করিয়া 
চলিতেও পারেনা ; কিন্তু মহাশয়, বেশ সাতার 
দিতে পারে । হা, হাস জলে থাকিতে বড় 
ভাল বাসে। দেখ ইহার্দের পাগুলি ছোট ছোট এবং আঙ্কল 
গুলি যোড়া যোড়া ; আঙ্গুল থাকাতে ইহাদের সাঁতার দিবার খুব সুবিধ! 
হয়। নৌকার যেমন দাড় হাসের তেমনি যোড়া আঙ্ুল। প্রত্যেক 
পায়ে ৪টি করিয়া আঙ্গুল; সম্মুখের তিনটি আঙ্গুল কাঠন চামড়া ঘারা 


ইান। 
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সংযুক্ত । ইহাতে একবারে অনেক জল বাধে । তুমি সাতার দিবার সময় 
হত পায়ের আঙ্কুলগুলি কেমন করিয়া রাখ ? যুড়িয়া রাখ নাকি? 
তাহাতে হাত পা গুলি ধাড়ের মত কাজ করে । আর একটি বিষয় লক্ষ্য 
কর। যে সকল পাখী গাছের ভালে বসিয়া থাকে তাহাদের পা শরীরের 
যেখানে অবস্থিত হাসের পা উহার অনেক পশ্চাতে থাকে ॥। অমন বড় 
একট] শরীর অমন ছোট ছোট হুখানি পায়ের উপর ভর দরিয়া যে কিরূপে 
চল! ফেরা করে তাহা আশ্চর্যের বিষয় বলিতে হইবে ।. কিন্তু এইরূপ 
স্থানে পা ছুখানি থাকাতেই উহাঁরা বেশ স'তার দিতে পারে । উহার 
সমস্ত শরীর ঘন পালকে ঢাকা এবং এর পালক গায়ের চামড়ার উপর 
হইতেই বাহির হয় । পালকের গোড়ায় যথেষ্ট তেল থাকে, এমন কি এ 
তেলের ছোট ছোট আধার গুলি ঠোঁট দিয়া ভাঙ্গিয়া তেল 
বাহির করিবার জন্ত হাস সর্ধদাই পালকগুলি ঠোক্রায় ; এ দেখ 
কেমন ঠোক্রাইতেছে। উহাদের ঠেঁঁটি কেমন বল তো? বড় বড় 
ও কতকট1 চপ টা; চাম্চের মত । উহার ছুই পাশে ছুটি চিরুনির হ্যায় 
জিনিস আছে? হীস তাহার ভিতর দরিয়া জল ও কাদ। ছ'কিয়া খায় । 
ইহারা ময়লা জল দেখিলেই তাহার মধ্যে আহার অনেষণ করে। 
হ্ষুদ্র ক্ষুদ্র উত্ভিদৃ, শামুক, গেঁডি ও বেঙ্গাটি প্রভৃতি দ্রব্য ইহাদের খাদ্য; 
ডানা ছুটি এত ছোঁট ষে তন্ারা উহারা উড়িতে পারে না । এখন একটি 
কাজ কর; হাসটাকে তাড়া দ্বেও তো। দ্রেখ সে ভানা হুইটি 
তুলিয়াছে; বাতাসের গুণে ডানা নডিতেছে আর সে শীঘ্ত শ্রীঘ্ব চলিতেছে । 
হীস পৌোষে কেন? ইহারা ডিম পাড়ে বা দেয়) ডিম 
খাইতে বেশ লাগে ॥ শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে বলিবেন যে, বৎসরে 
পাখীর পুরাতন পালক্‌ গুলি একবার পড়িয়া যায় এবং তৎপরিবর্থে 
নুতন পালক হয়। কোন কোন পাখী ডিম্‌ ছাঁড়িবার কালেও কতক 
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পালক পরিত্যাগ করে । তিনি তাহাদিগকে ইহাও জানাইবেন যে, 
“াঁস অপেক্ষা মুরগী ভাল করিয়া ডিমে তা দিতে পারে; এজন কখন 
কখন হাসের ডিম্‌ মুরগী দ্বারা তা দেওয়ান হয়। 
এই গরুটার অঙ্গপ্রত্যঙ্গ বর্ণনা কর । ইহার মুখখানি লম্বা,চোখ ছুটি বড় বড় 
ও কাল , পন্মের দলের স্তায় ইহার কাণছুটি এবং 
কাণের উপরে ছুটি শিং ক্রমশ সরু হইয়া উঠিয়াছে। 
ইহার চিবুক প্রশণ্ত 4 ইহার পা! খুব মজবুত, লেজটী মোটা দড়ীর ন্তাঁয়; 
লেজের শেষ ভাগে লম্বা লম্বা কেশ গুচ্ছ। ইহার চারিখানি পা এবং 
উহার অধো ভাগ প্রশস্ত বলিয়! উহারা সরস ও নরম মাটিতে বেশ চলিতে 
পারে । আবার নরম মাটতে ভাল ঘাস হয় বলিয়৷ ইহার! এরূপ মাঠে 
চরে ও ঘাস খায়। ইহাদের সমস্ত শরীরে ছোট ছোট লোম 
- আছে। ইহাদের খুর ছুই ভাগে বিভক্ত । এই দেখ থুর গুলি কেমন 
ধারাল ; ইহার পিছনের পায়ে ছুটি আঙ্কল আছে। গরুর গলার তলদেশে 
যে চামড়া ঝুলিয়া থাকে, তাহাকে সান্না বলে । দ্বেখ আমি এই গরাটকে 
ই! করাইতেছি; নীচের মাট়ীতে সম্পূর্ণ এক পাট দাত কিন্তু উপরকার 
মাঢ়ীর সম্মুখ ভাগে কিছুই নাই; কেবল পশ্চাতে কয়েকটি মাত্র দাত 
দেখা ষায়। গরুকে মাঠে ঘাঁস খাইতে দেখিয়াছ। ইহারা দাঁত দিয়া ঘাস 
খায় না, কেবল উপড়াইয়া লয়। ইহারা জিহ্বা ও সন্মুথের দাঁত 
দিয়া ঘাসের গোছ ধরিয়া] টান মারে ও ছিড়িয়া কশের মধ্যে লইয়া বায়। 
শিক্ষক মহাশয় এই সময় বালকদিগকে গবাদি পশুর রোমন্থন ব। জাওয়ার 
কাটার বিষয় সংক্ষেপে বলিতে পারেন ; (উচ্চ শিক্ষক সহচরের *উচ্চ 
প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে প্রাণীতববিষয়ক পাঠ দেখুন) ৷ গরুর গলা লম্বা, 
কেন? ইহারা শিং ও লেজ দিয়া কি করে শিক্ষক মহাশয় তাহাও বালক- 
দিগকে জিজ্ঞাসা করিবেন। গরুর চামড়া পুরু ও খুর শক্ত। যত 


গরু । 
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প্রকার গৃহ-পালিত পণ্ড আছে তন্মধ্যে আমরা গরুকে সর্বাপেক্ষা অধিক 
ভাল বাসি। ফলতঃ ইহ1 আমাদের উপকারী । আমরা কেবল গরুর 
ছুধ খাই তাহা নহেঃ উহার গোবরে গৃহের ছুূর্গন্ধ নষ্ট.হয়, ভূমির 
সার হয় এবং উহার চোনায় ওষধ হয়। এতত্তিন্ন উহার চামড়াতে 
জুতা ও অন্ঠান্ত অনেক প্রয়োজনীয় দ্রব্য, এবং ক্ষুর গলাইয়া শিরিষের 
আটা প্রস্তত হয়। হিন্দু ব্যতীত প্রায় সকল জাতিই উহার মাংস 
খাইয়া! থাকে। 
এ বাটিটা কিসের তৈয়ারি ? হ1 মাটির। প্রথমে, ইহ? মাটি দিয়া 
গড়িয়া পরে আগুনে পোড়াইতে হইয়াছে। দেখ 
০০০০০০০৬ না, ইহা এখন মাটি অপেক্ষা কত শক্ত এবং 
ইহার বর্ণও স্বতন্ত্র । কুমারেরা ইহ] প্রস্তুত করিয়া থাকে । প্রথমে 
কাদা দিয়া গডে,পরে আগুনে পোড়ায়, বুঝিলাম মহাশয় । আচ্ছা বল 
দেখি, মাটিব বাঁসনে কি কাজ হয়? কেন জিনিস পত্র রাখা যায়। 
শুধু তাহ নয়, ইহাতে অনেক খাদ্য দ্রব্য রাধা যায়। কাঠের ব। 
বাশের জিনিনে তাহা হয় না, কারণ এ সকল আগুনে পুড়িয়া যায় । 
কিন্তু হাঁডিতে তাপ লাগিলে উহার কিছুই হয়না । দোষের 
মধ্যে ইহা সহজে তাঙ্গিয়া যাঁয়। মার্টির বাসনে নানাবিধ রং দেওয়া 
যাত--এই চিনে মাটিব্ বাঁসনগুলি দেখিলেই তাহ। বুঝিতে পারিবে । 
ইহারা দ্বেখিতে কি সুন্দর! মাটি দিয়া প্রস্তুত হইলেও সই 
মাটিতে (অর্থাং কাদাতে ) ও এই পাত্রেতে অনেক প্রভেদ। কাদা 
নরম ও গড়নের উপযুক্ত, কিন্তু পাত্রগুলি কঠিন এবং ইহাতে গড়নও 
হয়না । কিন্তু কাঁদা ভাঙ্গে না, পাত্র সহজেই ভাঙ্গিয়া যায়। শিক্ষক 
মহাশয় ছাঁত্রগণের সমক্ষে কাদা দিয়। একট ক্ষুদ্র পাত্র গড়াইয়া 
দেখাইবেন। 
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এই গ্রীস ও বোতলটি কাচের । কাদার জিনিস অপেক্ষা কাচের 
জিনিস দেখিতে সুন্দর; কিন্তু উভয়ই সমান ভঙ্গুর % 
গ্লাস আবার স্বচ্ছ; উহার ভিতর দিয়া দেখা ষায়। 
মাটির পাত্রে এরূপ দেখা যায় না। কাচ কি পদার্থ, কিরূপে প্রস্তুত 
হয়, শিক্ষক মহাশয় এখানে তাহা বুঝাইতে চেষ্টা করিবেন না__শিশুগণ 
এ সকল কথা বুঝিতে পারিবে না। গ্লাসে কি কাজ হয় জান? 
আমর! গ্লাসে জল. খাই। বোতলে কি হয়? ইহাতে নানা প্রকার 
জিনিস রাখা যায়, কিন্তু তরল পদার্থ রাখিবার জন্যই ইহার বেশী 
ব্যবহার হয়। বোতলে কিছু জিনিস রাখিয়া শক্ত করিয়া উহার সুখ 
বন্ধ করিয়া দিলে এ জিনিস বেশথাকে। বোতলের আকৃতি মুগুরের 
মত কিন্তু মুগ্ডর নিটল, ইহা ফাপা, এবং গলাটি সরু। গ্রাসের আকৃতি 
- কিরূপ? ইহা চোঙের মত। কাচে রং দেওয়। যায়। এই শিশি গুলি 
দেখ দেখি ; একটা কাল,অন্তটি নীল,একটা সবুজ, অন্তটি ধূসর এবং একটা 
পীত রডের। কাচের ভিতর দিয়া আলে। আসিতে পানে কিন্তু বাতাস 
কিন্ব।' জল প্রবেশ করিতে পারে না, এজন্য ইহার পরকল৷ জানালায় 
দ্বেওয়া হয়। আমার চস্মা, এই ল্যাম্পের চিম্নিটি ও এই আরসি- 
থালি কিসে হয় বল তো৷? 

এই ঘটি ও এই থালাথানি পিতলের । শিক্ষক মহাশয়ের ইহ। 
অবিদ্বিত নাই যে, তামা ও দস্তা মিশাইয়া পিতল 
হয়, কিন্তু এখন এই মিশ্রণের নিয়ষ ও পরিমাণ 
বিষয়ে শিশুগণকে কিছু বলিবেন না । পিতল কাদা হৃইতে শক্ত। ঘটি 
কি কাজে লাগে? ঘটিতে জল, ছুধ ও অন্ঠান্ত তরল পদার্থ রাখা যায় ! 
থাল! দিয় কি হয় ? থালায় ভাত খায়। ঘট ও থালা কঠিন ও দাঁতসহ ; 
বলতো৷ ইহার রং কিরূপ? পীতাঁভ। এই ছুই বস্তর গঠন কিরূপ? 


কাচের বাসন। 


ধাতু-পাত্র। 
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খালাখানি গোলাকার; খটর আকৃতি প্রায় একটা ডিমের মত, কেবল 
উপরে গলা আছে। 
এই একটা নূতন পয়সা ; বলতে ইহার কি রং? লাল এবং বেশ 
উজ্জ্বল। তাম! খুব ঘাত-সহ কিন্তু ইহাকে পিটিয়া 
খুব পাতলা ও পাতের মত করা যাইতে পারে । 
ইহাতে সুক্ষ, শক্ত অথচ নমনীয় তার প্রন্তত হয়। শিক্ষক মহাশয় 
তামার তার ও পাত বাঁলকদ্দিগকে দখাইবেন। তামায় আঘাত করিলে 
'খুব উচ্চ শব্দ হয়; এজন্য ইহ] দ্বারা কখন কখন পেটা ঘড়ি ও ঘণ্টা 
তৈয়ার কর! হয়॥। পৃথিবীর নানাস্থানে মাটির নীচে খনির মধ্যে তামা; 
€সোণা, লোহা, টিন, রূপা ইত্যাদি ধাতু পাওয়া যায়। তোমাদের ঘরে 
কোন তামার জিনিস আছে? আজ্ঞা আছে। কোশাকুশি, নৈবেদ্যের 
'থালা, পুষ্পপাত্র ইত্যাদি । এগুলি সবই বোধ হয় তামার । নয়কি? 
হা মহাশয় । কিন্তু রূপাও উজ্জ্বল। এই টাকাটা দেখ, ইহ! কেমন 
সাদা ও উজ্জ্বল। ইহাঁও তামার স্তায় ঘাঁত-সহ, তাহা বুবিতে পার । 
'ইহাকে পাটয়া খুব পাতলা পাতের মত করা যাইতে পারে এবং ইহা 
হইতে তোমার চুলের অপেক্ষাও সরু তার হইতে পারে । রূপার তারে 
শ্বা মারিলে তত কর্কশ শব্দ হয়না । তোমার তগ্রীর পায়ের মল কি 
দিয়া প্রস্তত হইয়াছে জান? উহার বর্ণ দেখিয়া বল। রূপা 
দিয়ে। তোমাদের ঘরে রূপার বাসন ( থাল। বাটি ইত্যাদি) আছে? 
আমি দেখি নাই । নাও থকিতে পারে, কেন ন' রূপা মূল্যবান পদার্থ । 
এছুটি জিনিস কি? একটী পেরেক, অন্তটী পেঁচ। কিন্তু মহাশয়, 
পেরেকটি কাল,৫র্পচটির বং প্রায় রূপার মত সাদা। 
লোহার রং এই ছুই রকমেরই হইতে পারে। 
লোহার এই জিনিসগুলি শক্ত ও ঘাতসহ। ঢোহা হইতেও 


সাধারণ ধাতু; তাম।। 


লোহার পেরেক ও পেঁচ। 


পঞ্চম অধ্যায় । ১২৫, 


খুব পাতলা পাত ও সরু তার হইতে পারে । লোহা সকল ধাতু 
অপেক্ষা কাঁজে লাগে । সোণা,রূপা, তাম1,পিতল, লোহা প্রতৃতি দ্রব্যের 
সাধারণ নাম ধাতু । ছুইখণ্ড কাঠ, বা বাশ, এমন কি ছুটি লোহার" 
চাদরের ভিতর দিয়াও পেরেক বসান যাইতে পারে। তাহাতে প্র. 
দুই খণ্ড যুড়িয়া যায়। প্পচ দিয়া একাজ আরো ভাল হয়, কেনন! 
পেঁচে দাত আছে; এই দেখ উহার ফ্াতগুলি চারিদিকে ঘুবান 7. 
একবার ষর্দি কাঠে বা লোহাতে বা অন্ত কিছুতে পেঁচ বসান যায়, 
তবে উহা সহজে বাহির করা যায় না। কিন্তু পেরেক যেমন সহজে 
বসান যায় পেঁচি তেমন সহজে বসান যায় না। পেঁচ বামদ্দিক 
হইতে ডাইনদিকে ঘুরাইয়া ঘুরাইয়া বসাইতে হয়; আবার তুলিতে 
হইলে ডাইন হইতে বামদিকে ঘুরাইতে হয়। আচ্ছা, এই পেরেকটা 
এই কাঠের খুটিতে বসাও তো। পেরেকটি বাম হাতে ধরিয়া 
ডাইন হাতে উহার মাথায় হাতুড়ি দিয়া আঘাত করাতেই উহা! বাশের 
গাঁয়ে বসিয়া গেল। এখন আমি উহ তুলিতে চেষ্টা করি; বড় সহজ 
কাজ নহে। এই দেখ গায়ের জোরে টানিয়া তুলিলাম। যে ছিদ্র 
হইয়াছে উহার মুখে এই পেঁচের নিয় ভাগটা একটু বসাও--হা হয়েছে, 
এখন দেখ, পেঁচের মাথার একটা খাঁজ কাটা আছে, এ খাঁজে এই 
বাটালির মুখ বসাইয়া একটু জোরে বাম দ্দিক হইতে ভাইন দিকে ঘুরা- 
ইতে থাক। ঠিক ত্ররূপ করিয়া; এখন দেখ পেঁচটা গর্তের মধ্যে বেশ 
শক্ত হইয়া! বসিয়া গিয়াছে ; সোজাম্বজি টানিলে উহা আর উঠিবে 
না। পুনরায় প্র বাটালিট উহাঁর খাজে বসাইয়া ভান হইতে বাম, 
দিকে ঘুরাও ১--হা, অমনি করিয়া ঘুরাও _দেখ ঠিক দীতে দ্দীতে উঠি- 
তেছে; এই উঠে গেল। 

কি দিয়ে এই. ছুরি তৈয়ারি হইয়াছে? লোহা দিয়ে। ঠিক ₹ 


১২৬ নিম্ন শিক্ষক-সহচর । 


লোহ। দিয়াই খুব ধারাল ছুরি হইতে পারে। 
এই ছুরির ম্ুথের উপর দিয়া তোমার আঙ্গুল 
টানিয়া লইতে পার। না মহাশয় তা'হলে হাত কেটে যায়। ছুরির 
ছুইটি তাগ ফলা ও বাট। ফলাট? ইস্পাতের (ইস্পাত লোহা হইতেই 
প্রস্তত হয় ) বাটটি শিক্ষের। এছুরিটার ফল! ফুড়িয়া বাটের ভিতরে 
রাখা যাইতে পারে । কেবল ছুরি নহে, দা, তলোয়ার, কুড়ল ইত্যাদি 
নেক জিনিস লোহা ব! ইস্পাত দ্বারা প্রস্তত হয়। 

' এই দেখ একটী চাবি, ইহা লোহার চাবি; ইহার গঠন দেখ। 
খানিকটা নলের মত ফাঁপা; এঁফাপার ভিতরে 
চাবির ঘরে যে পিনটা আছে তাহা ইহার মধ্যে 

ড.কিয়া যায়; এই দেখ। চাবির মুখে এ চেপ্টা দত দেখিতেছ, যখন 
চাবির ঘরে চাবি ঘুরাণ হয় তথন এ ঈাত ভিতরের একটা হুড়কা অন্ত 
দিকে ঠেলিয়া দ্রেয়; (বাকের ভাল! তুলিয়া, চাবি ঘুরাইয়৷ দেখ কি 
হয়); এই দেখ হুড়কাঁটা৷ ঠেলিয়া দিল। বাক্সের ডালা নামাইলে 
উহার গায়ে তবে একটা লোহার খিলঘরা আছে তাহা নীচের তালার 
ভিতরে প্রবেশ করে এবং চাবি ঘুরাইলে পূর্বোক্ত হুড়কা সেই খিল 
ঘরার ভিতরে ঢ,কিয় যায়। তাহাতে ডালা আর তোলা যায় না এবং 
বাঝ্সও বন্ধ হয়। আঁল্গা তালা ও বসান তালা খুলিয়া এ বিষয়টি 
পরিক্ধার করিয়া বুঝাইতে তইবে। তালাগুলি যেমন নানা আকুতির 
চাবিও তদ্রপ; অতএব এইগুলি দেখ । লোহা অপরাপর ধাতু অপেক্ষা 
শক্ত । আপেক্ষিক কঠিনত্ব বিষয়ে শিশুগণ পূর্ববে যাহা শিখিয়াছে এখন 
তাহার পুনরালোচনা করিবে । যে সকল ধাতু গলাইয়া ব! উত্তপ্ত করিয়। 
দুইটি একত্র করা ধাইতে পারে লোহা তাহার মধ্যে একাট। শিক্ষক 
হাশয় ছুই থণ্ড লোহার তার আগুনে তাতাইয়া সংযুক্ত করিয়া 


ছুরি। 


চাবি । 


পঞ্চম অধ্যায়। ৯২৭ 


দেখাইবেন। €লাহা খুব বেণী উত্তাপ ভিন্ন গলে না। খানে লোহা 
গুলান হয় তাহাকে হাপর বলে। গলিত এবং স্কুল বা কঠিন ছুই 
প্রকারের লোহাতেই নান! ভ্রব্য প্রস্তত হয়। শিক্ষক মহাশয় এই 
দুই প্রকার লোহায় প্রস্তুত অনেকগুলি জিনিস বালক দ্িগকে দেখাই- 
বেন। যত ধাতু আছে তাহাদের মধ্যে লোহা সর্বাপেক্ষা প্রয়ো- 
জনীয়; প্রতিদিন আমরা যত অস্ত্রশস্ত্র ব্যবহার করি, দা, কান্ডে, 
কুড়,ল ইত্যাদি, সকলই লোহায় বা ইম্পাতে তৈয়ারি। শিক্ষক মহাশয় 
শিশুগণকে এ সকল দেখাইবেন। €সাণা ও রূপা না হইলেও. চলে 
কিন্তু লোহা না হইলে আমাদের চলে না । . 

শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে মনে করাইয়া দিবেন যে পাট, শণ 
ও কার্পাস হইতে সুতা পাওয়া যায়! পাট, শণ ও 
| কার্পাস ভাল করিয়া দেখ। পাট ও শণ গাছের 
ছাল হইতে এবং কার্পাসের ফল হইতে সুতা বাহির হয়। ধখন পাট ও 
শণের গাছ বড় হয় তখন কাটিয়া বোঝা! 'বাধিয়া জলে পচান হয়। পরে 
আছড়াইলে উহ হইতে সুতা বাহির হয় । অবশেষে উহা! ধুইয়া শুকাইতে 
হয়। শিক্ষক মহাশয় বালকগণকে বলিবেন ষে পচান কার্ধ্যট খুব পাব- 
ধানে করিতে হয়, কেনন। পাট ও শণ অনেক দিন জলে ফেলিয়া রাখিলে 
উহার ছাল পচিয়৷ নষ্ট হইয়া যাইতে পারে, আবার অল্প সময় জলে 
রাখিলেও ভিতরের কাঠি হইতে ছাল ছাড়ান সহজ হয় না । রৌডে 
শুকাইলে পাটের রং বেশী সাদা হয়। শিল্পীরা পাট. কাটিয়া বতটুকু 
লম্বা থাকিলে কাজ হয় ততটুকু লম্বা করিয়! লয়, পরে নানা রকম আরক 
দিয়া উহা! কাপড় বুননের উপযোগী করিয়া তুলে। শিক্ষকমহাশয় 
এখানে বস্ত্র বয়নের ন্লিশেষ বর্ণন! করিবে না কিন্তু শিশুগণকে এ কথা 
বলিতে পারেন যে বুননির পূর্বেএক প্রকার চিরুণির স্তায় কলে ফেলিয়া 


সত্রপ্রদ উদ্ভিদ । 


১২৮ নিয় শিক্ষক সহচর । 


পাট, শণ ও কার্পাসের সুতা সোজা করিল্বা লওয়া হয় ও সাজান হয়। 
বয়নের পুর্বে পাটের স্থতা, কার্পাসের সুতার সহিত, কখন ব] রেশম ও. 
পলমের সহিত মিশ্রিত করা হয় ও সবগুলি একত্রে রঞ্জিত করা হয়। 

এই কার্পাসের গাছট। দেখ; প্রায় ৪ ফুটলন্বা, এ সকল গাছ ছুই 
ফুট হইতে ৪ ফুট পর্য্যন্ত লন্বা হয়। পাতাগুলি' ময়লা! সবুজ রঙের। 
চেয়ে দেখ, ফুল গুলি ফিকে পীন্ষবর্ণ। ফুল বরিয়া পড়িলে একটি 
তিকোণ স্ু'টি পাওয়া যাঁয়। দেখ এই সুটীটির তিনটি ভাগ। যখন 
সুটাটি পাকে তথন ভিতরের তুল1 ফাটিয়া বাহিরে আইসে, ও উহা 
দেখিতে পাওয়া যায়। উহার ব্র্ণ ছয় পীশাত না হয় খুব সাদা_উহার 
তিন ধার তিন ভাগে বিভক্ত হইয়া থাকে । অতি সাবধানে সু'টা 
হইতে তুলা সংগ্রহ করা হয় এবং রৌদ্রে শুকাইতে হয়! তুলা 
পরিষ্কার করা হইলে এবং কলে ফেলিয়া হুতাগুলি সোজা কর৷ 
হইলে কতকটা পাকান হয়, তখন উহা বস্ত্র বুনিবার উপযোগী হইয 
উঠে। * 

আমর! যে সকল ধুতি, পিরান ও চাদর ব্যবহার করি তৎসমুদয় 
পাট বা শণ এবং কার্পাস স্তায় প্রস্তুত হইয়া থাকে । এই কমাল খানি 
রেশমের । রেশম গুটিপোকার শরীর হইতে বহির্গত হয়; এই. 
মাকড়সার জাল দেখিতেছ; এ জালের স্তাঁও মাকড়সা হইতে বাহির 
হইয়াছে; সেইরূপ গুটিপৌকা হইতে রেশম নির্ণত হয়। এই চাদর 
খানি পশমের 7” মেষ ও ছাগলের লোম হইতে পশম পাঁওয়া যায় । 
(তিব্বত দেশীয় ও মেরিনে। মেষের লোম হইতে যে পশম হয় তাহা 
সর্কোধকৃন্ট )। বেহারা যে কম্বল খানিতে বসিয়া আছে উহ! এদেশীয় 
মেষের লোমে প্রস্তুত হইয়াছে। মুগা এবং তসরুহৃতাও কীট হইত্রে 
পাওয়। যায়। ইহা রেশমের ন্যায় মস্থণ নহে । তোমাদের খুকি কাল 


যে সাড়ী পরিয়া৷ আসিয়াছিল ধেঁ খানি তসরের। শিক্ষক মহাশয় এই 
বিষয়গুল্লি বঙ্ধাগ্রসঙ্গে বলিবেন। 
নিশ্ন প্রাথমিকের প্রথম বর্ষের জন্ত পদার্থ পাঠ প্রাকৃতিক ভূগো৷ 
1 বিষকফ হইবে । শিক্ষক মহাশয় হুর্ষেযাদয়, দিগ্রহর 
নিল্ন প্রাথমিকের, & 
পারা বেলা, স্য্যাস্ত ইত্যির বিষয় লইয়া! শিক্ষাদান 
আরম্ভ করিবেন, কেননা এই ব্যাপার গুলি শিশু- 
দের বিশেষ পরিচিত । 
ছি ধুব লকালে শয্যা হইতে উঠ? হা মহাশয়। তবে পূর্ব, 
দিকের কোন্‌ কোন্‌ গ্রামের পাশ দিয়ে হ্র্যয 
আকাশে উঠে দেখিয়াছ? হা, মহাশয়, 'গালা 
গ্রামের তাল গাছ গুলির মাঝখান দিয়! হ্্য উদয় হয় দেখিয়াছি ।, 
'হুরধা কি অনেক দিন হইতে এ খান দিয়া উঠিতেছে? আমার তাই 'মনে: 
হয়। তোমার বোধ হয় মনে নাই, কেননা তুমি মনোযোগ করিয়া 
দেখ নাই।» ফয়েক মাস পূর্বে ষে তালগাছ গুলির কতকটা উত্তরে সুর্য 
উদ্দিত.হইত, আমি নিশ্চয় বলিতে পাঁবি যে তাহার কয়েক মাস পরে 
সেই কুর্য্য অন্ত কোন স্থান দিয়া উঠিবে। আমি ॥& কথা বলিনাধে 
স্য্য এক্ল[ুফে অন্ত দিকে যাইবে? কিন্তু ইহা নিশ্চয় জানিও যে 
সুর্য্যোদয়ের স্থান ক্রমে ক্রমে সরিতে থাকে এবং খতু বিশেষে হুর্ধা কখন: 
উত্তর দিক ঘে'সিয়া কখন দক্ষিণ দিক ঘেঁসিয়া উঠিয়া থাকে, । 
আমি তোমাদিগকে হুইটি অতীব প্রয়োস্কনীয় কথা, বর্পিব। পৃথিবী: 
পশ্চিম হইতে পূর্ববাভিমুখে আবর্তন করিতে করিতে স্ম্যকে প্রদক্ষিণ 
করে, এবং নিরূপিত সময়ে স্্য্য দক্ষিণ 'হইতে কখন কিঞ্িং উত্তারে' 
অথবা উত্তর হইতে কিছুম্দক্ষিণে সরিয়া যায়। ২৩শে সেপ্টেম্বর হইতে 
২১"মাঁ্চ পর্য্যস্ত একটু দক্ষিণ দিকে ঘেঁসিয়া স্র্য্য পূর্ব দ্দিকে উরয়, 


হৃহ্াদর | 


হয়; অন্ত সময়ে উত্তরে ' সরিতে * ধাকে। এই কথাগুলি মনে 
রাখিতে পারিলে ভাল, হয়। ইহা এখন ভাল করিয়্চ বুধিতে' না 
পাঁরিলেও পরে পারিবে ।. কাজ অবধি এক বৎসর কপি পর্য্য্তস্্য 
€কান্‌ কোন্‌ স্থানে উদয় হয় তৎপ্রতি লক্ষ্য রীথিবে। 
দবিপ্রহর বেলায় সূর্য্য আবাশের কোন্‌ স্থানে থাকে? ঠিক মাথার 
| ৯ "উপরে এবং .আকাশের মধ্যস্থলে ।- শ্বীতকালে 
সুর্য্যের অবস্থিতি-স্থান। নিারনারনে রাকোনার কিনি বেলা “৯ টার 
সময় স্র্ধ্য আকাশের মধ্য বিন্দু ও পর্বাকাশের প্রান্ত রেখা এই হুইয়ৈর 
প্রায় মধ্য স্থলে থাকে । ছায়া দেখিয়া আকাশে 
ুর্্ের অবস্থিতির স্থান জ্গানা যাইতে পারে। 
রৌদ্র উঠ্ঠিলে কোন সমতল ভূমির উপর একগাছি সোজা লাঠি ধর। 
যদি উহার ছায়া লাঠির, পশ্চিম দ্বিকে খুব লম্বা হইয়া পড়ে তখন 
বুঝিবে খুব সফাল বেল! এবং সূর্য্য আকাশের পূর্বদিকে আছে। এই 
ছাঁয়! ক্রমশঃ কমিতে থাকে, অবশেষে ঠিক দ্বিপ্রহর বেলায় 'অর্থাৎ ১২টার 
সময় ছায়ার প্রায় কিছুমাত্র দের্ঘ্য থাকে না, আর যদি থাকে তাহাও 
অতি কম, তখন সুর্ধ্য আকাশের মধ্যস্থলে থাকে ; পরে ছায়া পূর্ববদিকে 
পড়িয়া আবার লম্বা হইতে থাকে । এই সময়ে হুর্ধ্যকে পশ্চিমাকাশে দেখা 
বায়। অবশেষে ক্র্ধ্যাম্তের সময়ের ছায়া, সুর্যের্যাদয়' সময়ের ছায়ার 
স্তাঁয় লম্বা হয় অর্থাত ছোট হইয়া যায় ইহ1 পরীক্ষা করিয়া! দেখিতে 
পার। এই ছড়ি গাছটি উগ্লীনে রৌদ্রে খাড়া করিয়া রাখ, দেখিবে 
ছায়া ছড়ির পূর্বদিকে পড়িযাছে, তুমি ইহা৷ দেখিয়া! বলিতে পার যে 
এখন অপরাহ্ণ এবং সূর্য্য পশ্চিমাকাশে । 
মাসে মাসে ছায়ার দের্ঘ্যের কম বেশী মনোযোগ পূর্বক দেখিবে। 
এখন জুন মাসের প্রায় শেষ ভাগ; এখনকার ছায়৷ সর্বাপেক্ষা ছোট । 


* ছায়।। 


এ ছায়! জমে বড় হইতে থাকিবে ' এবং" ডিসেম্বরের. পেষভাগের ছায়!. 
সর্বাপেক্ষা দীর্ঘ হইবে। ভিসেম্বরের পর,হইতে আবার ছায়া. ছোট 
হইতে থাকে । এই বর্ধে শিক্ষক মহাশয় ,ছায়ার* এইরূপ দৈর্ধ্যের তার. 
তম্যের কারণ বালকদিগকে বুঝাইতে চেষ্টা করিবেন না, তাহারা এখন 
ইহা বুঝিতে পারিবে না । এ বিষুয়ে এব এইরূপ অন্ঠাগ্ঠ বিষয়ে শিশুগণ 
কারণ 'না" বুঝিয়াও শিক্ষক মহাশয়ের নিকট হইতে কার্য বিষয়ক জ্ঞান: 
' লাভ করিবে। | মি 
" তুমি রাত্রিতে টাদ দেখিয়া? মেবশূগ্ত আকাশে চন্দ্রের কি 
নুন্দর, কি চমৎকার শোভা হয়। তুমি বোধ হয় 
লক্ষ্য কর নাই, সেই জন্যই বলিতেছি 'ষে, চন্দ 
প্রতি মাসে হয় দিন দিন বাড়ে, না হয় কমে। বাড়িতে বাড়িতে এক 
দিন ইহা খুব বড় হয়, আর সমস্ত রাত্রি আকাশে থাকে; আবার 
কমিতে কমিতে এক দিন আঁকাশ হইতে একেবারে অনৃষ্ত হইখ্রী! পড়ে। 
যে পক্ষে (১৫ দিনে-) চন্দ্র ক্রমাগত কমিতে থাকে, তাহাকে কুষ্ঝপক্ষ 
এবং যে পক্ষে ক্রমাগত বাড়িতে থাকে, তাহাকে শুরুপক্ষ বলে। কৃ 
পক্ষ রাত্রির প্রারন্ত হইতে অন্ধকার হইতে থাকে, এই অন্ধকার ক্রমে 
ক্রমে বাঁড়িতে বাড়িতে এক রাত্রি কেবলই অন্ধকারময় হয়, আবার 
শুরুপক্ষে' রাত্রির প্রারন্ত হইতে জ্যোতমা হয়, এই জ্যোংম। বাড়িতে 
বাড়িতে এক রাত্রি কেবলই জ্যোতশনামর হয়! 
সুধের্াদয় হইতে হৃ্ধ্যান্ত পর্য্যন্ত স্ময় দিনমান বা দ্রিবাঁতাগ এবং 
সূ্্যান্ত হইতে স্থর্য্যোদয় পর্য্যন্ত সময়কে রাত্রি বলে। বংসরে একবার 
৯ চৈত্রে (২১ মার্চ তারিখে) দিবা ও রাত্রি সমান হয়; ইহার পর হৃইতে 
দিবাতাগ বাঁড়িতে ও রাত্রি কমিতে থাকে? অবশেষে ২১শে জুনে(আষাঢে) 
দিবাতাগ সর্বাপেক্ষা বড় ও রাত্রি সর্বাপেক্ষা ছোট হয়; আবার ইহার 


" চা । 


/১৩২ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


পর হইতে দিবাতাগ ছোট ও রাত্রি বড় হইতে হইতে ৯ই আশ্বিন, 
(২২শে সেপ্টেম্বর ) আর একবার দিবা ও রাত্রি সান হইয়া ২১শে 
ডিসেম্বরে ( পৌষে ) দ্বিবাভাগ সর্বাপেক্ষা ছোট এবং বাত্রি সর্বাপেক্ষা 
বড় হয়। | 


“ এই স্কল চিহ্ছের ব্যাখ্যা-_ 
২১শে জুন.(আধাডে।) 
০ লু 





২শেডিসে২(পৌফে 1) 

(১ম চিহু) দিবা বাড়িতেছে। (২য়) রাত্রি বাড়িতেছে। (ওয়া) দিব' 
স্রাত্রি। (৪র্থ), সর্বাপেক্ষা বড় দিবাতাগ, সর্বাপেক্ষা ছোট রাত্রি । 
(৫ম) সর্বাপেক্ষা বড় রাত্রি, ষুর্বাপেক্ষা ছোট দিবাভাগ । 

এইরূপে দেখ যাইতেছে যে. গ্রীন্ম, বর্ষা ও বসন্তে আমাদের দিবা 
ভাগ বেশী ও রাত্রিভাগ কম এব শরৎ, হেমন্ত, ও শীতে রাত্রির ভাগ 
বেণী ও দ্িবাভাগ কম। গ্রীন্ষ, বর্ষা ও বসন্তে (ফান্তুন হইতে শ্রাবণ 
পর্য্যন্ত) হুর্য্য অপেক্ষাকৃত উত্তরদিকে উদয় হয় ও অন্ত যায়; ২১শে জুন 
ঘারিখে হু্য্য সর্বাপেক্ষা উত্তরের বিন্দুতে উপস্থিত হয়। এই দিনে 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৩৩ 


দিপ্রহর বেলায় হৃ্রধ্য প্রায় ঠিক মাথার উপরে থাকে । শরৎ, হেমন্ত 
ও শীতকালে (ভাদ্রহইতে মাঘ মাস পর্য্যন্ত) সূর্য অপেক্ষারুত দক্ষিণে 
উদয় হয় ও অন্ত যায়; ২১শে ডিসেম্বর তারিখে কৃর্্য সর্বাপেক্ষা 
দক্ষিণের বিন্দুতে উপস্থিত 'হয় এবং দ্বিপ্রহর বেলাতেও স্ৃর্্য ঠিক 
মাথার উপরে আসে না। 
নিয় প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণকে বায়ু ও ভূপৃষ্ঠ-বিষয়ক 
নি প্রাথমিকের দবিতীয় পদ্ার্থপাঠ শিক্ষা করিতে হইবে । বালক তাহার 
রর চাদরের এক প্রান্ত সউচু করিয়া ধরিল ; উহ! 
দক্ষিণাভিমুখে সথ্শালিত হইলে বুঝিতে পারিবে 
যে উত্তর দিক হইতে বাতাস বহিতেছে। কিন্ত 
বাতাস কি চিরকালই উত্তর দিক্‌ হইতে বহিবে, না চিরকালই উত্তর 
দিক হইতে বহিয়া আসিতেছে? কিছুদিন পুর্বে আমরা সকলে স্কুলের 
হাতায় দ্বাড়াইরাছিলাম এবং মালি ইহার উত্তর-পশ্চিম কোণে আবর্জনা 
রাশিতে আগুন লাগাইয়া ঃদিয়াছিল; আমাদের চোখে এত ধোয়া 
লাগিতেছিল যে, আমর! সেখানে আর দড়াইতে পারিলাম না। তখন 
দরক্ষিণ- -পর্ধীভিযুখে বাত।স বহিতেছিল। শীতের কয়েক মাস 
উত্তর দিক্‌ হইতে বাতাঁস বহে: গ্রীষ্মের কয়েক মাস দক্ষিণ দিক্‌ হইতে 
বহে। শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে বলিবেন যে সমস্ত বংসর, কি সমস্ত 
মাস, কি সমস্ত দ্রিন বাতাস ঠিক এক দিক্‌ হইতে বহে না; তবে কোন 
এক মাস, কি এক দিন বায়ুর গতির দিক্‌ কতকটা একরূপ হইতে পারে । 
গত রবিবারে তুমি সকাল বেলা মাঠে ঘুড়ি উড়াইতেছিলে, আমি 
দেখিয়াছিলাম ঘুড়ি ঠিক আমাদের ঘরের উপরে উড়িতেছিল ; আমাদের 
ঘর, তুমিতো জান, মাঠের পশ্চিমে। সেই দিন বৈকালেই সেই মাঠে ঘুড়ি 
উড়াইতে উড়াইতে,তামার ঘুড়ি মাঠের উত্তর প্রান্তস্থ বট গাছে পড়িয়া 


বায়ুর অভিমুখত্ব। 


১৩৪ নিয় শিক্ষক-সহচর 


ছিড়িয়া গিয়াছিল; ইহা হইতে বুঝিতে পারিতেছ যে এক দিনেই 
কয়েক ঘণ্টার মধ্যে বায়ুর দিক্‌ পরিবর্তন হইয়া থাকে। সমস্ত. 
বৎসরের হিসাব করিতে গেলে বলা যায় যে আমাদের দেশে মোটের 
উপরে ৫৬ মাস এক দিক্‌ হইতে এবং বাকী ৫৬ মাস বিপরীত দিক্‌ 
হইতে বাতাস বহে; শীতের ঠাণ্ডা বাতাস উত্তর দ্দিক হইতে এবং 
গ্রীক্ষের গরম বাতাস দক্ষিণ দিক্‌ হইতে বহিতে থাকে । শিক্ষক মহাশয় 
মোটের উপর এই কথাটার প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিবেন, কেননা, 
স্থান বিশেষে ও স্থানীয় প্রাকৃতিক অবস্থ! অন্ুসারে বাসুপ্রবাহের 
পরিবর্তন হইতে পারে। কোন দিক্‌ হইতে বায়ু বহিলে বাদল হয়, 
আবার অন্ত কোন দিক্‌ হইতে বহিলে আকাশ পরিক্ষার থাকে। 
টজ্যাষ্ঠের শেষ ভাগে, আবাঢ় ও শাবণে খুব বৃষ্টি হয়; সে সময়ে দক্ষিণ 
ও দক্ষিণ-পুর্ব্ব হইতে বাতাস বহে; দক্ষিণ ও দক্ষিণ-পুর্ক্বে বিশাল সমুদ্র 
থাকায় বায়ুর সহিত অধিক পরিমাণ জলীয় বাম্প আসিয়৷ থাকে । শীতকালে 
বৃষ্টি খুব কম হয়, সে সময়ে উত্তর ও উত্তর-পশ্চিম হইতে বাতাস বহে 9 
এদিকে সমুদ্র না থাকায় উহাতে জলীয় বাষ্প থাকে না॥* হৃর্য্যকিরণে 
সমুদ্র ও ভূপৃষ্ঠ সকল সময় সমভাবে উত্তপ্ত না হওয়াতেই পৃথিবীতে বায়ুর 
গতি ও দিক্‌ পরিবর্তন, এবং বৃষ্টির প্রাচুর্য ও অভাব হয়; কিন্ত শিক্ষক 
মহাশয় এ সময়ে এরূপ কঠিন বিষয়ের আলোচনা করিবেন না । যদিই 


- ভারতবর্ষে বৎসরের কয়েক মাস দক্ষিণ, দক্ষিণ-পশ্চিম: ও দক্ষিণ-পৃব্ব হইতে 
বারু বহে। দ্িকের পরিবর্তন হয় না। বাকী করেক মাস উত্তর, উত্তর-পশ্চিম, ও 
উত্তর-পূর্ব হইতে বহে। এই বিবিধ দিক হইতে বহমান বাঁুকে মৌসুমি বায়ু বলে; 
দক্ষিণ, দক্ষিণ-পূর্ব ও দক্ষিণ-পশ্চিমের বাঁয়ু সমুদ্র হইতে আসে - ইছ্াতে প্রচুর পরিমাণে ' 
বৃষ্টি হয়। উত্তর, উত্তর-পশ্চিম ও উত্তর-পূর্ব্বের বায়ু ভূমি হইতে বহে-__ইহাতে জলীয় 
বাম্প থাকে ন1--বৃহিও হয় না। 


পঞ্চম অধ্যায়। ১৩৫ 


তাহার ছাত্রগণ খুব তীক্ষ বুদ্ধি ও ভ্ঞানলিগ্স, হয় তাহা হইলে তিনি 
ছুই একটি বিষয়ে সামান্ত হুই একটি কথ বুঝাইতে চেষ্টা করিতে পারেন। 
ভূপৃষ্ঠস্থ যে বাতাস পৃথিবীর সংস্পর্শে উত্তপ্ত হয় উহা উর্ধে 

উঠিতে থাকে এবং চতুর্দিকস্থ শীতল বাতাস জোরে বহিয়া আসিয়া সেই 
শূন্য স্থান পূর্ণ করে। মন জলে তেমনি বায়ুতে শ্ন্স্থান থাকিতে 

পার্টেনা। এইরূপে বায়ুজোরে বহে। শিক্ষক মহাশয় দৃষ্টান্ত দিয়া 

ইহ বুঝাইবেন। আগুনের কুণ্ড করিলে প্রজ্বলিত অগ্থির উপরীস্থিত 
বায়ু উত্তপ্ত হইয়া উর্ধে উঠিয়া যায়; সঙ্গে সঙ্গে এক আধ টুকু 
ছাইও উঠিয়। যায়, সেই সময় চারি দিক্‌ হইতে বায়ু আসিয়া সে স্থান পূর্ণ 
করে, এইরূপে কুগ্ডের পার্খে একটু ছোট রকমের ঝড় বহিতে থাকে । 

কুদ্র স্থান টুকুর মধ্যে অগ্নিকুণ্ডের কার্য যেরূপ সমস্ত ব্রন্গাণ্ডের মধ্যে 
সুর্য্যের কার্য্যও সেইরূপ । 

(ক) কাল সন্ধ্যা বেলায় গ্কাসের উপরে তোমার ঘুড়ি ফেলিয়া 
আসিয়াছিলে ; আজ সকালে দেখিলে উহা! ভিজিয়া 
গিয়াছে, কিন্তু রাত্রিতে বৃষ্টি হয় নাই, কেহ জল 
ঢালিয়াও উহা ভিজাইয়া দেয় নাই বে কেমন করিয়া! ঘুড়ি ভিঙ্জিল ? 
বাঁযুতে অতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জল বিন্দু সকল অপৃষ্ঠ ভাবে বকে, ইহাকে বাস্প 
বলে। প্রাকৃতিক নিয়ম অনুসারে পৃথিবীতে যত জলাশয় আছে তাহা 
হইতে সর্বদা বাস্প উঠিতেছে এবং এ বাম্প বায়ুতে মিশিয়া যাইতেছে । 
দ্রিনের বেলায় স্্ষ্যের তাপে ভূপৃষ্ঠ উত্তপ্ত হয় ; সূরয্যান্তের পবু পৃথিবী সেই 
উত্তাপ বাঁঘুতে বিকীর্ণ করে ( ছাড়ি দেয়) কাজেই সন্ধ্যার পর ও 
রাত্রিতে ভূপৃষ্ঠ অত্যন্ত শীতল হয় । তখন ভূসন্নিকটস্থ বাসুতে যত অদৃশ্য 
বাম্প থাকে উহা৷ শীতল ভূপৃষ্ঠের সংস্পর্শে আসিয়া ঘনীভূত হয় অর্থাৎ জল 
বিন্দুতে পরিণত হয়। ঘুড়ি মাটিতে পড়িয়া পূর্বোক্ত জলে পরিণত 


বাযুতে বাম্প। 


১৩৩ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


ঘাপ্পের সংস্পর্শে ভিজির়া গিয়াছে । যদ্দি একখানি কাপড় সমস্ত রাত্রি 
বাহিরে পড়িয়া থাকিত তাহাও ভিজিয়া যাইত। শিক্ষক মহাশয় 
অন্ত সময়ে জলের বাম্পাকারে পরিণতি, পৃথিবীর তাপ বিকিরণ এবং 
বাষ্প ঘনীভূত হওয়ার বিষয়ে শিশুগণকে অনেক কথা বলিবেন। যে 
কারণে ঘুড়ি ভিজিয়৷ গিয়াছে ০সই কারণেই বাদ্‌লার দিনে ঘরের 
ভিতর পাত্রস্থ লবণ জল হইয়া যাঁয়। বাদ্লার দ্রিনে বাতাসে অনেক 
জলীয় বাষ্প থাকে, উহা? শীতল লবণের সংস্পর্শে আসিয়া ঘনীভূত হয় 
এবং লবণ গলিয়। যায় । 

(খ) বায়ুষে জলকণা গ্রহণ করে, জলকণ। যে বায়ুতে অগ্নশ্টাবস্থায় 
থাকিতে পাবে, এবং এই জলকণা সকল যে পৃথিবীর সমস্ত জলাশয় 
হইতে বাম্পরূপে উখিত হয় তাহা অতি সাধারণ দৃষ্টান্ত দ্বারা বিশদ 
করা যাইতে পারে। গত শ্রাবণ মাসে তোমাদের বাড়ীর পাশের 
দীঘিটি জলে পূর্ণ ছিল, এখন ( বৈশাখ মাসে ) উহা৷ প্রায় অর্ধেক শুকা- 
ইয়া শিয়াছে। এত জল ৫কাথায় গেল? পাড়ার মেয়ের! এই কয়েক মাসে 
দীঘি হইতে যত জল লইয়া! গিয়াছে তাহাতে অবশ্যই দীঘির জল এত কম 
হয় নাই। হুর্য্যের উত্তাপে জলবার্শিবাস্পে পরিণত হইয়া বায়ুতে চলিয়া 
গিয়াছে, সেই জগ্ত দ্রীঘির জল কমিয়া গিয়াছে । তুমি যখন ভিঙ্তা৷ কাপড় 
রৌদ্রে শুকাইতে দাও তখনও এইবূপে উহা শুকাইয়া যাঁয়। আর 
কিছুকাল পরে তুমি শিখিবে যে, বাস্ুতে যে জলীয় বাম্প থাকে তাহ চির- 
কাল বাফুতে থাকে না; কিছুকাল পরে উহা শিশির, বৃষ্টি ও কুজ্ঝাটিক। রূপে 
পুনরায় পৃথিবীতে পতিত হয়। তুমি যখন শীতল শ্লেটে বা আরসিতে বা 
শীতকালে শীতের বাতাসে নিশ্বাস. ত্যাগ কর তখন উহাতে জলকণ। 
সমূহ পরিষ্কার রূপে দেখিতে পাওয়া যায়; এ জলকণা সমূহ নিশ্বাসের 
বা বায়ুর সঙ্গে থাকে; শ্লেট, আরসি ও শীতের শীতল বাতাসের 
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সংস্পর্শে আসিয়া ঘনীভূত হয়; ইহা বাস্পে ঘনীভূত হওয়ার অন্যতম, 
প্রমাণ । 

শিক্ষক মহাশর পর্বত, পাহাড়, উপত্যকা, সমভূমি, অন্তরীপ, 
যোজক, জলাঙ্ক, মরুভূমি, নদী, হূদ, সমুদ্র, 
দ্বীপ, প্রণালী, উপসাগর ইত্যাদির বাখ্যা করি- 
বেন এবং কাদা বা বালি দিয়া প্রতিকৃতি প্রস্তুত করিয়া এই সকল বিষয় 
সরল করিবেন । কাদা দিয়া উচ্চ আলি প্রস্তুত করিয়া উহাতে 
কাদার চড়া দিয়া পর্বত শ্রেণী; এ্ররূপ অপেক্ষাকৃত নীচু আলি প্রস্তত 
করিয়া পাহাড় শ্রণী; টেবিলের উপরে ঘন করিয়া বালি বিস্তার করিয়। 
সমতল ভূমি দেখাইবেন। সমতল ভূমির এক দিকটা সরু করিয়া 
বাড়াইয়া দিলে অন্তরীপ হইব; পূর্বোক্তরূপে কাদা দিয়া ছুইটি 
সমতল ভূমি করিয়! কাঁদার অন্ত একটি অতি অপ্রশস্ত সমতল দ্বারা উহা 
সংযুক্ত করিয়া দিয়া যোজক দ্রেখাইবেন; ' কাদার উচ্চ পৃষ্ঠ অসমতলে 
সর্বোচ্চ রেখার ছুই পাশে খানা কাটিয়া জলাঙ্ক ও নদী দ্েখাইতে 
হইবে । কাদার সমতলে ছোট ছোট ঘাস বসাইয়া এবং ছোট ছোট 
গর্ত করিয়া ও উহা জলপুর্ণ করিয়া বন ও হ্দ্র দেখাইবেন; সমস্ত 
ভৌগোলিক পদার্থই এইরূপে দেখান যাইতে পারে। 

আমাদের মত এই যে, পদার্থ পাঠ শিক্ষাকালে পদার্থ সমুহ 
(যতদুর সম্ভব) শিষ্যগণের সমক্ষে উপস্থিত করা উচিত এবং 
কথোপকথনচ্ছলে তদ্ধিষয়ে শিক্ষাদান করা উচিত । এই কথোপকথনে 
তাহারাই অধিক কথা কহিবে। এই অধ্যায়ে আমরা এই প্রথা। বিশেষ 
রূপে দেখাইয়াছি। প্রতি পদার্থপাঠে একাট করিয়া*গান থাকিবে; 
ইহাতে শিশুগণের হৃদয় প্রফুল্ল হইবে, এবং পাঁঠে তাহাদের মন আকৃষ্ট 
হইবে 7; আমর এই প্রকারের গানের কয়েকটি নমুনা ও দিয়াছি। 


পৃষ্ঠ । 


১৩৮ নিন শিক্ষক-সহচর । 


(৩) চিত্রাঙ্কন । 


চিত্রাঙ্কন-শিক্ষার প্রয়োজনীয়তা বিষয়ে অনেকে অনেক কথা বলি- 
য়াছেন। কেহ কেহ বলিয়াছেন এ বিদ্যার কোন 
প্রয়োজন নাই তবে ভূষণাদির স্তায় ইহা দ্বার! 
মনুষ্য-দ্বেহ অলঙ্ক.ত হয় এই মাত্র। কেহ কেহ বলিয়া থাকেন অর্থা- 
গমের পক্ষে ইহ] প্রয়োজনীয়, কেন না, শিল্পী ও চিত্রকরের এ বিদ্যা 
না থাকিলে চলে না; ছুই প্রকার মতই কতক পরিমীণে সত্য, কিন্ত 
কোনটিতেই চিত্রাঙ্কন বিদ্যার সম্পূর্ণ আবশ্তকত! ব্যক্ত হয় নাই! 
শিক্ষার প্রকৃত উদ্দেশ্ত সাধনের জন্য অঙ্কন বিদ্যার সাহায্যের প্রয়োজন । 
অঙ্কন অত্যাস করিতে করিতে হস্ত ও চক্ষুর স্থেরয্য ও ক্ষমতা বৃদ্ধি হয়, 
এ দিকে চিত্রের ভিন্ন ভিন্ন অংশ গুলির পরস্পরের সামঞ্জস্ত ও চিত্রিত 
বস্তর সৌন্দর্য ও মনোহাঁরিত্ব বিচার করিতে করিতে বিচার শক্তি ও 
মানসিক অন্তান্ত শক্তি অনুশীলিত হয়। শিল্প কার্য্যে উৎকর্ষ লাভের 
জন্য অঙ্কন বিদ্যার কৌশল ও নিপুণত। প্রয়োজনীয় ; শিল্পে ওৎকর্ষ্য 
লাভ করিলে অর্থাগমের পথ প্রশস্ত হয়। নক্সা প্রস্তত করিতে হইলে 
কল্পনা ও উদ্ভাবনী শক্তির ন্ুশীলন করা উচিত। পুর্ব দৃষ্ট পদার্থ 
সম্মুখে না রাখিয়া ৫কবল মাত্র উহার আকৃতি স্মরণ করিয়া উহার চিত্র 
অঙ্কন করায় অন্তান্ত বৃত্তির সঙ্গে সঙ্গে স্থতি শক্তি পরিচালিত ও 
পু হইয়া থাকে ৷ এ বিদ্যার চষ্চায় মনুষ্য-হৃদয়ের স্বাভাবিক পৌন্দর্যয- 
প্রেম বদ্ধিত হয়; চিত্র সুন্দর করিবার জন্য চিত্রের বিষয়ীভূত জীব ও 
পদার্থের গঠন, অঙ্গ প্রত্যঙ্গের একের সহিত অপরের সমহয়, বর্ণ 
ইত্যাদি বিষয় মনোযোগ পূর্ধক অবলোকন করিতে হয়, তাহাতে জীব ও 
উত্ভিদের প্রতি স্বভাবস্থুলভ প্রেমের উদয় ও বৃদ্ধি হয়| এ বিদ্যা 


উপক্রমণিকা। 
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জানা থাকিলে ক্ষেত্রতত্ব শিক্ষার পক্ষে যথেষ্ট উপকার হয়; সুদক্ষ চিত্রকর 
ক্ষেত্রতত্বের বিষয়ীভূত নানাবিধ রেখা, সরলটৈথিক ক্ষেত্র,বৃত্ত ইত্যাদি 
অতি সুন্দর করিয়া অস্কিত করিতে পারে । প্রায় সমস্ত শাস্ত্রের পাঠই 
চিত্রদবারা বিশদীকৃত হইতে পারে; সুকৌশলে অঙ্কিত চিত্র মন্ু- 
য্যের সহাস্থৃভৃতি, প্রেম, দয়া, ক্রোধ,দ্বণা ইত্যাদি ভাব উত্তেজিত করিতে 
পারে। ফলতঃ অন্তান্ত বিদ্যার চ্চায়' অঙ্কন বিদ্যার সাহাধ্য অত্যন্ত 
আবগ্তক এবং বিবিধ প্রকারে এই সাহায্য ব্যবহৃত হইতে পাঁরে-_ 
এ বিদ্যার অন্থশীলনে আমাদের অনেক গুলি বাহা ও অন্তরিজ্্রিয়ের 
পরিচালনা ও পরিপোৌষণ হয়। যে যে শিক্ষার ব্যবস্থায় চিত্রবিদ্যা নাই 
তাহাকে সুব্যবস্থা বলা উচিত নহে। 

বঙ্গদেশে শিশুশিক্ষা ও প্রাথমিক শিক্ষার জন্য পাঠ্যের যে ব্যবস্থা 
হইয়াছে আমরা তাহা সর্ধাস্তঃকরণে উপযোগী মনে করি; কেননা, 
ইহাঁতে অতি সরল ও সাধারণ বিষয় হইতে শিশুগণের বোধ বিকাশের 
সঙ্গে সঙ্গে ক্রমশঃ কঠিন ও অসাধারণ বিষয়ে উপনীত হওয়া গিয়াছে : 
ইহাতে শিশুর বাহক, মানসিক ও (নৈতিক বৃত্তি গুলির বিকাশ ও 
বিবর্ধনের সুবিধা হয়। শিক্ষার বিষয় গুলি এরূপ তাবে বিত্স্ত 
হইয়াছে যে, পূর্বববস্তা বিষয় গুলি শিক্ষা করায় পরবর্তী বিষয় গুলি 
শিক্ষা করা সহজ হয়। এই শিক্ষা-ব্যবস্থায় অন্কন বিদ্যা শিক্ষার বন্দোবস্ত 
করা হইয়াছে, শিশুগণকে অসরল, সরল, ও কুটিল রেখা এবং ক্ষেত্র 
তত্বের ক্ষেত্র সমুহ আঁকিতে হইবে; তাহারা পুর্ববদৃষ্ট পদার্ব 
না দেখিয়া আকিতে শিক্ষা করিবে। 

শিশু শিক্ষার প্রথম বর্ষে শিশুগণ অঙ্কন বিদ্যা আবন্ত করিবে । 
তাহার! প্রথমে যে রেখা টানে তাহা বৃত্তাকার 


শিশু শিক্ষার প্রথম বর্ষ। 
নহে, বৃত্তাভাস ; অতএব শিশুগণ প্র রূপ অসরল 


৯৪০ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


রেখাই প্রথমে টানিবে ; সরল রেখা বা বৃত্তাকার 
রেখা অভ্যাস করিবে না। ক্রমে ক্রমে তাহারা 
বৃত্তাভাস রেখা হইতে অগ্ডাংশাককৃতি রেখা এবং তংপরে বৃত্তাকার রেখা 
টানিতে শিখিবে। ইহার পর সরল রেখা শিক্ষ। হইলে কুটিল রেখা 
এবং সরল রৈথিক ক্ষেত্র অঞ্রিতকর। সহজ ॥ শিক্ষার প্রথম অবস্থায় 
যত দিন হাত ঠিক না হয় তত দ্িন শিশুগণকে রুল ও কম্পাস ব্যবহার 
করিতে দেওয়া হইবে । শিক্ষক মহাশয় "বোর্ডে রেখা আকিবেন, শিশু- 
গণ তাহার অনুকরণে প্লেটে আকিবে। তিনি শিশুগণকে সুব্যবস্থার 
সহিত তাহাদের আসনে বসাইবেন এবং কিরূপে কোথায় গ্রেট বা 
কাগজ্জ রাখিয়া কিরূপে পেন্সিল ধরিতে হয়, সযত্বে তাহা শিক্ষা 
দিবেন। পেন্পিলটির মুখ তেন বেশ সরু হয়, গ্নেট যেন খুব পরিষ্কার 
থাকে তাহা হইলে পেন্সিলে দাগ দিবার সুবিধা হইবে । তিন বংসর 
অঙ্কন শিক্ষার পরে বালকের কাগজ ব্যবহার করিবে; কাগজ যেন 
পুক ও মস্থণ হয়। 

দ্বিতীয় বর্ষের অঙ্কন প্রথম বর্ষের ম্যায়, তবে একটু অধিক বিস্তৃত 
ও কঠিন। শিশুগণ সরল রেখা সংযুক্ত 
করিয়া ত্রিভুজ, চতুভূ জ, পঞ্চভূজ এবং অন্তান্ত 
বহুভূজ ক্ষেত্র আকিতে শিক্ষা করিবে । একটি কথা এই যে, অঙ্কিত 
ত্রিভুজ, চতুভুূণ্জকে যে সমবাহু করিতে হইবে এমন কোন কথা 
নাই; তিন বাহু বিশিষ্ট, চারিবাহু বিশিষ্ট ইত্যাদি হইলেই হইল। 
শিশুগণ এই বর্ষে গাছের পাতা ও অন্তান্ত আকারের জিনিস শ্লেটে 
পাতিয়া উহা আকিতে অভ্যাস করিবে । এবিষয়ে যে উপদেশ দেওয়া 
হইয়াছে তাহা নিয়ে লিখিত হইল । &%ছুই খানি মোটা কাগজের মধ্যে 
পাতাটিকে 'চাঁপিয়ু! খুব চেপ্টা করিয়া লইতে হইবে ? পরে পূর্বোক্ত রূপে 


শিক্ষার ক্রমিকতা। 


দ্বিতীয় বৰ। 
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উহার আকৃতি আকিয়া শিগুগণ উহার পার্খে পাতা না দেখিয়া আর 
একটি আকিবে এবং হুইটি চিত্র তুলনা করিয়া দেখিবে স্বিতীয়টাতে 
কোন ভূল হইয়াছে কি না, হইয়! থাকিলে, ইহার উপরে পাতাটি 
পাতিয়৷ ভুল সংশোধন করিবে । ইহাতে দৃষ্টি শক্তির বিশেষ অনুশীলন 
হয় এবং পদার্থের (পাতার) আক্কতি মনে গভীর ভাবে অঙ্কিত হয়। পদা- 
থের পুর্বোক্তরূপ সাহাধ্য ব্যতীত স্বাধীনভাবে অঙ্কনে পদার্থের আরুতি 
মনে এরূপ গতীর ভাবে অস্থিত হয় না।” পাতাটির চিত্র কতকগুলি 
অসরল, সরল, এবং কুটিল রেখার সম্মিলন মাত্র । পাতা অন্কনে শিশু- 
গণকে পাতার সকল বিষয় মনে রাখতে হইবে--(১) পাতার সাধারণ 
আরুতি ; (২) পাতার শিরার অবস্থিতি স্থান, বক্রত্ব ও অভিযুখত্ব--সর্ধব- 
প্রথমে পাতার মধ্য শিরা আকিতে হইবে ; (৩) পাতার সর্বাধিক বিস্তার 
রেখা ; দীর্ঘ রেখার সহিত এই রেখার তুলনা করিতে হইবে; (৪) বোটার 
নিয়ভাগের ছুই পাশে পাতার ছুই স্কন্ধের ৫দর্ঘ্য, (অনেক পাতার স্বন্ধ 
নাই ); (6) মধ্য শিরা হইতে কতকগুলি শিরা নির্গত হইয়া ছুই 
পাশে পাতার পরিধি পর্য্যন্ত গিয়াছে ; শিশুগণ তাহা গুণিয়া দেখিবে ও 
আকিবে। সর্বশেষে তাহারা এই ক্ষুদ্র শিরা সকল হইতে যে আরো 
কষুদ্রতর শিরা সকল বাহির হইয়াছে তাহ! যতগুলি (সম্ভব ) যথাস্থানে 
অঙ্গিত করিবে । 


তৃতীয় বর্ষে প্রথম ছুই বর্ষে অত্যন্ত অঙ্কন গুলির পুনরালোচনা, 
এবং পুর্ববাপেক্ষা অধিকতর উক্তি করিতে হইবে; 
স্বৃতি বলে অঙ্কন আরম্ভ করা হইবে । যে সকল 
পাতার সীমা রেখা গুলি খুব বক্র কিন্তু সহজসাধ্যঃ এবং যে সকুল পাতা 
তাহারা! মনোযোগ পূর্বক পরীক্ষা! করিয়া দেখিয়াছে শিশুগণ প্নেই 


তৃতীয় বর্ষ। 
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সকল পাতার সীমারেখাগুলি প্রথমে আকিবে। অতঃপর তাহারা 
জীব-্স্তর বাহারৃতি ও উত্তিদের পুর্ণতর চিত্র অস্কিত করিবে। 


(৪) বিভিন্ন জাতীয় জন্তু । 


শিশু শ্রেণীর প্রথম বর্ষে শিশুগণ সুপরিচিত নানাজাতীয় পণ্ড ও পক্ষী 
বিষয়ে পাঠ শিক্ষা করিবে; এই পাঠ পরবর্তী জীবতত্ব শিক্ষার সোপান 
স্বরূপ হইবে । এই পাঠ শিক্ষায় পদার্পাঠ শিক্ষাপ্রণালী অবলন্বিত 
হুইবে; ইহ] পদার্থ পাঠের অংশ বিশেষ বলিয়া মনে করিতে হইবে । 

শিশুগণ জানে যে, মানুষ, গরু, ঘোড়া, ছাগল, বিড়াল, কুকুর এবং 
কীট ইত্যাদি জীব হাটে। ইহার! ক্ষণমাত্রও যে জলে তাসিতে বা 
স্বাতার দিতে পারে না তাহ নহে ;কিস্ত ইহারা ম্বভাবতঃ স্থলচর জীব, 
জলে ভাসা বা সাতার দেওয়া ইহাদের পক্ষে স্বাভাবিক নহে । সরীস্থপ 
খুলি বুকে হটে । সাপ, কেঁচো প্রভৃতি সরীস্থপ । আধুনিক জীবতত্ব- 
বিদুগণের বিবেচনায় কচ্ছপ, টিক্টিকি, এবং তেক জাতীয় জীবও সরী- 
স্থপ্‌ শ্রেণীভুক্ত; অতএব কোন কোন সরীস্থপের পা আছে । পক্ষী, কাক, 
পাত়্রা, চড়ই, বক, চিল ইত্যাদি জীব উড়ে, ইহারা হাটিতেও পারে; 
কিন্ত জলে পড়িলে ইহাদের বিপদ হয়; ইহার! শুন্তে যেমন আরামে 
থাকে ভূপৃষ্ঠে তেমন আরামে থাকে না । মাছ জলে বাঁস করে এবং সাতার 
দেয়; কোন কোন সরীস্থপ, কচ্ছপ, কুমীর প্রস্ততি জন্ত সাতার দেয়; 
ইহারা জলে থাকে; ইহারা জলচর । কোন কোন পাখী বেশ সাতার 
দ্বিতে পারে; হীসেরা সাঁতার দিতে পারে ? কিন্তু উহারা জলে বাস করে 
না । উহার। হাটে কিন্তু হাটিলে ইহাঁদিগকে সুন্দর দেখায় না; ইহারা 
তাড়াতাড়ি চলিতেও পাঁরে না । যদিও ইহাঁদ্িগকে পক্ষী বলা যায় 
কিন্তু ইহার! উড়িতে পারে না বলিলেও হয়। অতঃপর শিক্ষক মহাশয় 
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পুনরায় জীবগণের শ্রেণী বিভাগ করিবেন? শ্রেণীগুলি ষে পরস্পর হইতে 
সম্পূর্ণ পৃথক থাকিবে তাহা নহে অর্থাত এক শ্রেণীর জীবের অন্য শ্রেণীর 
জীবের প্রকৃতি কতকটা থাকিলেও তাহাদের স্বাভাবিক বিচরণ স্থান 
ও বাসস্থান অনুসারে তাহাদিগকে শ্রেণীভুক্ত করিতে হইবে । কচ্ছপ, 
কুমীর, কীকৃড়া, চিংড়ি প্রভৃতি কয়েক শ্রেণীর লীব ব্যতীত সমস্ত দ্বিপদ্, 
চতুষ্পদ ও বহুপদ জীব এবং সরীস্থপ জাতীয় স্থলচর জীব ও পক্ষিগণকেও 
স্থলচর বল! যাইতে পারে অথবা ইহাদ্িগকে খেচরও বলিতে পারা ষায়। 
মাছের! জলচর জীব। মানুষ, বানর জাতীয় কোন কোন জীব এবং 
পক্ষীদের ছুই পা; ইহারা দ্বিপদ্ ; গরু, তোড়া, কুকুর, বিড়াল, ছাগল, 
হাতী চতুষ্পদ, ভ্রমর, প্রজাপতি, আরমুলা, গোবরে পোকা চতুষ্পদ । 
কেনো, বিছ। ইত্যার্দি জীব বহুপদ । | 

এই জীব বিষয়ক পাঠদিবার সময়ে শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে 
পালিত পশুদিগের প্রতি কিরূপ ব্যবহার করিতে হয় তাহা! শিখাইবেন 
এবং আত্মীয়, বন্ধু, প্রতিবেণী এবৎ অপরিচিত ব্যক্তি জানিয়। পরস্পরের 
প্রতি কিরূপ ব্যবহার করিতে হয় তদ্দিষয়ে উপদেশ দিবেন । প্রথমো- 
প্লিখিত বিষয়ে তিনি এই পশুগুলি মন্ুষ্যের কিরূপ হিতকর তাহা বলি- 
বেন। গাভী আমাদিগকে হুগ্গ দেয়, ষাড় ও বলদ ক্ষেত কর্ষণ এবং ভার 
বহন করে; ঘোড়ার পিঠে চড়িয়া আমরা এক স্থান হইতে স্থানান্তরে 
গমনীগমন করি? ইহারা অন্তান্ত বিষয়েও আমার্দের অনেক উপকারে 
লাগে । কুকুর আমাদের গৃহ রক্ষা করে? বিড়াল ইন্দুর মারিয়া গোলা 
ঘরের শস্ত ন্ট হইতে দেয় না। তিনি ইহাও বলিবেন 
যে, এই পশুগুলি জীবিকার জন্ত সর্বতোতাবে আমাদের উপর নির্ভর 
করে; আশ্রিতের প্রতি অত্যাচার করিতে নাই । আমরা ইহাদিগকে 
আশ্রয় না দিলে ও রক্ষা না করিলে ইহারা বাঁচিতে পারে না; ইহা! 
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বিবেচনা করিয়া ইহাদের প্রতি আমাদের সর্বদা সদয় ব্যবহার করা 
উচিত। ইহার! ঈশ্বর কর্তৃক স্থষ্ট, আমরা যেমন তাহার সম্তান ইহারাও 
তেমনি তাহার সন্তান, এবং আমাদের যেমন সুখ ছ্ুঃখ বোধ আছে ইহা 
রাও তেমনি আমাদের কার্য্য বিশেষে সুর্থী এবং কার্ধ্য বিশেষে র্লিস্ট বোধ 
করে; অতএব ইহাদের প্রতি কখনও নির্দয় ব্যবহার করা উচিত 
নহে। ছিতীয় বিধয়ে শিক্ষক মহাশুয় বলিবেন, “শিশুগণ, তোমরা, 
এই ম্হানীতি সর্বদ1 মনে রাখিবে যে তুমি অপরের নিকট হইতে যেরূপ 
ব্যবহার, আশা কর অপরের প্রতিও সেইরূপ ব্যবহার করিবে।. 
যদি তোমর! নিজের! ভাল হও এবং অপরের প্রতি ভাল ব্যবহাপন কর' 
তাহা হইলে অপর লোকেও তোমার্দিগকে ভাল বলিবে এবং ভগবান 
তোমাদিগকে ভাল বাসিবেন। প্রেম ও দয়ার গুণে তোমরা গৃহ,, 
বিদ্যালয় এবং সকল স্থানই স্ুথের স্থান করিয়া তুলিতে পারিবে ।” 
নির প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে গন. 
বিড়াল ও কুকুর বিষয়ে অধিকতর বিস্তৃত পাঠ 
কিরে দ্রিবেন; এই সকল জীবের বিষয়ে গল্প বলিয়া 
তাহাদের মনস্তষ্টি করিবেন । গরু উদ্ভি্রভোজী 
অর্থাত ইহারা ঘাস ও উদ্ভিজ্জ পদার্থ ক্ষণ করে। গরু খুব বৃহং জন্ত;ঃ 
ইহার মুখের নিয়ভাগ প্রশস্ত, শরীরটি স্থল ও ভারি এবং পদ চতুষ্টয় 
খুব শক্ত ও সবল। কাহারও শিং সোজা, কাহারও বাকা ; শিং ছুটির 
অগ্রভাগ সরু । জীবিতাবস্তায় স্তরে স্তরে এই শিং বাড়ে । ইহার 
খুর ছুই ভাগে বিভক্ত ; খুরের পশ্চাতে হুটি ক্ষুদ্র কঠিন আঙ্ুল, ইহার 
লেজ সরু; লম্বা লেজের শেষ ভাগে একগুচ্ছ লোম আছে । গরু রোম- 
স্থন করে (জাবর কাটে); পাকস্থলী হইতে খাদ্য মুখে আনিয়া পুনরায় 
চর্বণ করে । ইহাদের উপরের মাটীতে কন্তন দীত নাই, নীচের 
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মা়ীতে ৮ট আছে। উপরে ও নীচে ৬টি করিয়া কশের দাত আছে। 
গৃহপালিত গরু অত্যন্ত নত্র স্বভাব; কিন্তু সময়ে সময়ে ইহা অতি অয়ঙ্কর 
হইয়া থাকে । যদি সেমনে করে যে কেহ তাহার বাছুরের অনিষ্ট 
করিতেছে তবে সে তাহাকে ভীষণ বেগে আক্রমণ করিতে বায়; গরু 
মানুষকে তাল বাসে এবং পালক ব! পালিকা আদর করিলে আনন্দিত, 
হয়। ইহার ভ্রাণশক্তি অত্যন্ত তীক্ষ ; আঘ্বাণদ্বারা ইহারা আপনাদের 
খাদ্যাখাদ্য বিচার করে। ইহার কাণ মাথার পশ্চান্তাগে অবস্থিত ; 
ইহাতে তাহারা পশ্চাতের শব তাল শুনিতে পায় ॥ শিং ইহার আক্রমণ 
ও আত্মরক্ষার অস্ত্র। কোন নিদ্দি বয়স পর্য্যস্ত বৎসরে একবার 
একটি করিয়! গরুর বাছুর হয় ; গরু ৯৫ বৎসর পর্য্যস্ত বাচিতে পারে। 
কামধেন্জ জাতীয় গরু প্রসব করে না তবুও ছুধ দেয়। ধর্শিষ্ঠ হিন্দুগণ 
গরুর অত্যন্ত সম্মান করেন, এক প্রকার পুঞজাই করিয়া থাকেন। গরু 
তাহার্দের অত্যন্ত প্রিয়। অধোধ্যাপতি রঘু যে ধেস্ক চারণ করিতেন 
শিক্ষক মহাশয় সেই ধেন্গুর কাহিনী এবং জানা থাকিলে অন্তান্ত গাতীর 
গর বিবৃত করিয়া শিশুগণের চিত্ত বিনোদন করিবেন । 

বিড়াল মাংসাশী জীব অর্থাৎ ইহার? মাছ মাংসার্দি খাইয়। জীবন 
ধারণ করে । এই বিড়ালটির অঙ্গপ্রত্যঙ্গ পরীক্ষা 
করিয়া দেখ। ইহার সম্মুথের প্রতি পায়ে পাচা 
করিয়া এবং পশ্চাতের প্রতি পায়ে চারাট করিয়া প্রতিসংহার্ধ্য নখ 
আছে » ইহাদের পদতল মথমলের মত কোমল । কাল, সাদ। ও পিঙ্গল 
বর্ণের বিড়াল আছে; অনেক বিড়াল ইহার ছুই বা ততোধিক বর্ণে 
চিত্রিত দেখা যায়। বিড়াল ক্ষুদ্র জীব; ইহার মুখ প্রায় গোলাকার, 
চক্ষু উজ্জ্বল; কাণ ছোট; ধ্াত এমন ধারাল যে ইহা দ্বার ইহার? 
সহজে মাংস কাটিতে পারে । বিড়ালের জিথাংসাবৃত্তি অত্যন্ত প্রবল ॥ 


১৩ 


বিড়াল। 


৯৪৬ নি শিক্ষক-সহচর । 


বিড়ালের! চুপি চুপি শিকারের দ্বিকে অগ্রসর হয় এবং শরীরের সমস্ত 
শক্তিতে এক লাফে সহসা ইহাকে আক্রমণ করে; ইহাদের সমস্ত শক্তি 
প্রায়ই এক আক্রমণে ব্যয়িত হয় সুতরাং দেখিতে পাওয়া যায় যে 
প্রথম চেষ্টা ব্যর্থ হইলে ইহারা আর পলায়মান শিকারের অন্থসরণ 
না করিয়া ফিরিয়া বায়। ইহাদের লেজের শেষ ভাগে লম্বা লোমের 
গুচ্ছ নাই কিস্ত লেজটি ছোট ছোট লোমে আবৃত। ঢোকে 
বলে যে গৃহ পালিত বিড়াল বাসগৃহের প্রতি যতদুর অন্থ্রক্ত হয়, পাল- 
কের প্রতি ততদূর অনুরক্ত হয় না; পালক আদর করিলে অত্যন্ত আন- 
ন্দিত হইয়া থাকে ; আমরা দেখিয়াছি তে অনেক বিড়াল পালককে খুবই 
ভাল বাসে। সে ধাহাই হউক, কুকুর যেমন মান্ষের ভক্ত ও ভ্ত্যবৎ 
সেবাকারী হয়, বিড়াল তেমন হয় না। ডিক্‌ রিচার্ডসন ও তাহার 
বিড়ালের গল্প বিশ্ব বিদ্বিত ; আমাদের শিক্ষক মহাঁশয়ও বোধ হয় উহ! 
জীনেন; যদ্দি জানেন তো উহা! বালকগণকে বলবেন, যদি ন! জানেন 
তবে অন্ত ষে বিড়ালের গল্প জানা থাকে তাহা বঁলবেন। বিড়াল ও 
বাঘ এক শ্রেণীর জীব। দন্ত ও নখর ইহাদের অস্ত্র। 
কুকুরও বিড়ালের স্তায় প্রধানতঃ মাংসাণী ; কিন্তু আমিষ ও নিরা- 
মিষ মিশাইয়া দিলেও খাইতে আপত্তি করে 
না। কুকুর পায়ের তালুতে ভর করিয়৷ 
চলে; দেখ, ইহার নখরগুলি খুব ধারাল কিন্তু প্রতিসংহার্য্য 
নহে। ইহার মুখ লম্বা এবং হ্রুতিশক্তি খুব প্রখর; কিন্তু ইহার 
আঘ্রাণশক্ত প্রথরতর । বাদ্ুতে বা মৃত্তিকাতে কোন জস্তর শরীরের 
স্বাণ পাইলেই কুকুর তাহার অনুসরণ করিতে পারে ও উহাকে বাহির 
করিয়া লইতে পারে। ইহার উপর ও নীচের মাঢ়ীতে তিন রকমের 
দাত আছে, কতকগুলি দ্বার। ইহারা আহার্য্য বস্ত ছিড়িয়া লয়, কতকগুলি 


কুঠুর। 
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দ্বারা কাটে এবং কতকগুলি দ্বার পেষণ করে। পশুর মধ্যে কুকুর 
সর্বাপেক্ষা বুদ্ধিমান; আহার, আশ্রয় এবং প্রতিপালনের জণ্ত কুকুর 
যেমন প্রতিপালকের প্রতি কৃতজ্ঞ থাকে আর কোন পণ্ড তেমন থাকে 
না। নান! জাতীয় কুকুর আছে এবং শিক্ষা কৌশলে এক এক শ্রেণীর 
কুকুরকে এক এক প্রকার কার্ষ্যে নিপুণ কর যায়। কাল, সাদা, 
পিঙ্গল এবং ধূসর বর্ণের কুকুর আছে; কখন কখন এই বর্ণগুলির 
সংমিশ্রণও দেখিতে পাওয়া যায়। আমাদের দেশের লোকেরা কখন 
কুকুর ভাল বাসে নাই? হিন্দুরা ইহাকে অপবিত্র মনে করেন। কুকুর 
খুব ক্রুত দৌড়াইতে পারে, সীতার দিতেও পারে। আমাদের দেশের 
কিন্বদস্তীতে কুকুরের গল্প নাই বলিলেও চলে । শিক্ষক মহাশয় ইংরাজি 
গল্পের পুস্তক হইতে ভাল ভাল গল্প সংগ্রহ করিয়া বালক বালিকা- 
দ্রিগকে বলিবেন; লিলুয়ানের বিশ্বাসী কুকুর ও জেলার্টের কথা, 
রুশ কৃধকেরও যে কুকুর ব্যাঘ্রের হস্ত হইতে রুশ সম্রাটের প্রাণরক্ষা 
করিয়াছিল তাহার কথা, এবং এইরূপ অন্তান্ত কুকুরের গল্প শুনিলে 
শিশুগণ বড়ই আমোর্দিত হইবে । আক্রমণ কালে কুকুরেরা নখর 
অপেক্ষা! দাতের ব্যবহার অধিক করিয়া থাকে এবং বেগতিক দেখিলে 
পলাইয়া প্রাণরক্ষা! করে। 

জীবতত্ব বিষয়ক পাঠ দ্বিবার সময়ে সম্ভবপর হইলে জীবগুলি শিশু 
গণের সন্মুথে থাকিবে ; এরূপ হইলে প্রয়োজন অনুসারে পঠিত বিষয়ের 
চাক্ষুষ প্রমাণ পাওর। যাইতে পাবে । শিক্ষক মহাশয় যখন পশুদিগের 
বিষয় বর্ণনা করেন তখন এবং তংপরে (বা তংপুর্বে ) শিশুগণ 
পাঠের বিষয়ীভূত জীবের সর্বাঙ্গ নিজেরা ভাল করিয়া পরীক্ষা করিবে 
এবং পাঠ শেষ হইয়া! গেলে হিনি যেরূপে পণ্ডাটর বর্ণনা করিয়াছেন 
সেইরূপে তাহার বর্ণনা করিবে। 


১৪৮. নিয় শিক্ষক-সহচর । 


নিক প্রাথমিকের ছিতীয় বর্ষে মার্জার জাতীয় জীবের বিশেষ স্লালো- 
চনা হইবে। এই প্রকার জীবের বিশেষ রূপে 
পরীক্ষা করা উচিত। সর্ব প্রথমে শিক্ষক মহা- 
শয় তাহার ভ্ঞান অনুসারে এই শ্রেণী ভুক্ত অর্থাৎ 
মাংসান, স্তম্ভ পায়ী জীবশেনীতুক্ত জন্তগণের নাম করিবেন। বিড়া- 
লকে এই শ্রেণীর আদর্শ ত্বরূপ লওয়া গিয়াছে, কেন না বিড়াল সর্বজন 
পরিচিত। এ শ্রেণীর পণ্ড গুলির মধ্যে কতকগুলি এই - বাঘ, তরক্ষু, বন্‌. 
বিড়াল, চিতাবাঘ এবং বৃক্ষারোহী বাঘ। ইহাদের দৈহিক গঠন 
মনোষোগ পূর্বক দ্রব্য ;মুখ গোলাকার, শরীর হাল.ক৷ কিন্ত মজবুত ; 
পদাদি প্রত্যঙ্গ স্থুগোল এবং নখর গুলি ইহাদের প্রকৃতির সম্পূর্ণ 
উপযোগী । গায়ের লোম খাট কিন্তু ঘন ও সমতাবে বিন্স্ত ; মুখ ও 
মাথার লোম সর্বাপেক্ষ। খাট, লেজেও বেশ খন লোম আছে ; হুই পায়ের 
মধ্যে ও পেটে লোম অপেক্ষাকৃত কম ও নরম॥ মুখে গোফ আছে 
এবং এই গোফের বোধ-ক্ষমতা আছে। ইহার লাঙ্গুল লম্বা, লোমারৃত 
ও স্থুগোল; ওত পাতিয়া থাকিলে, বিবাদ করিবার কালে, 
কাহাকেও আদর করিবার কালে 'এবং আদৃত হইবার কালে বিড়াল 
লাঙ্ুল নাড়িয়া থাকে । ইহাদের গতি জীবিত ক্তম্তর আক্রমণ করিনার 
উপযোগী, কেন না ইহার1 অতি মৃছভাবে, নিঃশব্দে, অথচ দ্রুতগতিতে 
চলিতে পারে ; ইহারা ঘুরিতে, ফিরিতে, উঠিতে, নামিতে এবং বসিতে 
খুব দক্ষ, খুব সহজে পারে; ইহাদের পায়ের গোড়ালি উচ্চ বলির 
ইহারা কেবল পায়ের তালুর উপর ভর করিয়া চলে; এজন্য ইহার 
বেশ দৌড়াইতে ও লাফাইতে পারে । এই শ্রেণীর জীব নিঃশব্দে অগ্রসর 
হইয়া একলাফে শিকার ধরিয়া ফেলে; হতভাগ্য আক্রান্ত জীব পূর্বে 
কিছুই জানিতে পারে না ; কিন্ত প্রথম উদ্যমে বিফলমনোরথ হইলে 


নিন প্রাথমিকের - 
দ্বিতীয় বর্ষ 
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ইহার! প্রায়ই দ্বিতীয় বার আক্রমণ করে না। শিকার কবলগত হইলে 
ইহারা তংক্ষণাং উহাকে বধ করে না, উহাকে লইরা খেলা করে অর্ধাং 
উহাকে বন্ত্রণা দেয়। কুকুর জাতীয় জীব অপেক্ষ। মার্জার জাতীয় জীব 
নিষ্ঠর ও হিৎম্বক; এবং কুকুর জাতীয় জীবের সভায় সহজে পোষ 
মানেনা । যখন কোন বিড়াল অন্ত কোন বিড়ালের সহিত কঙ্গহ 
করে তথন উহার গায়ের ও লেজের লোম খাড়। হয); লেজ ও দেহ 
বেন ফুলিয়া চতুগুণ হয় এবং ইহার দেহের মধ্যভাগ ধঙ্গুকের ন্যায় 
বক্র হইয়া থাকে । 

বিড়ালের থাবা পরীক্ষা করিয়া দেখা উচিত। পায়ের আঙ্কুল ও 
তালুর নীচে মখ মলের স্তাঁয় নরম মাংস আছে। সমন্মুখের পা ছুটিতে 
পঁচট এবং পণ্চাতের পা ছুটতে চাত্িটি করিয়া নখর। উত্তেজিত 
হইলে ইহারা এই নখর বাহির করে। এই নখরকে প্রতিসংহা্ধ্য নখর 
ঘলে। ইহারা যখন ওত পাতিয়া থাকে, অর্থাং কোন জীবকে আক্র- 
মণ করিবার জন্ত প্রস্তত হইয়া থাকে, তখন ইহারা লাঙ্গল নাড়িতে থাকে, 
স্ম্ুখের পা হুখানি প্রপারণ করে ও সেই এপ্রপারিত পা হুখানির মধ্যে 
'আপনার মস্তক স্থাপন করে; পশ্চাতের পা ছুখানি সঙ্কুচিত করিয়া 
পেটের নীচে টানিয়া লয়। দিনের আলোকে ইহাদের চক্ষের তারা 
সঙ্কুচিত হয় ও একটি লম্বরেখার মত দেখায়, কিন্তু অন্ধকারে উহা বিস্তৃত 
হইয়া থাকে । বিড়ালীর মাতৃন্নেহ পর্যবেক্ষণ করিলে বিস্মিত হইতে 
হয়। শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে মনে করাইয়া! দিবেন যে বিড়ালী 
শাবক গুলিকে ঘাড়ের চামড়াতে কামড়াইয়া ধরিয়া এক স্থান হইতে 
স্থানান্তরে লইয়া ষায় এবং যতক্ষণ না পে মনে করে যে তাহাদিগকে 
নিরাপদ স্থানে আন! হইয়াছে ততক্ষণ সে এ কার্ষ্যেই ব্যাপৃত থাকে * 
'সে আদর করিয়া বহুক্ষণ পর্য্যন্ত তাহাদের সমস্ত দেহ চাটিয়া দেয় এবং 


১৫০ নিয় শিক্ষক-সহচর। 


তাহাদিগকে স্তন্য পান করায়__নিজের আহার অন্বেষণের জন্ত অল্নকাল 
ব্যত্বীত শাবকগণের নিকট হইতে দুরে যায় না। বিড়ালের পিতৃন্গেহ 
নাই :_স্তযোগ পাইলেই অর্থাৎ ন্নেহময়ী বিড়ালীকে অনুপস্থিত 
দেখিলেই বিডাল শাবক গুলিকে উদ্রসাৎ করিবার চেষ্টা করে। 
পূর্ব্বেই বলিয়াছি ষে বাঘ বিড়াল জাতীয় বড় 'জন্ত বিশেষ ; বিড়া- 
লের প্রক্কাতি বিষয়ে শিক্ষক মহাশয় যাহা বলিয়াছেন বাঘের পক্ষেও 
তাহাই পরযুজ্য । 
(৫) পাট্টীগণিত 
মনুষ্যজীবনে পাটীগণিত অপরিহার্ধ্য ;__পাটাগণিত মনুষ্যত্বের 
নিদর্শন; লিখিতে ও পড়িতে শিখিবার পূর্বে 
স্বতঃসিদ্ধ ব প্রাক্তন জ্ঞান বলে মানুষ হিসাব 
“করিতে পারে । সংখ্যাদ্বারা গণিত শিক্ষা আরম্ত করা উচিত নহে; 
পদার্থদ্বারা আরম্ভ হইলে তাল হয় ; বল.,পাঁতা, খড়ির টুক্রা, হাতের 
আক্ষুল প্রভৃতি কিছু হইলেই চলিতে পারে । “এবাকাস্* (৭১৪০৭৭) নামক 
গণনা যন্ত্দ্ধারা যোগ বিয়োগ শিক্ষা দেওয়া বেশ সুবিধাজনক । 
একটি বালক তাহার হাতের একটি আঙ্ুল দেখাইলে ১ আঙ্গুল ; 
প্রথম বর্ষ। ছুইটি দেখাইলে - এই ছুই আঙুল; আর একটি 
সংখ্যা শিক্ষার প্রণালী। দেখাইলে--৩ আক্ষুল; আরে! একটি,--$ আঙ্গুল, 
এইব্ূপে শিক্ষা চলিবে । ৬ শিক্ষ। দিবার জন্য বালক 
এক হাতের ৫ আশ্ুল ও অন্য হাতের ১ আঙ্গুল দ্েখাইবে ৷ এইরূপে ছুই 
হাঁতের সব গুলি আঙ্গুলের সাহায্যে ১০ পর্যযস্ত শিক্ষা হইবে। ১১ 
শিখাইতে হইলে একজন আপনার ছুই হাতের সব গুলি আচ্গুল এবং অন্ত 
একজন তাহার এক হাতের একটি আঙ্গুল দ্েখাইবে ; এই প্রকারে ২০ 
পর্য্যস্ত শিক্ষা! হইলে ৩ হইতে ১০টি বালক আপনাদের ছুই হাতের সকল 


ভূমিকা । 
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গুলি আঙ্গুল ব্যবহার করিয়া ১.০ পর্য্যন্ত শিক্ষা করিবে ; ১০০ পর্য্যস্ত 
হইয়া গেলে এ প্রথা আর অবলম্ষিত হইবে না । অতি সরল যোগ ও 
বিয়োগ শিক্ষার পূর্বে ১০০ অপেক্ষা অধিক সংখ্যা শিখিবার প্রয়োজন 
নাই । শিক্ষক মহাশয় দেখিবেন যে, শিশুগণ আপনা হইতেই অল্লায়াসে 
সংখ্যাগুলির নাম শিক্ষা করে । অনেকে অক্ষর চিনিবার পূর্ববে ৫০, এমন্‌ 
কি ততোধিক গুণিতে পারে । ২* পর্য্যন্ত শিখিলেই শিক্ষক মহাশয় পদার্থ 
দারা শিশুগণকে যোগ শিক্ষা দিতে আরন্ত করিবেন ৷ এই দেখ ছুই গাঁছি 
ছড়ি এবং এই ৩ গাছি; মোট ৫ গাছি; এই ৫গাছি আর এই ৪ গাছি 
মোট ৯ গাছি; এইরূপে শিক্ষা দ্রিবেন। শিশুগণ আপন হাতে ছড়ি- 
গুলি গুণিবে এবং মোট সংখ্যা বলিবে। অনন্তর ১০ গাছি ছড়ির এক 
আটি করিবেন এবং অন্ত এক গাছি ছড়ি টেবিলের উপরে রাখিবেন £ 
এতদ্তীত আরো আটটি আটি থাকিবে, ছুই ছড়ির একটা, ৩ ছড়ির 
একটি, ৪ ছড়ির একটি, ৫ ছড়ির একটি, ৬ ছড়ির একটি, ৭ ছড়ির একটি, 
৮ ছড়ির একাট, এবং ৯ ছড়ির একটি । ১০ ছড়ির আটিট এবং ১ 
ছড়ি; ১০ এবং ১-০১১ ; শ্ আঁটি এবং ২ ছড়ির 3.) 
এক আট -₹১০ এবং ২-১২ + ও আটি এবং ৩ 

ছড়ির এক আটি-১০৭ এবং ৩-১৩; এ আট 
এবং ৭ ছড়ির এক আটি -১০ এবং ৭-১৭ 
ইত্যাদি। ছুটি ১০ ছড়ির আটি এক সঙ্গে লইলে 2 
১ এবং ১*এ ২০ হয়। শিশুগণ আটিগুলি নিজ ই 
হাতে গুণিয়া গিয়া মোট সংখ্যা স্থির করিবে ৯ ও 
এইরূপে গুণিয়া দেখিলে সংখ্যার সত্যতা সম্বন্ধে 
তাহাদের প্রতীতি জন্মে এবং গণিতের 


হিসাব যে কেবল পু থিগত ও শ্লেটগত বিদ্যা টি 





নহে, হিসাবের ফল প্রভৃতিতেও প্রত্যক্ষ হয়, তাহারা তাহ। বুঝিতে 
পারে। 


শিক্ষার এই প্রথম অবস্থায় যোগ ও বিয়োগ প্রায় এক সময়েই-_ 

গাছের পাতা, বল, পেন্সিল যা কিছু হাতে পাওয়া 

রর রা যোগ যায় তাহাই দিয়া-_শিক্ষা' দিতে হইবে । ১০ ছড়ির 

আঁটি হইতে ১টী ছড়ি খুলিয়। লইলাম--কটি রহিল? 

শিশু গুণিয়া দেখিয়া বলিল ৯; যদ্দি ৩টি লই, তবে সে গুণিয়া দেখিয়। 
বলিবে ৭; যদ্দি ৮টি লই তবে গুণিয়া বলিবে ২, ইহার নাম বিয়োগ । 

' পুর্ববোক্তরূপে পদার্ধ সকল গুণিয়! গুণিয়া যোগফল ও বিয়োগফল 
বাহির কর! শিক্ষা হইলে শিশুগণ মনে মনে হিসাব করিতে অত্যাস 
করিবে । ২০ পর্য্স্ত সংখ্যাগুলির যোগ ও বিয়োগফল বাহির করিয়। 
তাহারা ফলগুলি কণ্ঠস্থ করিবে । আমরা শিক্ষকগণকে এই স্থানে বলিয়া 
রাখি যে যোগ ও বিয়োগের নামতা শিশুগণ নিজেরা প্রস্তুত করিবে 
এবং বার বার আবৃত্তি করিয়া মুখস্থ করিবে । নামতা মুখস্থ করিয়া 
রাখা খুব ভাল; বাহাদের নামতা মুখস্থ নাই একটি আঁক কসিতে তাহা- 
দের যত সময় লাগে, যাহাদের যুখস্থ আছে তাহার তাহার অর্ধেক ব! 
এক তৃতীয়াংশ সময়ে উহা কসিতে পারে। শিশুগণ অঙ্ক বিদ্যার 
উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে সরল নামতা হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে ক্রমে কঠিন 
নামতা সকল প্রস্তত কৰ্রিবে । 


দিতীয় বর্ষে এমন সকল যোগ অঙ্ক কসিতে হইবে যাহাতে “ হাতে 
তবিতীয় বর্ষ কিছু থাকে”। দশ দশ গাঁছি ছড়ির ছোট ছোট 
আটি এবং এইরূপ আটির দ্বশ.দশটি এক সঙ্গে 
বাঁধিয়। বড় বড় আটি (ইহাতে ১** গাছি ছড়ি 
থাকিবে) ব্যবহার করিলে হাতে থাকার নিয়ম 


যেযেযোগ অক্কে হাতে 
কিছু থাকে। 
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সহজে বুঝান যাইতে পারে। * শিক্ষক মহাশয় ছাত্রগণকে একথা 
পরিফ্ষার রূপে বুঝাইয়া দিবেন যে টেবিলের উপরে আটিগুলি আলাহিদ। 
ছড়িগুলির বামে রাখিতে হইবে এবং বড় আটিগলি ছোট আটিগুলির 
বামে রাখিতে হইবে । মনে করুন বালককে শ্রেটে ৫ এবং ৮ যোগ দিতে 
হইবে॥ সে জানে যে ৫ এবং £৮ এ ১৩ হয় অর্থাত একটি ১* ছড়ির 
আটি বামে এবং দক্ষিণে ৩টি আলাহিদা ছড়ি-॥॥॥॥॥ ||) এই কথ! 
শ্লেটে এইরূপে লিখিতে হইবে--১৩ (আটির স্থানে ১ এবং আলাহিদ। 
ছড়িগুলির স্থানে ৩)। ৯, ৬, ৮,৯,€ষাগ কর; ৯ এবং ৬-১৪ 
( একটি দশ ছড়ির আটি এবং ৫টি আলাহিদা ছড়ি?) এই ৩ ছড়ি এবং 
৯-১২ (১টি ১০ ছড়ির আঁটি এবং ২টি আলাহিদা ছড়ি;) 
কত গুলি আলাহিদ! ছড়ি রহিল? ২টা; আচ্ছা, শ্রেটে ২ লেখ; কত 
গুলি আটি হইল ? ৩টি; এই ৩, ২এর বাম দ্বিকে লেখ ; দেখ ৩২ হইল। 
শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে তাল করিয়া বুঝাইয়া দিবেন হযে 
৩২-৩ দশ এবং ২; ৪৬7৪ দশ এবং ৬, ৯৫-৭৯ দশ এবং ৫ 
ইত্যাদি । ১০০ পর্য্যস্ত সংখ্যা গুলির যোগ সাধনে প্রথম প্রথম এই 
প্রথা অবলম্বিত হইতে পারে। ৩৫,৭৬২৩ ষোগ কর ইহাঁর অর্থ 
১০ ছড়ির তিন অটি এবং ৫ ছড়ি, ১০ ছড়ির ৭ আঁটি এবং৬ ছড়ি 
এএবং ১০ ছড়ির ২ আঁটি এবং ৩ ছড়ি। .এখন দেখ, ৫ ছড়ি এবং ৬ 
ছড়ি -১১ ছড়ি অর্থাৎ ১* ছড়ির এক আ'টি এবং ১ ছড়ি; এই ১ ছড়ি 
এবং ৩ ছড়ি --৪ ছড়ি; এই ৪ ছড়ি টেবিলে রাখ, :তার পরে আটি- 
শুলি গুশিয়। দ্বেখ $ ১৩টি । এই ১৩ আটি এ ৪ ছড়ির বামে রাখ । তার 
পর দেখ, ১০ ছড়ির ১০ আটিতে একটি বড় আটি হয়। (এই আঁটিতে 


পাশা ০ শী 


* আক কমিবার সময় অশাটি বাঁধিতে হইবে । 
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১০০ ছাড়ি আছে ); অতএব ১০ ছোট আটর পরিবর্তে এক বড় আটি 
রাখ, ছোট আঁটি আরো ৩টি থাকিবে এবং সমস্ত গুলি বাম হইতে : 
আবন্ত করিয়া এইবূপে সাঙ্গাও__-১ বড় অঁটি, ৩ ছোট অঁটি, 
৪ আলাহিদ' ছড়ি | গ্লেটে লেখ ১৩৪ অর্থাৎ ১ বড় আটির 
স্থানে ১. ৩ ছোট আটির স্থানে ৩ এবং ৪ আলাহিদা ছড়ির স্থানে ৪। 

প্রথম বর্ষে শিশুগণ ১০০ কিন্বা প্রায় ততদুর পর্য্যস্ত গুণিতে এবং 
১০ পর্য্যস্ত লিখিতে শিখিয়াছে ৷ দ্বিতীয় বর্ষে তাহারা ১০০ পর্য্যস্ত ভাল 
করিয়া গুণিতে এবং লিখিতে শিখিবে এবং অনেক যোগ ও বিয়োগের 
অঙ্ক অন্ুণীলন করিবে এবং গুণ অঙ্ক আরন্ত করিবে । 

১০০ পর্য্যন্ত সংখ্যা লেখা একক, দশক, ও শতক নিয়লিখিত প্রকারে 


পরিষ্কার রূপে দেখাইতে হইবে-__ 

৯ লেখ; ৯একক সমষ্টি, অত- | 
এব এককের ঘরে বসিবে) ৩৫ লেখ) | 
৩৫-৩ দশক এবং ৫ একক ? অত- | 
এব ৩দশকের ঘরে এবং ৫ এককের |. 
ঘরে বসিবে ; ১০০লেখ 7 ১০০১ 
শতক, * দশক, এবং * একক ;$ অতএব শতকের ঘরে ১দশকের ঘরে ০ 
এবং এককের ঘরে * বসিবে । শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে এ কথা পরি- 
কার রূপে বুঝাইয়। দ্বিবেন যে, ১ দশকে ১ শতক $ ১৫ দশকে, ১ শতক 
ও ৫ দশক ; ৯৮ দশকে ১ শতক ও ৮দশক ইত্যাদি । 


৩৭ ৮ 
৪ ২ ৯ এই প্রকার যোগ অস্কে প্রত্যেক রাশির একক এক- 

৫. ৬ 
এ কের ঘরে, দশক দশকের ঘরে এবং শতক শতকের 


ঘরে বসিবে, আর বদি শতক না থাকে তবে সে ঘরে কিছু বসিবে 
না। আগে একক গুলি যৌগ কর; ২৩ অর্থাৎ ২ দশক এবং ৩ একক, 
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৩ এককের ঘরে বসিবে; এবং ২ (দশক) হাতে রাখিয়া অন্ত 
“দশক গুলির সহিত যোগ করিবে, ইহাতে একুনে ১৬ দশক অর্থাং ১ 
শতক এবং ৬ দশক হইল; ৬ দশকের ঘরে বসাও এবং এক (শতক) 
হাতে রাখিয়া পরবর্তী বাম পার্খস্থ শতকগুলির সহিত তোগ কর, ইহারা. 
একুনে ৮ শতক হইল; ৮ শতকের ঘরে বসাও। অতএব যোগ ফল 
হইল ৮ শতক ৬ দশক এবং ৩ একক অর্থাৎ ৮৬৩। 

একক রাশি হইতে তদপেক্ষা বৃহত্তর রাশি বিয়োগ করিতে হইলৈ 
শিক্ষক মহাশয় প্রারন্তেই দুইটি কথা শিখাইবেন-_ 
(১) ছোটরাশি বড় রাশির নীচে বসিবে; (২) 
একক এককের নীচে, দশক দশকের নীচে এবং শতক শতকের নীচে 
বসিবে। উল্লিখিত প্রথা অন্থসারে একক রাশি সকলের বিয়োগ শিক্ষা- 
দানের পর শিক্ষক মহাঁশয় এমন দশক . রাশি সকলের বিয়োগ 
আরম্ভ করিবেন যাহাতে উপরের সংখ্যায় ৯* যোগ করা এবং হাতে 
অঙ্ক রাখার প্রয়োজন হয় না; যেমন ৮৬:৩৪ । এইরূপে শিক্ষা 
দ্িবেন-উপরে ৬ একক নীচে ৪ একক; প্রথমটি হইতে দ্বিতীয়টি 
বিয়োগ কর; ২ একক রহিল, এককের ঘরে ( সর্ব দক্ষিণে) এই ২ 
রাখ, পরে উপরের ৮ দশক হইতে নীচের ৩ দশক লও, «৫ 
দশক রহিল, ইহা দশকের ঘরে বামে রাখ । এইরূপে দ্বেখা যায় যে, 
বিয়োগ ফল € দশক এবং ২ একক, অর্থাং ৫২ হইল । 

তৃতীয় বর্ষে এমন সকল সকল বিয়োগ অঙ্ক দিতে হইবে যাহাতে খণ 

তডার। করা ওখণ পরিশোধ করার প্রয়োজন হয়। 
বিয়োগ অস্কে ধণ করা ৯৬২--৩৪৮, এই অঙ্কটি লওয়া যাক । উপরের 
ও খণ পরিশোধ করা। ২ একক হইতে নীচের ৮ একক লওয়া যাইতে 
পারে না, ২ এর জন্য ১০ একক ধার করা যাক্‌, অর্থাৎ ২ এককের সঙ্গে 


বিয়োগ । 
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১০ একক যোগ করা যাক; ১২ একক হইল; এখন ১২ একক হইতে 
৮ একক লওয়া যাইতে পারে, যে ৪ একক রহিল উহা এককের ঘরে 
রাখ; ২কে ষে১* একক ধার দেওয়া গিয়াছিল সে এখন উহা নিয়স্থ 
দশকের নিকট পরিশোধ করুক, অর্থাৎ নিয়স্থ ৪ দশকে ১০ একক 
(১ দশক ) যোগ হউক; ৫ দশক হইল; উপরের ৬ দশক হইতে 
এই ৫ দশক লইলে ১ দশক রহিল, উহা! দশকের ঘরে এককের বামে 
থাকুক । সর্বশেষে ৯ শতক হইতে ৩ শতক বিয়োগ করা হউক; যে 
৬ শতক থাঁকিল উহ! শতকের ঘরে দশকের বামে বুক; এইরূপে দেখা 
-গেল যে বিয়োগফল ৬ শতক, ১ দশক এবং 9 একক, অর্থাং ৬১3 হইল । 
ইহার পরে এইরূপ অঙ্ক ৯৩৪-_২৮৬, শিখাইতে হইবে । এখানে 

১০ একক (১ দশক ) এবং ১ দশকে (১ শতক ) ধার করিয়া পরিশোধ 
করিতে হইবে । পাটাগণিত (ও ব্যাকরণ ) শিক্ষাদদানে আরোহ 
পাটীগণিতে আরোহ্‌ প্রথ| | গরপানী অবলমিত হইলে বিশেষণ ফনমায়ক 
হয়। বিশেষ হইতে আরন্ত করিয়। সামান্টে 

উপনীত হওয়া উচিত অর্থাং বিশেষ বিশেষ উদ্দাহরণের আলোচনা! 
করিয়া সাধারণ স্বত্র প্রস্তুত করা উচিত। বালকেরা অনেকগুলি 
অঙ্ক কসিয়া এইরূপ অঙ্ক কপার প্রথা বুঝিতে পারিবে এবং নিজের 
স্থত্র বা নিয়ম রচনা করিবে । নামত গুলিও তাহার! নিজেরা প্রস্তুত 
করিবে ॥ . তাহারা জানে যে ২+২- ৪৯» ২+২ 

+২-৬ ২+২+২+২-৮; অতএব তাহারা 

এই নামতা রচনা করিবে ২ হুগুণে ৪,৩ হুগুণে ৬, ৪ ছুগুণে ৮। গুণ 
নামতা৷ বড়ই প্রয়োজনীয় । শিক্ষক মহাঁশয়ের সম্মুখে ধীড়াইয়া বালক 
একরাশি বারবার যোগ করিয়া গুণ নামতা রচনা করিবে । প্রথম ১০এর 
ঘর পর্য্স্ত নামতা রচন! করিবে. এবং অঙ্কগুলি মুখস্থ করিবে। 


নাষত। প্রস্তত কর । 
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ফিচ. সাহেব বলিয়াছেন, “সাধারণতঃ গুণ নামতার সমস্তটা একে- 
বারে শিশুগণের সমক্ষে উপস্থিত করা হয় এবং তাহাদিগকে উহা কথস্থ 
করিতে আদেশ কর! হয় কিন্তু তখন তাহার! কিরূপে কি হইল কিছুই; 
বুঝিতে পারে না । ইহা না করিয়া শিক্ষক মহাশয় এক কাজ করিবেন, 
তিনি বোর্ডে একটি ২ লিখিয়া বলিবেন “এস আমরা ২এর ঘরের নামত!, 
প্রস্তুত করি”; এক বালক আসিয়া $-২ বার ২ লিখিয়া যোগ করিয়া, 
পাশে ৪ লিখিল, আর একজন ২ ৩ বার ২ লিখিয়া যোগ দিয়া 


৬ লিখিল, তৃতীয় বালক ২ ৪ বার ২ লিথিয়া যোগ দিয়া ৮.লিখিল, এই" 


ঘা 


রূপে ১* বার ২ লিখিয়া যোগ দিলে ২০ হয়। এই পর্য্যন্ত দেখান হইলে: 
বালকের! বোর্ডে নিয় লিখিত ধারায় ২এর ঘরের নামতা লিখিতে পারে ৷ 
80556 78858287878) পারিবে হে এই: 
রর ০৭ নামতা বা পুরণ আর কিছুই নহে কেবল 
৪১ (বার) ২ এ ৮4 একই সংখ্যা একাধিক বার যোগ করিলে যে ফল 
হয় তাহাই বাহির করিবার সংক্ষেপ উপায় মাত্র। শিক্ষক মহাশয় 
এইরূপে ১০এর ঘর পর্য্যস্ত নামতা প্রস্তুত করিবেন, শেষে অস্কগুলি 
পু'ছিয়া ফেলিয়া বালকদ্দিগকে বলিবেন “তোমরা নিজেরা নামত! 

প্রস্তুত করিয়া মুখস্থ কর ।” 
শিশুগণকে সর্ব প্রথমে যে গুণ অঙ্ক দেওয়া যাইবে সেগুলি যেন অতি 
সহজ হয়ঃ এগুলিতে হাতে কিছু থাকিবে না-- 


গুণন। 
৩২৪ ৮২, ১২৩৯৩, ১২২১৪ ইত্যাদি । যদি 


গুণক একক হয় তরেনউহা গুণ্যের এককের নীচে বসিবে এবং দক্ষিণ হইতে 
বাম দিকে গুণ করিতে হইবে । যে সকল পূরণ অঙ্কে কিছু হাতে থাকে 


১৫৮ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


সে সকল তৃতীয়বর্ষে কসা হইবে। মনে করুন অঙ্কটি ২৩৮ 
৭ বার ৮ এককে ৫৬ একক অর্থাৎ ৫ দশক এবং ৬ একক ; এই জিত 
৬ এককের ঘরে বসিবে এবং ৫ দশক হাতে রাখিয়া পরে দশক- 
খুলির সহিত যোগ করিতে হইবে; + বার ৩দশকে ২১ দশক, 
আর পুর্বের ৫ দশক, একুনে ২৬ দশক অর্থাত ২ শতক এবং ৬ দশক; 
এই ৬ দশকের ঘরে বসিবে এবং ২ পরবর্তাঁ শতকগুলিতে যোগ হইবে । 
৭ বার ২ শতকে ১৪ শতক, আর পূর্বের ২ শতক, একুনে ১৬ শতক 
অর্থাৎ ১ সহআঅ ও ৬ শতক; এই ৬ শতকের ঘরে ও ১ সহম্রের ঘরে 
বসিবে। এইবর্ূপে গুণফল ১,৬৬৬ হইল। প্রথম অবস্থায় গুণক 
বত গুণ্যকে তত বার যোগ কর উচিত । ২৩৮-+২৩৮ +২৩৮ +২৩৮ 
+২৩৮+২5৮+২৩ পন ১,৬৬৬ শিক্ষক মহাশয় ইহাঁও দেখাইবেন 
যে গুণ্য ঘত গুণককে ততবার যোগ করিলেও সেই ফল হইবে । 
৭+৭+৭+৭+৭--৭-+৭-4-৭+৭+৭+৭ ইত্যার্দি (২৩৮ বার) 
যোগ করিলে ১,৬৬৬ হয়। তিনি অনেকগুলি উদাহরণ দ্বারা বুঝা- 
ইবেন যে গুণ্যকে গুণক দিয়া পুরণ করিলে যাহা হয় গুণককে গুণ্য 
দিয়া পুরণ করিলেও তাহাই হয়। নানাবিধ উদদাহরণ দ্বারা শিশুগণের 
মনে এই দৃঢ় ধারণা জন্মাইতে হইবে যে, পুরণের প্রক্রিয়া দ্বারা যে ফল 
লাভ কর যায় সে ফল কেবল কাগজে কলমে সত্য তাহ1 নহে কাজেও 
সত্য । যদি ৭টি ঝুড়ির প্রত্যেকটিতে ' ২৩৮টি করিয়া লিচু থাকে 
কিন্বা ১৩ ঝুড়ির প্রত্যেকাটতে ৭টি করিয়া লিচু থাকে, তবে 
উভর অবস্থাতেই একুনে ১,৬৬৬ লিচু হয়, একটিও কম হয় নাকিন্বা 
একটিও বেশী হয় না। 

অনত্তব্পন একাধিক রাশি দ্বারা গুণ করা শিখাইতে হইবে । 
২স্ড৪ ৩২ অঙ্কট এই । গুণ্য এবং গুণক এইরূপে বসাও *২ এককের্‌ 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৫৯ 


নীচে একক, দশ্টুকর নীচে দশক (যোগ ও বিয়োগেও এইরূপ বসান 
হয়)। শিশুগণ মনে রাথিবে যে ৩২-৩০+২7 অতএব ৩২ দিয়া 
গুণ করিতে আমাদিগকে প্রথমে ২ দিয়া পরে ৩* দিয়া গুণ করিতে 
হইবে এবং ছুই গুণফল যোগ করিতে হইবে। তাহাদিগকে হঁহা 
বুঝাইতে হইবে যে, কোন সংখ্যার দক্ষিণে এক ০ বসাইলে এ সংখ্যা 
১০গুণ বাড়ে, ছুই * বসাইলে শতগুণ এবং তিন * বসাইলে সহস্র 
গণ বাড়ে ইত্যার্দি; এখন-_ 


২৩৪ 
৩২ 


৪৬৮ - ২ দিয়া গুণ করার ফল। 
৭১০২০” ৩০ দিয়া গুণ করায় ফল-৩ দিয়া গুণ করিয়া গুণফল দশ- 
৭৪৮৮ ৮ ছুই গুণফল একুনে। | [ গুণ বাড়ান গিয়াছে, 
এইরূপে দেখা যায় যে, সম্পুর্ণ গুণফল ২ এবং ৩০ দ্বারা গুণফলের 
একুন। আক কসিতে ৩০ দ্বারা গুণফলের দক্ষিণে * বসান হয় না, 
কেননা পরে কিছু বসাইলে এ শূন্তের কোন মূল্য থাকে না। শিক্ষক 
মহাশয় শিশুগণকে বলিয়া দিবেন যে, পুরণ অর্কে গুণকের কোন ভাগ 
দ্বারা গুণ করিতে গুণফলের দক্ষিণের প্রথম অঙ্ক গুণকের সেই ভাগের 
দক্ষিণের প্রথম অঙ্কের সহিত এক লন্ব রেখায় রাখিতে হইবে এবং 
ওগণ্যকে গুণকের কোন ভাগ দ্বারা প্রথমে গুণ করা যাইতে পাবে 
তাহাতে ফলের তারতম্য হয় না । 


২৩৪ 
চিত: 
৭০২০- ৩০ দ্বারা গুণের কল । শিক্ষক মহাশয় বালকগণকে আর 


৪৬৮ - ২ দ্বারা গুণের ফন। 
৭৪৮৮ এক কথা শ্রিখাইবেন যে, কোন 


রাঁশিকে ০ দিয়া গুণ করিলে * বই আর কিছুই হয় না। 


১৬০ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


দেখাইবেন ৫ ১০০ * ৮৫-০০+০-+০-1০+০-০ | নিয়লিখিত, 
অস্কটিতে এই কথ প্রমাণিত হয়- ২৩৪ 


৩০৩ 
০ *-০ দ্বারা গুণ করার ফল। 
৭০২ » ৩ দশকের দ্বারা গুণফল। 

৭০২০ গুণফলের একুন। 
শিশুগণ তৃতীয় বর্ষে অসংখ্য যোগ ও বিয়োগের অঙ্ক কসিবে এবং 
যে রীতিতে ১০* পর্য্যস্ত লিখিতে শিক্ষা দেওয়া হইয়াছে তাহাদিগকে 
সেই রীতিতে ১০,০০০ পর্য্স্ত লিখিতে শিখাইতে হইবে । শিক্ষক 
মহাশয় বোর্ডে নিয়লিখিত প্রকারে অন্ক লিখিয়া দেখাইবেন অথবা 


উহা! কাগজে লিথিয়া ক্লাশে ঝলাইয়া রাখিবেন। 
সহস্্ একক 
লক্ষ অযুত | সহমত শতক দশক একক 


খাপ স্পা? শি পিপিপি মিল 


৯ 


তৃতীয় বর্ষে শিক্ষক মহাশয় কিওার গার্টেন প্রথান্থসারে পদার্ধ-পাঠ 
শিক্ষা-দান-ক্রমে শিশুগণকে সোয়াইয়া, দেড়িয়া 
সোর়াইয়, দেড়িয়। | 
এবংআড়াইয়া। ও আড়াইয়া শিক্ষাদিবেন। তিনি তাহাদিগকে 
এই সকলের নামতা কতকটা প্রস্তত 
করিয়া দেখাইলে তাহার! নিজেরা বাকাঁটা প্রস্তুত করিবে । 


অনেকগুলি লম্বা ছড়ি, ছোট ছড়ি, আধ ছড়ি এবং 
সিকি ছড়ি প্রস্তত করিয়া লইবেন। ১ লম্বা ছড়ি -২ ছোট ছড়ি » 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৬১ 





এক ছোট ছড়ি-২ আধ ছড়ি,»৪ সিকি ছড়ি। ছোট ছড়ির পরি- 


মাণের মাত্রা” 
লম্বা! ছড়ি 
-ছোট ছড়ি 
আধ ছড়ি 


সোয়াইয়া শিক্ষার জন্ত ছোট ছড়ি ও সিকি ছড়ির প্রয়োজন 


_- ১ ছোট ছড়ি এবং ১ সিকি ছড়ি ১ সোয়াইয়া । 


২ ছোট ছড়ি এবং ২ সিকি ছড়ি-১ আড়াই । 





৩ ছোট ছড়ি এবং ৩ পিকি ছড়ি পৌনে চার 


কী 4 ঈ 


৪ ছোট ছড়ি এবং ৪ সিকি ছড়ি-পাচ। ইত্যাদি । 


দি 

যখন ছুই সিকি (২ পিকি ছড়ি) হইবে তখন ছুইটি এক সঙ্গে 
করিয়া এক আধ (আধ ছড়ি বা ছোট ছড়ির অর্দেক) করিয়া লইতে 
হইবে। সেইরূপ যখন ৩ সিকি (সিকি ছড়ি ) হইবে তখন ৩টি এক 
সঙ্গে এক € ( ছোট ছড়ির £ ) করিয়া লইবেন ইত্যাদি। 


১১ 


রি 


১৬২ নিম শিক্ষক-সহচর | 


কপি পিল ৩ পপীলসপীাপাশ ৮ পপি 





বএ্ঞপ্ ৮০ পাশাপাশি শি শিশিশী্ীশাশা পপি স্পিশাশশি শি পপসশসসস রি লি 


দেড়িয়া নামতার জন্ত ছোট ছড়ির ও আধ ছড়ির প্রয়োজন। 





১ ছোট ছড়ি এবং ১ আধ ছড়ি. ৯ দেড়িয়া | 


.২ ছোট ছড়ি এব₹২ আধ ছড়ি- তিন। 
-__---- ৩ ছোট ছড়ি এবং ও আধ ছড়ি সাড়ে চার । ইত্যাদি । 


২টি আধ ছড়ি এক সঙ্গে করিয়া ১ ছোট ছড়ি হয়; এইরূপে লম্বা 
ছড়ি ও আধ ছড়ি দ্বারা আড়াইয়া৷ নামতা প্রস্তুত কর! যায়_- 


____-- ১ লম্বা ছড়ি এবং ১ আধ ছড়ি- ২ ছোট ছড়ি এবং ১ 
আধ ছড়ি-২১(১ আড়াইরা! )। 


্্ঞস্রস্্ঞ্স্ -সস্স্সস্্স্ম্ 


বিভা ২ লব্ব। ছড়ি এবং ২ আধ ছড়ি- ৪ ছোট ছড়ি এবং ২- 
----- আধ ছড়ি-€ পাঁচ। 


_____ ৩লম্বা ছড়ি এবং ৩ আধ ছড়ি-৬ ছোট ছড়ি এবং ৩ 
আধ ছড়ি -(১ ছোট ছড়ি )-৭: সাড়ে সাত ইত্যাদি । 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৬৩৩ 


এই নামতাগুলি নিয়লিখিত রূপে লিখিত হয়। রর 
.সোয়াইয়া নামতা ৷ দেড়িয়া নামতা। আড়াইয়া নামতা । 


১ সো--১7 ১ দেঁড়---১১ . ৯ আড়-২ই 
২ সৌ-্২ই ২ দেড়--৩ ২ আড় -৫ 
৩ সো-৩: ৩ দেঁড়--৪২ ৩ আড়--৭২ 
8 সো---৫ ৪ দেড়--৬ ৪ আড়-১* 
ইত্যাদি। ইত্যাদি । ইত্যাদি। 


শিক্ষক মহাশয় ছাত্রগণকে শিখাইবেন যে, বাঙ্গালায় এই সকল 
নামতাতে টর্থ এইরূপে।*, ১ এইরূপে ॥* এবং ধর্থ এইরূপে ॥* লেখা 
যায় । | 


(৬) মানসাহ্ক। 


এই স্থানে আমরা মানসাঞ্কচ বিবরে শিক্ষক মহাঁশয়কে কয়েকটি 
কথা বলিব। মানসাঙ্ক অভ্যাস করার উদ্দেশ্য 
বিবিধ__(১) লিখিত সম্পাদ্যের মীমাংসা সহজে 
করিতে পারা; (২) শিশুগণকে সত্বর হিসাব করিতে সমর্থ 
করা ; (৬) শিশুগণকে গ্নেট বা কাগজে না লিখিয়া মুখে মুখে আক 
কসিতে নিপুণ করা । আমর দেখিয়াছি এমন অনেক বালক আছে 
যাহার! এ্লেট বা কাগজে বড় বড় অঙ্ক শুদ্ধ করিয়া কসিতে পারে কিন্তু 
মুখে মুখে অতি সরল হিসাবও করিতে পারে না। ইহাঁর। সংখ্যা 
নাড়িতে চাঁড়িতে শিখিয়াছে মাত্র, না নিয়ম ও সুত্র বুঝিয়াছে, না প্রক্রিয়া 
বিশ্লেষণ করিয়া তাহার তাৎপর্ধ্য বুঝিয়াছে। আমরা ইহার পুর্ব 


উদ্দেশ্টা। 


১৩৪ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


প্রকরণে কিগার গার্টেন প্রথায় পাটাগণিত শিক্ষা দানের যে ব্যবস্থা প্রদ- 
শন করিয়াছি সেই প্রথায় শিক্ষা দিলে এরূপ শোচণীয় অবস্থা হইতৈ- 
পারে না । প্রথম বর্ষে সংখ্যাজ্ঞান লাভের পরেই শিগুগণকে মনে মনে 
হিসাব করিতে শিখান উচিত । তাহারা যেই ১ হইতে ১০ পর্য্যন্ত গুণিতে 
শিথিবে অমনি তাহাদের দ্বারা ১০ হইতে ১ পর্য্যন্ত উল্টাভাবে গুণাই- 
বেন, অতঃপর মাঝের এক এক সংখ্যা পরিত্যাগ করিয়া ১ হইতে ১০ 
গুণাঁইবেণ- ১১ ৩, ৫, ৭, ৯, অথবা ২, ৪, ৬, ৮, ১০, কিম্বা ১০ হইতৈ 
১ পর্য্যস্ত গুণাইবেন ১০, ৮১ ৬, ৪, ২, অথবা ৯, ৭, ৫, ৩, ১, ইত্যাদি । 
১০ পর্য্যস্ত গণনেও এই প্রথা অবলব্বিত হইবে ;.গণনে পরিপক্ৃতা 
জন্সিলে শিশুগণ কেবল যে উন্টা গুণিবে ও মাঝের এক এক সংখা 
পরিত্যাগ করিবে তাহ। নহে, ২, ৩, ৪» ৫ এমন কি ১০ পর্য্যন্ত পরিত্যাগ 
করিবে । এই সকল কার্যে মনে মনে যোগ ও বিয়োগ করিতে হয় :. 
যোগ ও বিয়োগের নিয়ম অভ্যস্ত হইলে প্রশ্নগুলি নিয়লিখিত রূপে 
উপস্থিত করা যাইতে পারে। “প্রতি পদে ২ যোগ করিয়া ২৫ 
হইতে ৩৯ পর্য্যস্ত গুণ ।” «প্রতি পদে ৩ বিয়োগ করিয়া ৮* হইতে €৯ 
পর্য্যস্ত যে সংখ্যা গুলি হয় তাহা বল” ইত্যাদি । 

শিশুগণ দ্বিতীয় বর্ষে প্রথমে গ্রেট ব্যবহার করিবে। প্রথম বর্ষে 
তাহারা কেবল মুখে মুখে হিসাব করিবে ৷ শ্রেট ব্যবহার আরম্ভ করার 
পরেও শিক্ষক মহাশয় যখনই কোন লিখিত সম্পাদ্য প্রদান করিবেন 
তখনি তাহাদিগকে বলিবেন “ঠিক এই রকমের একটি সম্পাদ্য রচন! 
কর এবং কিব্ূপে উহা কসিতে হয় তাহার নিয়ম বাহির কর; পরে 
ইহা কস।” না লিখিয়া মনে মনে হিসাব করার শক্তি বৃদ্ধি করার 
কয়েকটি উপায় আমরা নীচে দ্রিতেছি-__ 

(ক) যোগ অঙ্কে সবগুলি অস্ক মনে মনে যোগ করিয়া কেবল যোগ 
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কফলটা বলিতে হইবে। মনে করুন ৯, ৪,৬, ৫১ ২ এইটি যোগ 
করিতে হইবে; শিশুগণ মনে মনে যোগ করিয়। একেবারে ২৬ 
'বলিবে। ৯ আর ৪, ১৩১৩ আর ৬, ১৯) ১৯ আর ৫, ২৪? ২৪ 
আর ২, ২৬ এরূপ বলিবে না 
(খ) এই সকল অন্ুণীলনে বালকদের হাতে শ্লেট থাকিবে না। 
শিক্ষক মহাশয় বোর্ডে অঙ্কগুলি নীচে নীচে বা পাশাপাশি লিখিবেন 
এএবং তাহারা একেবারে যোগকল বলিবে । 
প্রথম প্রথম গণনায় আঙ্ষুলের কর বাবহার করিতে দেওয়া যাইতে 
পারে, পরে দেওয়া ষাইবে না । একটি অঙ্ক হইপ্না গেলে তাহার এক 
“বা অধিক সংখ্যা পুছিয়া ফেলিয়া তৎপরিবর্তে আর একট বা কয়েক 
সংখ্যা বসাইয়া অক্লেশে নৃতন নৃতন অনেক অঙ্ক দেওয়া ষাইতে পারে । 
(গ) একট ছাত্র একটি যোগফস বাহির করিলে শিক্ষক মহাশয় 
অপর ছাত্রদের প্রত্যেককে & যোগফল বা প্রদণ্ত সংখ্যাগুলিতে এক 
একট সংখ্যা যোগ করিয়া ফেগ ফল বাহির করিতে বলিবেন। 
বিয়োগও এইরূপে শিক্ষা দিতে হইবে । বালকদিগরকে সর্বদাই 
“যাগ বিয়োগ দ্বারা সম্পাদ্য প্র সকল দেওয়া যাইবে এবং তাহারা 
উহণ মনে মনে সম্পাদন করিবে । আমরা ছুইটি উদাহরণ দিতেছি 
(১) স্কুলে ৫টি শ্রেণী, প্রতি শ্রেনীতে ৩২ট করিয়া ছাত্র; উহাদের মধ্যে 
৭টি ছাত্র প্রত্যেক শ্রেণীতে অন্্রপন্তিত আছে । মোট কতটি ছাত্র 
উপস্থিত আছে ? 
৪টি ঝুঁড়ির একটিতে ১০, একটিতে ১৫, একটিতে ২২ এবং একটতে 
৩০টি আম আদ্ধে। এইগুলি হইতে ৪০টি বিতরণ করিলাম; কতটি 
বাম রহিল ? 
ডাক্তার সামন্‌ বলিয়াছেন, “এক বিষয়ে সকলকে সাবধান করিয়। 
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দিতেছি; কেহ যেন মনে না করেন মানসাঙ্ক সাধন প্রথা এবং শ্রেটে 
লিখিত অঙ্ক সাধন প্রথা ছুইই এক; প্রভেদ এই যে, শেষোক্ত 
প্রথা পরিদৃশ্ঠ মান শ্লেটে কসিতে হয় এবং প্রথোমোক্তটি মানসরূপ অৃগ্ঠ 
,শ্লেটে কসিতে হয়। তাহা নহে; ছুই প্রথার বিশেষ পার্থক্য আছে। 
দৃষ্টান্ত স্বরূপ দেখুন--৪২৬+৩১৪; শ্রেটে একক হইতে আর্ত 
করিয়৷ ক্রমে বাম দিকে যাইতে হয়। কিন্ত মনে মনে কসিতে হইলে 
শতক হইতে আরম্ভ করিয়া বলিতে হইবে--৩২৬, ৭২৬ ৭৩৬) 
৭৪০ । ২৬৯২৪ এই পুরণ অস্কে আমর বলি--২৬ *৪, ১০৪ 7 ১০৪ ১৫৬, 
৬২৪ (২৪কে গুণণীয়কে ভাঙ্গিয়া লইতে হয় )। 

“সত্ব শুদ্ধরূপে হিসাব করিবার ক্ষমতা দেওয়া পাটাগণিতের 
উদ্দেশ্ঠ ; সুতরাং থাসম্ভব মনে মনে হিসাব করিতে শিক্ষা করা অত্যন্ত 
প্রয়োজনীয় । গণিত শিক্ষারকালে অবন্তই যেন মানসাস্ক শিক্ষা দেওয়া 

হয়। বালকের! শ্রেটের ব্যবহার যত শীন্ধ 

পরিত্যাগ করে ততই ভাল । যতক্ষণ শ্লেট হাতে 

থাকে ততক্ষণ তাহারা মনে মনে হিসাব করিবার কষ্ট স্বীকার করিতে ইচ্ছা 
করে না; অতি সামান্ত যোগ, বিয়োগ, গুণ, এবং ভাগও শ্লেটে করে এবং 
প্রক্রিয়ায় যত অগ্রসর হইতে : থাকে] এগুলি পুছিতে পু'ছিতে 
যাঁয়। ইহাতে গণনাশক্তি ও ধারণাশক্তি বৃদ্ধি পায় না । কাগজে আক 
কসিতে লিখিয়া৷ লিখিয়া! পু'ছিলার সুবিধা হয় না কাজেই 'বালকেরা 
অনেকেই মনে মনে হিসাব করে । কাগজে বার বার লিখিয়া বার বার 
কাটিলে সমস্ত প্রক্রিয়াটি বড় অপরিষ্কার হয়। শিক্ষক মহাশয় বিশেষ 
চেস্টা করিবেন যেন বালকেরা অস্কগুলি খুব পরিষফার করিয়া কসে। 
বালক যেরূপ শিখে, বড় হইলেও তাহার সেইরূপ অভ্যাস থাকিয়। যায়। 
যে পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন করিয়া ছোট ছোট যোগ বিয়োগ ইত্যাদি অক্ষ 


গ্রেটের ব্যবহার । 
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_ শত 


স্পা শীত 


কসে সে চিরজীবন সমস্ত কাঙ্গে পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন থাকে এবং তক্জন্ত 
উন্নতি লাভ করিতে পারে । 


(৭) লিখন। | 


নিশুশ্রেণীর প্রধম বর্ষে শিশুগণ সংখ্যা লিখিবে। শিক্ষক মহাশয় 
সংখ্যা গুলির আকার বিশ্লেষণ করিয়া দিবেন 
এবং তাহাদ্দিগকে দেখাইবেন যে, যে তিন রকম 
অসরল রেখা, একট সরল রেখা, এবং ব্বত্তের এক বা ততোধিক বিবিধ 
রূপের যারে সংখ্যাঙুলি লিখিতে পারা যায়-সেগুলি এই 
১১ ) ছুই অসরল রেখার সংযোগে ১ এক*হয়; এব 
অসরল রেখা এবং এক সরল রেখার 
যোগে ২ ছুই হয়; এক বৃত্ত এবং এক 
অসরল রেখায় ৩ তিন হয়; ছুই বৃত্তে ৪ চার হয়; তিন অসরল রেখায় 
৫ পাঁচ হয়; এক সরল রেখা এবং ছুই বক্র রেখায় ৬ ছয় হয়; এক বৃত্ত 
এবং এক সরল রেখায় ৭ সাত হয়; ছুই সরল রেখা এবং এক অসরল 
রেখায় ৮ হয় ; এবং এক বৃত্ত এবং ছুই অসরল রেখায় ৯ নয় হয়; 

পরে একট বৃত্ত বসাইলে ১০ দশ হয়। শিক্ষক মহাশয় বোর্ডে সরল 
ও অসরল রেখা এবং বৃত্ত অক্গিত করিবেন এবং শিশুগণ এ গুলির পাশে 
বোর্ডে এবং আপনাদের গ্রেটে উহা! করিবে। রেখা ও বৃত্ত 
ভাল করিয়া লিখিতে শিখিলে তাহারা এ সকল সংযুক্ত করিতে শিখিবে। 
শিক্ষক মহাশয় পদার্থের সহিত এঁ সকলের সাদৃশ্ত দেখাইবেন। অসরল 
রেখাগুলি কোন কোনটী বেগুনের স্তাঁয়, সরল রেখাগুলি প্লেন্সিলের 
মত এবং বৃত্ত গুলি আংটির মত। সংখ্যাগুলি লিখিতে পিখিতে 
বালকের! শিক্ষক মহাশয়ের নিকট হইতে তাহাদের নীম শিখিবে এবং, 


সংখা বিশ্লেষণ। 


সংলেধণ। 
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বোর্ডে বা শ্লেটে সংখ্যা লিখিতে লিখিতে নিজেরা এই সকল নাম 
উচ্চারণ করিবে, 

লিখিবার উপকরণ, লিখিতে বসিবার এবং পেন্‌ বা পেন্সিল ধরিবার 
রকম বা প্রণালী বিষয়ে আমরা এই স্থানে কয়েকটা কথা বলিব। 
প্রা্ীনকালে আমাদের 'দেশে মাটিতে ক, খ লিখিয়া বিদ্যারন্ত ' 
হইত । অনন্তর তাহারা কলার বা তালপাতে উন্নীত হইত; সর্ব- 
শেষে তাহারা লিখিবার জন্ত কাগজ পাইত। বর্তমান সময়ে প্রথমে 
বোর্ডে লেখ।, তার পর গ্রেটে লেখা, তার পর কাগজে লেখার রীতি 
সর্বসন্মত বলিয়া বোধ হয়। প্রথমে বোর্ডে লেখাই ভাল, বোর্ডে 
লিখিতে লিখিতে হাত ঠিক হইলে শ্রেট ব্যবহার করা উচিত । কাগজের 
্তায় শ্লেট অত মস্থণ নয় কাজেই বালকগণ গ্লেটে অধিক দৃঢতার সহিত 
লিখিতে পারে । আর এক কথা এই ষে. গ্রেট ও পেম্িল দিয়! কাজ 
করা অপেক্ষা কালি, কলম ও কাগজ ব্যবহার করা কঠিন। 
শ্লেট খানি যেন খুব পরিক্ষার হয়; উহাতে ময়লা বা তেল না থাকে । 
শিক্ষুকু মহাশয় উহার এক পিঠ রুল করিয়া দিবেন বালক সেই পিঠে 
বর্ণমালা লিখিবে। €পন্সিলটি যেন উপযুক্ত পরিমাণে লম্বা হয় এবং 


তাহার একদিক যেন সরু করা থাকে । বালকদ্দিগকে ভাল কতিয়। 
পেন্সিল ধরিতে শিখাইবেন, কেন না এই সময়ে 


বদ্দি কোন কুঅভ্যাস হয় চিরজীবন উহা থাকিয়া 
যাইবে । শ্লেটের পেমশ্সিল ধরিবার সম্বন্ধে 
আমাদের যাহা বক্তব্য পেন্‌ ও লেড পেন্সিল ধন্পিবার সমন্বদ্ধেও তাহাই 
প্রষোজ্য.। (১) একদিকে তর্জনি এবং মধ্যমা ও অন্ত দিকে বৃদ্ধাঙ্গু- 
লির নধ্যে পেন্নিল ধরিতে হইবে; (২) অস্কুলি তিনাট খুব 
বিস্তারও করিবে না আবার ধনুকের স্ঠযায় খুব বক্রুও করিবে নাঃ 


কলম ও পেন্সিল 
ধর! | 
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(৩) - পেন্সিলটি খুব চাপিয়া বরিবে না, আবার এমন আল্গা ভাবেও 
ধরিবে না যে উহা লিখিবার সময় অস্কুলি তিনটর মধ্য নড়িতে 
থাকে । (৫) হাঁতখানি অনামিকা ও কনিষ্ঠাঙ্ুলির উপর ভর করিয়া 
থাকিবে ; (৫) এই ছুই আঙ্গুলের উপর. তর দিয়াই হাত বাম দিক্‌ 
হইতে দক্ষিণ দিকে বা দক্ষিণ হইতে বামদিকৈ চলির্বে ; (৬) পেন্দিল 
বা কলমের মুখ অতি আস্তে. কাগজের উপরে চলিবে, যেন বিশেষ ' 
কোন শব্দ না হয়; (৭) কলমের কতে-উভয় পার্শ সমভাবে কাগজের 
উপর পড়িবে, নতুবা! কলম শীঘ্ব নষ্ট হইয়া যাইবে । 

কি প্রকারে বসিয়া লিখিতে হইবে সে বিষয়ে বিশেষ কোন অলঙ্ঘ- 
শীয় নিয়ম করা যাইতে পারে না, কেন না যে যেমন ভাবে বসিয়। 
আরাম পায় তাহাকে সেই ভাবে বসিতে দেওয়াই ভাল এবং এ বিষয়ে 
জাতিবনিশক্ধুর যে আবহমান ব্যবস্থা আছে তাহীর অন্যথা করাও উচিত 
নহে। প্রাথশিক স্কুল সমূহে লিখিবার ডেক্স নাই; ছেলেরা! বেঞেঃ 
বসিয়া জান্ুর উপরে শ্নেট বা কাগজ ধরিয়া লেখে, অথবা! তাহা ঘরেনু 
মেজেতে যোড়াসনে বসিয়া জানু বা মেজেতে কাগঙ্গ বা গেট রাখিয়। 
লেখে । যে "যে ভাবে বসিয়া আরাম বোধ করে তাহাতে আপত্তি কর! 
টচিত নহে, কিন্তু বপিবার প্রণালী যেন অসভ্যের মত ন হয়। 

দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ বর্ণমাল। এবং ছোট ছোট সরল শব্দ লিখিতে 
ও পড়িতে শিক্ষা করিবে । তাহারা শতকিয়া» 
কড়া ও গণ্ডা লিখিবে। বাঙ্গালা সংখ্যার স্যার 
ৰর্ণও সরল, অসরল, কুটিল রেখা ও বৃত্তের সংযোগে লিখিতে 
পার! যায়। স্বর বর্ণের মধ্যে ই, ঈ এবং ও লেখা এবং ব্যঞ্জন "বর্ণের 
মধ্যে ঘ, ছ, এ, প, ত, ল, শ, স এবং ক্ষ লেখা বালকদের পক্ষে প্রথমে 
কিছু শক্ত হয় কিন্ত দ্ধ (দ এবং ধ),ঙ্গ (উ এবং গ),ভ্(জ এবং এ) 


দ্বিতীয় বষ। 


'] ইউ (ষ এবং ট) ইত্যাদি যুক্ত বর্ণ লিখিতে শ্রিক্ষক মহাশয়ের সাহায্যের 
অধিক প্রয়োজন হয়, কেন ন। এই.সকল বর্ণে পুর্ণ অক্ষর গুলির আকৃতির . 
'বিশ্বয়জনক পরিবর্তন ঘটে অথবা সৌকর্্যার্থে পূর্ণ অক্ষরের 
অংশ মাত্র ব্যবহৃত হয়। প্রথম অবস্থায় শিশুগণকে নিয়মিত রূপে সং- 
যোগ করার পরিবর্তে এক অক্ষরের নীচে বা পাশে অন্ত অক্ষর বসাইতে 
উপদেশ দেওয়া যাইতে পারে; শ্এর স্থানে ঙগ, ভ্ত এর স্থানে জঞ্,দ্ধএর 
স্থানে দধ লিখিলেই চলে। বখন ব্যঞ্জনের সহিত সংযোগে ই, ঈ, উ, উ, 
খ ইত্যাদি যথাক্রমে, 7, .১ বা ৯ এবং, ইত্যাদি হইয়া! যায় তখনও 
শিশুগণ একটু, গোল্ড কিন্তু শিক্ষক মহাশয় যদি প্ররূপ সংযোগ 
কাধ্য সর্বদা করান এবং করাইবার সময় পূর্ণ স্বর এবং তাহার 
পরিবন্তিত আকৃতি শিশুগণের চক্ষের সমক্ষে রাখেন এবং একের সাহত 
অপরের যতটুকু সার্বৃপ্ত আছে তাহ দেখাইয়া দ্েন তবে সহজেই 
তাহাদের গোল মিটিয়া যায়। বর্ণ শিক্ষা হইয়া গেলে শিক্ষক মহাশয় 
' বালকদিগকে সহজ সহজ শব্ধ লিখিতে শিক্ষা দিবেন; তিনি বলিবেন 
তাহারা লিখিবে। এই শব্দ গুলি যেন পরিচিত পদার্থ, জন্ত বা মানুষের 
লাম হয়। 
“বর্ণের সংযোগে রচিত শব্দ শিক্ষা দেওয়ার তিনটা প্রথা আছে। 
“যতি এই শব্দটা শিক্ষা করিতে বালক 'ষতি 
বর্ণ ও শব্দ শিক্ষ।। এই লিখিত শবটির গ্রতি দৃষ্টি করে এবং 


“যতি” এই ধ্বনি উচ্চারণ করে, বর্ণবিভ্তাসের প্রতি মনোযোগ করে 
না; অথবা “যতি” শব্দের প্রত্যেক বর্ণের প্রতি তাহার মনো- 
যোগ আকর্ষণ করা হয় এবং সে পর্য্যায় ক্রমে প্রত্যেক বর্ণ প্রথমে 
উচ্চারণ করে এবং পরে “যতি” এই ধ্বনি উচ্চারণ করে। প্রথম 
প্রথাকে “দৃষ্টিমাত্র উচ্চারণ” এবং দ্বিতীয় প্রথাকে “বর্ণ পর্য্যায় 
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উচ্চারণ” বলা যাইতে পারে । অন্য এক প্রথা আছে 'তাহাকে -“ধবান 
ধারা' বলা যায়, কোন একটি শব্দের অংশগুলির ধ্বনি সংযোজিত 
করিয়া সমস্ত শব্দটি উচ্চারণ করাই এই প্রথা । বাঙ্গালা ভাষার 
শব্দগুলি ;এই প্রথায় উচ্চারিত হয় । “কলরব” শব্দটি “কলরব ধঁই 
ধ্বনির চিহ্ন এবং “ক” এই ধ্বনি, “ল” এই ধ্বনি, “র” এই ধ্বনি, এবং 
“বৰ” এই ধ্বনি পরপর সন্নিবেশিত হইলেই “কলরব” এই সম্পূর্ণ ধ্বনি 
উচ্চারিত হইতে পারে, সামান্য ধবনি-সংযোগ ব্যতীত আরকিছুই করিতে 
হয়না। ইংরাজীতে এই প্রথ! ব্যবহার কর 
যায় না । এই শবে ছি (ধ্বনি)+ ও (ধবনি)+ট 
( ধ্বনি )-ছি ওটি ধ্বনি হয় না, “কট” ধ্বনি হয়। ) প্ষ্টি মাত্র 
উচ্চারণ প্রথা সর্বীপেক্ষা স্বাভাবিক । শিক্ষক মহাশয় বোর্ডে 

স্পষ্ট স্পস্ট করিয়া লিখিবেন “অতি ভাল বালক” এবং প্রত্যেক শব্দ 
(অক্ষর নহে ) নির্দেশ করিতে করিতে ধীরে ধীরে উহা উচ্চারণ করি- 
বেন; অনন্তর শিশুগণও তাহার অনুকরণে প্রত্যেক শব্দ নির্দেশ করিতে 
করিতে উহা উচ্চারণ করে, অক্ষরগুলিতে মনোযোগ করে না। প্রত্যে- 
কটি শব্দ একটি পূর্ণ ধ্বনির চিহ্ন স্বরূপ গৃহীত হয়, খণ্ড খণ্ড (বর্ণ) 
ধ্বনির সমষ্টিরপে বিবেচিত হয় না। এ প্রথার দোষ এই যে, ইহাতে 
বালকগণের বর্ণবিস্তাসঙ্ঞান * অত্যন্ত অল্প হইতে পারে । এ দোষ 

ংশোধনের উপায় বর্ণ পর্য্যায় উচ্চারণ প্রথার ব্যবহার করা । এইজন্য 

আমাদের দেশে এই ছুই প্রথা এক সঙ্গে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। শিশু 
বিনা সাহাষ্যে পড়ে “আ--ম য় ই” এবং শিক্ষকের মুখের দিকে তাকায় ; 
তিনি *আমি” এই ধ্বনি উচ্চারণ করেন ; অমনি সে এক সঙ্গে বর্ণগুনি 
দেখিতে থাকে এবং ধ্বনিটি উচ্চারণ করিতে থাকে-_-“আমি”-_-“আমি” 
“আমি ।” এইরূপ করিতে করিতে সে তিনটি জিনিস শিখে--(১) 


ধ্বনি সংযোগ। 
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বর্ণগুলির আকৃতি, (২) বর্ণগুলির পৃথক ধবশি এবং (৩) উহাদের সমবেত 
পবনি । আমরা এইরূপে পড়িতে শিথিয়াছি । 

আমাদের বিবেচনায় শিশুগণকে এক সঙ্গে সবগুলি বর্ণ না শিখাইয় 
প্রথমে কয়েকটা বণ শেখান উচিত; উহাদের আকৃতি এবং ধ্বনি এক 
সঙ্গেই শিথাইবেন, নয় আক্ততি আগে, পরে ধবনি শিখাইবেন, বেশী পরে 
নহে, ছু'চার পাঠ পরেই । আমর] বঙ্গদেশে এখন ছাপান পুস্তক দিয়া 
লেখা পড়া আরম্ভ করাই; আকৃতির পূর্বে ধ্বনি শিখাইয়৷ থাকি। 
পুর্ববকালে হাতে “থড়ি হইত,” অর্থাং আগে আকৃতি পরে ধ্বনির প্রতি 
মনোযোগ আকর্ষণ করা হইত। ডাক্তার মার্ডক বলেন “যে এই 
শেষোক্ত প্রথা ইয়োরৌপের তাল ভাল স্কুলে প্রচলিত আছে । শিশুগণ 
পূর্ব্বেই অসরল, সরল ও কুটিল রেখা এবং বৃত্ত আঁকিতে শিক্ষা করিয়াছে 
এখন বাঙ্গালা অক্ষর লিখিতে তাহাদের বিশেষ কোন কষ্ট হইবে না । 
“এক স্গ সবগুলি লিখাইবার প্রয়োজন নাই ।” আমর! বিবেচনা করি, 
ঈ, উ, উ, এ, » ২, ০, অত্তস্থ ব, এবং য, ন, ড,ঢ, শ, ব, এবং ক্ষ 
প্রথমে না শ্িখাইলেও চলে; কিন্তু বর্ণধালার আর সকল বর্ণ 
ভালরূপে শিক্ষার পরেই এগুলি শিক্ষা দিবেন। শিক্ষক মহাশয় 
পেন্সিল, সুতা, ইত্যাদি দ্বারা অক্ষরগুলির আকুতি প্রন্তত করিয়! 
দেখাইবেন, শিশুগণও তাহার অন্করণ করিবে । এইরূপে অক্ষরের 
কৃতি তাহাদের মনে দৃঢ়রূপে অস্কিত হইবে । চারিটি পেন্সিল কোন 
বিশেষ প্রকারে সাজাইয়া “ব” করা যায়; ব এর সম্মুখে সুতা দ্বারা 
একটি শু ড় করিয়া দিলে ক হয় ইত্যা্দি। যেখানে শিক্ষা এবং আমোদ 
এক সঙ্গে দেওয়া যাইতে পারে শিক্ষক মহাশয় সেখানে তাহা অবগ্তই 
দ্বিবেন। তিনি য, জ, ই, ঈ, শ, ষ, স, ণ এবং ন এর নাম শিখাইবেন 
কিন্তু এ বিষরে বেন দৃষ্ট থাকে যে, বানকেরা « ঘম” পড়িতে প অন্তত 
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য আর ম,” “ শত” পড়িতে “ তালব্য শ'ার ত৮ এবং “ কানাই * 
পড়িতে “কা, না, আর “হন্ব ই” না পড়ে॥ বঙ্গ দেশের কোন কোন 
স্থানের লোকের মুখে কেমন একটু স্বাভাবিক জড়তা আছে, তাহার! 
মহা'প্রাণ বর্ণ সকল (ঘ, ঝ, চ, ধ, ভ) ভাল করিয়া উচ্চারণ করিতে 
পারে নাঃ কোন কোন শব্দে “স” এব উচ্চীরণও তাহাদের হয় না, 
তাহারা প্বর”ঁ বলিতে «গ্রঠ, “ঝড়” বলিতে “জর”, “ভাল* বলিতে: 
“বাল”, “সতী” বলিতে “হতী'” বলে। শিক্ষার প্রারন্তেই' শিক্ষক 
মহাশয় এই সকল দেশের বালক বালিকাদিগের এই দোষ পযত্রে 
সংশোধন করিবেন। বর্ণ সংযোগে শব্দ শিক্ষা দিতে তিনি ক্রমে ক্রমে 
সহজ হইতে অপেক্ষাকৃত কঠিন শব্ধ শ্রিখাইবেন । নির়লিখিত প্রণালী : 
মন্দ নহে--্ব্যঞ্জনে ব্যঞ্জনে বা শ্বরে ব্যঞ্জনে যোগ, ব্যঞ্জনে ব্যঞ্জনে এবং 
স্বরে যোশন। এই বিষয়ে বিশেষ উপদেেশের জন্য আমরা শিক্ষক 
মহাশয়কে আমাদের “ বিদ্যালয় পরিচালন ও শিক্ষা! পদ্ধতি”র ১০১-১০৮: 
পৃষ্ঠা পড়িতে অন্থরোধ করি। এখানে একটি কথা বলা যাইতে পারে, 
যক্ষ, আত্মা, রুক্মিণী, বিদ্বান্‌ ইত্যাদি শব্দ পড়িতে শিশুগণ যেন, যক্ষ,' 
আত্মা, রুক্মিণী, এবং বিদ্বান গড়ে, তাহা! হইলে বানানের প্রতি 
তাহাদের দৃষ্টি বিশেষরূপে পড়িবে--তাহারা বানান ভূুলিবে না! 
বাঙ্গালা ভাষায় এমন কতকগুলি শব্দ আছে যাহাতে সংযুক্ত বর্ণগুলির 
বিবিধ ধ্বনি একত্র হইয়া এক পৃথক ধ্বনি হইয়া থাকে ( ইংরাঁজীতে 
এমন শব্দ অসংখ্য আছে; ০1818, টাক ০198150, সেজ্‌, 01168, 
ফ্রেম, ইত্যাদি )। জিহ্বাকে জিভা, যাঁচঞাকে যাচ্না উচ্চারণ কর! হয়; 
এরূপ আরও ুচারিটি আছে। শিক্ষক মহাঁশয় এই সকল শব্দ সাবধানে 
শিক্ষা দিবেন! 

প্রথম বর্ষে যে সংখ্যালিখন আরম্ভ হইয়াছে তাহা এ বর্ষেও 
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চলিবে। তাহারা ১০০ পর্য্যস্ত সংখ্যা, কড়া ও 
গণ্ডা লিখিতে শিখিবে। শিশুগণ কড়া ও গণ্ড 
অঙ্কের আকৃতি লিখিবে এবং পাঁটিগণিতের হিসাব বুঝিবে।. যদি 
তাহারা যোগ ও পুরুণের তত্ব বুঝিয়া থাকে তাহা হইলে তাহাদের এ 
কথা বুঝিতে কিছুই কষ্ট হইবে না যে, 5 কড়ায় এক গণ্ড। হইলে ৮. 
কড়ায় ২ গণ্ডা, ১২ কড়ায় ৩ গণ্ডা, ইত্যাদি হয়; এবং যদ্দি ২০ গণ্ডায় 
১ আনাঃ হয় তবে ৪০ গণ্ডীয় ২ আনা, ৬০ গণ্ডায় ৩ আনা ইত্যাদি 
হুইবে। পাঁঠ্যতালিক। প্রণয়নকারিগণ কড়া এবং গণ্ডা লিখন বিষয়- 
ভূত্ত করিয়াছেন, পাটগণিতের অংশভুক্ত করেন নাই ঃ ইহাতে এই মনে 
হয় যে দ্বিতীয় বর্ষে কড়া গণ্ডা গণিতের হিসাব শিখিতে হইবে না; 
আর এক কথা এই যে, এই বর্ষে ষে পাটগণিতের ব্যবস্থা কর 
গিয়াছে তাহ। ব্যতীত কড়া ও গগ্ডার সমস্তট নামতা শিখিতে হইলে 
শিশুগণের অসাধ্য হইয়া উঠিবে । 

তীয় বর্ষের পাঠ্য বুড়ি, পণ, চোক, কাঠা, বিখা, সের এবং মণ 


সম্বন্ধেও এই মন্তব্য প্রযুজ্য। কড়া যেমন 
গণ্ডার ভগ্জাংশ, তেমনি গণ্ড বুড়ির, বুড়ি পণের, 
পণ চোকের এবং চোক টাকার ভগ্নাংশ । যদি কখ এই সরল রেখা 


অস্ক-লিখন। 


বুড়ি, পণঃ চোক ইত্যাদি । 


কড নথ? গ খ 
এক টকা হয়, তবে কগ কথ রঃ) এক চোক, কঘ(কগর :) এক 
পণ, এবং কঙ ( কঘর 3) এক বুড়ি। যদি নিরস্থ কও এক বুড়ি হয় 
তবে কচ (কঙর 2) এক গণ, এবং কছ (কচর £ )এক কড়া । 





সপ 


শক ছ চ ইউ 
কাঠা বিঘার তগ্রাংশ। যদি এক বিঘা জমি সমান কুড়ি ভাগে 
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বিভক্ত হয় তবে এক এক ভাগ এক কও _ 
এক কাঠা,,হইবে। কথগর্থ একটি | ঢ | ূ 


' চ 
ক্ষেত্র; ইহাকে ২**সমান ভাগে বিভাগ ছ।___|-:_:- 
করা গিয়াছে,কৃঙ্চছ এইরূপ এক ভাগ; 





অতএব কঙঢছ এক কাঠা। কাঠ চা 7 [ও [.. 

এইরূপে /১ এবং বিঘা৯এইরূপে ১/* 15 582428 

লিখিতে হয় । ; এ ৰ ূ ৰ 
টিটি ভাটি টিএারেতি 
গ ঘ" 


. কোন জিনিসের ৪ সেরে এক মণ হয়। এই দেখ দাড়ি-পালায় 
মাশিয়া এক সের চাউল আনিয়।ছি; এই রকম আরে ৩৯ সের আনিলে 
একুনে এক মণ হইত। তৃতীয় বর্ষে শিশুগণ শ্রুতলিপি লিখিবে | 
শিক্ষক মহাশয় ছোট ছোট শব্দ ও ছোট ছোট বাক্য উচ্চারণ করিবেন, 
তাহারা শুনিয়া শুনিয়। লিখিবে । শ্রুতলিপির শব্দ ও বাক্যগুলি যেন 
তাহাদের বোধগম্য হয়। 

নিয় প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে প্রতলিপির পাঠগুলি অপেক্ষাকৃত দীর্ঘ, 

হইবে £ এই সকল পাঠে অপেক্ষাকৃত দীর্ঘ শব্দ 

নিয় 2 বর্ধ। ও দ্রীর্ঘ বাক্য থাকিবে । বালকেরা যেন শব্দ 
রি ও বাক্যগুলি সুন্দররূপে বুঝিতে পারে । 


“শ্রুতলিপি লিখাইতে শিক্ষক মহাশয়ের প্রথম কাজ এই যে, তিনি 
বালকদিগকে দুরে দুরে বসাইবেন যেন তাহারা পরস্পরের কাগজ বা 
শ্লেট দেখিতে না.পায়। দ্বিতীয়তঃ তিনি কক্ষের কেন্দ্র স্থলে ধ্রাড়াইয়া বাক্য 
গুলি এরূপ ধীরে ধীরে, স্পষ্টভাবে ও উচ্চৈঃস্বরে উচ্চারণ করিবেন যেন 
শ্রেণীর প্রত্যেক বালক উহ! ম্পষ্টরূপে শুনিতে পায় । একেবারে সমস্তটি 


. নিয় শিক্ষক-সহঘ্বর | 


বাক], উচ্চারণ করিবেন যন বালকেরা উহার অর্থ গ্রহণ করিতে পারে, : 
পরে ক্রমশঃ উহা খণ্ড খণ্ড করিয়া বঙ্গিবেন। খণ্গুলি,পুনঃ পুন 
উচ্চারণ করিবেন'না ; ইহাতে বালকগণের অমনোষোগী করিবার অভ্যাস 
বৃদ্ধি পায়। শিক্ষক মহাশয় যখনই বলিবেন বালকেরা যেন তখনই লা 
লিখে; লিখিলে তাহার! তাহার কথা শুনিতে পাইবে না বা ভূল 
শুনিবে। এক যোগে কর্ণ ও হস্তের ব্যবহার করা.সহজ নহে । শিক্ষক 
মহাশয়ের বল! শেষ হইয়া গেলে তাহার! শব্দগুলি মনে রাখিয়া লিখিবে ৯. 
ইহাতে-সঙ্গে সঙ্গে স্বতি শক্তিরও অনুগ্ীলন হইবে । শ্রত লিপি সম্বন্ধে 
আমাদের তৃতীয় কথা এই যে, লিখিতে যে সকল ভূল হইবে তাহ! 
বালকের! নিজের! শুদ্ধ করিবে ॥ প্রত্যেকেই আপন শ্লেট বা” কাগজ 
অপরকে দিবে এবং অপরের শ্রেট বা কাগজ নিজে লইবে ; তখন হস্ত 
শিক্ষক মহাশয় নিজে শ্রুতলিপির সকলগুলি শব্দ বানান করিয়া! 
যাইবেন, বালকের শুনিয়া শুনিয়া অশুদ্ধ শব্দগুলি শুদ্ধ করিয়া যাইবে" 
নয় তাহারা সকলেই আপন আপন পুস্তক খুলিয়! অস্তুদ্ধ বানানগুলি শুদ্ধ 
করিবে । বালকগণ অশুদ্ধ শব্দগুলির ঠিক মধ্য দিয়া রেখা টানিয়া উহা 
দ্বিগকে কাটিবে এবং উহাদের ঠিক উপরিভাগে শুদ্ধ বানান লিখিয়া 
দিবে । অনস্তরশিক্ষক মহাশয় সবগুলি শ্লেট এবং খাতা লইয়া দেখিবেন 
অধিকাংশ বালক কোন্‌ কোন্‌ শব্দ ভুল লিখিয়াছে। সেইগলি তিনি 
€কোন বালককে দিয়! শুদ্ধ করিয়া বোর্ডে পরিক্ষার রূপে লিখাইবেন শ্রবং 
অন্তান্ত বালক তাহ! দেখিয়া আপন আপন কাগজ ব! শ্েটে প্রত্যেকটি 
শব দশ বার করিয়া লিখিবে তাহা! হইলে ভবিষ্যতে এইরূপ ভূল হই- 
বার সম্ভীবনা থাকিবে না । ডাক্তার মার্ডক বলেন যে, শিক্ষুক মহাশয়ও 
ওঁ সকল শব্দ আপনার নোট বহিতে তুলিয়া রাখিবেন ; দ্দিন কতকপরে 
আবার বালক দ্িগকে সেগুলি লিখিতে দ্রিবেন। বালকদ্দিগের“এক এক. 
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খানি শ্রতলিপির বহি থাকিকে, তাহাতে যেসকল শব্দ তাহার! ভুল 
রি জাহা বার হা পালে দি ছিব ভাক্তার জন্রস্‌ 
“৬ দিনের শ্রতলিপির পরে সপ্তম দিনে ষে ক্রুত লিপি লিখিতে 
টার টিগরওট যে সকল শব লিখিতে ভুল হইয়াছিল 
কেবল সেই শুলিই থাকিবে ।” 
এই বর্ষে বয়োব্বদ্ধ কুটুত্বগণের নিকট কিরূপ ভাবে পত্র লিখিতে হয় 
শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে তাহা শিখাইবেন। 
. এইরূপ পত্রে চারিটা বিষয় থাকে--(১) পাঠ 
(২) পত্রে লিখিতব্য বিষয়; (৩) স্বাক্ষর ; (৩) শিরোনাম । স্ত্রী ও 
পুরুষ ডেদে পত্রের পাঠে ভেদ হয়না । গরুজ্ন হইলেই *গ্রীচরশ 
কমলেবু* লিখিতে হয়। লিখিতব্য বিবয়ের প্রারন্তে «প্রণামাস্তর 
নিবেদন মিদং” লেখা যাইতে পারে, এবং শেষে “নিবেদন ইতি” লিখিয়। 
সন, তারিখ দিতে হয়। ্থাক্ষরের উপরেই “সেবক” লেখ! নিয়ম । 
শিরোনামায় নামের পূর্বে “পরম পুজনীয়” এবং শেবে “শ্রীচরণ কমলেধু* 
লিখিতে হয় । এ বিষয়ে “উচ্চ শিক্ষক-সহচরে* সবিশেষ উপদেশ দেওয়! 
গিয়াছে । বাঁহাকে পত্র লেখ! হয় তাহার নাম ও ঠিকানা লেফাপার 
মাঝখানে লিখিতে হয় এবং উহার বামদ্দিকের নীচের কোণে লেখকের 
নাম ও ঠিকানা লেখা যাইতে পারে । 
দিতীয় বর্ষে প্রথম: বর্ষের বিষয় পুনর্বার অত্যাস করিতে হইবে এব 
পান্টা, কবুলিয়ত ও রসিদ লেখ। শিক্ষা, দিতে হইবে । পাট্টা, কবুলিয়ত 
ইত্যাদির বীধ! পাঠ আছে; তাহার কোন পরিবর্তন হইতে পারে ন1।. 
পান্টা চার রকমের-_-করারি, সাম্মান্যমিয়াদি, 
মোকরারি, এবং জম ॥ সকল পাট্টাতেই কাগ- 
জের মাথায় ধাহার স্বপক্ষে (নামে) পার্ট লেখ হয় তাহার নাম, তাহার 


পত্রলেখ। | 
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পিতার নাম, ও সাকিন (গ্রীম, মহকুম1 ও জেলা) লিখিতে হয়। জমা! 
পারা ব্রায়তের নামে লেখাখায়, ইহাতে এই সকল কথা থাকে--(১) 
ষে জমি পত্তন করা যায় তাহার চৌহদ্দি ও বর্ণনা $ (২) বাধিক খাজানার 
একুন + (৩) পত্তনির মেয়াদ ; (6) হাজাশুকার (অতিবৃষ্টি ও অনাবৃষ্টি) 
দ্বরুণ জমিতে ফসল না৷ জন্মিলে তজ্জন্ত খাঙ্গনা মাফ. ব৷ রেয়াই হইবে, 
না এবং প্রজাকে সরকারি সেস্‌ আলাহিদা দ্রিতে হইবে এই বিষয়ের 
সর্ভ। জমিদারের নাম কাগজের মাথায় দক্ষিণের্র কোণে লেখা বায় 
উহার নীচের দিকে এই. সকল কথ থাকে---(১) কোন্‌ কিস্তিতে কত 
খাঁজানা দ্রিতে হইবে; (২) জমির চৌহদ্দি; (৩) পান্টা যে লিখিত 
হইন্না তাহার ইসাদীর। সাক্ষীদের নাম, প্রজার নামে জমিদারের 
তরফ হইতে 0েখা হয়। জমিদার যেমন প্রজান্ন নামে পাষ্রা 
দেন, প্রজাও তেষনি জমিদারের নামে কবুলিয়ত লিখিয়! দেয়। পাট্টায় 

যাহা যাহা লেখা থাকে কবুলিয়তেও তাহাই 

কবুলিয়ত । 

লেখা থাকে; ইহাতে প্রজা লিখিয়া য় 
পাট্টায়' যে সকল সর্তের উল্লেখ আছে সে তাহা মানিয়া চলিবে । পারার 
নীচের দিকে বাহা যাহা লিখিত থাকে কবুলিয়তের নীচের দিকেও 
তাহাই লিখিত থাকে । 


১৮৮৫ সনের ৮ আইনের সর্ত অনুসারে দাখিলা যোড়ায় যোড়ায় 
লিখিত হয়; একখানি প্রজাকে দেওয়া হয়, এক 
থানি জমিদার নিঙ্গে রাখেন |. ইহাতে এই সকল 
কথা থাকে--(১) দাখিলার নম্বর, (২) যে গ্রামে ও মহকুমায় জমি আছে 
সেই গ্রাম ও মহকুমার নাম ? (৩) রাঁয়তের নাম ইত্যাদি ; (৪).জমির 
বর্ণনা ; (ক) জমির পরিমাণ ? (খ) খাজানার একুন ; (গ) জমির ফসলের 
প্রকার ও পরিমাণ 3 (ঘ) ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের জমির থাজান্/ পৃথক পৃথক 


দাখিল! | 
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ভাবে লেখা ; (ও) সরকার বাহাছুরের প্রাপ্য সেস্‌ (জমীদারের হাতেই 
দিতে হইবে) ; (চ) জমীদ্দার ব। তাহার প্রতিনিধির সহি। 

প্রত্যেক শিক্ষক জমিদারি কার্য্যবিধি বিষয়ক এক এক খানি পুস্তক 
রাখিবেন; ইহাতে এই সকল বিষয় বিস্তৃত ভাবে লিখিত আছে। 
বানকদিগের এ পুস্তক রাখিবার প্রয্বোজন নাই । 


(৭) আবৃত্তি ও পঠন। 


শিশুশ্রেণীর দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ শিক্ষক মহাশয়ের বাচনিক ধর্ম ও 
নীতি বিষয়িণী এবং আত্মীয়, বন্ধু, গুরুজন 
স্থানীয় ব্যক্তি, অপরিচিত ব্যক্তি এবং নিক 
শ্রেণীস্থ ব্যক্তিগণের প্রতি আপনাদের কর্তব্য বিষয়িণী ক্ষুদ্র হ্ষুত্ব কবিতা 
শিক্ষা করিয়া আবৃত্তি করিবে । তাহারা এই কবিতাগুলি ধীরে ধীরে 
এবং অত্যন্ত স্পষ্ট প্বরে উচ্চারণ করিবে এবং এরূপ উচ্চৈংস্বরে বলিবে 
েন শ্রেণীস্থ সকল বালকেই উহা শুনিতে পায়। কবিতার ভাব অনুসারে 
স্বর উচ্চ বা মৃহু হওয়া উচিত; একঘেয়ে সুর ভান নহে। আবৃত্তির 
সময়ে যেন কমা।, দড়ি ইত্যাদির প্রতি দৃষ্টি থাকে। কবিতা গুলি 
শিক্ষা করিবার পুর্বে বালক বালিক।রা হেন উহা শিক্ষক মহাশয়ের 
নিকট হইতে পরিফার রূপে বুঝিদ্না লয়। 


ভূতীয় বর্ষে শিশুগণ মুদ্রিত সহজ সহজ পুস্তক ও হস্তাক্ষর পড়িতে 
অত্যাস করিবে $ এই হস্তাক্ষর যেন বড় বড় ও 
সুস্পষ্ট হয়। তাহাদিগকে এবর্ে নীতি কবিতা 
এবং শিক্ুগণের কর্তব্য বিষস্িণী' কবিতা কণ্স্থ করিতে হইবে । দ্বর্ণ ও 
বানান শিক্ষা” নামক পুস্তক হইতে এবং শিক্ষকের যুখে মুখে এই 
সকল কবিতা শিক্ষা করিতে হইবে । 


শিশু শ্রেণীর দ্বিতীয় বর্ষ। 


তৃতীয় ব্য | 
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নিযপ্রাথমিকের প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ “বিজ্ঞান পাঠ” নাক 
: পাঠ্য পুস্তক হইতে কবিতা কণ্ঠস্থ করিবে । তাল 
বাকের পথম ও. করিয়া পড়িতে হইলে তাল করিয়া দীড়ান 
উচিত। বালক বই হাতে লইয়! ঠিক সোজা- 
তাবে দীড়াইবে, ঘাড় হেট করিবে না বা হেলাইবে না, এবং ঠিক শিক্ষক 
মহাশয়ের সম্মুখীন হইয়া ধাকিবে। কোন কোন বালকের এরূপ 
অত্যাস আছে ষে তাহারা পড়িবার বা কথা কহিবার সময়ে ধুতি কি 
চাদরের কোণ মুখে দেয় কিন্ব! শুপারি বা মসল। 
চিবায়, কখন বা! ঠোট বা নখ কামড়ায় । শিক্ষক 
মহাশয় বালকদের এ সকল বদ অত্যাস যত্ব করিয়া পরিত্যাগ করাইবেন। 
কেহ কেহ পড়িবার সময় আগে পরছে দোলে, কেহ কেহ' হস্তস্থিত 
পুস্তক ছার৷ মুখ ঢাকিয়! রাখে, কেহ বা আবার মুখ বুজিয়া পড়িতে চেষ্টা 
করে ; এসকল মন্দ অভ্যাস । উচ্চারণের বিবিধ প্রয়োজন অনুসারে, মুখ 
সহজে খুলিবে এবং বুজিবে । ঘ্য্যা ঘান্যা করিয়া এক থেয়ে স্থুরে পড়া: 
তাল নহে--বত্র করিয়। এ সকল বদ অত্যাস ত্যাগ করা উচিত। 
কোন কোন বালক পড়িতে পড়িতে অতি সহজ শবেও ঠেকিয়া যায় 
বা উহা অঠি অস্প্ তাবে উচ্চারণ করে, যেন সে শব্দটির সে স্থানে 
থাক। বড় লজ্জার কথা, যেন তাহারও উহা! মুখে আনা উচিত নহে! 
আবার অনেকে পড়িতে আরম্ভ করিয়াই ডাক গাড়ীর ন্তায় বেগে চলিতে 
থাকে, যেন মুহূর্ত মধ্যে বাক্যের শেষে উপস্থিত হইতে না পারিলে বড়ই 
বিপদ্দের কথা! ধীরতাবে আন্তে আন্তে পড়াই নিয়ম ; এরূপ তাবে 
পড়িলে হন্ব, দীর্ঘ, লঘু, গুরু, উচ্চারণ স্পষ্ট হইবে । স্পষ্ট করিয্বা উচ্চা - 
রণ করিতে হইলেই বে চীৎকার করিতে হয় তাহা নহে। স্থান, সমস্ব 
ও অবস্থাতেদে স্বর কতটুকু উচ্চ করিতে হয় শিক্ষক মহাশক্স বানক- 


কতকগুলি বদ অভ্যাস। 
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গণকে তাহা শিখাইবেন। 'কোন বালক বখম পড়িবে বা আবৃত্তি 
করিবে তখন শিক্ষক মহাশয় শ্রেনীর ঠিক কেন্্রস্থানে দ্ীড়াইবেন $ 
| তিনি সেই খানে ফাঁড়াইয়া যদি তাহার সকল 
কথা শুনিতে পান, শ্রেণীর সকল বালক বদি তাহ 
গুনিতে পায়, যদি বালকের স্বর শ্রেণীর বাহিরে না বায়, তবেই ভাল; 
যদি এই সকল উদ্দেস্ত সাধন না হয় তবে তিনি বালককে আরও 
উচ্চৈঃস্বরে পড়িতে বলিবেন এবং যতক্ষণ উহা. যথেষ্ট পরিমাণে উচ্চ 
না হয় ততক্ষণ তাহাকে ছাড়িবেন না। কোন কোন বালক একট 
বাক্যের প্রথমটা উচ্চৈঃশ্বরে বলিতে আরম্ত করে কিন্তু শেষে তাহার 
স্বর দীর্ঘ নিশ্বাসে পরিণত হয়, এ অভ্যাসও তাল নয়। সচরাচর 
কথাবার্তা যে ভাবে বল! ধায়, পঁড়িবার সময়ও সেইভাবে বলিতে 
হইবে। কথা কহিবার সময় প্রফুলতাব্যঞক 
স্বর আর পড়িবার সময় গেঙ্গানি ইহা প্রায়ই 
দেখিতে পাওয়া যায় ১ ইহা নিবারণ করা উচিত। আমাদের দেশে 
পুর্বকালে জ্যোতিষ সম্বন্ধীয় পুস্তকও পদ্দো রচিত হইত এবং সকলেই 
সুর করিয়া পড়িত। এখনও তাহাদের সে অত্যাস একেবারে বায় 
নাই। এখনও অনেকে মনে করে যে পড়িতে হইলে তালে তালে 
পড়া উচিত। তাহারা ছাপার অক্ষরের পুঁথি দেখিলেই সুর করিয়া 
পড়িয়া থাকে । বালকগণের এইরূপ সুরের প্রতি আসক্তি দেখিলেই 
শিক্ষক মহাশয় তাহা সংশোধন করিবেন। ভাল করিয়া পড়িতে ও 
আবৃত্তি করিতে হইলে কতকট] চোখ ও মুখের তঙ্গিমা ও স্বরের গ্রাম 
তেদ প্রয়োজন ; ইহাতে কথার ভাব স্পষ্টরূপে প্রকীশিত হয় ।” 
আমরা ইতিপূর্কেই বলিয়াছি ষে পড়িবার ও আবৃত্তি করিবার 
সময় বালকগণ বিরাম চিহ্ৃগুলির প্রতি সবিশেষ লক্ষ্য রাখিয়া চলিবে 


স্বর। 


কিরূপে পড়িতে হয়। 


১৮২ নিয় শিক্ষক-সহৃচর । 


এবং পঠিত বিষয়ের অর্থ ও তাৎপর্ধ্য সম্যক্র্প্রে হৃদ্গত করিবে। কোন 
কোন বালক কেবল যে কমা চিহ্ুকে তুচ্ছ করে তাহা নহে, তাহারা 
সেমিকোলন, কোলন, এমন কি পূর্ণছেদও অগ্রাহা করে, তাহাদের 
এইক্ূুপ অভ্যাস পরিত্যাগ করা উচিত । শিক্ষক মহাশয় পড়ি- 
বার সময় ভুল ধরিয়া বালক দিগকে বাধা দিবেন না। পড়া শেব 
হইলে তিনি তাহাদের ভুলগুলি সংশোধন করিয়া দ্িবেন। তজ্জন্ত 
বালকদিগের ভুলগুলি তাহাকে মনে করিয়া রাখিতে হইবে, এবং 
সংশোধনের পর তাহারা পুনরায় উহা পড়িবে। আবৃত্তি ছারা 
বাকৃপটুতা পরিপুষ্ট হয় । শিক্ষক মহাশয় শিশু- 
গণকে সর্বদাই তাহাদের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ভাবগুলি 
সহজ এবং চলিত কথায় প্রকাশ করিতে উৎসাহিত 
করিবেন। তাহাদের দ্বারা ছোট ছোট গল্প, রূপকথা ইত্যাদি রচন! 
করাইবেন ও সাহিত্য পুস্তকের পঠিত বিষয়গুলি কথস্থ করিয়া তাহার 
সারাংশ মুখে মুখে বলিতে শিখাইবেন। তাহাদের সমক্ষে কোন 
অছুত ঘটনা ঘটিলে, শিক্ষক মহাশয় তাছাদের দ্বারা ই ঘটনা 
বর্ণনা করাইবেন। এই সকল উপায়ে শিশুগণের মনের ভাব বাক্য 
দ্বারা প্রকাশের ক্ষমত। বিবর্ধিত হইবে। নুতন প্রণালীর প্রবর্তকগণ 
ইহা বিশেষ বিবেচনা করিয়া আপনাদের বুদ্ধিমত্তা প্রদর্শন 
করিয়াছেন। বস্তত যে ব্যক্তি আপন মনের ভাব সুললিত ভাবায় 
অনায়াসে প্রকাশ করিতে পারে না সে “মনুষ্য” পদবাচ্য নহে । 


(৯) কিগারগার্টেন বা শিশুদ্ান প্রথানুষায়ী 
কন্ম (শিল্পশিক্ষ1) এবং কন্মসঙ্গীত। 
প্রথম বর্ষে শিশুগণ চেটাই বুনিবে ও নান! প্রকার বীজ সাজাইতে 


আবৃত্তি করিবার 
অভ্যাসের ্ফল। 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৮৩ 


শিখিবে। বাশের সরু পাতলা টেচাড়ি ছারা 
এঁবুনন বেশ হইতে পারে। ইহাদ্বারা সুন্দর 
চেটাই হয়। উহার বুননও সহজ। চেঁচাড়ি 
গুলি মাটতে লম্বালম্বি ভাবে সমান অন্তরে 
রাখিয়া "টানা" করিবে । আর কতকগুলি উহাদের ভিতরে ভিতরে প্রবেশ 
করাইয়া “পড়েন” করিবে । বীজ সাজাইবার 
জন্য কুচ সর্বাপেক্ষা ভাল (ন্বর্ণকারেরা এই কুচ 
রতির ওজন স্বরূপ ব্যবহার করে )। আবার সীমের বীজ ও মটর দিয় 
ইহা করা যাইতে পারে, এক থণ্ড মোটা কাগজে পুরু করিয়া লেই 
লাগাইবে ;. তাহার উপর বীজ বসাইয়া নানাবিধ সাধারণ ক্ষেত্র অর্থাৎ 
ত্রিভুজ, চতৃভূ'জি, বহুভূজ এবং বৃত্তাকার পদার্থ রচনা করিবে । এই সকল 
কাজ করিবার সময় শিশুগণ তাহাদের হৃদয় প্রফুল্ল রাখিবার জন্ত 
ছোট ছোট গান করিবে । আমকা এইরূপ গানের কয়েকাট 
নমুনা এই অধ্যায়ের প্রথম ভাগে দিয়াছি। 

দ্বিতীয় বর্ষের কাজ পাতা সাজান এবং কাগজ ভাজ করা । 
পাতা সাজাইতে হইলে তালের পাতা ব্যবহার 
করা উচিত। তাল পাতায় চেটাই ও চতুফণোণ 
বা গোলাকার এবং অন্ত নানা আরুতির পা! 
প্রস্তত হইতে পারে ? পাথ প্রস্তুত করিতে হইলে 
উহ্ণার বৌটার সহিত পাতাটি লইতে হয়। ছাতা 
প্রস্তুত করিতে হইলে উপরে ও নীচে বাশের ও বাখারির কাঠাম করিয়া 
তন্মধ্যে পাতা সাঁজাইতে হয়। পাতাগুলি কাটিয়া লন্বা! ও সরু করিয়া 
লইলে তন্দাৰা নানাবিধ সামগ্রী প্রস্তত হইতে পারে । তন্দ্রা 
বাটি ও ঝুড়ি প্রস্তত হয়। কিরূপে এই সকল জিনিস প্রস্তত করিতে 


প্রথম বর্ষ। 


চেটাই প্রস্থত কর । 


' বীজ স্থাপন । 


দ্বিতীয় বর্ষ। 
পাতা সাজান। 


তালপাতার দ্রধ্য। 


১৮৪ নিব শিক্ষক-সহচর । 


হইবে সে বিবয়ে এখানে উপদেশ দেওয়া নিস্রয়োজন। সাহিত্য 
পুন্তকে এসকল বিষয়ের উপদেশ থাকিবে তথাপি আমরা পাঠ-টীকায় এ 
বিষয়ে সুই একটি কথা বলিব। 
কাগজ ভাঁজ করিয়া পাঁখা, নৌকা, টুপি এবং দৌয়াত প্রস্তুত 
র করা যাইতে পারে। শিশুগণ এই সকল 
কাগজ ভাজ কর!। 
স্বহস্তে প্রস্তুত করিতে চেষ্টা করিবে। এই 
চেষ্টা যেন সুব্যবস্থিত হয় অর্থাৎ এতদ্বারা সুন্দর সুন্দর দ্রব্য প্রস্তত করার 
উদ্দেষশ্ত যেন সিদ্ধ হয়। এততিন্ন ইহার অন্ত মহৎ উদ্দেশ্তও আছে। 
শিশুগণ শিক্ষক মহাশয়ের আদেশে ক্রমে এই সকল কার্ধ্য করিতে 
থাকিবে। ক্রমে তাহারা প্রসন্রচিত্তে শিক্ষকের আদেশ পালন করিতে 
শিখিবে। তাহারা সমস্ত দ্রব্য ও কার্ধ্য পুঙ্থান্পুঙ্ঘরূপে দর্শন করিতে 
শিখিবে ) ইহাতে তাহাদের হাতের কাজ পরিফার ও দোষ শূন্য হইবে । 
তৃতীয় বর্ষে শিশুদিগকে প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষের সমুদয় কাজ 
পুনরায় করিতে হইবে। এতদ্যতীত কাগজ 
তৃতীযব্ষ। কাটা, শিথিতে হইবে। তাহারা একখানি 
ছোট ছুরি, কাচি ও কিছু গর সংগ্রহ করিয়া 
কাজে নসিবে এবং কাগজ দিয়া পাখা, ফুল, 
ঘুড়ি, মালা, কলমদান, লঞ্টন, লেফাফা এবং খেলনা! প্রস্তুত করিবে । এ 
সকল কাজে বেশ আমোদ আছে; আবার আমোদের সঙ্গে সঙ্গে গুরু- 
জনের আদেশ পালন, সুক্ষ দর্শন প্রভৃতি বহুবিধ বিষয় শিক্ষা হয়। 
নিয়প্রাথমিকের প্রথম ও দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ পুর্ব পূর্ব বর্ষের 
কার্য্যগুলিই পুনর্বার করিবে । কিন্তু সে সকল 
কাঙ্ যেন পূর্ববাপেক্ষা অধিকতর কঠিন হয়। 
অথচ উহা দেখিতে অধিক সুন্দর হইবে। 


কাগজ কাটা। 


নিম্ন প্রাথমিকের প্রথম 
ও দ্বিতীয় বর্ষ। 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৮৫ 


বুনিতে বুনিতে সকলে মিলিয়া ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গান গাইবে এবং 
শ্রেণীবদ্ধ হইয়া আপনাপন ছুরি, কাচি ইত্যাদি অস্ত্রশস্ত্র সম্মুখে লইয়া 
বসিবে। তাহারা শিক্ষক মহাশয়ের আজ্ঞা বা সঙ্কেত অনুসারে ঠিক 
এক সময়েই কাজ আরম্ভ করিবে এবং দিবে; তাহারই আজ্ঞাবহ 
হইয়া জিনিস পত্র যথাস্থানে রাখিবে। 
(৬০) বিজ্ঞান পাঠ।__কে) উদ্ভিদ বিদ্যা । 
নিক্প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে শিশুর্দিগকে 


নিম্ন প্রাথমিকের 
ও পত্র বিষয়ে স্থুল স্ুল বিষয়গুলি শিক্ষা 
দিতে হইবে। 


এই দেখ একটী আব গাছ। এই মোটা, অবিতক্ত অংশটিকে কি 
বলে? কাও্। এ গুলিকে কি বলে? ডালের 

গাছের ভিন্ন ভিন্ন অংশ। . 
উপরে পাতা । কাণ্ড ও পাতাই কি গাছর 
সব? না। তুমি দেখিতে পাইতেছ না, এখানে আর কিছু আছে? 
রা আছে মহাশয় । মাটির নীচে মূল আছে (শিশু- 
গণ শিক্ষার প্রথম বর্ষেই এই সকল বিবয় 
শিখিয়াছে)। বেশ? মূলগুলি মাটির মধ্যে প্রোথিত থাকে এবং 
বৃক্ষটকে মাটিতে দৃঢ়রূপে আবদ্ধ করিয়া রাখে । তোমাদ্দিগকে পূর্ব্বেই 
বলিষাছি যে গাছের খাদ্যের মধ্যে মাটির রস একটি প্রধান খাদ্য। মূল 
দ্বারা এই রস আকৃষ্ট হয়, অতএব মূলগুলি বৃক্ষের বিপরীত দিকে মাটিতে 
প্রোথিত থাকে। এই “ঘষে আম গাছাট দেখিতেছ সে দিনের ঝড়ে 
উহা! মূল শুদ্ধ উংপাটিত হইয়াছে ; ভাল করে চেয়ে দেখ, মূল ও কাণ্ডের 
মধ্যে যে আর একটি অংশ দেখিতেছ, ইহাকে 

জীবন-সন্ধি | 

জীবন-সন্ধি বলে; এই জীবন সন্ধিই বৃক্ষের সর্ববা- 


১৮৬ নিয় শিক্ষক-সহচর ! 


পেক্ষা প্রধান অঙ্গ ; এ অঙ্গ নষ্ট হইলে বৃক্ষ কিছুতেই জীবিত থাকিতে 
পারে না। মূলগুলির মধ্যে আবার একটি প্রধান মূল আছে; উহাকে 
মূল শিকড় বলে; উহা! অন্তান্ত মূল অপেক্ষা স্থুল 
এবং নীচের দিকে ক্রমশঃ সরু হইয়া গিয়াছে। 
এই মূল শিকড় হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র আরো কতকগুলি শিকড় নির্গত 
হইয়াছে। মূল শিকড় ও ক্ষুদ্র শিকড় সমূহ মাটির ভিতরে চতুদ্দিকে 
অনেক দৃর পর্য্যন্ত ছড়াইয়া থাকে । কখনও পাশের দিকে চলে, কখন 
বা তির্ধ্যকৃতাবে যায়, যেন তাহারা আহার অনুসন্ধান করিয়া বেড়ায় । 
জীবন সন্ধি ও প্রথম শাখা এতছুভয়ের মধ্যবর্তী অংশকে 
কাঁও বলে। ছুই চারিটি ব্যতীত সকল বৃক্ষের 
* কাণডই উর্ধদিকে আলোকে উঠঠয়া থাকে, কেন 
না আলোক ব্যতীত বৃক্ষ পরিপুষ্ট হয় না ও তাহার পত্র সকল শ্যাম 
বর্ণ হয় না। চারিদিকে লক্ষ্য করিয়া দেখ কাণ্ড নানা আকার, 
নানা গঠন এবং নানা বর্ণের ; সকলের অবস্থিতির 
স্থানও এক নহে। এই নলের কাগুকে "শূন্তগর্ড” 
এই পিয়াজের কাণ্ডে “ ভূনিননস্থ কন্দ ” এবং এই পেয়ারার কাওকে 
“ দারুমর কাণ্ড ” বলা যাইতে পারে । এই শশার কাণ্ড “আরোহী” 
অর্থাত আশ্রয় পাইলে উর্ধদ্িকে লতাইয়া উঠে। ইন্ষুর কাণ্ড “সরস”। 
দ্বিতীয় বর্ষে তোমরা এই সকল বিষয়ে আরো অনেক কথা শিখিবে । 
পত্রগুলি বৃক্ষের অলঙ্কার স্বরূপ; পত্রগুলি বায়ুমগ্লে বিস্তৃতভাবে 
ছড়াইয়! থাকায় বৃক্ষার্দির শ্বীসযস্ত্রের ও নাসিকার 
কার্ধ্য করে; উহা দ্বারা বৃক্ষ নিশ্বাস গ্রহণ ও 
পরিত্যাগ করে। অতএব পত্রগুলি যাহাতে নষ্ট না হয় সে বিষয়ে 
আমাদের দৃষ্টি থাকা উচিত। গাছের পাতার ছুই অংশ; এই সরু 


মুখ শিকড়। 


কাও। 


নানাবিধ কাণ্ড। 


পত্র । 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৮৭ 


অংশাটকে “ বৃস্ত ৮” এবং এই বিস্তৃত পাঁতলা অংশটিকে “ পত্র ফলক * 
বলে। পাতার শিরা আছে; দেখ, এই বড় মোট? শিরাটাকে “মের 
শিরা” বলে; ইহা পাতার নীচের বিন্দু হইতে একবারে বৃন্তের তলদেশ 
পর্য্যন্ত পছছিয়াছে। মেরুশিরা হইতে ছুই পাশে ক্ষুদ্রতর শিরা সকল 
বহির্গত হইয়াছে; আবার এই সকল ক্ষুদ্রতর শিরা হইতে আরো! অনেক 
ক্ষুদ্র শির1 বহির্গত হইয়াছে। | 

এই অস্কুরটি সম্বন্ধে ছুই চারিটি কথা বলা যাক্‌, এস। মহাশয়, 
এট] তেঁতুলের অস্থুর ॥ ই, বীজের ছুই পাশের 
এই ছুটিকে বীজদল বলে। দেখিতেছি যে বীজের 
উপর ও নীচের দ্বিক্‌ট! ভেদ করিয়! অঙ্কুর বাহির হইয়াছে। উপরের দিক 
হইতে অঙ্কুর এবং নীচের দিক হইতে শিকড় নির্গত হইয়াছে। কেমন 
করিয়া বীজ বিদীর্ণ হইল? বীজ মাটিতে বপন করিলে মাটির ভিতরে 
যে তাপ ও জলীয় পদার্থ আছে তাহার ফার্য্য হইতে থাকে। ইহার 
তত্তগুলি বিস্তৃত হয়, স্থৃতরাং ইহার উপরের আবরণ ফাটিয়। যায়। 
বীজের ভিতরে উত্ভিদের দেহধাঁরণোপযোগী পদার্থ সঞ্চিত থাকে, 
বীজ ফাটিয়া গেলে এ পদার্থের সহিত বাফু মিশ্রিত হয় এবং এই মিশ্রিত 
থাদ্য বীজকে অস্কুর উৎপাদনের উপযুক্ত করে। মূলটি সর্ব প্রথমে 
বন্ধিত ও বিস্তৃত হয়। বীজের আবরণে একটি ক্ষুদ্র ছিদ্র আছে ইহার 
অস্তরস্থ মূলের নীচের দিকটা সেই ছিদ্রাভিমুখে থাকে ; সুণ্তরাং বীজ 
হইতে মূল নির্গত হইতে বীজের কোন অংশ তগ্ন হয় না । মূল নির্গত 
হইয়াই মাটির রস ও বানু গ্রহণ করিতে থাকে, আর অঙ্কুর বন্ধিত হইতে 
থাকে। মহাশয়, অঙ্কুরের বর্ধনের জন্য কোন্‌ কোন্‌ পদাথের প্রয়োজন ? 
তাপ, বায়ু এবং আর্জ্তার প্রয়োজন। কিন্তু অধিকাংশ উত্ভতিদের 
পোষণার্থ মাটি ও আলোক চাই। অন্কুরোদগমের নগন্য আর্জ্রতার 


অসুর সম্পকে কথা বার্তী। 


১৮৮ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


ও . উত্তাপের প্রয়োজন। অন্কুরের পোষণার্থ জলের সহিত উত্তাপ ও 
বায়. মিশ্রিত না থাকিলে তাহাতে বিশেষ উপকার হয় না। বীঙ্গ 
হইতে অঙ্কুরোদগমের জন্য যেমন বাস্ুর প্রয়োক্গন হইয়া থাকে, অস্কুরের 
বৃদ্ধির জন্যও তেমনি উহার প্রয়োজন হয়। মাটি যে অধিকাংশ গাছের 
আধার মাত্র তাহাই নহে; মাটির রস অধিকাংশ গাছের খাদ্য । পানার 
স্তায় যে সকল উদ্ভিদ জলে ভাসে বা আলোকলতার স্তায় ষে গাছের মূল 
নাই তাহাদের পক্ষে মৃত্তিকা প্রয়োজনীয় নহে । 

কোন্ট! মুল এবং কোন্টা কাশ্ড তাহা কিরূপে বুঝিবে? আপনি 
যাহা শিখাইয়াছেন তাহাতে জানিয়াছি ষে 
(১) মূল নীচে ও উপরে কাণ্ড, এতদ্ুতয়ের 
মধ্যে জীবনসন্ধি; (২) কাণ্ড উদ্ধদিকে আলোকে উঠিতে থাকে, মুল 
নিয়দিকে মাটির ভিতরে প্রবেশ করে; (৩) মূলগুলি বৃক্ষের পদ 
স্বরূপ কাও ও শাখাগুলিকে ধারণ করে এবং নুলগুলি কাণ্কে ধারণ 
করে। (৪) মূলদ্বারা বৃক্ষের খাদ্য সংগৃহীত হয়। মলদ্বার কাণ্ডের 
পুষ্টি সাধিত হয়। (৫) মূল শিকড় অবিভক্ত এবং উহ! ক্রমে সরু 
হয় ; উহার গাত্র হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শিকড় বাহির হইয়া মাটির ভিতরে 
প্রবেশ করে। কাণ্ড হইতে শাখা সকল নির্গত হইয়া চারিদিকে 
বিস্তৃত হয়। | 

ক্রমে ক্রমে অস্কুরবিষয়ক কথাবার্তায় কিরূপে ক্রমে ক্রমে অঙ্কুরোদগম 
হয় আমরা তাহ পূর্বেই দেখিয়াছি । কাও উর্ধাদিকে যায়, মূল তাহার 
বিপরীত পথ গ্রহণ করে । প্রকৃতির নিয়মানুসারে কাণ্ডের গতি ভ্ধদিকে 
হয়। যদি কোনক্ূপে এই নিয়মের অন্যথা হয় তবে বৃক্ষের বিশেষ অনিষ্ট 
হইবার সম্ভাবনা । এই অঙ্কুরিত মটরটি পরীক্ষা করিয়া দেখ। কেহ 
বৌধ হয়, ইহা উপ্টাইয়া ফেলিয়া ছিল; কিন্তু কাণ্ড কথন নীচের 


মূল ও কাণ্তের পার্থকা। 


পঞ্চম অধ্যায় । ১৮৯ 


দিকে যাইতে পারে না সেইজন্ত ইহা আপন শরীর বাকাইয়! পুনরায় 
উর্ধাদিকে উঠিতেছে, এদিকে আবার শিকড়গুলি নিয়াতিমুখে গিয়া 
মৃত্তিকা ভেদ করিয়াছে। 
নিয় প্রাথমিকের খিতীয় বর্ষে শিশুগণ মূল বিষয়ে অধিকতর 
নিম্ন প্রাথমিকের জিনাত বির । হা সারা বারা জা 
সিতীগবর্থ। মৃত্তিকা হইতে রস গ্রহণ করিয়া বৃক্ষের পুরি 
সাধন করা মূলের কার্ধ্য। খৃক্ষ জলীয় বা 
বায়বীয় আহার ব্যতীত অন্ত কোনরূপ আহার গ্রহণ করিতে পারে না; 
মূলঘার1 জলীয় আহার গৃহীত হয়। এস এখন আমরা এই সকল নান। 
জাতীয় মূল পরীক্ষা করিয়া দেখি । দেখ, একটা 
মূল শিকড় কিরূপ অবস্থায় সোজা! ভাবে মাটিতে 
প্রবেশ করিয়াছে এবং ইহা হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র মূল নির্গত হইয়াছে। 
ইহা্দিগকে “উপমূল” বলা যাইতে পারে ।. দেখ, এই ঘাসগুলির মূল 
হুতার স্ায়, মূলের শেষে স্পঞ্জের স্াঁয় সচ্ছিদ্র ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অংশ আছে। 
উহ! দ্বারা মাটির রস শোবিত হয়; এরূপ মুলের নাম “মু ত্রমূল” । 
এই মূল। ও বিটের মূল মাংসল, আকৃতি মাকুর ন্যায় ছুই দ্রিকেই সরু । 
এগুলি “মাংসল মূল” । দেখ এই বট গাছের জীবনসন্ধথির নীচে যে 
সকল মূল আছে তাহা ব্যতীত শাখা হইতে অনেকগুলি মূল নির্গত 
হইয়। মাটিভেদ করিয়াছে; এগুলিকে “স্বদ্ধ মূল” বলা যাইতে পা₹র। 
তোমর। চারি প্রকারের মুল দেখিয়াছ; এখন উহাদের নাম কর এবং 
উচ্থাদের বিষয় বর্ণন৷ কর। 


নান। জাতীয় মূল। 


ক্লষিকন্মম। 


নিয়প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে শিশ্ুগণ জীবন ধারণার্থ কোন্‌ কোন্‌ 
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বস্তর প্রয়োজন সেই বিষয় এবং তৎসন্বন্ধীয় অন্তান্ত বিষয়ের আলো- 
চমা করিবে। কিকি বস্ত না হইলে জীবন রক্ষা হয়না বলিতে 
পার? আজ্ঞে পারি, খাদ্য, পানীয়, বস্ত্র এবং বাসগৃহ না হইলে 
জীবন রক্ষা হয় না। বেশ, এখন বল আমাদের খাদ্য কিকি? প্রধা- 
নতঃ শত্ত, তরিতরকারি, কল, মাছ ও মাংস। আচ্ছা, প্রথমে আমরা 
শস্যের কথা বলিব। আমর! ক্ষেত্রে অনেক রকমের শস্য উৎপাদন 
করি; যথা, নান! প্রকার ধান, চানা বা ছোলা, মটর, যব, গম, ভুট্টা, 
মুগ, কড়াই, তিল, সরিষা, মূলা, আলু , কচু, আখ, লঙ্কা, পিঁয়াজ, 
রসুন ইত্যাদ্দি। এস্কানে আমরা তরিতরকারি ও মসলার কথ! 
আলোচন! না করিয়া কেবল খাদ্য শস্তের কথা! বলিব। এই শস্ত- 
গুলি ভিন্ন ভিন্ন খতুতে বপন এবং ভিন্ন ভিন্ন খতুতে সংগ্রহ করা হয়। 
আমাদের কর্তব্য এই যে আমরা নানাবিধ ফসল উৎপাদন করিতে 
চেষ্টা করি, তাহা হইলে এক রকম ফসল না জন্মিলে অন্ত ফসল দ্বারা 
অভাব পুরণ হইতে পারে। কোন কোন শস্ত উৎপাদন করিতে 
অনেক জলের প্রয়োঙ্গন হয়) কতকগুলি শশ্তের জলের তত আব- 
খ্যক হয় না । ভিন্ন ভিন্ন শস্তের জন্ত ভিন্ন ভিন্ন প্রকার ক্ষেত্রের প্রয়োজন। 
যদি খতু বিশেষে পৃথক পৃথক শস্ত বপন করা 
রা যায়, তাহা হইলে এক খতুর ফসল না হইলেও 
অন্য খতুর প্রচুর ফসল দ্বীরা উহার অভাব অনেক 
পরিমাণে মোচন হইতে পারে। দেখ, এই টেবিলের উপর নানা 
জাতীয় ভক্ষ্য শন্তের নমুনা রহিক়াছে। এই দেখ কত বৃকম চাল, 
ডাল, গম, যব, চানা, ও ভুট্টা রহিয়াছে। এ ছাড়া কতকগুলি 
তরিতরকারির উপাদানও আছে; যথা, আলু, বেগুন, মূলা, শসা, 
লাউ ও সীম। 
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আবার এদ্বিকে দেখ এই বীক্গগুলি হইতে ঠৈতল উৎপন্ন হয়; 
যথা, সরিষা, মসিনা বা তিসি । এখানে কয়েকটি মসলাও আছে; যথা 
লঙ্কা, মরিচ, হলুদ, ধনে, পিঁয়াজ ও আদা। বস্ত্রের উপাঁদানও কিছু 
সংগ্রহ করিয়াছি ; যথা পাট, শণ ও কার্পাস। বাসগৃহ নিশ্মাণোপষোগী 
জিনিসেরও অভাব নাই--এই দেখ বাশ, এই কাঠ, এবং এইগুলি 
খড়॥। ইহ] ছাড়া ছুধ, চিনি ও লবণ হইলে জীবন যাত্রার পক্ষে 
আরও সুবিধা হয়। €সগুলিও সংগ্রহ করিয়াছি। ছুপ্ধ ও লবণ 
ব্যতীত আমাদের নিত্য প্রয়োজনীয় পূর্বোক্ত সমন্ত বস্তই ক্ষেত্রে জন্মে। 
নিম প্রাথমিকের ছিতীয় বর্ষে শিশুগণ নান! প্রকার ধাঁন ও তৈল- 
প্রদ শস্তের বিষয় কিছু কিছু শিক্ষা করিবে । 
তাহারা শম্তগুলি স্বচক্ষে পরীক্ষা করিয়। 
একটির সহিত অপরটির আকার, গঠন ও বর্ণের 
পার্থক্য উপলব্ধি করিবে । যদি সম্ভব হয়, তবে শিক্ষক মহাশয় 
পূর্ব্বোক্ত নানাবিধ শস্যের গাছ ও শীষ শিশুগণকে দেখাইবেন। শন্তের 
দানাগুলি শুটিতে কিরূপে বিস্তস্ত থাকে তাহাও দেখান উচিত। 
সাধারণতঃ ধান ছুই প্রকার ; আমন ও আউশ । 

বঙ্গদেশের কোন কোন স্থানে আর এক প্রকার 

ধান হয় তাহাকে “কাতিয়ারি” বলে। আউশ পাঁচ রকমের। 
বোরো, মুরলি, ছুমাসি, চেরি, রতাই ও জঙ্কুলি। আমনেরও ভিন্ন ভিন্ন 
প্রকার আছে$ বথা, ধুলিয়া, সাইল, পরাং); পেকি, আমন ইত্যাদি 
আরও কয়েকটি । কাতিয়ারিও সাত প্রকার; যথা, কৌল, আছমিতা, 
বাগদার, লক্ষীবিলাস, কর্কটিয়া, বাবরিয়া। এবং তোজন শাইল। এই 
নামগুলি বঙ্গদেশের সর্বত্র প্রচলিত নহে ।. স্থানভেদে ধানের ভিন্ন 
তিন্ন নাম আছে। বোরো ধান চৈত্র বৈশাখে রোপিত হয়, জ্যেষ্ঠ 


নিম প্রাথমিকের 
দ্বিতীয় বর্ষ। 


নানা প্রকারের ধান। 
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কি আষাঢ়ে কাটা হয়। অন্ঠান্ত আউশ আধাড়ো রোপণ কর হয় এবং 
ভাদ্র কি আশ্বিনে কাটা হয়। আমন এবং কাতিয়ারি শ্রেণীর ধান ট্্যাষ্ঠ 
কি আষাঢ়ে রোপণ কর হয় এবং কার্তিক কি অগ্রহায়ণে কাটা হয়। 
আমাদের কৃর্ষকেরা কৃষিবিষয়ে অনেক সারগর্ভ সংক্ষিপ্ত কথা জানে । 
এগুলিকে “খনার বচন” বলে; এগুলি পদ্যে রচিত। ধান, তিল ও 
সর্প বপন ও পালন সম্বন্ধে কতকগুলি বচন আমরা উদ্ধত 
করিলাম্ব। 
১। “আউশের ভূ ই বলে যেয়োনাকো। চাষা ভূলে ।” 
২। আধাঢ়ে রোয় ফল্‌কে শাবণে রোয় দল্‌কে, 
ভাদ্রে রোয় তুষ কে আশ্বিনে রোয় কিস্‌কে ?” 
অর্থাৎ আঘাঢ়ে রোপণ করিলে যথেষ্ট ফল হয়, শ্রাবণে করিলে 
গাছে কেবল পাতা বাড়ে, ভাদ্রে করিলে ধানে কেবল তুষ হয় এবং. 
আশ্বিনে করিলে কিছুই হয় না। 
৩। “কোল পাতলা ডাগর গুছি, লক্ী বলেন এঁ খানে আছি।” 
ধানের এক এক গুচ্ছ যেন ঘন হয় কিন্ত একগুচ্ছ ও অপর গুচ্ছের 
মধ্যে ষেন যথেষ্ট ফাক থাকে । 
৪। “ধন! ডাকিয়ে কন্‌, রোদে ধান, ছায়ায় নন্‌।” 
৫। গ্ঘন সরিষা পাতলা রাই তবে শস্ত বেশী পাই ।” 
রাই এক প্রকার সরিষা -- পাতলা করিয়া রোপিলে ভাল জন্মে। 
শীব, শুদ্ধ ধানগাছ কাটিয়া আনা হয় এবং গরুত্বীরা মাড়াইয়া 
শীষ হইতে ধান পৃথক্‌ করিয়। লওয়া হয়। ধান রৌদ্রে শুকান হয়। 
অনেক ধান জলে সিদ্ধ কর! হয়; রৌদ্রে শু ও জলে সিদ্ধ ধান 
ঢে'কিতে কুটিয়। চাউল বাহির কর। হয়। 
চারি প্রকার তৈলপ্রদ শ্য সাধারণতঃ ব্যবহৃত হয়। তিল, সব্রিষা, 
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,তিসি এবং রেড়ি (এরও বীজ)। তরকারি, 
ডাল, মাছ এবং মাংস রাধিবার এবং 
গায়ে মাথিবার জন্য সর্ষপ টতৈল ব্যবহত 
হয়। ইহা প্রদীপেও আঁলান যায়। তিসির তৈল রং প্র্রস্তত 
করিতে ব্যবহৃত হয় এবং এ তৈলে খড়ি চূর্ণ দিয়া এক প্রকার 
লেই প্রস্তত হয়; তাহাকে পুটিং বলে। সুপরিষ্কৃত রেড়ির তৈল 
বিরেচক । সাধারণতঃ ইহাকে “কেষ্টর অয়েল” বলে । ইহা প্রদীপেও 
জ্বালান হইয়া থাকে । সরিষা! এবং মসিনা পৌষ কিন্বা মাঘে রোপিত 
হয় এবং ফাল্তন কি চৈত্রে কাঁটা হয় । তিল বৈশাখ হইতে আবাঁঢ পর্য্যন্ত 
ক্ষেতে থাকে । এরও গাছ এক বৎসরের কিছু অধিক বাঁচে । বলী- 
বর্দ চালিত ঘানি কিন্বা বাম্প চালিত কল হ্বারা এই সকল শস্য পিষিয়া 
তৈলবাহির করা হয়। যদি সম্ভব হয়, তবে শিক্ষক মহাশয় শিশু- 
গণকে খানি দেখাইবেন, না হয়তো ঘানির চিত্র দেখাইলেও চলিবে । 


(গ) প্রকৃতি বিজ্ঞান। 


নিয়-প্রাথমিকের প্রথম বর্ষের প্রকৃতি-বিজ্ঞানপাঠ 
গুরু শিষ্তের কথোপকথনচ্ছলে দিতে উস? 
আমরা ॥ নিয়ে £তাহার নমুনা দিতেছি। 


চারি প্রকারের 
তৈলপ্রদ শত্য। 


নিম-প্রাথমিকের প্রথম 
বর্ষ। 


ও-এটা কি? 

শি--এক টুকৃর1 কাঠ । . 

গু--ইহার আকৃতি কিরূপ? 

শি-_ইহা চতুভূর্জ। 

গু-তুমি এই চতুভূর্জকে টিপিয়া বা পটিয়া ত্রিভুজ, বৃত্ত বা 
অন্ত কোন আকারে পরিবন্তিত করিতে পার? 


১৩ 
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শি-না মহাশয়, কোনরূপ ধারাল অস্ত্র দ্বারা এই চতুূর্জ 
কাঠট কাটিয়।৷ অন্ত আকৃতিতে পরিবান্তত করা যাইতে পারে কিন্তু “অন্ত 
কোন রূপে ইহার আকৃতির পরিবর্তন করা যায় না। কারণ কাঠ তরল 
বন্ত নেে। উহা কঠিন ও ঘাতসহ। 
গু--তুমি কি উত্তাপ দ্বারা ইহার আরুতি পরিবর্তন করিতে 
পার? | 

শি--আগওনে পোড়াইয়! উহার আকার পরিবন্তিত হয়। কিন্তু 
আমি ধত দুর জানি কাঠ উত্তাপে গলে না। 

গু--এ জিনিসটা কি? 

শি--আজে, মোম্‌। 

গু--ইহা! কি জলের হ্যায় তরল? (জলের কোন আকৃতি 
নাই, ষে পাত্রে রাখ! বায় ইহা সেই পাত্রের আকার ধারণ করে )। 

শি-_ইহা কঠিন। 

--এই মোম টুকু ছোট পাত্রটিতে রাখিয়। এ পাত্রটি আগুনের 
উপরে ধর? কি দ্েখিতেছ? 

শি--ইহ! গলিয়া জলের স্যায় তরল হইয়াছে। পুর্বে ইহা গোলাকার 
ছিল, এখন ইহার নিজের কোন আকৃতি নাই; ইহা এই পাত্রের 
আকৃতি প্রাপ্ত হইয়াছে । 


গু--তবেই দেখ, কোন কোন কঠিন পদার্থ উত্তাপে তরল হইতে 
পারে । | 


সচ্ছিদ্্তা । 
পদার্থ মাত্রই সচ্ছিত্র ; এ কথার অর্থ কি? 

ও--এই সকল পদার্থে অসংখ্য ছিদ্র আছে; কোন কোন পদার্থে 

ছিদ্রগুলি এত সুপ্ম যে চক্ষে দেখিতে পাওয়। যায় না । কতক- 


শি-মহাশয়, সে দিন বলিয়াছিলেন যে কঠিন, 
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গুলি দ্রব্যে ছিদ্র গুলি অপেক্ষাকৃত বড় ; এই সকল ছিত্্রের ভিতর দিয়! . 

'জল প্রবেশ করিতে পারে। এই দেখ এক খও বড় কয়লা । ইহার 

উপরে এক ফৌটা জল দাও," দেখিতে দেখিতে জল বিন্দু অনৃষ্ত হইল। 
শি- কোথায় গেল? 


গু--কয়লার ভিতরে প্রবেশ করিয়াছে, কয়লাখানি উল্টাও তো। 
শি--দেখিতেছি, উহার উল্টা পিঠও ভিজিয়া গিয়াছে । 


--কয়লার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছিদ্র দিয়া জল প্রবেশ করাতে উহার নীচের 
দ্িকটাও ভিজিয়াছে। 


শি--তবে বুঝিলাম কয়ল! সচ্ছিদ্র কিন্ত আমর! ছিদ্রগুলি দেখিতে 
পাইতেছি না । 
গু-_ছিদ্রগুলি অতি ক্ষুদ্র তাই পনি পাইতেছ না; এই দেখ 
একটি কাচা মাটির বাটি, ইহা! জলে পূর্ণ কর। 


শি--এই করিলাম । মহাশয়, বাটির গ! দিয়! গল চুয়াইতেছে। 

গু--ইহাতে বুঝিতে পারা যায় যে বাটির পাশগুলি সচ্ছিদ্র, অর্থাং 
যে সকল পরমাণু ছার! পাত্রটি নির্মিত, সে গুলি খুব ঘন সন্নিবিষ্ট নহে । 
তাহাদের ভিতরে শৃন্ত স্থান বা ফাঁক আছে। এক টুক্রা রিং + কাগজ 
লইয়া পরীক্ষা কর। 

শি-_ইহাঁতে কালি শুষিয়া লয় । 

গু--ইহাতে জলও শুষিয়। লয়। ব্রটিং কাগজের পরমাণুগুলি খুব 
ঘন সন্নিবিষ্ট নয় বলিয়া, উহাদের মধ্যে যে সকল শৃন্ত স্থান আছে 
তন্মধ্যে কালি ও জল প্রবেশ করে। কিন্তু এই ফুলস্ক্যাপ কাগজের 
পরমা ণুগুলি ঘন সন্সিবিষ্ট বলিয়া, ইহাতে কালি ও জল কিছুই শোষে 
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'না। এখন এস আমরা তরল পদার্থ বিষয়ে. 
একটু আলোচনা করি। আগে জলের কথা বলি। 
বলতো৷ এই ছড়ি, শ্লেট কিন্বা অন্ত কোন কঠিন পদার্থের ন্যায় ইহার 
আকুতি আছে কিনা ? 

শি- ইহার কোন আকৃতি আছে বলিয়া বোধ হয় না। 

গু ঠিক বলেছ, ইহার নিজের কোন আকৃতি নাই। যখন যেব্নপ 
পাত্রে রাখ। যায়, তখন ইহা সেইরূপ আকৃতি প্রাপ্ত হয়। এই বাটিতে 
যে জল আছে তাহ অর্ধ গোলাকৃতি; এই গেলাসে যে জল আছে. 
তাহ নলাকৃতি ; কেননা বাটি ও গ্াসের এইরূপ আরুতি। যদি জলপূর্ণ 
গ্লাস বা বাঁট হইতে জল তোমার মাথার সমান উচ্চ স্থান হইতে আস্তে 
আস্তে টালা যায় তবে এ জল কি এই কাষ্ঠখণ্ডের স্তায় একেবারে 
মাটিতে পড়িবে? 

শি-_না, ইহ! মাটিতে পড়িবার পূর্বে বু অংশ বা বিন্দুতে বিভক্ত 
হয়। এই দেখুন তাহাই হইল। 

গু--কেন এরূপ হইল জীন? 

শি--আজ্ঞে না। 

গ--তোমরা যখন কিছুদিন পরে মাধ্যাকর্ষণ শক্তি ও পরম্পরাকৃষ্ট 
পদার্থ সমূহের বিবৃদ্ধ বেগের বিষয়ে উপদেশ পাইবে তখন এ কথ! ভাল- 
ব্বপে বুঝিতে পারিবে । এখন এই মাত্র বুঝিতে হইবে যে তোমাদের 
চতুর্দিকে বাস্ু আছে। এ বায়ু জলের পতনকালে উহাকে বাধা 
দেয়। জল পড়িবার সময় হাত পাতিলে যেরূপ বাধা পাইয়া এ 
জল নানাভাগে বিভক্ত হয়, পতনকালে জলও সেইরূপ বাধা পায়; 
তাহাতেই জলধারা বিচ্ছিন্ন হইয়া নীচে পড়িতে থাকে । জলের 
সংশক্তিগুণ অতি অল্প অর্থাত যে গুণ থাকিলে পদার্থের পরমাণু গুলি 


তরল পদার্ঘ। 
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পরস্পরের সহিত সংযুক্ত হইয়া থাকে জলের সে গুণ খুব কম। সেই 
জন্য ইহা! সহজে বিচ্ছিন্ন হইয়া যায়। 

শি--জল সন্বন্ধে আর কি কথা আছে? 

--জল নিম্নাতিমুখে প্রবাহিত হয়। আগুনে খড় নিক্ষেপ করিলে 
উহা জ্বলিয়া উঠে। সরস মার্টিতে বীজ স্থাপন করিলে উহা অন্কুরিত 
হয়ঃ ইহা! যেমন প্রকৃতির নিয়ম, জলের নিম্নাতিমুখে গতিও সেইরূপ 
প্রকৃতির আর একটি নিয়ম । শেষোক্ত নিয়মকে মাধ্যাকর্ষণ বলে। 

শি--এ নিয়ম কিরূপ? 

গু--আর এক দিন তাহা বলিব। এখন জলের অপর একটি 
গুণের কথা শুন। এই গলাঁসর বোতলটি একেবারে মাথায় মাথায় 
জলে পূর্ণ কর। 

শি--কবিলাম। 

ও--এখন এই ছিপিটা বোতলের মুখে লাগাইতে চেষ্টা কর; 
দেখিবে যে ছিপিটির নিন্নভাগ ঠিক বোতলের মুখের সমান । 

শি-_-বোতলটি জলে পূর্ণ আছে বলিয়া ছিপিটা উহার ভিতর 
যাইতেছে না । 

গু ইহা হইতে এই সিদ্ধান্ত করা যায় যে, জল?প্রায় অসক্কোচনীয়। 
দেখ এই চাদর থানি অনেক স্থান ভুড়িয়া আছে। সন্কৃচিত করিলে 
ইহাকে অনেক অল্প স্থানে রাখিতে পারা যায়ঃ অন্ঠান্ত কঠিন 
পদার্থও এইরূপে সঙ্কুচিত কর! যাইতে পারে। কিন্তু তাহা! করিতে 
গেলে তাহার উপর ষথোপযুক্ত চাপ দিতে হয়। কিন্ত জলের 
উপর গুরু ভার চাপাইলেও উহা এত অন্ন অরিমাণে সন্কৃচিত হয় 
যে ইহা অসঙ্কোচনীয় বলিলেও বলা যায়। 
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শি- বুঝিলাম। মহাশয় সেদিন আপনি বলিয়াছিলেন যে কোন 
কোন কঠিন.পদার্যকে তাপ দ্বারা তরল করা যাইতে পারে । 


গু--পারে বই কি? যেমন উত্তাপের দ্বারা কঠিন বস্ত তরল হয় 
তেমনি শৈত্যের দ্বারা তরল দ্রব্য কঠিন হইয়! থাকে । শীতকালে 
ভাড়ের ঘি ও নারিকেলের তেল জমিয়া শক্ত হইয়া যায়, তাহ! কি 
দেখ নাই? তুমি এই জমাট ঘি ও তেল হাতে লইয়া বেড়াইতে পার, 
উহা তোমার আঙ্গুলের ভিতর দিয়া পড়িয়া যাইবে না। 

শি-জমাট ঘি ও তেল দেখিয়াছি । আমি দেখিতে পাইতেছি 
যেমন কতকগুলি কঠিন পদার্থকে উত্তাপ দ্বারা তরল করা যায়, তেমনি 
কতকগুলি তরল পদার্থকে শৈত্য দ্বারা কঠিন করা! যাইতে পারে । 


গু- কঠিন ও তরল পদার্থ বিষয়ে যাহা যাহ। শিখিলে তাহার 
সংক্ষিপ্ত বিবরণ কি গুছাইয়া বলিতে পার? 


শি- আজ্ঞে পারি--(১) প্রত্যেক কঠিন পদার্থের একটি প্রকৃতিগত 
আকৃতি আছে যাহা সহজে পরিবর্তন করিতে পারা যায় না; (২) কঠিন 
পদার্থেও ছিদ্র আছে; কোনটির ছিদ্র অপেক্ষাকৃত বড়, আবার 
কোনটির ছিদ্র ছোট ছোট; (৩) কঠিন পদার্কে উত্তাপ দ্বারা 
তরল করা যায়। অপর পক্ষে (১) তরল পদার্থের নিজের কোন 
আকুতি নীই; যাহা কিছু দেখা যায় সে পাত্রের আরুতি অনুসারে ; 
(২) ভর্ধস্থান হইতে নীচে পড়িবার সময় তরল পদার্থ বিচ্ছিন্ন ও বহু 
বিন্দুতে বিভক্ত হয়। (৩) উহা জর্বদ! নিয়াভিমুখে প্রবাহিত হয়; 
(৪) ইহ! প্রায় অসঙ্কোৌচনীয় ; (৫) শৈত্য দ্বার! ইহাকে কঠিন করা যাইতে 
পারে । : 


নিয় প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণ গ্যাস্‌ (এক প্রকার বাষ্প) 
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বিষয়ে আলোচনা করিবে এবং অন্ান্ত পদার্থের 
নিম্ন প্রাথমিকের 
দ্বিতীয় বর্ব। গুণাগুণ জানিবে । যখন একটি নলে মুখ দিয়া 
জলের ভিতরে জোরে ফু দিই তখন অন্ত পদার্থের 
ন্যায় উহার মধ্যে বায়ু প্রবেশ করে। কিন্তু বায়ু 
জল অপেক্ষা! লঘু বলিয়া সোলার মত উহা! জলের উপরে ভাসিয়া উঠে; 
উঠিবার সময় ক্ষুদ্র ক্ষুত্র জলকণার সহিত মিশ্রিত হইয়া বুদবুদের . 
আকার প্রাপ্ত হয়। ইহাই জল বুদৃবুদ্‌ নামে অভিহিত । যখন আমরা 
হাতে ফুঁ দিই তখন বুঝিতে পারি যে একটা জিনিস হাতে লাগি- 
তেছে। ইহাই বায়ু। বাজ চক্ষে দেখা যায় না বটে কিন্তু আমর! 
উহা! অনুভব করি এবং উহা যে একটি পদার্থ তাহাও বুঝিতে পারি ॥ 
কারণ পদার্থ মাত্রেরই চাপ দিবার ক্ষমতা আছে। ইহা! পূর্বেধক্ত 
উদাহরণ দ্বারা সপ্রমাণ হইতেছে । অন্তদ্রিকে আবার বাসধু সচ্চিত হইতে 
পারে । এই দেখ একটি কাচের শিশি, ইহার গলশাট লম্বা ও সরু এবং 
মুখ খোলা ; এ শিশিটি একেবারে শূন্ত নহে। ইহার তিতরেও বায়ু আছে। 
অন্য কোন বস্ত ইহার ভিতরে রাখিতে গেলে কতকটা বায়ু বাহির করিয়া 
ফেলিতে হইবে, অথবা বায়ুকে সঙ্কুচিত করিয়া সংকীর্ণ স্থানে 
রাখিতে হইবে । নচেও ছুইটি' পদার্থ এক সময়ে একই স্থান অধিকার 
করিয়া থাকিতে পারে না । একটি জলপূর্ণ বাটিতে এই শিশিটি উণ্টাইয়া 
অর্থাৎ মুখ নীচু করিয়া ধর দেখিবে যে শিশির মধ্যে কির়দ্দ,র 
পর্যন্ত জল প্রবেশ করিয়াছে । ইহার কারণ এই যে জলের চাপে 
শিশির ভিতরকার বাস সম্কুচিত হইয়া অপেক্ষাকৃত অন্প স্থান অধিকার 
করিয়াছে ও তজ্জন্য একটু শৃন্তস্থান পাইয়া তন্মধ্যে জল প্রবেশ করিয়াছে । 
কিন্তু বায়ু বাহির হইতে না পারায় শিশিটি জল পূর্ণ হইতে পারিতেছে 
না। অতএব সঙ্কোচনীয়তাও পদার্থের একটি গুণ । 


বায়ুর গু৭। 
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গ্যাসের আর একটি গুণের কথা বলি। কোন কোন গ্যাস সাধারণ 
বায়ু অপেক্ষা! লঘু কোন কোনটি বা ভারি । যদি 
বায়ুতে পরিপূর্ণ কোনপাত্রে লঘু্ভর কোন গ্যাস্‌ 
রাখা যায়, তাহা হইলে উহা পাত্রের উপরিভাগে ভাসিতে থাকে, 
তিতরে প্রবেশ করিতে পারে না; লঘু বস্তু গুরু বস্ত্র উপরে উঠে 
ইহা প্রক্কৃতির একটি সাধারণ নিয়ম । যদি বাসুপুর্ণ পাত্রে একটু মাটি 
ফেলিয়া দেওয়া যায় উহ1 তৎক্ষণাও পাত্রস্থ বায়ু তেদ করিয়া পাত্রের 
নিরদেশে যায়। কারণ মাটি বায়ু অপেক্ষা ভারি। আর এক কথা 
এই যে জলে লবণ দিলে শ্রী লবণ যেমন জলে 
সম্পূর্ণ রূপে মিশিয়! যাঁয়, তেমনি গ্যাস যতই 
গুরু হউক না কেন, মুখ খোল! কোন পাত্রে 
রাখিলে উহ! পাত্রহইতে বাহির হইয়া বায়ুর সহিত মিলিত হয়। 
এই পর্য্যন্ত শিক্ষা হইলে শিক্ষক মহাশয়ের আদেশ অস্থসারে শিশু- 
গণ বাম্পের গুণের বিষয় যাহা শিখিল তাহা সংক্ষেপে বলিবে। পরে 
বরফ, জল, ও বাস্প কল, বাম্প ও বরফের বিষয়ে কয়েকটি কথা বলি- 
তিনই এক বস্তার ভিন্ন তেছি। উত্তাপের তারতম্যে জলের এই তিন 
ভিন্ন অবন্থ]। প্রকার অবস্থা 'ঘটিয়া থাকে। বরফ কঠিন, 
জল তরল এবং বাষ্প জলের বায়বীয় অবস্থা । জল, বাষ্প এবং 
বরফ তিনই জলের রূপান্তর মাত্র। বরফের নিদ্দি আকৃতি আছে, 
জল এবং বাপের সেরূপ কোন আকৃতি নাই। যখন জল শৈত্য 
প্রভাবে জমিয়া বরফ হয় তখন জল অপেক্ষা বরফের আয়তন 
বৃদ্ধি হয়, সুতরাং উহা অপেক্ষা অধিক স্থান অবরোধ করিয়া থাকে । 
সেইরূপ যখন উত্তাপ দ্বারা জল বাম্পে পরিণত হয় তখন উহার 
আয়তন আরও বদ্দিত হয়; ম্মুতরাং উহা জল অপেক্ষা আরও অধিক 


লঘুগ্যাস। 


বারুর সহিত গ্যাসের 
মিলন। 
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স্থান অধিকার করিয়া থাকে । জল এবং বরফের যে গুরুত্ব আছে 
ইহা কে নাজানে? এতদ্বারা প্রতিপন্ন হইতেছে যে বাম্পেরও ভার 
আছে, কারণ উহা জল ও বরফের রূপান্তর মাত্র। একটি শিশি জলে পূর্ণ 
করিয়া উহার মুখে ছিপি দিয়! দৃঢ় রূপে বন্ধ করিয়া এ জল বরফে পরিণত ' 
করিলে উহার আয়তন বৃদ্ধি হয় কাজেই হয় ছিপি খুলিয়া যাইবে” না হয় 
শিশিটি ভাঙ্গিয়া যাইবে। আবার যদি একট পাত্রে জল পুরিয়া উহার, 
সুখ ঢাকৃনি দিয়! খুব শক্ত করিয়া বন্ধ কর এবং প্র পাত্র আগুনের 
উপর রাখিয়া গরম করিতে থাক তাহ হইলে কিয়ৎক্ষণ পরে উহার 
জল বাম্পে পরিণত হইতে থাকিবে এবং উহার আয়তন এত বদ্ধিত 
হইবে হে পাত্রে আর উহার স্থান হইবে না। সুতরাং হয় ঢাকৃনিটি 
খুলিয়া যাইবে অথবা! পাত্র ফাটিয়া বাষ্প বহির্গত হইয়া পড়িবে। এই 
ছুই ঘটনা দ্বারা জানা যাইতেছে যে, জল যেমন বরফ হইলে তেমনি 
বাম্প হইলেও আয়তনে বাঁ্ধত হয়। জল, বরফ ও বাম্প অন্ত 
বস্ততে আপনাপন বল সথ্ালন করিতে পারে। এই যে কাগজ 
খানি ধরিয়া আছি ইহার উপরে এক টুকরা বরফ ছুড়িয়া মারিলাম ; 
আর কাগজথানি অমনি বেগে দুরে নিক্ষিপ্ত হইল। স্রোতের জলে 
কোন বস্ত ফেলিয়া দিলে উহ! শ্রোতের বেগে চলিয়া যায় ইহা! সক- 
লেই দেখিয়াছ। সেইরূপ যখন বাষ্প উঠিতে থাকে তখন উহার পথে 
পালক, কাগজের টুকৃরা ইত্যার্দি লঘু জিনিস পড়িলে তাহাও বাশ্পের 
সঙ্গে উপরে উঠে। 

এই কাগজের লঞ্টনটির মধ্যে এই বরফ টুক্রা রাখিলাম। ইহার 
বেক নীচের দিকে; অর্থাত ষদ্দি লনটির চতুর্দিকে অর্থাৎ পাশে 
ও তলায় ছিদ্র থাকে তাহা হইলে উহা তলার ছিদ্রটি দিয়া পড়িয়া যায়, 
কখন পাশের ছিদ্র দিয়া পড়ে না। কিন্তু যদি বরফের পরিবর্তে 
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উহাতে বাম্প পৃরিতাম তাহা হইলে এ বাষ্প কি তল! কি পাশের সব 
ছিদ্র দিয়াই বহির্খত হইত। এই গ্লীশটিতে তিনটি ছিদ্র আছে? তলাতে 
একটি ও ছুইপাশে ছুইটি। ইহা জলে পরিপূর্ণ করিয়া দেখ, তিনটি 
ছিদ্র দিয়াই জল পড়িবে। এই গাঁড়,র নলটি উর্বমুখ ; তুমি এই গাড়,র 
মুখে জল ঢালিতে থাক; গাঁড়, পূর্ণ হইয়া গেলেও ঢালিতে থাক। 
নল দিয়া কেমন উর্দৃদ্িকে জল উঠিতেছে। এই সকল দেখিয়া জানিতে 
পারা ষায় যে জলের চাপ চতুর্দিকে, কেবল নিয়ে বা পার্খে নহে। 
এই পেবেকাট এই বরফের উপরে জোরে নিক্ষেপ করিলে বরফে ঠেকিয়া 
থাকে, উহা ভেদ করিয়া যাইতে পারে না। আমরা যদি উচ্চ স্থান 
হইতে জলে লাফাইয়া পড়ি তাহা হইলে বুকে আঘাত লাগে। ইহা! 
হইতে বুঝিতে পারি ষে বরফ ও জল উভয়েরই প্রতিঘাতশক্তি আছে; 
বাম্পেরও এই শক্তি আছে; যখন বাম্প উঠিতে থাকে তখন উহাতে 
পালক কি অন্য কোন লঘু বস্ত ফেলিয়া দিলে তাহা নীচে পড়িবে না। 

পাঠের শেষে শিশুগণ জল, বাম্প ও বরফের গুণ গুলির একে একে 
পুনরুল্লেখ করিবে--(১)উহার। নিজের আয়তনের অনুরূপ স্থান অধিকার 
করিয়া থাকে; (২) ইহাদের গুরুত্ব আছে; (৩) উহারা আপনা- 
পন বেগ অন্ত বস্ততে সঞ্চালন করে; (৪) উহারা ঠেলিয়। বাহির 
হইতে পারে ; বরফ কেবল নীচের দিকে ঠেলিয়া বাহির হয়; বাণ 
ও জল সকল দ্বিকেই ঠেলিয়া বাহির হইতে পারে; এবং (৫) ইহাদের 
প্রতিঘাতশক্তি আছে। 

পদার্থের বিভাজ্যতার কোন সীমা আছে কিনা আমরা তাহ 
জানি না। এই প্রস্তর খণ্ড একখানি বৃহৎ 
প্রস্তর খণ্ডের ক্ষুদ্রাংশ। ইহাকে চর্ণ করিয়৷ 
'আরও ক্ুদ্রঅংশে বিভক্ত করা যাইতে পারে । আবার এই ক্ষুদ্রাংশকে 


পদার্থের বিভাজাতা। 
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বিতক্ত করিয়া আরও ক্ষুদ্বতর অংশে বিচ্ছিন্ন করা যায়। এইরূপে 
পদার্থকে বিভক্ত করিয়া ক্রমশঃ অতি ক্ষুদ্রতম অংশে বিভক্ত করা যায় ॥ 
কিন্তু কোন পদার্ধকেই বিভাগ করিয়া শেষ করিতে পারা যায় না। 
জগতে সকল পদার্থ ই পরম্পরের দ্বিকে আকৃষ্ট হয়। যদি উহাদের 
গতি কোন কারণে প্রতিরদ্ধ না হয় তাহা হইলে 
যে পর্য্যন্ত ছুটি পদার্থ সম্মিলিত না হয় সে পর্যস্ত 
উহাদের গতির বিরাম নাই। একটি দৃষ্টান্ত দ্বারা ইহা বুঝাইতেছি, 
শুন। মনে কর এই ব্রন্ষাণ্ডে সমান আকারের ও সমান ভারি 
দুইটি জলবিন্দু ব্যতীত আর কিছুই নাই; এ ছুই বিন্দুর মধ্যে দুরত্ব 
বতই হউক না কেন, হুইটিই পরস্পরের দিকে বেগে চলিতে 
থাকিবে এবং অবশেষে ' দূরত্বের ঠিক মধ্য স্থানে আসিয়া সম্মিলিত 
হইবে। যদি এক বিন্দু অপর বিন্ু অপেক্ষা পরিমাণে বড় হয়, তাহা! 
হইলে বড় বিন্দুর পরিমাণান্থুসারে কম পথ এবং ছোট বিন্দুটি তদনু- 
সারে অধিক পথ যাইয়া পরস্পরের সহিত মিলিত হইবে । মনে 
কর উহাদের মধ্যে একটি বিন্দু যেন এই পৃথিবীর স্তায় বড় ও ভারি; 
অপরটি যেমন ছিল তেমনই আছে। এরূপ অবস্থায় ছোটাট এত 
অধিক পথ চলিবে এবং বড়টি এতই কম পথ চলিবে যে বড়টির গতি 
বুঝিতে পারিবে না৷ এবং দেখা যাইবে যেন ছোটটিই সমস্তপথ চলিয়া 
বড়টির নিকটবর্তী হইয়াছে । কিন্তু বড়টি বরাবর সম্পূর্ণরূপে স্থির হইয়া 
রহিয়াছে এবং ছোটাটকে নিজের দিকে আকর্ষণ করিয়া আনিয়! 
ফেলিয়াছে। এই জন্তই দেখা যায় যে পৃথিবীর উপরিস্থিত সকল 
পদার্থই (পৃথিবীর তুলনায় উহা অতি ক্ষুদ্র) আশ্রয় শূন্ত হইলে 
পৃথিবীর পৃষ্ঠে আসিয়া পড়ে । ছুইটি অপ্রতিহত পদার্থ পরস্পরের 
অভিমুখে ধাবিত হয়। পৃথিবীর উপরিস্থিত সমস্ত অপ্রতিহত পদার্থই 


মাধ্যাকর্ষণ। 


২০৪ নিয় শিক্ষক-সহচর ॥ 


পৃথিবীপৃষ্ঠে আসিয়া পড়ে। এই যে নিয়ম ইহাকে মাধ্যাকর্ষণের 
নিয়ম বলে। 

এই বিষয়টি অতি বিস্তৃত; ভ্ঞানপিপাস্থ ও অনুসন্ধিংস্থ শিশুগণ 
শিক্ষক মহাঁশয়কে এই বিষয়ে অনেক কথা জিভ্তাসা করিতে পারে । 
প্রতিহত পদার্থগুলি পরস্পরের পশ্চাতে পশ্চাতে ছুটে না কেন? 
একটি অপরটির উপরে আসিয়া পড়ে না কেন? একটি অপরটির 
বিপরীত দ্বিকে চলে না কেন? সমস্ত বরহ্মাণ্ড বিনষ্ট হইয়া যায় না 
কেন? বিপরীত আকর্ষণের নিয়মগুলি ব্যাখ্যা করিয়া তিনি এই সকল 
কথা তাহাদিগকে যথাসম্ভব বিশদ ভাবে বুঝাইয়া দিবেন । 


(ঘ) রসায়ন বিদ্য! । 


নিয় প্রাথমিকের প্রথম বর্ষে পদার্থের দ্রবণীয়তা বিষয়ে পাঠ দিতে 
নিম্ন প্রাথমিকের হইবে। কোন কোন পদার্থ জলে দ্রব হয়, ০কোন 

প্রথম বর্ধ। কোন পদার্থ দ্রব হয় না । এই তিনটি গ্লাসের 
একটিতে একটু! চিনি, দ্বিতীয়টিতে একটু চ্‌ 
এবং তৃতীয়টিতে একটু খড়ি মাটির গু'ড়া 
আছে! তিনটি গ্লাসেই সমান পরিমাণে জল ঢাল এবং গ্লাসগুলির 
জল ভাল করিয়া! নাঁড়িয়া দাও। এখন গ্লীসের জলের বর্ণ ভাল 
করিয়া দেখ। চিনি ও লবণের জল খুব পরিক্ষার, যেন উহাতে 
চিনি ও লবণ নাই; কিন্তু খড়িমাঁটি মিশ্রিত জলের রং ছুধের স্ায় 
সাদা। ইহা হইতে জানা যাইতেছে যে চিনি ও লবণ জলে দ্রব 
হইয়াছে এবং ইহাদের মিশ্রণে জলে কোন রং হয় না; কিন্তু পড়ি মাটি 
জলে দ্রব হয় না; ইহা জলে দিলে ইহার পলি জলের তলাতে পতিত 
হয় এবং জলে অন্তন্ধপ রং হয়। 


পদার্থের দ্রবশীরত। | 


পঞ্চম অধ্যায় । ২০৫ 


ঃপর এই তিন প্রকার জল ব্লটিং কাগজে ছাকিয়া অন্য তিনটি 
পরিফার পাত্রে রাখ। খড়ি মিশ্রিত জলে ছুধের বং থাকিবে না, 
কারণ ছাকিবার সময় খড়ির গুড়া কাগজে থাকিয়া যায়। যে ছাঁকা 
জল অন্ত পাত্রে পতিত হয় তাহার রং স্বাভাবিক জলের মত; 
অর্থাত তাহাতে কোন রং থাকে না, কেননা বিশুদ্ধ জলের কোন 
রং নাই; ইহাতে প্রমাণ হইতেছে যে যখন জলে খড়ির গুড়া 
ছিল, তখন উহা চিনি ও লবণের ন্যায় জলে দ্রব হয় নাই; কিন্তু 
জলের অণু হইতে সম্পূর্ণরূপে পৃথক ছিল। এই তিনটি গ্লাসের জলেরই 
স্বাদ লইয়া দেখ; যদিও ছাক। হইয়াছে চিনির জল তবুও মিষ্ট 
লাগিবে এবং লবণের জল লোণ! লাগিবে ;__ইহা হইতে জান! যায় 
যে ছাকিলেও চিনি ও লবণ কাগজের ভিতর দিয়া জলের অণুর সহিত অন্য 
পাত্রে আসিয়৷ পড়িয়াছে। কিন্তু ছাকা খড়ির জলের কোন আস্বাদ নাই? 
( বিশুদ্ধ জলেরও কোন আস্বাদ নাই ) ইহাতে বুঝিতে পারা যাইতেছে 
যে খড়ি দ্রব না হওয়ায় ছাঁকিবার সময়ে উহা! ব্রটিং কাগজে রহিয়া 
গিয়াছে । সর্বশেষে এই তিনটি পাত্রের ছাঁক! জল বাম্পাকারে উড়াইয়া 
্বাও। কয়েক খণ্টাকাল জলপাত্রগুলি বাহিরের বাতাসে রাখিয়া দিলেই 
জল উড়িয়া যাইবে ৷ চিনির জল ও লবণের জল উড়িয়া গেলে পাত্রের 
তলায় চিনি ও লবণের পলি পড়িয়া থাকিবে । কিন্তু খড়ির জল 
উড়িয়া গেলে কিছুই থাকিবে না । ইহাতেও প্রমাণিত হয় যে চিনি ও 
লধঘণের ছাঁকা জলেও চিনি ও লবণ দ্রব অবস্থায় ছিল। জল বাম্প 
হইয়া উড়িয়া গিয়াছে কিন্ত চিনি ও লবণ উড়িয়া যাইতে পারে নাই; 
কারণ বিশুদ্ধ জল ( অশ্লজান বাম্প ও জলজান বাম্প ) ব্যতীত অন্ত কিছু 
বাম্পাকারে উড়িয়! যাইতে পারে না ।॥ খড়ির ছাঁকা জলে খড়ি ছিল 
না1। উহা! কাগজে লাগিয়া ছিল, কাজেই সমস্ত জলই উড়িয়৷ গিয়াছে, 


৬ নিয় শিক্ষকপ্সহচর । 


পাত্রে কিছুই পড়িয়া নাই। এইবরূপে শিগুগণকে শিখাইতে হইবে 
যে চিনি ও লবণ জলে দ্রবণীয় কিন্তু খড়ি দ্রবণীয় নহে । 
নিয়প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে শিশুগণকে দ্রবণীয়তা বিষয়ে আরো 
নিম্ন প্রাথমিকের ক্ছ ৪ রা বসি গা 
টাকার! একটি পরিক্ষার সাদা বোতলে কিছু চুণ রাখিয়া 
| বোতলটির অর্ধেকটা জলে পূর্ণ করিবেন ও উহা 
খুব জোরে নাঁড়িবেন॥ তার পর এক রাত্রি (১২ ঘণ্টা কাল ) জলসহ 
€বোঁতলটি রাখিয়া দিবেন। পরদিন বোতলের উপরিভাগস্থিত পরিফার 
জল অন্য পাত্রে ঢালিয়া লইবেন। এই জলটি ক্ষার ধর্মযুক্ত ; ইহা 
&তল ও চর্বির সহিত মিশ্রিত হইতে পারে? এরূপ মিশ্রণে সাবান 
প্রস্তত হয়। শিক্ষক মহাশয় এই জল ছুই ভাগ করিয়া ছুই পাত্রে রাখি- 
বেন। এক পাত্রের জলে নলের ভিতর দিয়া খুব জোরে ফু দিবেন। 
নলের ভিতর দিয়া তাহার মুখ হইতে অঙ্গারক বাষ্প আসিয়া জলস্থিত 
চুণের সহিত মিশ্রিত হইবে (সমস্ত জীব দেহ হইতেই অঙ্গারক বাম্প 
নির্গত হয়); এই মিশ্রণে খড়ি প্রস্তত হইবে ; শিশুগণ ইতিপূর্বে 
জানিয়াছে যে খড়ি জলে দ্রব হয় না। কাজেই জলের রং ছুধের ন্যায় 
হইবে । শেষে শিক্ষক মহাশয় এ জল ব্লুটিং কাগজে ছাকিবেন। ছাঁক। 
জলের রং থাঁকিবে না, ইহা! বিশুদ্ধ এবং স্বাদহীন হইবে । 
শিক্ষক মহাশয় ফটকিরি, তুঁতে, কাঠের কয়লা, গন্ধকের গু'ড়া 
এবং বালি জলে মিশাইয়াও শিশুগণকে দেখাইবেন। দেখা যাইবে 
যে ফটকিরি ও তুঁতের গুড়া জলে দ্রবণীয় কিন্ত বালি, গন্ধক ও 
কয়লার গু ড় দ্ববণীয় নহে। 


পঞ্চম অধ্যায় 1 ক. 


[ও] স্বাস্থ্য-বিজ্ঞান। 


জন্ত ও উত্তিদ দেহ ক্রমাগত ক্ষয় পাইতেছে কিন্তু খাদ্য ও পানীয় 
নিক্-প্রাথমিকের দ্বারা ক্রমীগতই এই ক্ষয়ের পূরণ হইতেছে। খাদ্য 
প্রথম বর্ষ। ও পানীয় না পাইলে দেহ সত্বরেই বিনষ্ট হয়। 
সুধা! ও তৃষা; জীব-দেহ যে ক্ষয় পাইত্েছে এবং থাদ্য ও 
খাদ্য ও পানীয়। পানীয়ের ষে প্রয়োজন তাহ। জানিবার উপায় 
কি? জানিবার উপায় স্বাভাবিক ক্ষুধা এবং তৃষ্তাবোধ। যখন ক্ষুধা 
এবং তৃষ্চা বোধ হইবে তখন আহার ও পান করিবে ; যখন 'বোধ হইবে 
না তখন ফুঁবিবে যে, আহার ও পানীয়ের প্রয়োজন নাই; কেবল 
প্রয়োজন নাই তাহ নহে, এ অবস্থায় পান বা আহার করিলে নিশ্চয়ই 
অপকার হয়। অধিক পান ও আহার যেমন অপকারী, অল্প পান ও 
আহার সেইব্ূপ অনিষ্জনক। শিক্ষক .মহাশয় শিশুগণকে আরও 
বলিবেন যে অল্নাহারে দেহের যথোচিন্ত পুষ্টি হয় না এবং অধিক 
আহারেও পাকস্থলীর নানাবিধ রোগ জন্মে। যে পরিমাণে খাদ্য ও 
পানীয় পর্ণরপাক হইতে পারে এবং পরিপাক হইয়া রক্তে পরিণত হয়, 
সেই পরিমাণ আহার ও পানীয় শরীরের পক্ষে উপযোগী ও হিতকর। 
আমাদের সাধারণ খাদ্য চাল ৬ ডাঁল,, মাছ, মাংস» ডিম ও তরকারি । 
রা আমরা এ সকল ব্য রাঁধিয়া খাই ॥ আমরা 
কতকগুলি ফল রাধিয়া খাই, আর কতকগুলি 
কাচ খাইয়া থাকি । আমরা কখন কখন সদ্যদোহন করিয়া ছুপ্ধ খাই, 
কিন্ত সাধারণতঃ ছুধ জাল দিয়া খাই। শিশুদিগকে একথা! বল৷ উচিত 
'যে আমার্দের খাদ্য দ্রব্যের নানা উপাদানের মধ্যে চুণ, লৌহ, লবণ ও 
শর্করা প্রধান; এই সকল উপাদানে দেহ পুষ্ট হয়। কোনটিতে 


অস্থি, কোনটিতে রাক্ত, এবং কোনটিতে পেশী সকল পু ও বর্ধিত হয় । 
শশ্গুলির মধ্যে মুগ, ছোলা, মটর, মণ্ডরি, খেঁসারি ও গমের ময়দীতে 
মাংস বদ্ধিকারক পদার্থ সর্বাপেক্ষা অধিক আছে; চাউলে মাংসবৃদ্ধিকর 
পদার্থ অপেক্ষাকৃত অল্প। ইহাদের পরেই পাখী ও মেষের মাংস 
এবং ডিষ গণনীয় ; সর্বশেষে ছুধ ও ফল। 
আমরা কূপ, পুকুর বা৷ তড়াগ, ও নদীর জল, বা কলের জল পাঁন 
করি। এই সকল জল একেবারে বিশুদ্ধ নহে । 
এই সকল জলের কোনটি বেশী, কোনটি কম 
দুষিত। যে জলে দুষিত পদার্থ সর্বাপেক্ষা কম, সেই জলই 
পানের পক্ষে সর্বাপেক্ষা অধিক উপযোগী । শোধন করিয়া লইলে 
জল অনেক পরিমাণে বিশুদ্ধ হয়। যদি ইংরাজি ফিল্টার (শোধন 
যন্ত্র) পাওয়া না যায় অথবা আমাদের উহা ক্রয় করিবার শক্তি না 
খাকে তবে আমরা ঘরে « ফিল্টার” প্রস্তত করিয়া লইতে পারি । 
ইংরাজী ফিল্টার নানা রকমের- গুণান্থুসারে কোনটির মূল্য বেশী, 
কোনটির মূল্য অপেক্ষাকৃত কম। কিন্তু ঘরে ফিল্টার তৈয়ার করিতে 
অধিক ব্যয় হয় না। তিনথানা ,কাঁঠ বা বাশ দিয়া একটি, ত্রিকোণ 
কাঠাম প্রস্তুত করিবে-__ইহার তিনটি থাকে তিনটি কলসী বসাইবে। 
কলসীগুলি পরস্পর হইতে ৬ ইঞ্চি দুরে থাকিবে । সর্োপরিস্থ কলপীতে 
কাঠের কয়লার উপরে জল থাকিবে। নিয়স্থ দ্বিতীয় কলসীতে 
মোট। দানার পরিফার বালিতে প্রায় অর্ধেক পূর্ণ থাকিবে । তৃতীয় 
(অর্থাৎ সর্ধ নিয়স্থ কলসী শূন্য থাকিবে )। উপরিস্থিত ছুইটি কলসী 
হইতে জল চুয়াইয়া এই কলসী ক্রমে ক্রমে পূর্ণ হইবে । উপরের ছুই 
কলসীর নীচে ছিদ্র থাকিবে; এই সকল ছিদ্রে খড় গু জিয়া দিতে হইবে 
_-জল খড় বাহিয়া পড়িবে । 


পানীয়। 


পুকুরের জলে কাহাকেও স্নান করিতে ও কাপউ কাচিতে দেওয়া 
উচিত নহে। পানীয় জলে উত্তিদ বা কোন মরা জন্ত পচিতে দিবে না 
এবং জলের উপরে যাহাতে সুর্যের কিরণ ও বৃষ্টি যথেষ্ট পরিমাণে পড়িতে 
পারে তাহার ব্যবস্থা করিবে। এইরূপ করিলে পুকুরের জল অনেক 
পরিমাণে বিশুদ্ধ থাকিবে । কুপ সম্বন্ধেও এইব্নপ সতর্কতা আবস্তক । 
কুপে নামিয়। কেহ যেন স্নান না করে। কৃপের নিকটে দীড়াইয়া 
স্নান করা নিষেধ, শরীর ও কাপড়ের ময়লা জল চৌণয়াইয়া কূপের 
জল দৃষিত করিবার সম্ভাবনা । অন্ত কোনরূপ ময়লা জলও যেন কৃপে 
না পড়ে। কূপ হুইতে প্রতিদিন অনেক জল তোলা" উচিত ; 
তাহা হইলে উহার তল ও পার্খদেশ হইতে প্রতিদিন অনেক নূতন জল 
উঠিবে। জল কিরূপে ভাল থাকে তাহা৷ জানিতে পারিলে উহা কিরূপ 
নষ্ট হয় তাহাও বুঝিতে পারা যায়। জল নষ্ট হওয়ার কারণ নিবে 
লিখিতেছি-_(১) জলে গা ধোয়া ও: অপরিফ্ষার বস্ত্রাদি কাচা; (২) 
উহাতে মৃত জন্ত বা উদ্ভিদ পচিতে দেওয়া ; (৩) জলে হৃর্য্যকিরণ না পড়া 


এবং (৪) উহাতে নূতন জল না আসা । 
স্বাস্থ্যের পক্ষে বিশুদ্ধ বায়ু অত্যন্ত প্রয়োজনীয় । শিক্ষক মহাশয় শিশু- 


নিন গণকে বলিবেন যে খাদ্য ও পানীয়ের অতাবে 
বরং কিছুকাল জীবিত থাকা যায় কিন্তু বাসর 
অভাবে ৩ মিনিটের অধিক জীবন ধারণ করিতে পারা যায় না। 
আমর প্রতি মিনিটে অনেক পরিমাণে বায়ু দেহের মধ্যে গ্রহণ করি; 
এই বায়ু ফুস্ফুসের ক্রিয়া! দ্বার! শরীরের সমস্ত অংশে সঞ্চালিত হয়। যে 
বাম়্ু এত অধিক পরিমাণে শরীরে গৃহীত হয়, তাহা যে স্বাস্থ্য ও 
পরিপুষ্টির বিশেষ উপযোগী তাহা বল! বাহুল্য । অবিশুদ্ধ বামুদ্বারা রক্ত 
দববিত হয়। রক্তই জীব-দেহের প্রধান উপাদান। বিশুদ্ধ বারুর দুইটি 


১৪ 


২১০ নিয় শিক্ষক-সহচর । 





পিপিপি পাশ উপ পিপিপি 





পপি স্পা 


গ্রধান উপাদান-_অন্নজান বাম্প ও ষবক্ষার"। ইহাতে জলীয় বাষ্প এবং 
কিছু অঙ্গারক বাশ্পও আছে। যখন বাস্থুতে শেষোক্ত ছুই বাম্পের 
আধিক্য হয়, ষখন জীব-দেহের অণুসমূহ ইহাতে প্রবিষ্ট হয়, এবং জীর্ণ 
উত্ভিদ-দেহ হইতে বিষাক্ত বায়ু উখিত হইয়া যদি ইহার সহিত মিলিত 
হয়, অথবা যদি ইহাতে ধুলা, ঝুল ইত্যাদি বস্ত মিশ্রিত হইয়া যায়, 
তবেই ইহা দুষিত হয়। ইতস্ততঃ নিক্ষিপ্ত জীর্ণ জীব ব৷ উত্ভিদ-দেহ 
হইতে উখিত বিষাক্ত বাপ এবং উনন এবং প্রদদীপা্ি ও মন্থুস্য-বেহের 
অত্যন্তর হইতে নির্গত অঙ্গারক বাষ্প দ্বারা বাসগৃহের বাস্ধু দুষিত হয়। 
বায়ুদুষিত হইবার কারণ গুলি দুর করিয়া দিলে বায়ু পরিষ্কৃত রাখা যায় । 
ঘর ঝাঁটাইয়া উহার আব্ঞনা,তরকারির খোসা, মাছের আইস ও মাংসের 
বর্জনীয় অংশগুলি ঘর হইতে বহু দূরে নিক্ষেপকর। উচিত এবং ঘরখানি 
ও তাহার চতুঃপার্খস্থ স্থানগুলি খুব পরিফ্ষার পরিচ্ছন্ন রাখা উচিত 
বাসগৃহের চতুঃপার্থখে ষেন এত অধিক গাছপালা না থাকে যে তদ্দারা 
গৃহে রৌদ্র ও বাতাপ আপিবার পথ একেবারে বা অত্যধিক পরি- 
মাণে রুদ্ধ হয়। স্থাস্থারক্ষা ও জীবনধারণের সর্বাপেক্ষ। প্রয়োজনীয় 
যে বায়ু ও হুর্ধ্যকিরণ, তাহা! যথেউ পরিমাণে যাহাতে গুহে 
প্রবেশ করিতে পারে তজ্জন্ত গৃহে অধিক সংখ্যায় জানালা ও 
দরজা রাখা উচিত। বাসগৃহে যত কম লোক থাকে ততই ভাল। এক 
গৃহে অনেক লোক বাস করিলে তাহাদের নিশ্বান হইতে এবং 
গৃহস্থিত উনন বা! প্রবীপ হইতে যে অঙ্গারক বাশ উখিত হয়, 
তাহার আধিক্য হইলে স্বাস্থ্যের বিশেষ অপকার হয়। গৃহের দরূজ। 
গুলি সমন্ত দিন খোল! রাখিবে; তাহা হইলে গৃহের দুষিত 
| বায়ু এই সকল দরজ্জা ও জানালা দিয়া নির্গত হইয়া যাইবে এবং 
বাহিরের বিশুদ্ধ বাস্ু যথেষ্ট পরিমাণে গৃহে প্রবেশ করিবে । সংক্লামক 


পঞ্চম অধ্যায় । ২১১ 


পীড়ার জীবাণুসম্বলিত দুষিত বায়ু, গন্ধক, ধূনা এবং নিমকাঠের 
ধূম দ্বারা বিশোধিত হয়। হৃুর্য্্োদয় হইলে গৃহের নিকটস্থ বৃক্ষ লতা- 
দির পত্র হইতে অনেক পরিমাণে অন্জান ও অপর একটি স্বাস্থ্যকর 
বাম্প বাহির হওয়াতে গৃহ ও তংপার্শস্থ স্থান সমূহের বানু পরিক্কত 
হয়। কুর্ধ্যকিরণে গৃহের আর্তা ও শৈত্য দূর হয়। এই হুই বিন 
হইতে সুর্যের আলোক ও উত্তাপের প্রযোঙ্গনীয়তা বুঝিতে পারা যায়। 
নিক্প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে শিক্ষক মহাশয় পরিষ্কার পরিচ্ছন্নত।, 
কালি নত পরিধেয় বস্ত্র শরীর পরিচালনা, বিশ্রাম এবং 
দিয়া সংক্রামক পীড়ার বিষয়ে উপদেশ প্রদান করি- 
বেন। নিত্যন্নান, দেহ পরিক্ষার ও পরিচ্ছন্ন রাখি- 
বার একটি প্রধান উপায়; কিন্তু শীতাধিক্য ও 
বৃষ্টি বাদূলা হইলে কিন্বা শত্রীর অনুস্থ থাকিলে নিত্য স্নান করা বিধেয় 
নহে। আান করিবার সময় যোটা ও থসুখসে ভিজা! গামছা দিয়া 
সমস্ত শরীর মার্জন করিবে; এরূপ করিলে চর্দ এবং লোম- 
কুপ গুলি পরিষ্কত হয়; প্রচুর পরিমাণে ঘর্ম হয়) (ঘর্দ হওয়া 
স্বাস্থ্যের পক্ষে বিশেষ প্রয়োজনীয় )। ইহাতে শরীরের রক্তের 
চলাচল বৃদ্ধি হয়। সাবান বা তদ্রপ অগ্ত কোন বস্ত প্রতিদিন ন। 
হউক, প্রায় প্রত্যহ ব্যবহার করিবে; ইহাতে চর্ম আরও পরিফার 
থাকিবে, আমাদের এই উ্ণ-প্রধান দেশে প্রতিদিন স্নান করা তেমন 
প্রয়োজনীয় তেমনি তৃপ্তিকর, ইহাতে শরীর ও মব্তিক ন্লিগ্ধ হয়। 
অধিকক্ষণ জলে পড়িয়া থাকা এবং তিজা৷ কাপড় ও তিজ্ঞা! চুলে থাকা 
উচিত নহে? শুষ্ক বস্ত্র দ্বারা মাথা ও শরীর পুঁছিয়া ফেলিবে, তাহা 
হইলে আর সর্দি লাগিবার সম্ভাবনা থাকিবে না। শরীর পরিফার 
রাখিতে হইলে পরিফার কাপড় পরা এবং বস্ত্রাদি পরিষ্কার রাখা উচিত । 


পরিক্ষাব পরিচ্ছন্নত1। 


২১২ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


পরিহিত বস্ত্র দ্বিতীয় 'চর্স্বরূপ.। বদ্দি' কাপড়ে ময়লা থাকে তবে 
ইহার সংস্পর্শে চর্দ অপরিফার হয়. কাপড় ঘামে ভিজিয়া গেলে 
উহা তৎক্ষণাৎ পরিত্যাগ করিয়া অন্ত পরিষার ও শু কাপড় পরিবে। 
শিগণ ধুলা কাদায় খেল করিতে বড় ভাল বাসে। কিন্তু তাহা 
করিতে দেওয়া উচিত নহে; শরীর ও কাপড় ময়লা হইয়া যায়। 
পরিহিত বস্ত্র বিষয়ে যাহা বলিলাম বিছানা সন্বন্ধেও আমাদের 
তাহাই বক্তব্য ; ইহাও পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন রাখিতে হইবে । শিক্ষক 
মহাশয় শিশুগণকে বলিবেন হে বাড়ী ও ঘর পরিফার রাখিবার উপায় 
গুলি এই-_(১) সর্বদা বাড়ী ও ঘর এবং ঘরের দ্রব্যাদির ধুলা ঝাড়া ; 
(২) ঘরের মেজে মধ্যে মধ্যে ধুইয়া ফেলা; (৩) যাহাদের পায়ে ধূল৷ 
মাটি লাগিয়া রহিয়াছে; তাহাদিগকে ঘরে আসিতে না দেওয়া এবং 
(৪) ঘরের আবর্জন। দুরে নিক্ষেপ করা । 

বস্ত্র পরিধানের ছুইটি উদ্দেশ্য ৷ শীতাতপ ও লজ্জা নিবারণ করাই বলত 
পরিধানের প্রধান উদ্দেশ্ত । এততিন্ন ভোগ বিলাস ও প্রশবর্য্য দেখাইবার 
জন্য লোকে সুন্দর সুন্দর বহুমূল্য পোবাক ব্যবহার করিয়া থাকে। 
ইহাতে বৃথ! গর্ব কারি বাতি এজন্ত তাহার আলোচনা করিবার 
প্রয়োজন নাই । ৪4 

শরীরের স্বাভাবিক তাপ রক্ষা করিতে পারিলেই আমাদের 
দেহের বক্তসধশালন ও ঘর্দোদগমের কার্য্য অব্যা- 
হত থাকে সুতরাং শরীরও সুস্থ থাকে । তাপের 
হাস হইলে চণ্্ সংল গ্র বন্্রেরকার্য্যের ব্যাঘাত হয়। কাজেই দেহের 
আত্যন্তরিক ' যন্ত্রের কার্ধ্য ভালরূপে নির্বাহিত হয় নাঃ অগত্যা 
নানাবিধ পীড়া জন্মে। বেশী কাপড় পরিয়া শরীর বেশী গরম করাও 
ভাল" নহে । এই হুয়ের মধ্য পথ 'অবলম্বনই শ্রেয়ঙ্বর। যে পরিমাণে 


পরিধের বস্ত্র। 


পঞ্চম অধ্যায় । ২১৩. 


তাপ স্বাস্থ্াজনক সেই পরিমাণ শরীরের তাপ রক্ষা করিতে হইবে। 
ইহা সকলেরই জানা উচিত যে বালকগণের অপেক্ষা হুপ্ধপোধ্য 
'শিশুদিগের, প্রাপ্তবয়স্ক অপেক্ষা বাঁলকগণের দেহে অধিক তাপের 
প্রয়োজন হয়। কারণ বয়স যতই কম হয় বক্তের চলাচল ততই দেহের 
উপরিস্থিত ত্বকের সন্ধানে হইয়া থাকে। জীবনের সর্বাবন্ীতেই 
অধিকক্ষণহিম লাগান উচিত নহে । বিদ্যালয়ের শীতল প্রকোষ্ঠে অনাবৃত 
গাত্রে বিশেষত খালি পায়ে অনেকক্ষণ বসিয়। থাক! কর্তব্য নহে । ইহা 
স্বাস্থ্যের পক্ষে বিশেষ অনিষ্টকর। খতু ও বাসস্থানের জলবাস্তুর 
অনুরূপ পরিচ্ছদ হওয়া আবশ্তক। আমাদের দেশের ন্যায় যেখানে 
বর্ধাকালে হঠাৎ বায়ু উঞ্ণ বাঁ শীতল হয় সেখানে পাতলা কাপড় চোপড় 
পরিয়া বাহিরে থাকা নিরাপদ নহে। যখন আমরা স্থির হইয়া বসিয়। 
থাকি তখন আরজ -বন্ত্র পরিলে বা গায়ে দিলে দেহের স্বাতাবিক 
তাপ কমিয়। যায়। সই জন্ত ভিজ মীটিতে এবং ভিজা পায়ে কিন্তা 
ভিজা কাপড় গায়ে দিয়া একস্থানে বসিয়া থাক ভাল নহে । শিক্ষক 
মহাঁশয় বালকগণকে এ কথাও বুঝাইয়া দিবেন বে ক্রমে ক্রমে শীতাতপ 
সহ কর! অভ্যাস হইলে অনেককাল ধরিয়া শরীরে এমন শীতাতপ সন 
হয় যে তখন ভিজা কাপড়ে বা ভিজা গায়ে থাকিলে অথবা জল বৃষ্টিতে 
বাহির হইলে বিশেষ কোন অসুখ হয় না। 
শিশুগণকে ইতি পুর্বে বসা হইয়াছে যে পাট, শণ, ও তুলার 
ইরা রেজা সুতায় সচরাচর কাপড় প্রস্তত হয়। শিক্ষক 
ব৷ ব্যায়াম । মহাশয় এখন এ কথ! বলিয়া দিবেন যে 
বহুমূল্য পরিচ্ছদ রেশম ও মুগা ও পশমের স্তায় 
প্রস্তুত হইয়া থাকে । রেশম ও মুগা গুটিপোকা। নামে ছুই প্রকার কীট 
হইতে উংপন্ন হয়। পশম মেষ ও ছাগলের লোম হইতে হয় । ইহা! ব্যতীত 


২১৪ নিয় শিক্ষক-সহচর 


অপরাপর জন্তর হুস্ম লোম হইতেও বহুমূল্য পরিচ্ছদ প্রস্তুত হইয়া 
থাকে । এই সকল রেশমী ও পশমী পোষাক অধিকতর শীত নিবারক ও 
দ্বীর্ঘকাল স্থায়ী । শরীর রক্ষার অনুশীলন ছুই প্রকার । বিশেষ উদ্যমের 
সহিত শরীর সথশালন, এবং ধীরে ধীরে অনুশীলন ; উভয়ই শরীরের স্বাস্থ্য 
বৃদ্ধি করে। বেড়ান, দৌড়ান, ক্রিকেট, ফুটবল, ও হাড়ুড়ু খেল্সা, কসরত, 
ঘোড়ায় চড়া, সাতার দেওয়া, দীড় টান এবং ব্যায়াম এই গুলি প্রথমোক্ত 
প্রকারের অন্থণীলন। ধীরে ধীরে অন্থুণীলনের কাজ আর কিছুই নহে। 
কেবল গাড়ীতে বা নৌকা কিন্বা অপর কোন যানে! চড়িয়া বেড়ান। 
উদ্যামের সহিত শরীর চালনা করিলে আমাদের দেহের রক্ত সথ্ণালন 
কার্য্য সম্যক্রূপে সম্পাদিত ও শ্বাস যন্ত্র বিস্ফারিত হয় এবং ত্বকের দ্বারা 
শরীরের ক্রেদ নির্গত হওয়াতে ,দেহ পরিষ্কত হয়। কিন্তু গাড়ী বা 
নৌকায় বেড়ান, অথবা দোল খাওয়ায় তাদৃশ উপকার হয়না । 
যাহাতে শরীরের অধিকাংশ অঙ্গ প্রত্যঙ্গ পরিচালিত হয় তাহাই সর্বা- 
পেক্ষা 'ভীল। কিন্তু তাই বলিয়া অতিরিক্ত অঙ্গ-চালনা ভাল নয়। এ 
সম্বন্ধে স্ববিহিত নিয়ম ও ব্যবস্থা থাকা উচিত; অর্থাৎ যাহার যেমন 
শক্তি, অত্যান ও সুস্থতা তাহ! দেখিয়! কার্য করিতে হইবে । তরদপেক্ষা 
বেশী চালন1 করিলেই ঠকিতে হইবে । 
শিক্ষক মহাশয় ছাত্রগণকে বিশ্রামের প্রয়োজনীয়তাও বুঝাইয়া 
দিবেন । উদ্যঘবিশিট অন্থণীলনের পর 
বিশ্রামের প্রয়োজন। কেননা শারীরিক 
পরিশ্রমের পর বিশ্রাম ব্যতীত শরীরের ক্লান্তি দূর হয় না এবং ব্যক্তি- 
গত স্বাভাবিক বল পুনঃ প্রাপ্ত হওয়। যায় না। মানুষ ক্লান্ত ও তুর্ববল 
হইয়া পড়ে এবং হস্তপদাদি পরিচালনা কম্টকর ও ইন্দ্রিয় বৃত্তি গুলির 
কার্ধ্য বিধ্বস্ত প্রায় হইয়া উঠে; তখন বিশ্রাম কর। নিতান্ত আবশ্তক, 


বিশ্রাম ও নিদ্রা। 


পঞ্চম অধ্যায়। ২১৫ 


নচেৎ স্বাভাবিক নিয়ম ভঙ্গের ফল ভোগ করিতে হয়। নিদ্রাও 
বিশ্রামের মধ্যে গণনীয়। যুবক যুবতী অপেক্ষা নিতান্ত শিশু ও 
বৃদ্ধের পক্ষে বিশ্রামের অধিকতর প্রয়োজন। কিন্তু যুবক যুবতীর 
পক্ষে ১০১২ ঘণ্টা কাল বিশ্রামই যথেষ্ট। 
আবার স্বাস্থ্যের জন্ত কখন কখন স্থান পরিবর্তন করা আবশ্যক £ 
বাঁযু পরিবর্তন। বিশেষতঃ সংক্রামক পড়ার গ্রাহুর্ীবের সময়। 
এতত্ির স্বাস্থ্যের নিয়ম ভঙ্গ না করিয়াও 
যদ্দি কেহ 'ক্রমাগত রোগ ভোগ করিতে থাকে তাহা হইলে 
বুঝিতে হইবে যে তাহার বাসস্থানের জলবায়ু 'সহা হইতেছে 
না; তখনই জল বায়ু পরিবর্তনের প্রয়োজন । এমনও জল 
বায়ু আছে, যাহার গুণে কোন কোন পীড়ার শান্তি হইয়া থাকে 
সুচিকিংসকের পরামর্শ ব্যতীত জল বায়ু পরিবর্তনের জগ্ঠ স্থানান্তরে 
যাঁওয়। উচিত নহে, তাহা না করিলে হয়তো এক অস্বাস্থ্যকর স্থান 
হইতে অধিকতর অস্বাস্থ্যকর ব। মন্দ স্থানে গিয়া পড়িতে হয়। 
শিশুগণ পূর্বেই জানিয়াছে যে, আমাদের দেশে যে 
সকল সংক্রামক রোগে লোকে আক্রান্ত হইয়া 
মারা যায় তন্মধ্যে ম্যালেরিয়া, ওলাউঠা, 
বসস্ত এবং আজ কাল প্রেগ সর্বপ্রধান। এই সকল পীড়ার বিস্তৃতি 
বন্ধ করিবার জন্য যে সকল উপায় অবলম্বন করা হয় শিশুগণকে তাহ! 
জানান উচিত। উপায়গুলি এই--(১) রোগীকে স্বতন্ত্র ঘরে রাখা 
এবং যাহারা তাহার শুশ্রষ। করিবে তাহাদ্িগকেও পৃথক রাখা এবং 
বাড়ীর অপর লোকের সহিত মিশিতে ন৷ দেওয়া । (২) পীড়ার বীজ 
নই করা, অর্থাৎ যে বীজ পীড়ার অধিকাংশ সময়েই রোগীর দেহ 


সংক্রামক পীড়া । 


২১৬ নিম্ন শিক্ষক-সহচর । 


হইতে উখিত হইয়া থাকে।* (৩) নানা উপায়ে রোগীর বাসগৃহ 
ও কক্ষ এবং তাহার ব্যবহৃত দ্রব্যাদি বিশুদ্ধ করা । (৪) যাহাদের দেহে 
রোগের বাঁজ প্রবেশ করে নাই তাহারা যাহাতে স্বাস্থ্যকর নিয়ম গুলি 
প্রতিপালন করে তাহ! দেখা । (৫) রোগের বীজ দেহে প্রবেশ করিবামাত্র 
তাহার লক্ষণ দেখিয়া তদ্দণ্ডে সেই ব্যক্তির চিকিৎসার ব্যবস্থা করা । 
সংক্রামক রোগাক্রান্ত পুরাতন রোগীর চিকিৎসাঁও যে সুচিকিৎসকের 
দ্বারা করা হইবে তাহা বলা বাহুল্য । . 
নিয়লিখিত দ্রব্যগুলি সংক্রামক বীজ নাশক বলিলেও বলা যায়। 
মৃত্তিকা শোধনের জন্য গোবরজল ও ফেনাইল প্রশস্ত । গন্ধক, ধূন। 
ও নিম কাঠের ধূমে গৃহের বায়ু পরিষ্কত হইয়া থাকে । রোগী বা মৃত- 
ব্যক্তির বিছানা ও বন্ত্রাদি যাহা কিছু তাহার সংস্পর্শে থাকে তৎসমুদয় 
তন্মীভূত করা উচিত। নতুবা রোগের বীজ নষ্ট হয় না। এই সকল 
বিষয় "উচ্চ শিক্ষক-সহচরে” বিশদরূপে লিখিত হইয়াছে । শিক্ষক মহাশয় 
অনুগ্রহ পূর্বক তাহ। পড়িবেন। 
(চ) গাহস্থ্যব্যবহণর বিদ্যা (বা সংসার ঘাত্র 
নির্বাহের নিয়মাবলী )। 
শিক্ষক মহাশয় বালিকাগণকে বলিবেন যে স্নানের পূর্বে সমস্ত 
শরীরে উত্তমরূপে তল মর্দন কর! তাল । ইহাতে 
১ ' চর্ম ম্থণ ও কোমল হয় এবং চর্ষের উপরে তেল 
থাকাতে ঠাণ্ডা জল লাগিয়া শরীর বেশী শীতল 
হইতে পায় না। আর এক কথা, তৈল মর্দন বশতঃ শরীরের রক্ত 
সঞালনের সুবিধা হইয়া ধাকে। কিন্তু স্নানের সময় ভিজা গামছা 


লাস শপ পিপি সপ্পপিসপিপীপা পপ পপ সপে ২ সীল শীট শা শশা শীত পেশ শি 


* বীজ নষ্ট করার উপায় পরে লিখিত হইবে। 


পঞ্চম অধ্যায়। ২১৭ 


দিয়া তৈল মুছিয়া ফেলা উচিত; এরূপও শুনা যায় বে গায়ে তৈল 
. মাখিলে প্লেগের বীজ সহজে শরীরের মধ্যে প্রবেশ করিতে পারে না। 

পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতার জন্য নান সম্বন্ধে শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে 
যাহা উপদেশ দিবেন তাহা আমরা পূর্বেই বলিয়াছি। ছুপ্ধপোস্ 
শিশুগণ সুস্থ থাকিলে তাহাদিগকে প্রতিদিন" নিয়মিত সময়ে স্নান 
করাইতে হইবে। কিন্তু অনিয়মিত সময়ে স্নান করাইলে তাহাদের 
সর্দি, কাশি ও জর হইবার সন্তাবন] । যে শিশু গ্রীন্পকালে জন্মিয়াছে 
তাহাকে শ্রীক্মের কয়েক. মাস ঠাণ্ডা জলেই ন্নান করাইবে ; যদি শীতের 
সময় জন্মিয়। থাকে তাহা হইলে ?তাহাকে শীতের কয়েক মাস প্রথমে 
ঈবদুষ জলে ন্নান করাইবে পন্নে যতই শীত কমিয়া গরম বাড়িতে 
থাকিবে ততই ঠাণ্ডা জল ব্যবহার করিতে আরম্ভ করিবে । শরীর 
-স্কুস্থ -না হইলে শিশুকে প্রতি্দিন নান করান ভাল !নয়। শিশু 
দুর্বল হইলে স্নানের জলে একটু লবণ মিশাইয়া দিলে তাহার স্বাস্থ্যের 
উন্নতি হইতে পারে ॥ 

শিক্ষক মহাশয় বালিকাদ্িগকে বলিবেন যে ষত্ব করিলেই পরিচ্ছ- 
দের উৎকর্ষ সাধন করিতে পারা যায়। যার যেমন সঙ্গতি 
পরিচ্ছদ তদনুরপ হইবে । পরিচ্ছদ জমকাল করিবার প্রয়োজন নাই । 
উহ পরিঞ্ার রাখা নিতান্ত আবশ্তক ॥ প্রত্যহ পরিধেয় বস্ত্র জলে 
কাচিতে পারা যায় অথচ তাহাতে খরচের প্রয়োজন হয় না । কাচিলে 
কাপড়ের ময়ল৷ ও ছুর্শন্ধ দূর হয়। শিশুগণ কাপড় বড় ময়লা করে, 
কাজেই তাহাদের কাপড় পুনঃ পুনঃ বদলাইতে ও কাঁচিতে হয় । 

বাড়ীর মধ্যে রান্না ঘর প্রায়ই অপরাপর ঘর অপেক্ষা অপ্রশস্ত 

ও অপরিষ্কৃত দেখা যায়। কিন্ত রন্ধনশাল! শয়ন 


রাম ঘর। 
গৃহ বা বৈঠক খানার সভায় প্রশস্ত, শুফ ও বিশুদ্ধ 


ই নিম্ন শিক্ষক-সহচর। 


বাছ্ছু প্রবেশের নিমিত্ত অধিকসংখ্যক বাতায়নযুক্ত হওয়া! উচিত। বাস্ত- 
বিক দেখিতে গেলে দেব মন্দিরের ন্যায় রন্ধনশাল! একটি পবিত্র স্থান। 
কারণ এই খানেই জীবন রক্গার উপযোগী; ভক্ষ্য দ্রব্য সমূহ প্রস্তুত 
হইয়৷ থাকে । এদিকে রার! ঘরে নিয়ত আগুন জলে বলিয়৷ তথায় অনেক 
অঙ্গারক বাম্প জন্নিয়া থাকে এবং তদ্দারা এ ঘরের বানু সর্বদা দূষিত 
হয়। এই দুষিতবাসু যাহাতে বাহির হয় এবং তৎপরিবর্তে বাহিরের 
বিশুদ্ধ বাস্থু গৃহমধ্যে প্রবেশ করিতে পারে, এজন্ঠ রান্নাঘরের অনেকগুলি 
দরজ। ও জানালা থাক! আবশ্তক। বত্রপূর্বক এই ঘরটি পরিফার 
রাখিবে। বারংবার ঝাঁটা দিয়া ধূলা ও আবর্জনা দুর করিবে। 
ঘরের মেজে ও দেওয়াল ও ছাদের নিযনতাগ পরিফার করিবে অর্থাং 
ঝুল ঝাড়িবে । গৃহমধ্যে মাছ, মাংস ও তরকারির পরিত্যক্ত অংশ প্রভৃতি 
যাহা কিছু পড়িয়া থাকিবে তাহা ফেলিয়া দ্রিবে নচেৎ উহা পচিয়া 
উহা হইতে বিষাক্তবাস্প উিত হইয়া ঘরের বায়ু দুষিত করে; অথব। 
তন্মধ্যে ম্তক্কার জনক কাট উৎপন্ন হইয়া খাদ্য দ্রব্যের মধ্যে প্রবেশ 
করিতে পারে। এজন্ত ঝাঁট। দিয়া অথব! ধুইয়া ঘরের ঝুল, মাকড়- 
সার জাল এবং অন্তান্ত আবর্জন৷ দূর করিয়া ফেলিবে। আমরা ইতি- 
পূর্বেই বলিয়াছি যে হৃর্য্যকিরণ দুবিত বাষ্প ন্ট করিবার একটি 
প্রধান সাধন। ইহারই গুণে পচা গলিত উত্ভিদ ও জন্ত হইতে উদ্ভুত 
বিষাক্ত বায়ু শোধিত হয়। এই জন্ই রান্না ঘরে অনেকগুলি দরজা ও 
জানালার প্রয়োজন ; তাহাতে ঘরে রৌত্র প্রবেশ করিতে পারিবে; 
এবং উহার দুষিত বাঘু বাহিরে যাইতে এবং বাহিরের বিশুদ্ধ বায়ু, 
ঘরে আসিতে পারিবে । 


নিয় প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষে শিক্ষক মহাশয় বালিকাদিগকে 


পঞ্চম অধ্যায় | ২১৯ 


হাতত বিশেষরূপে বুঝাইয়া দিবেন যে রন্ধনের সকল 

দির বিষয়েই অত্যন্ত পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন হওয়া উচিত। 
হাঁড়ি ও বাসনগুলি এত পরিফার থাকিবে যেন 
চক্চক্‌ করে। রন্ধনের জন্য খুব ভাল জল 
ব্যবহার করা উচিত। আমাদের খাদ্য দ্রব্য রাধিতে অনেক জল 
ব্যবহৃত হয়। জল বিশুদ্ধ না হইলে উহাতে অনেক কীটাণু ও 
মৃত জীবের শরীর হইতে বিষাক্ত বীজ থাকিতে পারে । হাড়িতে দিবার 
পুর্ব্বে চাঁউল, দাইল, তরকারি এবং মাছ ও মাংস ভাল করিয়! 
ধুইয়া লইতে হইবে এরং যাহা না কাঁটিলে ভালরূপে সিদ্ধ হয় না তাহ 
ছোট ছোট করিয়। কাটিতে হইবে, রন্ধন হইয়। গেলে পরিবেশনের 
পুর্ব পর্য্যস্ত খাদ্য দ্রব্য সকল ঢাকিয়া রাখা উচিত। ঢাকিয়া রাখিলে 
জিনিস গুলি গরম ও তাল থাকে এবং উহাতে কোন কিছু 
পড়িতে পারে না। ঠাওা ও শুফ ভাত খাঁওয়। ভাল নহে ; উহা! গরম 
ও আর্দ ভাতের সায় সহজে পরিপাক হয় না; কাজেই স্বাস্থ্যের 
পক্ষে উহ! অনিষ্কর । এই জন্য ভাঁত সর্বশেষে রন্ধন করা উচিত। 
শিক্ষক মহাশয় এ কথাও বলিবেন যে আহারের রুচি বর্ধানের জন্য 
থাদ্য দ্রব্য নানা প্রকারের হওয়। আবগ্তক; যতই স্ুস্বাহ হউক ন 
কেন একই প্রকারের থাদ্য প্রতিদিন খাইতে খাইতে শেষে আর উহ! 
তাল লাগে না; এজন্য প্রত্যহ নানাপ্রকার আহার প্রস্তত হওয়া আবশ্তক 
তাহাতে যেমন মুখ বদলান হয় তেমনি অবস্থা বিশেষে পড়িয়া কোন খাদ্য 
দ্রব্য হুলভ হইলেও তৎপরিবর্ে আর একটি খাইয়া প্রাণ ধারণ করিতে 
পার ষায়। যাহার চিড়া খাওয়া অত্যাঁস নাই তাহাকে এক দিন প্রবাসে 
চিড়া খাইতে হইলে কষ্ট পাইতে হয় কিন্ত যেব্যক্তি নিজের গৃহে 
তাত, লুচি, চিড়া ইত্যাদি যখন যাহ পায় তাহাই খাইয়া থাকে 


বন্ধন। 
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তাহার পক্ষে কোন কষ্ট না! হইবার কথা । এজন্ত বুদ্ধিমতী গৃহণীরা। 
সু'চার দ্দিন অন্তর পরিবারবর্গের ভোজ্য দ্রব্য পরিবর্তন করিয়া থাকেন। 

বালক বালিকাগণের ইহা জানা উচিত যে, অতি শিশু এবং হুর্ব্বল 
ও বৃদ্ধ ব্যক্তি ভিন্ন কাহারও পক্ষে দিবা নিদ্রা 
ভাল নহে । ইহাঁতে কেবল স্বাস্থোর হানি হয় তাহ! 
নহে; আমাদের কর্তব্য কার্য্যে বড় ব্যাঘাত হয়। রাত্রিকালই নিদ্রার 
প্রশস্ত সময় এবং ঈশ্বরের অভিমত । রাত্রির প্রাকৃতিক অবস্থা বিবেচনা 
করিলে উহা নিদ্রার পক্ষে সুবিধা জনক বলিয়া! মনে হয়। রাত্রিতে 
চতুপ্দিক নীরব ও নিস্তব্ধ থাকে, আলোকের পরিবর্তে অন্ধকার 
আসাতে নিদ্রার আরও সুবিধা হয়। দিবসের অবস্থা সেরূপ নহে। 
এ সময়ে কেবল চারিদিকে লোকের কোলাহল শুনা যায়, এবং হুর্য্যের 
উত্তাপে শরীর ও মন অস্থির হইয়া থাকে । স্থুতরাঁং এ সকল ব্যাপার 
নিদ্রার অন্কুল নহে। বিশেষতঃ আবার দ্রিনের বেলায় ঘুম(ইলে রাত্রিতে 
গা নিদ্রার ব্যাঘাত হয় তাহাতে স্বাস্থ্যের বিশেষ অনিষ্ট হইয়! থাকে । 
রাত্রিকালে শয়ন এবং সকালে শষ্য হইতে উঠিবার সময় নিদিষ্ট 
থাকা উচিত। আমাদের মতে শিশুগণ রাত্রি ৮টার সময় এবং প্রাপ্ত 
বয়স্কের৷ ১০টার সময় শয়ন করিবে । প্রভাতে ৬্টার সময় সকলেরই 
শয্যাত্যাগ কর উচিত । 

রাত্রিতে এক ঘরে অধিক লোকের শয়ন করা উচিত নহে; ইহাতে 
স্বাস্থ্যের হানি হয়। যেখানে অনেক লোক 
একত্রে শয়ন করে তথায় শ্বাস প্রশ্বাস দ্বারা 
অধিক পরিমাণে অঙ্গারক বাম্প জন্মে; এবং 
রাত্রিকালে ঘরের দরজা ও জানালা বন্ধ থাকাতে উহা! বাহির হইতে 
নাগ্রারায়. গৃহমধ্যস্থ বায়ু দূষিত হয় এবং কক্ষবাপীদ্দের শরীর 


নিদ্রা। 


একঘরে অনেকের 
শয়ন অনিষ্টকর। 
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অসুস্থ হইয়া পড়ে। 'বস্তত এই অঙ্গারক বাষ্প অধিক পরিমাণে 
দেহে প্রবেশ করিলে শরীরের বিশেষ অনিষ্ট হইয়া থাকে ॥ রাত্রিতে 
মশার উৎপাত নিবারণ জন্ত পাতলা কাপড়ের মশারি ব্যবহার কর? 
যাইতে পারে । উহার একাপড় এরূপ হওয়া চাই যে উহার ভিতরে 
মশ। প্রবেশ করিতে না পারে কিন্তু যেন কাপড়ের ভিতর দিয়া বাতাস 
চলাচলের পথ রুদ্ধ ন। হয় ॥ শয়নকক্ষে অনেক দরজা ও জানাল। থাকিবে। 
দিনের ০বলায় উহা খোল থাকিলে গৃহের ভিতরে বাহিরের বিশুদ্ধ 
বাস্থু প্রবেশ করে ও£তজ্জন্ত *ু বাস্ধুর অশ্জনক বাম্প দ্বারা গৃহমধ্যস্থ্‌ 
রাত্রিতে সঞ্চিত বায়ুর দোষ বিনষ্ট হয়; অর্থাৎ অধিবাসিগণের 
নিশ্বাস হইতে এবং প্রদীপ ও অগ্থিক্গালাতে রাত্রিকালে রুদ্ধ গৃহমধ্যে যে 
অঙ্গীরক বাম্প উৎপন্নঠুহয় তাহার'দোষ, কাটিয়া যায় । 
শিশুগণের বিছান। সর্বদা বদূলাইয়া দেওয়া উচিত, কেননা তাহারা 
সর্বদাই উহাতে মলমুত্র ত্যাগ £করে। বিছানার চাদর, লেপ ও বালি- 
শের ওয়াড় মাঝে মাঝে গরম জলে কাচিয়া বৌদ্রে দেওয়া উচিত; 
কাচিলে উহাদের ময়ল৷ দূর হয় এবং উহাদের মধ্যে বদি কোনরূপে 
রোগের বীজ প্রবেশ করিয়া: থাকে তাহ1ও বিনষ্ট হয়। বিছানাদি 
: রৌদ্রে ও বাতাসে রাথার আর একটি উপকার এই যে, উহাদের ভিতর 
যে ছারপোকা থাকে তাহাঁও দূরীভূত এবং উহাদের অন্তনিবিষ্ট রোগের 
বীজও নষ্ট হইয়া থাকে । শীতকালে বিছানাদ্দি রৌদ্রে দিলে উহা গরম 
হওয়ীতে বেশ আরাম বোধ হয় ॥ 


পঞ্চম অধ্যায়-দ্বিতীয় ভাগ। 


পাঠ-টীকা ॥ শিশুশিক্ষার প্রথম তিন বর্ষে এবং নিম্ন প্রাথমিকের 
দুই বর্ষে কোন্‌ কোন্‌ বিষয়ে শিক্ষা! দিতে হইবে এবং নির্বাচিত বিবয়- 
গুলি কিরূপে পড়াইতে হইবে তাহা এই অধ্যায়ের প্রথম ভাগে 
আমর! বিশদরূপে বর্ণনা করিয়াছি । এক্ষণে 
পাঠ-টীক। প্রস্তুত করিবার জন্ঠ শিক্ষকদ্দিগকে 
বিশেধ ভাবে উপদেশ দেওয়া নিতান্ত প্রয়োজন মনে করি। কিরূপে 
পদার্থের আকৃতি ও বর্ণ বিষয়ে পাঠ দিতে হইবে, কিরূপে লিখিতে, 
পড়িতে ও শিল্পকন্দ করিতে হইবে এবং কিরূপেই বা উত্ভিদৃবিদ্যা, 
জীবতত্ব ও স্বাস্থ্য এবং বিজ্ঞান বিষয়ে শিশুগণকে উপদ্দেশ দিতে 
হইবে, আমরা যথাস্ানে তাহা বর্ণনা করিয়াছি। কিরুপে শিক্ষা দিলে 
তাহারা সকল বিষয়ে সম্যক্রূপে ভ্ঞানলাভ করিতে পারিবে এবং এ সঙ্গে 
তাহাদের ইন্দ্রিয়বসত্তিগুলি অনুশীলিত হইবে ; কিরূপে বাকৃপটুতা এবং 
ট্ঁহিক, মানসিক, ও নৈতিক শক্তিগুলি সম্পূর্ণরূপে পরিপুষ্ট হইবে, 
তাহা আমর! বিশেষরূপে বলিয়াছি॥। এক্ষণে শিক্ষক মহাঁশয়কে 
কেবল ইহাই দেখিতে হইবে যে তিনি নিজের “পাঠ-্টীকায়” এই 
সকল বিষয় যথারীতি শৃঙ্খলার সহিত লিপিবদ্ধ করিবেন; ইহা 
পূর্বেই বলা হইয়াছে, “পাঠ-টাকা* শিক্ষাদান কার্য্ের পথ প্র 
শি স্বরূপ, বস্ততঃ এতন্্ারা কোন পথে চলিতে হইবে, এবং কি শিথা- 
ইতে হইবে তাহা বুঝিতে পারা যায়। মানুষের স্মরণশক্তি সকল 
সময়ে ঠিক থাকে না, তজ্জন্ত আমরা কখন কথন ভ্রমে পতিত হইয়া 
থাকি । শিক্ষক মহাশয়েরাও যাহা করিব বলিয়া মনে করিয়া আসেন, 
তাহা স্কুলে আসিয়া ভুলিয়া যাইতে পারেন ;--স্কুলের তিতরে নান 


উপক্রমণিক1। 
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গ্রোলযোগের মধ্যে নিজের পড়াশুনাও চিন্তা করিবার্ও সুবিধা হয় না। 
এজন্য তিনি, বিদ্যালয়ে আসিবার পূর্বেই দৈনিক পাঠ ভাল করিয়া 
দেখিয়া আসিবেন এবং পাঠা বিষয়ে যাহ! কিছু জ্ঞাতব্য আছে তাহা 
সংগ্রহ করিয়৷ 'পাঠটাকাপুস্তকে শৃঙ্খলার সহিত লিখিয়া আনিবেন। 
বিষয়ের গুরুত্ব, লঘৃত্ব এবং ক্রমিকত্ব অনুসারে এর সকল বিষয় টীকা- 
পুস্তকে লিপিবদ্ধ করিবেন। টাকাগুলি তাহার নখাগ্রেও মুখাগ্রে 
থাকিবে । উহ] এরূপে সাঙ্গান হইবে যে অধ্যাপনার সময় যেন কোন 
গোলযোগ উপস্থিত না হয়। টীকাগুলি যাহাতে বিস্তৃত না হয় 
ততগ্রতি দৃষ্টি রাখিতে হইবে । বাকরণ শুদ্ধ হইল কি না, তাহা 
দেখিবার তত প্রয়োজন নাই। অতঃপর কিরূপে এ সকল টীকা 
প্রস্তত্ত করিতে হইবে তাহার নমুন্বা নিয়ে দেওয়া গেল। 
পাঠ-টীকা। 
(ক) আরুতি বিষয়ক পাঠ .(ঘনক্ষেত্র 11 


( শিশুশিক্ষার দ্বিতীয় বর্ষের পাঠ্য । 


বিষয় প্রণালী । 

১। নাম বাল্প 

২। আকৃতি কি? গোলারুতি নহে। 

৩। কয়টি পাশ? ছয় (শিশু গুণিয়া বলিবে) 

৪। কয়টি কোণ ? আট (শিশুগুণিয়া বলিবে) 

৫1 কয়াট ধার ? বার (শিশু গুণিয়। বলিবে) 

৬। মাপা ..একতা কাগজদ্বারা ; এই কাগঙ্জ ছয় পাশের সহিত 

মিলিবে অর্থাৎ একচুল কম বা৷ বেশী হইবে না। 


৭) সিদ্ধান্ত........... .......... উহার সব পাশগুলি ঠিক সমান। 


২২৪ নিম্ন শিক্ষক-সহচর । 


৮। সুত্র। .শিক্ষক বলিবেন এই বাক্সের মত ষে বস্তর ছয় পার্খ, 
আট কোণ ও চারিধার, তাহাকে ঘন ক্ষেত্র বলে। 
৯। পুনরায় বলা......এই বাঝটি ঘনক্ষেত্র । 

১০। এই বাক্স কি করিতে পারে ব৷ পারে না--গড়াইতে পারে কি? 
(বালক চেষ্টা করিয়া দেখিবে গড়ায় কি না); পারে না; প্লাড়াইতে 
পারে? (বালক আবার চেষ্টা করিয়া দেখিল) ই! পাশের উপরে 
দাড়াইতে পারে ; কিন্ত কোণ বা! ধারের উপরে পারে না । 

১১। তুলনা-_-একটি গোলক ও ঘনক্ষেত্রের সহিত; গোলকের 
একমাত্র পাশ, কোন ধার বা কোণ নাই-_গড়াইতে পারে। 

১২। খেলা--একটি বালকের চোখ বাধিয়া দীও এবং তাহার এক 
হাতে একটি বল,» অগ্য হাতে একটি ঘনক্ষেত্র । এট কি? ওটা কি? 

১৩। গীত যখন খেলা হইতে থাকিবে তখন অন্ত বালকের। 
সমস্বরে গান করিবে । 

মস্তব্য--এই বিষয় তিনটি পাঠে বিভক্ত করিতে হইবে। 


(খ) বর্ণ। (মৌলিক ও মিশ্রবর্ণ )। 
( শিশুশিক্ষার তৃতীয় বষের পাঠ্য । 


উপকরণ-_পাত্রে নানা বর্ণ; একটি পাত্রে পরিষ্কার জল; নানা 
বর্ণের ফুল, পাতা এবং ফল। 

বিষয় প্রণালী । 

১। নানা পদার্থ ও উহাদের বর্ণ ।--জবা লাল, গাঁদা পীত, 
অপরাজিতা নীল। তিন পাত্রে এ তিনবর্ণ লাল, পীত ও নীল। দেখ, 
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এই তিনটি ফুলের বর্ণের সহিত তিনটি পাত্রশ্থিত বর্ণের কেমন 


সৌসাদৃশ্ঠ বা মিল। 

২। পরীক্ষা অন্ত তিনটি পরিফার পাত্রের একটিতে লাল ও 
গীত, অপরটিতে পীত, নীল, এবং লাল; ত্তীয়টিতে লাল ও 
নীল সমভাগে মিশ্রিত কর । 

৩॥ মিশ্রবর্ণ। লালে ও পীতে মিশিয়া এক ভিন্ন বর্ণ হইল; ইহার 
এক বিন্দু একটি পাকা কমলা লেবুর থোসার উপরে রাখা গেল । বিন্দুর 
বর্ণ ও খোসার বর্ণে কোন প্রতেদ নাই । সুতরাং প্র বর্ণকে কমল! 
লেবুর রং বলে। পীত ও নীলে আর একটি পৃথক বর্ণ হইল; 
ইহার এক €ফাটা ঘাসের পাতার উপরে রাখা হইল, উহার বর্ণ পাতার 
রং হইতে পৃথক্‌ করা যায় না। সুতরাং উহা সবুজ বা শ্ামবর্ণ। 
লাল এবং নীলের মিশ্রণে আর একপকার বর্ণ হইল; ইহার একবিন্দু 
বেগুনটির উপরে রাখ দেখিবে যে, ছুইয়ের বর্ণণঅভিন্ন । ইহাকে বেগুনে 
বা ধূমল বর্ণ বলে। লাল, পীন্চ এবং নীল মৌলিক বর্ণ। কমলা 
লেবুর রং, সবুজ্জ এবং বেগুনে_ছুইট করিয়া পৃথক পৃথক বর্ণের মিশ্রণ 
( সমতাগে ) প্রস্তত হয়-_ইহাঁদ্দিগকে মিশ্রবর্ণ বলে । 

৪1 মিশ্রণ ও গান---শিশুগণ বর্ণ মিশ্রিত করিবে ও গান 
করিবে-- 


লাল বলে “পীত ভাই, এস দৌহে মিলে ষাই ; 
একি হলো কোথা যাই? লাল পীত আর নাই 
হইন্ কমলা রং--এতো বড় দেখি ঢং।” 


পীত বলে “নীলুদাদা, তুমি আমি মিলিনু, 
এ কি হলো, একি হলো, সবুঙ্গ যে হুইনু।॥” 


১৫ 
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লাল নীল ছুই তেয়ে একত্রে মিলিতে যেয়ে 
বেগুনের রং হয়ে যায়; 
তা" দেখে শিশুর দল হাসে বড় খল্‌ খল্‌ 
নেচে নেচে বগল বাজায়। 

৫। জারি ।_-তিন পাত্রে সমান পরিমাণে লাল, গীত 
এবং নীলবর্থ আছে--উহা মিশাইলাম ; কাকের পাখার ন্তায় বর্ণ 
হইল। সেবর্ণকাল। এই কাল ও লাল সমভাগে মিশাইলে এক 
প্রকার কটা বর্ণ হইবে--যেমন এই কাগজের বর্ণ। এই কাল এবং 
পীত সমভাগে মিশ্রিত করিলে আর এক প্রকার কটা বর্ণ হইবে, 
উহা এই চাদর খানির রঙের মত। 

৬। প্রমাণ-_-এই ছুই কটা বর্ণ উল্লিখিত ছুই বস্তর উপরে রাখিলে 
বর্ণদধয় বস্তদ্ধয়ের বর্ণ হইতে অভিন্ন ইহাই তাহার প্রমাণ । 

৭। মিশ্রণ ও গান-__শিশুগণ শিক্ষকের সমক্ষে বর্ণসকল মিশ্রিত 
করিবে ও গাহিবে-_ 

(১) 
লাল হে, দাড়াও, পীত হে, দাড়াও, 
লাল ভায়া শুন, তুমিও ঈাড়াও ; 
আর(ও), এক লাল, এস, মিশে যাও ; 
এবে দুই লাল, এক পীত, নীল 
সমানে সমানে করে মিল ঝিল ; 
বাহব। বাহবা, কি হলো কি হলো, 
সকলে মিলিয়া কটা হযে গেল। 
(২) 
লালহে, ঈীড়াও, পীতহে, ঠাড়াও, 
নীল ভায়া, শুন তুমিও জঈাড়াও; 


পম অধ্যায় । হণ 





আর (ও) এক পীত এস, মিলে যাও? 

এষে সুই পীত, এক লাল, নীল ॥ 

সমানে সমানে করে মিল বিল । 

বাহবা, বাছাবা কি হলো, কি হলো, 

অন্য একরূপ কটা হয়ে গেল। 

বক্তব্য --বাঙ্গালাতে প্রত্যেক মিশ্র বর্ণের এক একটি প্রচলিত 
সাধারণ নাম নাই, কিন্তু তাহাতে বিশেষ কোন অস্ুবিধ! হইবার কারণ 
নাই। এ সকল বর্ণের দ্রব্যগুলি শিশুগণকে দেখাইতে পান্সিলেই 
হইল। এখানে আমরা কয়েকাট গানের নমুনা দিলাম । শিক্ষক 
মহাশয় প্রয়োজন অনুসারে অন্তান্ত গান রচনা করিয়া দিবেন । কির 
গার্টেন সংক্রান্ত প্রত্যেক পাঠ, পদার্থ-পাঠ ও শিরকর্ম্মে একটি করিয়া 
গান থাকিবে । 
মস্তব্য-_-এই বিষয়টি চারিটি পাঠে বিভক্ত রুরিতে হইবে । 


(গ) পদার্থপাঠ- মন্ুষ্যের অঙ্গ প্রত্যজ- 
গুলির নাম (বিস্তৃতরূপে )। 
( শিশুশিক্ষার দ্বিতীয় বর্ষের পাঠা । 

বিষয় প্রণালী । 

১। প্রত্যঙ্গ দর্শন ও নামকরণ-_-এইটি মাথা, এইটি মাথার হাড়ের 
আবরণ অর্থাৎ খুলি । খুঁলির.ঠিক।উপরিতাগ ব্রহ্মতালু। এইটি ললাট, 
ইহার ছুই পার্শের ছুইটি নিয় স্থানকে রগ বলে; কপালের নীচে ও চক্ষেনু 
উপরিভাগে যে দুইটি চুলের রেখা আছে, তাহাদের নাম জ্রযুগল। 
চক্ষের উপরকার আবরণ ছুইটিকে চোখের পাতা বলে। পাতার ধারে 
ধারে যে লোম আছে তাহাকে পক্ম বলে। চক্ষের ভিতরে এই কাল 
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ও গোলাকার চিহ্ন ছুটি চোখের তারা বা মণি। এইটি মাক এই 
ছিদ্রছুটি নাসারন্ধ। | নাকের এই পৃষ্ঠ দেশকে .নৌতু -বলে।. -কাণের 
এই ছিদ্র ছুইটিকে কুহর বলে। প্রত্যেক কাণের নীচে যে এক. একটি 
মাংস পিও আছে তাহার নাম গুটিক। নাকের নীচে ও ওষ্ঠের উপরের 
লোমগুলিকে গুন্ষ বা গোপ বলে । মুখের হই পাশে হুইটি.গাল। মুখের 
ভিতরে এই গুলিকে দাত, এইটিকে তালু* এবং এইটি জিহ্বা । ফাত ছুই- 
পাটি; দীতের ভিত্তিকে মাঢ়ী বলে; মুখের এই ছুইটি আবরণকে ওষ্ঠ 
ওঅধর বলে। (উপরেরটি ওষ্ঠ ও নীচেরটি অধর ); ইহার্দের নীচে 
চিবুক। মুখের এই সকলকে এক সঙ্গে মুখ বলে। কাণের নিয্- 
ভাগ হইতে আরম্ত করিয়া মুখের ধারে ধারে যে লোম হয় তাহাকে 
দাড়ি বলে। গলার সন্মুখের এই তাগটা কণ্ঠ। কণ্ঠের নিয়ভাগ 
হইতে কোমর পর্য্যন্ত সমস্ত অঙ্গকে ধড় বলে। এইটি বুক। এইটি 
উপর পেট । এইটি তলপেট । পেটের মাঝে এই গর্তট নাতি। 
বুক ও পেটের এই পশ্চাপ্তাগকে পৃষ্ঠদেশ বলে । এই সরু যৃষ্যতাগটি 
কোমর । পশ্চাতের এই মাংসল ভাগকে নিতম্ব বলে। পায়ের 
এই পশ্চাতভাগকে পায়ের ডিম বলে। পায়ের পাতার উপারভাগকে 
পায়ের গাইট বলে। নিয়ভাগকে পাতা বা চেটো৷ বলে। অস্ুলির 
মধ্যে প্রথমটি অস্ুষ্ঠ, এইটি তর্জনী, এইটি মধ্যমা, এইটি অনা- 
মিকা, এইটি কনিষ্ঠ তাহা দেখাইতে হইবে। এতডিন্ন আঙ্গুলের 
এই গাইটগুলিকে পর্ব বলে তাহাও বলিয়! দিবে । 


২। প্রশ্র--তোমাদের যাহা নাই, শিক্ষকের তাহ! আছে, এমন 
কি দেখিতেছ? 
উন্তর--গোপ ও দাড়ি । 
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-কপালের ছুই পাশে ছুই রগ আছে বসে, 
..... ভুকছাট--আহামরি--বেশ ! 
নীচে ষে চোখের পাতা তুমি কিহে জানন! তা? 
ধারে শোতে লোম সমুদয়, 
চোখের যে মণিছুটি কেমন রয়েছে ফুটি, 
চোখের বাহার তাহে হয়। 
দুই ছিদ্র নাসিকায় নিশ্বীস লইছে তায়, 
কাণে আছে কাণের কুহর; 
ফুলে ফুলে। ছুটি গাল, ওষ্ঠ ও অধর লাল, 
ছুই পাটি দশন সুন্দর ; 
মুখেতে তালুর নীচে, দেখ, হেথা! ক্রিভ, আছে 
ওষ্ঠ”পরে, গোপ আছে এই, 
কাহার ।ও) চিবুকে দাড়ি ইচ্ছা হলে দেয় নাড়ি 
কাহার (ও) বা গৌপ দাঁড়ি নেই-_ 
ইত্যাদি ইত্যার্দি। 
মন্তব্য এই বিষয়টি তিন পাঠে বিতক্ত করিতে হইবে । 
(ঘ) লিখন-_গুরুজনের নিকট 
পত্র লেখার নিয়ম। 


(নিম্ন প্রাথমিকের প্রথম বর্ষের পাঠ্য )। 
প্রণালী। 
১। স্মরণীয় বিষয়--(১) পত্র লিখিবার পাঠ; (২) পত্রের বিষয়; 


(৩) নাম স্বাক্ষর : (৪) শিরোনাম! । 


২৩৬ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


২। পাঠ-শ্রীচরণ কমলেধু ( ইহাতে পুরুষ ও লিঙ্গতেদ নাই )। 

৩। বিবয়_প্রথষে “প্রণামানস্তর নিবেদন যিদং, ” শেষে সন ও 
তারিখ। 

৪। নাম স্বাক্ষরের রীতি-নাম" লিখিবার পূর্বে “সেবক শ্রী” এই 
পাঠ লিখিতে হইবে । | 

৫। শিরোনামা-_ীহার নিকট পত্র যাইতেছে তাহার নামের 
পুর্ব্বে “পরম পুজনীয়” এবং সর্বশেষে “শ্রীচরণ কমলেষু” । ইহার 
নীচে ঠিকানা । খামের বাম দ্বিকের নীচের কোণে যেস্থান হইতে 
পত্র প্রেরিত হইল সেই স্থানের নাম। 

মস্তব্য_এই বিষয়টি ছুই পাঠে বিতন্ত। করিতে হইবে । 


(ঙ) পাটীগণিত।_-একক গুণিতক দ্বারা গুণন। 


( শিশু শিক্ষার তৃতীয় বর্ষের পাঠ্য )। 
বিষয় । প্রণালী । 


১। অন্ক--_-___ ও 





২৩৮ ৮ 4 

২। অঙ্ক রাখা ও প্রক্রিয়া ।-_-গুণিতক একক গুণনের এককের 
নীচে বসিবে, ডান হইতে বামে চালিতে হইবে । ৮ ৭৫৬7 ইহার ৩৬, 
একক ; ৫. দশক ; ৬, এককের নীচে বসিবে, ৫€কে দশকের সহিত যোগ 
দিতে হইবে। ৩৯৭২১ দশক, হাতের ৫, দশক শুদ্ধ ২৫ দশক 
অর্থাং ২ শতক ও ৬ দশক, ৬ দশকের ঘরে বসিবে এবং ২ শতকের 
সহিত যোগ করিতে হইবে । ২১৮%৭-১৪ শতক; পূর্বের ২ শতক 
যোগে ১৬ শতক অর্থাৎ ১ হাজার ৬ শতক ; ৬কে শতকের ঘরে; ১কে 
হাজারের ঘরে রাখ । গুণফল, ১,৬৬৬ হইল । 


পঞ্চম অধ্যায়। ২৩১ 


প্রমাণ--২৩৮+২৩৮ 4২৩৮ +২৩৮+২৩৮ 4২৩৮ + ২৩৮ সদ ১১৬৬৬ 
এবং ৭+৭+৭+৭+৭+৭+৭+৭+৭+৭ (ইত্যাদি ২৩৮ বার 
যোগ করিয়া ) ১,৬৬৬ । 

৪। খুণ বিষয়ে সম্পাদ্য--৭টি ঝুঁড়ির টিটি হানি, 
করিয়া লিচু থাকে তবে একুনে কত লিচু হইবে? ২৩সটা ঝুড়ির 
প্রত্যেকটিতে যদি ৭টি করিয়৷ লিচু থাকে তবে লিচুর মোট সংখ্যা কত ? 


চি) কির গার্টেন বিদ্যালয়ে হস্তের কার্য্য বা শিল্প- 
কাধ্য-_-কাগজ ভাজ করা। 
(শিশু শিক্ষার দ্বিতীয় ব্য )। 


বিষয়। প্রণালী । 

১। প্রস্তত করিতে হইবে_-একট টুপি ও নৌকা । 

২। প্রক্রিয়া__কাগদ্খানি মোটা ও আয়ত ক্ষেত্রের আরুতির মত 
হইলে ভাল হয়। ঠিক ডবল করিয়া ভীঙ্গ কর। ভাক্ত করা কাগজের 
বিস্তারের ঠিক মাঝামাঝি উপর হইতে নাচে পর্য্স্ত একটি লম্ব রেখা 
টান। 

এ কাগজের উপরের ছুটি কোণ এই রেখা বরাবর ভাঙ্গিয়া নামাও 
এখন এই কা!গজখানির উপরিভাগটি ত্রিভজাকৃতি এবং উহার অধোভাগ 
একটি আয়ত ক্ষের। আর এই ক্ষেত্র ছুইাটি উহার পাতা । একটি 
পাতা ত্রিভুজের এক পাশে, অপরটি উহার অপর পাশে ভাঙ্গ করিয়া 
তোল, আবার পাতা ছুটির কোণ ভাজ করিয়! ত্রিভুজের নীচে ছুই 
কোণে গু'জিয়া দীও। এখন এই ত্রিভুক্জারুৃতি কাগজাট ফুলাও। 
ইহার আকৃতি হুঢ্যগ্র ঘনক্ষেত্রের হ্যায় হইবে । ইহার পাশগুলি চারিটি 
'ত্রিতুজ। এই একটা মজার টুপি হইল। এই টুপাট এমন 
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করিয়া তাজ কর যে তাহাতে একটি সমচতুক্ষোণ ক্ষেত্র হয় ; এই ক্ষেত্রের 
অর্দেকটার ছুই পাশে ছুইটি ব্রিভূজারতি পাতা; পাতা ছুটি ভাজ করিয়া 
উপরের দ্বিকে লইয়া ষাঁও; দেখিবে ইহাদের উর্দের ছুই কোণ মধ্যবর্তাঁ 
ত্রিভূঙ্গের ভর্ধ কোণের সহিত মিলিয়াছে? পুনরায় একটি ত্রিভূজ ক্ষেত্র 
হইল; ইহাকে পুনরায় ফুলাইয়া একটি হ্চ্যগ্র ঘন-ক্ষেত্র কর এবং 
উহা! ভাক্জ করিয়া একটি সমচতুফ্ষোণ ক্ষেত্র প্রস্তুত কর। আবার পূর্ধের 
স্তায় উহার নীচের ব্রিভূজাকৃতি পাতা ছুইটি ভাজ করিয়া উপরের দিকে 
তোল । এখন দেখিবে যে ভাঁজ করা কাগজখানিতে পর পর ঠিনট 
ত্রিভুজ হইয়াছে; মধ্যের ত্রিভূক্ষের ছুই দিকের আবরণ ডাইনে বামে 
টানিয়া খোল। এই দেখ কেমন নৌকা হইল। নৌকার আগ 
ও পাছ! উচ্চ এবং উহার মাঝখানের মাস্তলট ত্রিভূজারুতি । 
৩। গান--বাহবা, বাহবা, আর কি ভাবনা, 
কাগজের টুপি মাথায় পরন1; 
কাগজের না"য় ভাস দরিয়ায় 
যেথা সেথা যাঁবে চলনা, চলনা! 
মন্তব্য-_এই বিষয়টা দুইটি পাঠে বিভাগ করিতে হইবে । 


(ছ) চিত্রাঙ্কন__-না দেখিয়া গাছের পাতা অঙ্কিত করা। 
(শিশু শিক্ষার তৃতীয় বর্ষ )। 
বিষয়। প্রণালী । 
১ চিত্রের বিষয়-__কাঠালের পাতা । 
২। প্রক্রিয়া-পাতার সাধারণ আকুতি; উহার ছুই পাশের 
নিয়ভাগে ষে ছুই অসরল রেখা নীচে এক বিন্দুতে মিলিত হইয়া পর্ণ 
শিরার ছুই পাশে আসিয়া মিলিয়াছে, সেখানে দুইটি ছোট ছোট কোণ 
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হইয়াছে । আবার উপরে বৃত্তের শেষ ভাগের ছুই পাশে গিয়া পূর্বোক্ত 
শিরার সহিত মিলিয়া ছুইটি স্থল কোণ হইয়াছে । পরম্ধ্ন্থ পর্ণ 
শরাটি সরল-_ইহাই প্রথমে আকিতে হইবে । যেস্থানে ইহাঁর পরিসর 
সর্বাপেক্ষা অধিক সেইস্থানে পর্ণশিরার সহিত সমকোণে একধার হইতে 
অপর ধার পর্য্যস্ত একটি সরল রেখা অঙ্কিত কর। এই রেখাট পর্ণ 
শিরার প্রায় অর্দেক হইবে । পর্ণশিরা হইতে অন্ত শিরা সকল নির্গত 
হইয়া পাতার প্রায় ছুই ধার পর্যান্ত পঁহুছিয়াছে ; এক দিকে আটট অন্য 
দিকে ৭টি শিরা; (ছুই পাশের প্রত্যেক বিপরীত শিরা যে সকল 
পাতাতেই পর্ণ শিরার একই বিন্দু হইতে নির্গত হইয়াছে তাহ] নহে )। 
বৌটাটি খাট ও প্রায় সরল, পর্ণশিরার প্রায় ; দীর্ঘ হইবে। 
৩। মস্তব্য-_এই বিষয়টি ৩ পাঠে বিভক্ত করিতে হইবে । 


(জ) প্রীণীততব।__বিড়াল বিষয়ক পাঠ। 
নিন্ব-প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষ। 

বিষয়। প্রণালী । 

১ বিড়াল জাতীয় ক্তস্তগণের অবয়বের সাধারণ বর্ণনা - বিড়াল, 
বনবিড়াল, চিতাবাঘ, বাঘ, তরক্ষু এবং ব্ৃক্ষারোহী বাঘ প্রসৃতি এক 
শ্রেণীর জন্ত। ইহাদের প্রায় গোল মুখ ও গৌপ আছে; শরীর হাল্কা, 
শরীরও খুব আটা শাটা। অঙ্গ প্রত্যঙ্গগুলি গোল, শক্ষিবান্‌ ও 
কর্মঠ । গায়ের সর্বত্র লোম আছে, কেবল মুখ ও পেটের লোম ছোট 
ছোট এবং কোমল; চলিবার সময় পায়ের পাতার সম্মুখ ভাগ মাটিতে 
লাগে- গোড়ালি উচ্চ থাকে । ইহা তাহাদের প্রকৃতি অর্থাৎ দৌড়িবার 
উপযোগী; পায়ের নীচে কোমল মাংসপিণ। এক এক 
পায়ে পীচটি করিয়া নখর; প্রতি নখরে এক একটি কোব আছে। 
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অসপ্প্প পীর 


এই নখরগুলিকে প্রতি সংহার্ধ্য নখর বলে। এই জন্ত উত্তেজিত 
হইলে নখরগুলি বাহির করে নতুবা উহা কোষের মধ্যেই থাকে ৷ লেজ 
লম্বা, লোমযুক্ত, বেশ গোল কিন্তু উহার শেষভাগে লম্বা লম্বা লোম 
নাই। চক্ষু তীক্ষ ও উজ্জ্বল; দ্রিনের আলোকে তারা ছুটি প্রায় ছুট 
লম্ব রেখার ন্যায় দেখায়, কিন্তু রাত্রিতে উহা! বিস্তৃত হইয়া! থাকে । কাণ 
ছুটি ছোট ছোট; দাতগুলি এমন তীক্ষ যে তদ্বারা কাটিবার বেশ 
স্থবিধা হয়। 

২। প্রককতি__মাংসাশী ; বিড়ালের হিংসা! প্ররত্তি খুব বেশী। 


ইহার! অভ্ঞগাতসারে ও নিঃশব্দে শিকারের দিকে অগ্রসর হয় এবং এক 
লাফে উহ ধরিয়া ফেলে; যদি প্রথম আক্রমণ বিফল হয় তবে প্রায় দ্বিতীয় 


বার চেষ্টা করে না; শিকারের সহিত খেলা করে : ওত পাতিয়া 


থাকার সময় লেক নাড়ে; ঝগড়ার সময় অথবা কেহ আদর 
করিলে বা অন্যকে আদর করিতে দেখিলে লেজ নাড়ে; উত্তেজিত 
হইলে শরীর ফুলায় ও রোমাঞ্চিত হয় এবং কোষ হইতে নখর বাহির 
করে। কুকুরের তায় বিড়াল মানুষের তত ভক্তবা অনুগত নহে। 
ইহারা গৃহস্বামী অপেক্ষা বাসগৃহের প্রতি অধিক অন্থক্ত হয়। বিড়াল 
নিষ্ঠর প্রকৃতি ও রক্তপিপান্ু; মাতৃন্নেহ খুব অধিক; শীবক 
গুলিকে মাই খাওয়ায়, উহাদের গা চাটে এবং উহাঁদিগকে 
নিরাপদে রাখিবার জন্য মুখে করিয়া একস্থান হইতে স্থানান্তরে লইয়া 
যায়। হুলো বিড়াল সুবিধা পাইলে বিড়ালীর শাবক খাইয়া ফেলে । 


৩। উহার কার্য্য-_বিড়ালের দ্বারা মন্ষ্যের অনেক উপকার হয় । 
ইন্দুর ছুচ ইত্যাদি নান। অপকারী জীব নষ্ট করিয়া মানুষের শস্য রক্ষা 
করে। 





| 
র 
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৪। তদ্বিযয়ক গল্প--শিক্ষক মহাশয় যাহা জানেন তাহাই 
বলিবেন। 
মন্তব্য--এই বিষয়টি ৪ পাঠে বিভক্ত করিতে হইবে । 


(ঝ) উডিদ. বিদ্যা। 








অক্কুর বিষয়ে কথোপকথন-_ 
তেঁতুলের বীচির অন্করোদগম। 
(নিন্গ প্রাথমিকের প্রথম বর্ষ ) 
বিষয় টি প্রণালী --₹-- 
১। বস্ত তেতুলের অস্কুর । 


২। পরিদর্শন ও নামকরণ -_বীক্ষের দুই পাশ্বের অংশকে “বীক্দল” 
বলে। বীজের উপরে ও নীচে ছুই দ্রিকেই ছিদ্র আছে। উপরের 
ছিদ্র দিয়া অঙ্কুর এবং নীচের ছিদ্র দিয়া মূল নির্গত হয়। 

৩। অঙ্কুরের ক্রমোগ্নতি_বীক্গ মাটিতে পুঠিলেই মাটির উত্তাপ 
ও আর্্তা উহার উপর কাক্গ করিতে থাকে । উহার তস্ত সকল 
বিস্তৃত হয় এবং বীজের আবরণ ফাটিয়া যায়। বীজের ভিতরে 
উদ্ভিদের পুষ্টিকর দ্রব্য থাকে, ইহার সহিত বাঘু মিশ্রিত হওয়াতে 
বী্ঘ অস্কুরিত হইবার সময় উপস্থিত হয়। সব্বপ্রথমে মূল বদ্ধিত 
হইয়া বীজ কোষের নীচের ছিদ্রাভিমুখে যায়। মুল মাটির রস ও 
বায়ু গ্রহণ করে ও অঙ্কুর শীঘ্র শীঘ্ব বাড়িতে থাকে | 

৪। অস্কুরের বৃদ্ধির জন্য প্রয়োজনীয় দ্রব্য-_-উন্তাপ আর্ত এবং 
বায়ু । অন্কুরোদগমের পক্ষে শুক্ষ উত্তাপ ভাল নহে। অস্কুরোগগম 
ও তাহার বৃদ্ধির পক্ষে বাু বিশেষ প্রয়োজনীয় । অস্কুরের পুষ্ঘর 
পক্ষে আলোকের তত প্রয়োজন হয় না। বাম্ুতে অন্জান ও জল- 
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জান বাষ্প আছে। 'এই ছুই বাম্প অস্কুরের পুষ্টির পক্ষে অতিশয় 
আবশ্তক ; আলোকেরও প্রয়োজন হয়। কোন কোন উদ্ভিদের পোষণ 
দ্রব্য কেবল মাটিতেই পাওয়৷ যায়; কিন্তু সকল উত্ভিদ্ের পক্ষে তাহা 
নহে। পান! ইত্যার্দি যে সকল উত্ভিদ জলে ভাগে এবং আলোকলতা 
প্রভৃতি যে গুলি বৃক্ষের উপরে থাকে তাহাদের মাটির প্রয়োজন হয় না। 
(৫) পরীক্ষা--শেষোক্ত ছুইটি উদ্ভিদ পরীক্ষা করিবে । আলোক- 
লতা, বানু হইতে এবং পানা জল হইতে যথেষ্ট পোষণ প্রাপ্ত হয়। 
মন্তব্য--এই বিষয়টি ৪ পাঠে বিতক্ত করিতে হইবে । 


(ঞ৪) কৃষিকাধ্য_ধাঁন ও তৈল-প্রদ বীজের বিষয়। 
( নিন্নপ্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ধ ) 


বিষয় প্রণালী 

১। পর্যবেক্ষণ শশ্তাদির বীজ ও গাছ, উহাদের শীষ ও শুটি 
পরীক্ষা করিয়া দেখ। উহাদের ভিন্ন ভিন্ন আকারও বর্ণের পরীক্ষা 
করা। 

২। ধানের শ্রেণী বিভাগ ।--(১) আউশ, (২) আমন, (৩) কাতি- 
য়ারি। আউশের মধ্যে আবার শ্রেণী বিভাগ--ছুমাসী, চেরি, 
কেনে বোরা, মুরলী, রতাই জঙ্গলি। আমনের শ্রেণী বিভাগ-- 
ধুলিয়া, শালিধান, হুধকল্া, ইত্যাদি । কাতিয়ারির শ্রেনী বিভাগ--টকলা, 
আস্ষিতা, বাগদার, লক্গীবিলাস, ভোজন শালি, বাবরিয়া, করকটিয়া 
ইত্যাদি । 

৩। রোপণ ও কাটবার সময়--বোরোধান ত্র কি বৈশাখে 
রোপিত হয়, ক্রোষ্ঠ কি আধাঢে পাকে ; অন্তান্ত আউশ আধাটে 
রোপিত হইয়া ভাব্র, আশ্বিনে ব। কান্তিকে কাটা হয়। আমন এবং 
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কাতিয়ারি জ্যেষ্ঠ কি আবাটঢ়ে বোনা হয় এবং কার্তিক কি অগ্রহায়ণে 
সংগ্রহ করা হয়। 

৪। চাঁউলপ্রস্তত করিবার নিয়ম_-ধান পাকিলে শীষস্ুদ্ধ ধান 
গাছ কাটা হয়। আছড়াইয়া, শীষ হইতে ধান বাহির করা হয়, তাহার 
পর রৌদ্রে শুকাইতে হয় অথবা জলে সিদ্ধ করিয়া রৌদ্রে শু করিতে 
হয়। পরে ঢেকিতে কুটিয়া উহা হইতে চাল বাহির করা হয়। 

(৫) তৈলপ্রদ শস্য চারি প্রকার ; যথা-_সরিষা, তিল, তিসি ও 
রেড়ি। 

(৬) ব্যবহার--সরিষা ও তিলের তেল নানাপ্রকারে রন্ধনের কাজে 
লাগে-__এ ছাড়া উহ গায়ে মাথা হয় এবং প্রদীপে পুড়ে । রেডির তেল 
কেবল প্রদীপের জন্য ব্যবহৃত হয়। কিন্ত নারিকেল তেল রং 
তৈয়ারির সময় কাঙছ্গে লাগে । রবেড়ির তেল রেচক বলিয়া উষধেও 
বাবহার হয়। 

৭। বপন ও কর্তনের সময়_সরিধা ও তিসি পৌষ কিন্বা 
মাঘে বপন করা হয়; ফান্ধন কি চৈত্রে উহ? সংগৃহীত হয়। তিল 
বৈশাখে বোনে এবৎ আধঘাচের প্রথমেই কাটা হয়। 

৮। তৈল কির্ুপে প্রস্তত হয়--বলদ-চালিত ঘানিতে অথবা বাষ্প- 
চালিত কলে শস্ত পিষিয়া তৈল বাহির করিতে হয়। সম্ভব হইলে 
শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে ঘানিগাছ দেখাইবেন, অভানে চিতরদ্বারা উহ 
াহাদ্দিগকে বুঝাইবেন । | 

মন্তব্য । এই বিষয়টি ৪ পাঠে বিভক্ত করা যাইবে । 

(ট) প্রকৃতি বিজ্ঞান-_ পদার্থ বিদ্যা মাধ্যাকর্ষণ। 
বিষয়। প্রণালী । 

১। অনুমান--মনে কর এই বিশ্ব সংসারে কেবল ছুই বিন্দু জল 
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আছে, আর কিছুই নাই । আবার এই ছুই বিন্দু আকারে ও গুরুত্ব 
সমান । 

২। তাহা হইলে কি হইবে? বিন্দুদ্ধয় পরস্পরের অভিমুখে অগ্রসর 
হইবে। উহাদের মধ্যে দূরত্ব যতই হউক না কেন, উহাদের বেগ 
ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইতে থাকিবে এবং 9০৪ ঠিক মধ্যপথে পরম্পরের 
সহিত মিলিত হইবে । 

৩। যদ্দি এক বিন্দু অপর বিন্দু হইতে বৃহত্তর ও অধিকতর তারি 
হয় তাহ! হইলে বৃহত্তর বিন্দু অতি অল্প স্থান যাইতে না যাইতে ক্ষুদ্রতর 
বিন্দুটি উহার নিকটে আসিয়া মিলিত হইবে । 

৪। আর একটি অনুমান, মনে কর যদ্দি একটি বিন্দু পৃথিবীর 
সমান বৃহৎ হয় এবং অপরটি পূর্বের ন্যায় সামাগ্ত জলবিন্দু সদৃশ ক্ষুদ্র 
হয়।, 

৫ | তাহা হইলে কি হইবে? পৃথিবীর গ্তায় বড় বিন্দুটি অন্য 
বিন্দুটি হইতে অসংখ্য গুণে বড় বলিয়া উহা এত অল্প পথ চলিবে 
যে তাহা বুঝিতে পারা যায় না। মানে হইবে যেন উহা একেবারেই 
চলে নাই। কেবল ছোট বিন্দুটি সমস্ত পথ চলিয়া আসিয়াছে । যেন 
পৃথিবীর স্তায় বিন্দুটি নিশ্টল আছে এবং অপরটিকে আকর্ষণ করিয়া 
আপনার উপরে আনিয়! ফেলিয়াছে। 

৬। দৃষ্টান্ত বৃন্তচুত আতা ফল যেমন ধরাতলে পতিত 
হয়। | 

৭। মাধ্যাকর্ষণ_-এইরূপ এক পদার্থের আর একটি পদার্থের 
অভিমুখে গমন, এবং পৃথিবীর নিকটস্থ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র আশ্য়শূন্ত পদার্থ 
পৃথিবীর উপর পতিত হওয়াকেই মাধ্যাকর্ষণ বলে। 

৮। আরও ব্যাখ্যা-যেমন এক বস্ত অপর বস্ত কর্তৃক মাধ্যাকর্ষণের 
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শপ শপ | গা তিনশ াপিশািশিশীপিপ সা পীসিশীশসস 





টি 


নিয়মান্থসারে আকৃষ্ট হইয়া! থাকে সেইরূপ বিপরীত আকর্ষণগুশে 
উহাদের পরস্পরের সংঘর্ষণে বিনাশের আশঙ্কা নিবারিত হয়। 
মন্তব্য । এই বিষয়টি তিনটি পাঠে বিভক্ত করিতে হইবে । 


রসারন বিদ্যা-_বস্তর দ্রবত্ব। 


নিল্গ প্রাথমিকের প্রথম বর্ষ। 


উপকরণ সামগ্রী -- গেলাস, লবণ, চিনি এবং খড়ির হুস্ম গুড়া। 

বিষয়। প্রণালী । 

১। কার্যা-এক গেলাসে লবণ, অঙ্গটিতে চিনি এবং তৃতীয়টিতে 
খড়ির গুড়া । তিনটি গেলাসে সমান পরিমাণে ক্গল ঢাল। 

১ ॥ পর্যবেক্ষণ _লবণের জল ও চিনির ক্গল সম্পূর্ণরূপে পরিক্ষার; 
কোন রং নাই ;ঃ কিন্তু খড়ির জলের হুধের মত রং । 

*৩। সিদ্ধান্ত--লবণ ও চিনি সম্পূর্ণপ্ূপে ক্লে দ্রব হইয়াছে, 
এক্ষগ্ত এই ছুই জলে কোন রং নাই । থড়ির গুড়া জলে দ্রব না হও- 
যাতে জলে উহাবই বং হইয়াছে। 

৪। দ্বিতীয় কার্ধ্য__নূতন ব্লটং কাগক্গ দিয়া ছাকিয়া এ তিন 
জল অন্য তিনটি পাত্রেতে রাখ । 

৫ পুনরায় পরীক্ষা -ছাকাতে খড়ির গুড়া কাগঙ্গে রহিয়া 
গেল, সে জলে আর ছুুধর মত রং নাই, ক্ুলের স্বাভাবিক রং ীড়াই-- 
কাছে । ইহার কোন স্বাদও নাই, কিন্তু লবণের জলে তোণ। স্বার্থ 
এবং চিনির জলে মিষ্ট স্বাদ । 

৬। সিদ্ধান্ত-__খড়ির গুড়া, লবণ ও চিনির ম্যায় ক্লে দ্রব হয় 
নাই, কাজেই ক্তলের অণুর সঙ্গে ব্লটিং কাগজের ভিতর দিয়া আসিতে 
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পারে নাই। লবণ ও চিনিজলের অণুগুলির সহিত সম্পর্ণরূপে মিশিয়া 
গলিয়াছিল বলিয়! ব্লুটিং কাগঙ্জের ভিতর দিয়া আসিতে পারিয়াছিল। 

৭। তৃতীয় কার্য ছাকা জলের তিনটি পাত্র বাহিরে রাখিয়া 
দাও, দেখিবে জল বাম্পাকারে উড়িয়া গিয়াছে ঃ ইহাতে ৬৭ ঘণ্টা 
লাগে। 

৮। তৃতীয় বার পর্য্যবেক্ষণ_-লবণ ও চিনির জলবাম্প হইয়া 
উড়িয়া গেলে বাটির তলায় পলি পড়িয়া থাকে । কিন্ত ছণকা খড়ির 
জল বাম্প হইয়া গেলে বাটির তলায় কিছুই পড়িয়া! থাকে না'। 

৯। সিদ্ধান্ত -বিশুদ্ধ জল; অন্জান ও জলজান বাষ্প? ভিন্ন অন্ত 
কোন পদার্থ বাম্পাকারে উড়িয়া যাইতে পারে, না। লবণ ও চিনির 
জলে সেজন্য এ ছুই পদার্থ দ্রব হইয়াছিল; সুতরাং জল উড়িয়া গেলে 
চিনি ও লবণ বাটিতে থাকিয়া যায় । জলে দ্রব না হওয়াতে ছকিবার - 
সময উহ! ত্রুটি কাগক্তে পড়িয়া থাকে ? ছাঁকা জলের সহিত আসে না। 
কাগজে পড়িয়া থাকে । কাজেই জল বাম্প হইয়া উড়িয়া! গেলে বাটিতে 
আর কিছুই পড়িয়া থাকে না। | 

১*। শেষ সিদ্ধান্ত-লবণ ও চিনি জলে গলিয়া যায়; খড়ির 
গু ড়। দ্রবণীয় নহে। 

১১। অন্য কোন কোন পদার্থের বিষয়-ফটকিবি ও তু'তের 
€ ড়া জলে দ্রব হয়। বালি, গন্ধক ও করলার গু'ড়া দ্রব হয় না। 

মন্তব্য - এই বিষয়টি ৩টি পাঠে বিভক্ত করা হইবে । 
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(৩) স্বাস্থ্য বিদ্যা -সংক্রামক গীড়ার বিশ্তার 


বন্ধ করিবার উপায়। 
নিম্ন প্রাথমিকের দ্বিতীয় বর্ষ । 
বিষয়। ২... প্রণালী । 
১1 প্রধান প্রধান সংক্কামক পীড়া ওলাউঠা, মেলেরিয়াজ্বর, 


| বসগ্ত ও প্রেগ। 

২। বিস্তার রোধ করুন্িবার উপায় (১) রোগীকে পূথক 
গানে রাখা; (২) তাহার স্থচিকিংসা; (৩) পীড়ার অধিকাংশ 
সময়ে রোগীর শরীর হইতে যে বিষাক্ত বায়ু ও অগ্ঠান্ত পদার্থ নির্গ£ 
হয় তাহ! নষ্ট করা; (৪) রোগীর শয়ন কক্ষ ও বাসগৃহ রোগের বীজ 
নাশক পদার্থ দ্বারা সংশোধন করা ; (৫) যাহাদের পীড়া হয় নাই, 
স্বাস্থ্যের নিয়ম পালন পুর্ধক তাহাদিগকে অতি সাবধানে রাখা; 
(৬. সহসা কাহারে! পীড়া জন্মিলে অবিলম্বে তাহার চিকিংসার 
ব্যবস্থা কর! ; (৭) রোগের বীক্ নষ্ট করিবার জগ্ত রোগীর বিছানা, 
কাপড়-চোপড় এবং অন্তান্ যে সকল সাষগী তাহার শরীরের 
সংস্পর্শে আসিয়াছে তাহা দগ্ধ করা । 

৩। রোগবীজ ও দৃষিত বাসু নাশক পদার্থ সকল -গোবরগল 
ও ফিনাইল মিশ্রিত জল; ইহাতে নৃত্তিকা শোধিত হয়। ধৃনা, গন্ধক 
এবং নিমকাষ্ঠের ধোয়! দ্রিলে বায়ু শোধিত হয়। 

মন্তব্য । - এই বিষয়গুলি ৩টি পাঠে বিভক্ক করা যাইবে । 

(8) গাহস্থ্য বিদ্যা রান্না ঘর। 


নিন্গ প্রাথমিকের প্রথম বর্ষ। 
বিষয় । প্রণালী । 
১। রান্নাঘর-_ খুব পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন রাখা । (২) আবজ্জনা দুরে 


শত 


২৪২ নিম্ন শিক্ষক-্সহচর 


নিক্ষেপ করা । (৩) ঘরের মেজে, দেওয়াল ও ছাদের নিম্নভাগ ঝাট 
দেওয়া ও ধৌত করা। | 

(৪) দৃধজা ও জানালার ভিতর দিয়া যাহাতে ঘরের ভিতরে 
আলোক ও বাহু প্রবেশ করে তাহার উপায় বিধান করা । 

২। কেন ?-_যদি ঘর অপরিক্ষার রাখা হয় এবং অত্যধিক মাছ, 

ংস ও তন্নকারির পরিত্যক্ত অংশ ও আবর্জনা জমা হইতে দেওয়! 

যার তাহা হইলে এ সকল দ্রব্য হইতে বিষাক্ত বাস্ু উখিত হইয়া স্বাস্থ্যের 
বিশেষ বিদ্বা উৎপাদন করে। কখন কখন এ সকল আবজ্জনাতে 
কীট জন্মে ও উহা আহারের দ্রব্যে প্রবেশ করে । বান্সাঘর অতি পবিত্র 
স্থান; এখানে জীবন রক্ষার জন্য খাদ্য প্রস্তুত হয়। এততস্তিন্ন উননের 
আ্চন হইতে অনেক অঙ্গারক বাম্প উখিত হয়, অথচ এই অঙ্গারক 
বাষ্প স্বাস্থ্যের পক্ষে বিশেষ অনিষ্টকর। গৃহে বেশী দরজা ও. 
জানালা না থাকিলে. তন্মধ্য দিয়া অঙ্গারক ও অন্যান্য দুষিত বাছু, 
বাহির হইতে পায় না, বাহিরের বিশুদ্ধ বায়ুও (অর্থাং অঙ্ঙ্গান 
মিশ্রিত বায়ু) ভিতরে আসিতে পারে না । কুর্য্যালোক যাহাতে গৃহমধ্যে 
প্রবেশ করে তাহাও দেখা উচিত । গলিত জীব বা উদ্ভিদ শরীর হইতে 
বে দূষিত বায়ু উঠে তাহা হূর্যযালোক দ্বারা নষ্ট হয়। 

মন্তব্য ।-_-এই বিষয়টি দুইটি পাঠে বিতক্ত করা যাইবে । 





৬ষঠ অধ্যায়। 


(১) শিক্ষকের গুণ, যোগাতা এবং কর্তবা; শিশুগণের প্রতি 
কাহার ব্যবহার 

(২) যথা সময়ে কার্য্য (সময় নিষ্ঠা) এবং স্ুশীসন : (৩) শারীরিক 
দও বিধান । 

(১) শিক্ষকের গুণ ও কর্তবোর বিষয়। 

আমাদের বিবেচনায় শিক্ষাকের প্রধান গুণ এই যে তিনি শিক্ষাানকে 
জীবনের ব্যবসায় মনে করিয়া তদনুলরণে নিযুক্ত থাকিবেন। মিশি 
উদ্াসপীনভাবে আপন কর্ভব্য পথে বিচরণ করেন ও অন্ত কোন কার্ধা 
হাতে নাই বলিয়া মিনি শিক্ষকতা কার্ষে বঠী হন, অথবা যিনি সং পথে 
থাকিয়া কিঞ্িং অর্থলালপার উন্ধপ কার্যে হল্ত নিক্ষেপ করিঠে 
ইচ্ছুক হন এবং যিনি শিক্ষকতা সম্বন্ধে এইন্ূপ মত প্রকাশ করেন, যে 
“উহা সহঙ্গ সাধা, বিশেষ কোনরূপ পরিশ্বম করিতে হয় না, হিনি 
সর্ধশান্ত্রে সপর্ডিত, সন্ত শরীর ও কর্তথিষ্ঠ হইলেও ঠাহাকে 
কোন বিদ্যালয়ে নিমুক্ত করা উচিত নহে । ছুঃখের বিষয় এই যে, 
অতি অন্ন লোকেই চিরকালের জ্ন্ভ এই ব্যবসায়ে আবদ্ধ থাকেন £ 


২৪৪ নিয় শিক্ষক-সহচর । 


৭ পপি ৪১: 
স্পা পলিসি শাীাশাসীসসীস্প্প্স্স্পেসীপপা ৩8০85 ০৩ ্ 


খা 


অনেকেই ইহাকে অপর কোন লাভ জনক পদ প্রাপ্তির সোপান স্বরূপ 
মনে করেন । ষাহাকে শিক্ষকতা কার্যে বরণ করা যাইবে, কর্তবা 
বিষয়ে তীহার গভীর জ্ঞান থাকা প্রয়োজন এবং ষদ্দি তিনি নিজে সং 
গুরুর দ্বারা শিক্ষিত হইয়া থাকেন, তাহা! হইলে "শিক্ষকতার উচ্চতর 
উদ্দেশ্ঠ কি তাহ1 অনায়াসে বুবিতে পারিবেন ; এবূপ শিক্ষকতা কার্যে 
ব্রতী হইতে হইলে বহুতর পরিশ্রম, যত্র ও অধ্যবসায় ব্যতীত 
কেহই সিদ্ধকাম হইতে পারে না। বস্তুতঃ ইহা অতিশয় গুরুতর কার্য্য ৷ 
. ইহার উদ্দেশ্তও মহ। যিনি বুদ্ধিমান ও জ্ঞানসম্পন্ন তিনি অল্প 
কাল মধ্যেই বুবিত্তে পারিবেন যে বিদ্যালয়ে, নানা প্রকৃতি এবং 
ও নানা অবস্থীপন্ন লোকের সমাবেশ হইয়া থাকে । কেহ তীক্ষ বুদ্ধি, 
কেহ স্থূল বুদ্ধি, কেহ ধীর, কেহ চঞ্চল, কেহ বিনীত, কেহ উদ্ধত, 
কেহ মনোযোগী, কেহ অন্তমনস্ক,কেহ প্রাসাদে পালিত, কাহারও বা পর্ণ- 
কুটিরে বাস; এরূপ স্থলে শ্ীহাকে বিবিধ চেষ্টা ও উপায় অবলম্বন 
না করিলে তাহাদের” উন্নতি অসম্ভব; ইহা? ভিন্ন উন্নতি করবার 
অন্য উপায় নাই। ক্ুষক যেমন স্বহস্তকধিত ক্ষেত্রে স্বতস্ত রোপিশ 
বীজ অস্কুরিত ও বদ্দিত ও সুবর্ণ সদৃশ ফলে পরিণত হইঠে 
দেখিয়া আনন্দিত হয় সেইবূপ শিক্ষক মহাশয় শিষ্যগণের উন্নতি 
দেখিয়। সুখী হইয়া থাকেন। নিরাকার প্রস্তর খণ্ড কাটিয়া একজন 
ভাস্কর একটি সুন্দর মুস্ত নিম্দীণ করিয়া যেরূপ সস্তোষ ও সুথ অনুভব 
করে, সেইরূপ শিশু-জ্রদয় গঠন ও শিশুকে নানাগুণে বিভূষিত করিয়া 
গুরুমহাশয় আনন্দ লাভ করিয়া থাকেন। শিক্ষক মহাশয়ের কিরূপ 
দায়িত্ব একবার তাহ! ভাবিয়া! দেখুন 1 বস্ততঃ বালকের ভাবী স্ুুখছ্ঃখের 
তার তাহারই হস্তে ন্স্ত থাকে। তিনিই শিশুর হৃদয়ে জ্ঞানের ও নীতিবু 
বীজ রোপণ করিয়! তদ্দারা উহাদের চরিত্র গঠন করিয়া থাকেন এবং 


ষষ্ঠ অধ্যায়। | ২৪৫ 





ঠাহারই সাহায্যে উহারা যথোপযুক্ত ব্যায়াম শিক্ষ! করিয়া তবিষ্যতে 
সবলকায় ও সুস্থ হইয়া উঠে। ফলতঃ যাহাতে বালকগণ ভবিষ্যতে 
নিজের, স্বঙ্গন বর্গের ও সমাজের আঁশীর্ধাদতভাজন হইতে পারে শিক্ষক 
তাহ।কে সেইরূপ শিক্ষা দিয়া থাকেন। বলা বাহুল্য যে, বালক তীহারই: 
শিক্ষার গুণে সকলেরই আনন্দ তাঁজন হইয়া উঠে। 
শিক্ষকের অন্যান্ত গুণের মধো নিয়লিখিত গুণগুলি 
উন্লেখ যোগ্য --(১) বিদ্যা, (২) সচ্চরিত্রত1, (ও) 
এক একট ছাত্রকে পৃথক ভাবে শিক্ষা দেওয়ার ক্ষমতা, (8) অনেক 
ছাত্রকে এক সঙ্গে শিক্ষা দেওয়ার শক্তি এবং (৫) বিদ্যালয় পরিচালনার 
ক্ষমৃতা। শেষোক্ত ক্ষমতা তিনটির বিষয় বিবেচনা করিতে হইলে 
শিক্ষক মহাশয়ের শারীরিক, মানসিক ও নৈতিক ষোগাতা পরীক্ষ। 
করিতে হইবে। 
ছুর্ভাগাক্রমে আমাদের দেশে স্বাধীন ও গবর্ণমেন্ট সাহাবা প্রা 
বিদ্যালয় সমূহে শিক্ষক নিযুক্ত করিবার সময় তাহাদের শারীরিক 
যোগ্যতার বিষয়ে একেবারে বিবেচনা করা হয় না। এজন বিদ্যা, 
সচ্চবিত্রতা ইত্যাদি অন্যাগ্ত গুণ সন্ধেও শিক্ষকেরা অনেক সময়ে ক্র 
বলিয়া সুচাকরূপে আপনার কর্তব্য সাধন করিতে পারেন না। শিক্ষক 
মহাশয়ের কর্তব্য কার্ধ্য অনাস্ত শ্রমসাধা; স্ততরাং রোগাক্রান্ত 
ও হুর্বল হইলে তাহা দ্বারা শিক্ষকত! কার্ধ্য কিছুতেই সুসম্পন্ 
হইতে পারে না। হার পক্ষে বিকলাঙ্গ বা অঙ্গহীন হওয়া বাঞ্চনীয় 
নহে। কারণ তিনি বক্রদৃষ্টি বা টেরা এসং দ্বিচিবুক হইলে, অথবা 
ঠাহাঁর পদদ্ধয় বক্র এবং ঠাহার কণ্ম্বর স্বভাবতঃ ভাঙ্গা ভাঙ্গা ও 
ককশ হইলে কিন্বা চাহার শরীরে এইরূপ অন্ত কোন স্বাভাবিক দোষ 
থাকিলে কখন কখন বালকগণ স্াহাকে উপহাস করিতে পারে আবাহু 


অন্যান্য ও৭। 


২৪৬ নিয় শিক্ষক-সহচর | 


১. 





€কেহ বা তাহাকে দয়ার চক্ষে দেখিবে। বিদ্যালয়ে এরূপ হওয়া বিচিত্ত 
নহে। কিন্তু বাস্তবিক শিষ্যগণ যাহাতে তাহাকে গতীর তালবাস৷ 
ও ভত্তিরে চক্ষে দেখে তাহাই বাঞ্ছনীয় । দয়। ও উপহাস কখনই এক 
সঙ্গে থাকিতে পারে না। তাহার কগচম্বর মধুর হইলেই ভাল 
হয়, যাহাতে তিনি প্রয়োজন অনুসারে উহা! উচ্চ বা মুছ্ধু করিতে 
পারেন । তীহার চক্ষু ও কর্ণ সর্বদ1 জাগ্রত থাকা চাই, তাহা হইলে 
তিনি শ্রেণীর মধ্যে অন্তি দূরতর প্রান্তে, অসঙ্গত কোলাহলের বা অসঙ্গত 
কার্য্যের লেশমাত্র শুনিলে বা দেখিলে তৎক্ষণাৎ তাহ? জানিতে পারেন | 
এতত্তিন মুখ ও হস্তাদির ভঙ্গিমা দ্বারা নিক্তের মনের ভাব প্রকাশের 
কৌশলও তাহার জানা আবশ্ঠক । কিন্তু মুদ্রাদোষ ভাল নহে । কথা 
কহিতে কহিতে নাক চুলকান অথবা নাক টেপা কিম্বা দাড়ি বা গোপে 
তা দেওয়া, নখ কামড়ান ইত্যাদি দোষ তিনি যত্রে পরিহার করিবেন। 
কেননা তাহা হইলে শিশুগণ জ্ঞাতসারেই হউক আর অক্ঞাতসাবরেই 
হউক &ঁ সকল মুদ্রাদোষ অনুকরণ করিবে; এরূপ ভাল নয়। তাহার 
পোষাক পরিচ্ছদ জীককমক না! হয় অথচ উহা যেন পবিক্ষার 
পরিচ্ছন্ন হয়। তাহার আচার ও চাল চলন দেখিয়া যেন তাহার প্রতি 
কেহ বীতশ্রদ্ধ না হয়। হাতে ও মুখে খড়ির গুঁড়া কিখা কালি 
লাগাইয়া বালকগণের .নিকট উপস্থিত হইলে কিন্া চাদরের এক ভাগ 
মাটিতে লুটাইয়া! চলিতে গেলে. কিম্বা জামার হাঁতায় বা গলার বোতাম 
না লাগাইয়া বিদ্যালয়ে বালকদের সমক্ষে উপস্থিত হইলে তাহাদের 
হাস্তরস উলিয়া উঠিবে কারণ শিশুগণ স্তাঁবতঃ হান্ত প্রিয় । 
মতগ্রনীত অপর একখানি গ.স্থে উদ্ভেখ করিয়াছি যে, “শিক্ষকের 
যধোচিত বিদ্যা বুদ্ধি থাক আবশ্যক । সচরাচর ইহাই সকলের 
জক্ষ্য |” শিক্ষকের চিত্ত বিদ্যার প্রত্রবণস্বরূপ । পূর্ণ তোয়া নদীর 
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জলপ্লাবনে কুলব্তাঁ ক্ষেত্র সকল যেমন উর্ধরা হইয়া নানাবিধ শশ্টে 
বিভূষিত হয় সেইরূপ শিক্ষক মহাশয়ের বিদ্যারূপ প্রশ্নবণে শিষ্যগণের 
চিত্তক্ষেত্র যথোৌচিত উর্বরতা লাভ করে; অর্ধাং উহা বিদ্যা! শিক্ষার 
বিশেষ উপযোগী হয়। সুতরাং শিক্ষকের চিত্ত প্রশ্নবণ নিরন্তর জ্ঞান- 
বারি সেচনের জন্য উন্মুক্ত থাকা আবশ্তক । ডাক্তার মর্ডক সাহেব মানব 
চিগ্তকে সচ্ছিদ্র জনপূর্ণ পাত্রের সহিত তুলনা কৰিয়া এই কথা বলিয়াছেন 
ঘে এঁ পাত্র নিয়ত শিদ্যারূপ বারি দ্বারা পুর্ণ না রাখিলে উহা শীঘ 
বারিশুগ হইয়া পড়ে। শিক্ষক মহাশয় অধ্যাপনা উদ্দেশে পব্বদা 
নিক্ে অধ্ায়ন, পর্যাবেক্ষণ ও নানা বিষয়ের তপ্রান্থুন্ধান করিতে 
থাকিবেন। তাহার সকল বিষয় কিছু কিহ জ্ঞান থাকা আবগ্ঠক 
এবং তিনি যে বিষয়ে শিক্ষা দেন যথাপন্তন এ বিষয়ের সমস্ত তন্বই 
তাহার পরিজ্ঞাত হওয়া উচিত। সঙ্গতই হউক বা অসঙ্গ হই 
হক, বালকেরা শাহাকে নানা বিষয়ে নানাবিধ প্রশ্ন করিয়া থাকে । 
ইহাই তাহাদের স্বতাব। প্রগ্নগুলি অশীন, অপ্রাসঙ্গিক ও ঠাহাদের 
পক্ষে উপযুক্ত না হইলে, শিক্ষক মহাশয় সেগুলির সমুচিঠ উত্তর প্রদান 
করিবেন । তাহা না করিলে বালকগণ গাহাকে অন্ঞ বা অনুপযুক 
মনে করিতে পারে । 

পক্ষান্তরে কেবল বিদ্যা থাকিলেই স্ুশিশ্খক হওয়া যায় না। 
শিক্ষকের বিদ্যাবন্থা টাহার জ্ঞানান্জন শক্ষির পরিগায়ক মার। 

যে উপায়ে শ্গোপাঙ্ছিত বিদ্যা শিষ্যগণের চিত্তে সমাব্বেপে প্রবেশ 
করাইতে পারা যায় প্রথমে শিক্ষকের তাহাই চেষ্টা করা উচিঠ॥ তাহা 
না করিতে পারিনে তিনি স্মশিক্ষণ হইতে পাবেন না । অধ্যাপন। 
শক্তি সঙরে বা পহন্ছে প্রাপূ হওয়া যায় নাঃ বভ পরিখমে ও ধীৰে 
ধীরে উহা উপাচ্জন করিতে হয় । শিখাইবার বিষম্মগুলি এক্প সহজ, 
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অন্দর ও চিত্তাকর্ষক ভাষার বর্ণনা করিতে হইবে যে তাহাতে কোমল 
মন্তি শিশুদেরও তত্তং বিষয়ে মন আকুষ্ট হয়। একই বিষয় নান! 
প্রকারে বুষাইয়া উহাকে বিশদ করিতে চেষ্টা করা উচিত। আবার 
ইঠাও দেখিতে হইবে যে শিক্ষক যেন বর্ণনা $9 বাগাড়ম্বর দ্বারা কোমল 
মতি বালকর্দিগের বিরক্তিজনক হইয়া না পড়েন। কিরূপে শিষ্য- 
গণকে শীসন ও বশীভূত করিতে পারা যায় শিক্ষক মহাশয়ের তাহা 
সমাক্ব্ূপে জানা উচিত। চীৎকার করিয়া বিভীষিকা উৎপাদন, বা 
জ্রকুটি প্রদর্শন অথবা চপেটাঘাঁত স্ুশীসনের প্রকৃষ্ট উপায় নহে। 
স্বকীয় প্রগাঢ় বিদ্যা ও, সন্গেহ ব্যবহারে শিষ্যগণকে বশীভূত 
করিতে হইবে । এই ছুই গুণ থাকিলে জগতের লোক মাত্রেই বশীভূত 
হইয়া থাকে । শিক্ষকগণের শিব্যদিগের প্রতি বাৎসল্য ও সহানুভূতি 
প্রদর্শন নিতান্ত প্রয়োজন । দণ্ডের প্রভাব এক দিন না এক দিন 
বিফল হইতে পারে কিন্তু স্সেহ ও দয়ার প্রভাব কখনই বিকল হয় 
না। শিক্ষকের পক্ষে সুনীতি অমূল্য ধন। তিনি যে কেবল দোষ- 
শূন্য হইবেন তাহা নভে, তাহাকে এরূপ বিশুদ্ধতরিত্র হইতে হইবে যে 
কেহ যেন সন্দেহ ক্রমেও তাহার চতব্রিত্রে কোনরূপ দোষারোপ করিতে 
না পারে। সত্যপরায়ণতা, কর্তব্যনিষ্ঠা, একাগ্রতা, শ্যায়পরতা, 
বিচক্ষণতা, এবং দয়া ও প্রীতি প্রভৃতি কয়েকটি গুণ শিক্ষকের বিশেষ 
প্রয়োজন । তিনি যদি একবারও একটি মিথ্যাকথা বলেন বা মিথ্যা আচরণ 
করেন,এমন কি,ষদি একবারও সত্য গোপন করেনএবং শিশ্কগণ যদি এক 
বারও সন্দেহ করে যে মিথ্যাচরণ চাহার পক্ষে অসম্ভব নয় ভাহা হইলে চির- 
দিনের জগ্ত তাহাদের উপর তাহার প্রভৃত্ব বিনষ্ট হইবে । শিক্ষক মহাশয় 
শাহাদের উগতি ও মঙ্গলের জন্য কর্তব্যান্থরোধে কায়মনোবাক্যে চেষ্টা 
করিতেছেন, শিষ্যগণ যদি একবার ইহ। বুঝিতে পারে তবে আর তাহার! 
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উচ্চ জ্বল, অবাধ্য বা অমনোযোগী হয় না। যাহারা অনাবিষ্ট তাহারাও 
মনোনিবেশ পূর্বক উপদেশ গ্রহণ করে। যাহারা বাচালতা প্রকাশ 
করিতেছিল তাহার! শান্ত ও স্ুস্থির হইয়া কর্তব্য বিষয়ে অভিনিবিষ্ট 
হয়। বালক বালিকাগণের হৃদয় কোমল । তাহারা যদ্দি একবার বুঝিতে 
পারে ষে, শিক্ষক মহাঁশয় তাহাদিগকে সন্তানের স্তায় নেহ করবেন ও সর্ব- 
তোতাবে তাহাদের কলাণ কামনা করেন,তবে তাহারাও ক্তাহাকে তক্তি ও 
শ্রদ্ধা করে, কায়মনোবাকো আম্মোননতির চেস্টা করিতে থাকে । ছাত্র- 
গণের মধ্যে কলহ উপস্থিত হইলে বা অন্ত কোন কারণ বশত: শিক্ষক 
মহাশয়কে যখন বিচারের কার্ধা করতে হয়, 'তখন তিনি যেন অতি 
সনকতার সহিত সুবিচার করেন । তাহাদের মধ্যে ধনী বা ক্ষমতাশালী 
বা স্বসম্পকাঁয় ব্যক্তির সস্তানগণ তাহার সমধিক কপার পাত্র ভই- 
যাছে যার্দ একবারও তাহারা!এজপ সন্দেহ করিবার স্থযোগ পায়, 
তবে আর তাহার] তাহার বশীভূত হয় না। পক্ষপাতীকে কেহই সম্মান 
করিতে পাবে না। 

শিষ্যগণের গ্তায়ান্তাম্ম বোধ স্বাভাবিক ও প্রখর । যে শিক্ষক অন্যায় 
কার্য কিয়! কেবল কুতক বা বাকৃচাতুর্বা দ্বারা! তাহা তাঁহ!দের নিকট 
গায় সঙ্গত ললিয়া প্রতঠিপ্গ করিবার চেষ্টা করন, ঠাহার এন্সপ চেস্টা 
বিকল হইয়! থাকে | লিনা কারণে কখন কোন শিল্ের উপরে শিক্ষকের 
সন্দেহ করা উচিত নহে । এরূপ সন্দেহ করিলে প্রকারান্তরে দোষারোপই 
করা হয়। যে দোষের সন্দেহ করা যায় অনেক সমর দেখা যায় যে 
সেই দোষের সন্দেহ প্রকাশ, সংশোধন বা তচ্বগ্ত দ৭ বিধানের চেষ্টাই 
বালক্দিগের জদয়ে সেই দোষ উৎপাদন করিয়া! থাকে । 

শিক্ষক ধর্মপ্রাণ ও ভগবংভক্তি পরায়ণ হইবেন; ঈদৃশ ধার্মিক 
লোক অন্যের হদয়ের উপরে প্রভূত অধিকার স্াপন করিতে পাবে॥ 
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আজকাল ধর্ম ও ধর্শপরায়ণতা সংসার হইতে একরূপ নির্বাসিতপ্রায় 
হইয়াছে এবং উচ্ছজ্খলতা ও নাস্তিকতা তাহাদের স্থান অধিকার 
করিয়াছে । বিশেষত ভারতবর্ষে সাধারণ বিদ্যামন্দিরে ধর্মালোচনা 
নিষিদ্ধ হওয়ায় ছাত্রদিগের নানাপ্রকার অনিক্ট হইতেছে । এ অবস্থায় 
ধর্ম ও নীতিপরায়ণ চরিত্রের সদ্দৃষ্টাত্ত বাঁলকগণের পক্ষে যে অতীব 
কল্যাণকর তাহাতে আর সন্দেহ নাই ॥ 


শিষ্যের প্রতি শিক্ষকের বাৎসল্য ভাব থাকা নিতান্ত আবশ্যক । কঠোর 
শাসন বা দণ্ড পরিচালন অপেক্ষা প্রীতি ও সহানুভূতির মধুর শীদন 
শতগুণে ফলোপধায়ক। যে শিক্ষক দ্বিহস্ত পরিমিত বেত্র হস্তে আরক্তু 
নয়নে আসনে অধিঠিত থাকেন তিনি সর্বথা শিক্ষক নামের অযোগ্য । 
সর্বাস্তঃকরণে ছাত্রগণের সুখে সুখী ও হুঃখে ছুঃখী হওয়া চাই । ফলতঃ 
তাহাদের ক্লেশে রেশ বোধ করিলে ও আমোদে আমোদিত হইতে 
পারিলেই শিক্ষক মহাশয় তাহাদের দয় অধিকার পূর্বক তাহাদিগকে 
সহঙ্জেই জ্ঞান পথে পরিচালিত করিতে পারিবেন " প্ররুত সহান্গৃভূতি 
বক্ততা করিয়া প্রকাশ করিতে হয় না, শিক্ষক মহাশয়ের ব্যবহারে, 
কথার ভাবে, ও স্বরে এবং তাহার দৃষ্টি-তই তাহা প্রকটিত হইয়া 
থাকে ॥” 
শিষ্যগণ কোন কথা একেবারে বুঝিতে না পান্লিলে অথবা কখন 
সদসং বিচার করিতে অক্ষম হইলে এবং তেহিক শক্তির অন্নতানিবন্ধন্‌ 
কোন কার্যে অপারগ হইলে শিক্ষক আপনাকে তাহাদের স্থানীয় গান 
করিবেন, তাহা হইলে তাহাদের অসামর্ধ্য বা অজ্ঞতা বুঝিয়া শিক্ষকের 
ক্রোধ উদ্দীপ্ত হইবে না । তিনি তখন সহিষ্ণুতা ও ন্নেহের সহিত তাহা- 
দিগের সহায়তা করিতে পারিবেন । শিক্ষক মহাশয় সর্বদাই এ কথা 
“রণ বাখিবেন যে তাহারা কোমলমতি শিশু, নিষ্ঠর দন্ত বা তস্কর 








নহে। ইহাদের প্রতি ষে প্রকার কঠোর ব্যনহার ন্তায়ান্ছগত বলিয়া 
মনে হয় শিশুদের প্রতি তদন্ুরূপ নিষ্ঠরাচরণ কখনই সঙ্গত নহে। 

সংসারে কৃতকার্য্য হইতে হইলে সময়নিষ্ঠ হওয়া উচিত। সময়- 
নিষ্ঠা, কার্য্য সুসম্পাদনের একটি প্রধান উপায় । 
বিদ্যালয়ে এই গুণ অতীব প্রয়োনীয়, কেন না 
এখানে ঘণ্টা হিসাবে কার্ধা করিতে হয়। মনে 
কর সার্ধ দশ ঘটকার সময় স্কুল বসে, যদি কোন বালক ১০টা ৩৫ 
মিনিটে আপনার শ্রেণীতে উপস্থিত হয় তবে তাহার ৫ মিনিটের পড়া বা 
অনুণীলনের ক্ষতি হইবে; সে স্কুলের পর তথায় ২৫ মিনিট অপেক্ষ! 
করিলেও তাহার সে ক্ষতির পুরণ হইবে না। শিক্ষক মহাশয়ের 
পক্ষেও সেই নিয়ম। যদি তিনি ৫ মিনিট বিলম্ব করিয়া ক্লুলে 
আসেন তবে ৫ মিনিট কম কাক্গ করেন এবং নির্ধারিত সময়ে নিদিষ্ট 
পাঠ শিক্ষা দিতে পারেন না। এই কর্তবা কম্মের অবহেলার জন্য তিনি 
আহার আত্মা এবং শিষাগণের নিকট ও তাহার নিয়োগকঠার 
নিকট অপরাধী । 

সময়ান্ুবর্তন শ্ত্রে কর্তব্যপালন রূপ মুক্াসমূত এাথিত থাকে । 
সময়নিষ্ঠা শ্রশীলভার প্রধান সহায । সময়নিষ্ঠার সহিত সম্মিলিত, 
হইলে শ্রমশীলতা যেরূপ ফলপ্রসবিনী হয, কেবল শ্রমশীলতান্ন তাহ 
হইতে পারে না । বস্ততঃ কেখল শমশীলতায়, কার্ধাক্ষেরে অনেক বিদ্ব 
উপাশ্তত হইবার কথা । স্শীক্ষ মনাযাসম্পন শা হইয়াও অনেক 
শরমশীল ব্যক্তি সময়নিষ্ঠায় যথাসময়ে কার্মারম্ত, কাধ্য সম্পাদন ও 
কাধ্য হইতে বিরত হইয়া অলদনের মধোঠ কচ মৃহং কার্য সম্পাদন 
করিয়! থাকেন তাহা দেখিলে বিশ্মিত তইতে হয় | 

আমর। শ্ানান্তরে বলিয়াছি, সুশাসনের গুণে 
শিশুগণ অবিলন্বে ও প্রকুল্লচিত্তে শিক্ষক মহাশয়েব 


সময় নিষ্ঠা ব। 
সময়ানুবর্তিত। | 


হপাসন। 


২৫২ নিয় শিক্ষক-সহচর। 


আদেশ প্রতিপালন ও তাহার অভিলাধান্থুসারে কার্য করে। ইহাই 
স্থশীসনের ঈদ্দেশ্ত। ডেভিড. স্যামন্‌ সাহেব সুব্যবস্থা এবং সুশাসনের 
মধ্যে পার্থক্য নির্দেশ করিয়াছেন। তিনি বলেন সুব্যবস্থার কার্য্য এই 
যে, শিষ্যগণ গুরুর আদেশ পাঁইবা মাত্র উহা! পালন করে। কিন্তু 
সুশাসন গুণে এরূপ আজ্ঞ। প্রানের কোন প্রয়োজন হয় না । তাহারা 
আহার করা ও নিদ্রা যাঁওয়ার হ্যায় আপন আপন কর্তব্য কর্ম বিনা 
আদেশেই স্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়া সম্পাদন করিয়া থাকে । আমরা এখানে 
এই মতের সম্পূর্ণ অনুমোদন করিতে ইচ্ছা করি না। কেন নাহার 
কোন প্রয়োঙ্গন নাই । যাগাদের দায়িত্ব জ্ঞান পরিবদ্ধিত হয় নাই এমন 
শিশুগণকে সুচারুরূপে শাসন কর! আবশ্তক । শিশুগণ যে কেবল 
কার্য্যের প্রতি অন্কুরাগ বশতঃ বা কর্তব্য বোধে কিংবা ভবিষ্যতের 
উগ্নতির আশায় করে তাহ নহে, তাহারা যাহা! কিছু করে সে কেবল 
শান্তি পাইবার ভয়ে । যেখানে একজন অনেকের উপরে কর্তৃত্ব করেন 
সেখানে অধীন ব্যক্তিবর্গের মনোনিবেশ এবং অবিলম্বে আদেশ পালন 
বাতীত কার্য্য সম্পন্ন হয় না। 

স্বশাসনের ফলে এই হুই গুণ শিশুজদয়ে অস্কুরিত ও বর্ধিত হইয়া থাকে। 
এখন বিবেচ্য এই যে শিক্ষক মহাশয় কিরূপে শিষ্যগণকে এই ছুই গুণের 
অধিকারী করিবেন। তিনি স্বয়ং দুঢচিতত ও কর্তন্যপরায়ণ হইয়া 
শিব্যগণকে তাহাদের কর্তব্য পালনে নিয়োজিত করিতে পারিলেই তাহার 
অভিলাম পুর্ণ হইতে পারে । শিশুগণকে কর্তব্য পালনে নিয়োজিত 
করিতে হইলে শিক্ষককে তাঁহাদের দুঃখে ছুঃখী ও সুখে সুখী হইতে 
হইবে; শিক্ষক মহাশয় তাহাদের প্রতি দয়া ও স্নেহ প্রকাশ করি- 
বেন; ইহা সন্কেও যদ্দি তাহার! ইচ্ছা পূর্বক বিদ্যালয়ের নিয়ম ভঙ্গ 
ক্রিয়া অপরাধী হয় তবে তাহাদিগকে যথোচিত শান্তি দিবেন। শিক্ষক 


যষ্ঠ অধ্যায় । ২৫৩, 


৮ ৩৮ 


মহাশয়ের দৃঢ় প্রতিজ্ঞা বিষয়ে আমাদের বক্তব্য এই ৫, হুর্বল চিত্ত 
ও অস্থির মতি লোক কখন সন্মান প্রাপ্ত হয় না। এরূপ শিক্ষককে 
ছাত্রের কখন ভক্তি করে কি না সন্দেহ । ছাত্রগণ তাহাকে গুরু বলিয়া 

ত পারে এবং তাহার সহিত ঘনিষ্ঠতাও করিতে পারে কিন্তু তাহার 
আদেশ বালকের কদাচ পালন করিবে না । লোকে দৃঢ় প্রতিজ্ঞাকে 
কঠোরতা মনে করিলেও করিতে পারে কিন্তু বাস্তবিক উহা তাহা নহে । 
বিদ্যালয়ের নিয়মাবলী সংখ্যায় যত কম হয় ততই ভাল। এ সকল 
নিয়ম বিদ্যালয়ের কার্য পত্রিচালনা ও 
ছাত্রগণের সুশাসনের বিশেষ উপযোগী হয় 
তাহাই কর! উচিত। এতস্তিন্ন নিয়ম গুলি সরল ভাষায় ও সংক্ষেপে 
ব্যক্ত করিতে পারিলেই ভাল হয়। শ্যামন্‌ সাহেব বলিয়াছেন যে, 
নিয়মগুলি এরূপ তাবে প্রণয়ন করিতে হইবে যে উহা সর্ব- 
বিষয়েই প্রযোক্ হয়; অর্থাৎ এই বিষয়ে কি এ বিষয়ে সা 
কথ! কহিবে এরূপ নিয়ম না করিয়া সর্বদা সন্য কথা কহিবে, 
এইরূপ নিয়ম করাই উচিত। সকল নিষমই প্রতিপাপিত হইবে 
এই উদ্দেশ্তেই নিয়ম করা হইয়া থাকে । এই ক্গ্ নিয়মগুলি এরূপ সরল 
তাষায় লিখিতে হইবে যে সকলেই উহা! অনায়াসে বুঝিতে ও তদন্থসারে 
চলিতে পারে, তাহা না হইলে নিয়ম প্রণয়নের উদ্দেশ্টা বিফল তয় । 
শিক্ষক মহাশয় শিশুগণকে এই সকল নিয়ম প্রতিপালন করিবার 
নিষিত্ত আদেশ বা অন্ররোধ করিবেন না। নিম প্রণয়ন করিলেই 
শিশুরা বুঝিতে পারিবে যে ইনা প্রতিপালন করিতে হইবে । 
শিশ্বাগণকে কোন কার্যে প্রবর্তিত অথব। উহা হইতে বিরত করিবার 
নিমিত্ত তাহাদিগকে অনুরোধ ব! ভয় প্রদর্শন করা শিক্ষকের উচিত নহে । 
ভয় প্রদর্শনে যেমন শিক্ষকের হুর্বলতাবর পরিচয় পাওয়া যায় তেমনি 





স্মশাসনের নিয়মাবলী! 


২৫৪ 1 নিয় শিক্ষক-সহচর । 


অনুরোধে ছাত্রগণের কর্তব্য সম্পাদনের প্রতি তাহার সন্দেহ প্রতীয়মান 
হয়। নিয়মপ্রণেতা এই বিষয়টি স্মরণ রাখিয়া নিয়ম গুলি প্রণয়ন করিবেন 
হে উহ! হায় সঙ্গত ও বিদ্যালয়ের অবস্থার অনুরূপ । যাহাতে ছাত্রেরা 
অনায়াসে এ নিয়ম প্রতিপালন করিতে সমর্থ হয় তাহাও তাহার 
মনে থাকা উচিত। এই সকল বিষয় বিবেচনা করিয়! নিয়ম প্রণয়ন 
না করিলে উহার উদ্দেশ্য বিফল হয়। শিক্ষক মহাশয় নিয়ম প্রণয়নের 
কিয়ংকাঁল পরেই বুঝিতে পারিবেন যে তৎকৃত নিয়মগুলি বিদ্যালয়ের 
উপযোগী হয় নাই অথবা বালকেরা অনতিদীর্ঘ কাল মধ্যেই এ সকল 
নিয়য অতিক্রম করিবার পথ দেখিবে। নিয়মগুলি ভাব নিবারণাত্মক 
না হইয়া আদেশাত্রক হইবে, অর্থাৎ “মিথ্যা কথা! বলিও না” ইহার 
পরিবর্তে “সত্য কথা কহিবে” এ নিয়মই উতরুষ্ট। পূর্বোক্ত নিয়মানু- 
সারে বালকদিগের মনে মিথ্যা কি এই বিষয় কৌতুহল-জন্মে ও তাহারা 
নিষেধাত্রক বোধ সন্কেও মিথ্যা কথনে প্রলুরূ হয়, তাহা না হইলে 
হয় ত তাহাদের মনে মিথ্যার ভাব কথনই উদ্দিত হইন্ত না যাহাতে 
বিহিত নিয়ম প্রতিপালনে বালকেরা প্রণোদিত হয় সর্ধথা তাহা করিতে 
হইবে ॥। বিকৃত পেশা যেমন দেহের পক্ষে হিতকর নহে তেমনি 
অনাহত নিয়মও সুশাসনের পক্ষে অনুকুল নহে! শিক্ষক 
মহাশয় ইহাও মনে রাখিবেন যে নিয়মগুলি উদ্দেশ্য নহে । নিয়ম 
করার উদ্দেশ্ত এই যে উহা প্রতিপালন করিতে করিতে শিশুগণের এ 
বূপ অভ্যাস হইবে যে উহাই তাহাদের দ্বিতীয় প্রকৃতি স্বরূপ হইয়া 
উঠিবে। তখন নিয়ম অতিক্রম অপেক্ষা উহার প্রতিপালনই সহজ ও 
স্মুখসাধ্য হইবে । 

কি উপায়ে শিশুগণকে সুশাসনে রাখিতে পারা যায় এই বিষয় 
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,আলোচনা করিবার পুর্বে ইহা স্মরণ রাখা উচিত 
ষে চিকিংসা অপেক্ষা যাহাতে রোগ না হয় 
তাহারই উপায় অবলম্বন করাই ভাল ॥। শিক্ষকেরাও এই নীতি অন্ু- 
সরণ করিয়। সর্বদা বালকদিগের কার্ষ্যর প্রতি দৃষ্টি রাখিবেন তাহা হইলে 
তাহারা কখনই উচ্ছঙ্খল বা বিপথগামী হইতে পারিবেন; সুতরাং 
তাহাদিগকে শাসন করিবারও প্রয়োজন হইবে না। শশিক্ষক মহাশয় 
যেন এরূপ মনে না করেন যে কেবল ভ্রতঙ্গী বা বেত্র সঞ্চালন দ্বারা 
বালকদিগকে শ্ববশে আনয়ন বা স্ুশীসনের অধীন করা যায়। শিশু- 
গণের প্রতি ব্নেহপ্রকাশ ও সহানুভূতি প্রদর্শন অথবা পক্ষপাতশূন্ত 
ব্যবহার করিলে কিন্বা সহাস্ত বদনে তাহাদের সহিত কথা বাধা 
কহিলে তাহারা যেরূপ বশীভূত হয় আর কিছুতেই সেরূপ হয 
না। সত্য কথা কহিয়াছে বলিয়া কোন বালককে পুরস্কার না৷ 
উতসাহ প্রদান করিলে তাহার যেমন উপকার হয় সেই রূপ অগ্য 
বালকেরও সত্য কথা কহিতে প্রবৃত্তি জন্মে। কিন্তু কেহ মিথ্যা 
কথা কহিয়াছে বলিয়া তাহাকে শাস্তি দিলে তাহার বা অগ্ত বালকের 
তাদ্ুশ উপকার হয় না কিন্তু স্রশাসনের জগ সময়ে সময়ে কোন 
কোন বালককে শাস্তি প্রদান করা আবশ্ক হইয়া থাকে । 
সুশাসনের আরও ছুইটি উপায়্ের কথা নিয়ে লিখিঠ হইতেছে 
(১) শিশুগশের সুশাসনে রাখিবার শিশিও হাভাদিগকে একপ 
কার্যে নিযুক্ত রাখিতে হইবে যে ক্চাহাদের সমস্ত সময় ত কার্বো অতি- 
বাহিত হয়। ভাহা হইলে তাহার! আর হুষ্টামির বিষয় ভংবিতে বা! 
উহ! করিতে অবসর পাইবে না। (১) উপদেশ ও পাঠ্য বিষয় এরূপ 
মনোহর হইবে ষে শিশুগণ উহাতেই ধিঁভোর হইয়া থাকবে। এই 
উপায় ছুইাট অতি সুন্দর ও ফলোপধায়ক। ইহার উপঘোগিতা বর্ণনা- 


স্শাননের উপায়। 
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তীত। এবিষয়ে একটি প্রাচীন বচন শুনা যায়, তাহার ভাব এই যে, 
আলস্য সর্ব দোষের আকর । বাস্তবিক অলসের হৃদয় ছস্বৃত্তির রঙ্গভূমি, 
বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। যদ্দি কোন ভাল কাজে মন ব্যাপৃত, 
না থাকে তবে মনে নানা কুপ্ররৃত্তির উদয় হয়। অতএব শিক্ষক 
মহাশয় বালকর্দিগকে এত কাজ দিবেন যে উহাতে তাহাদের সমস্ত 
সময় (কেবল খেলার সময় ব্যতীত ) কাটিয়া যায়। এরূপ হইলে ইচ্ছা 
স্বত্বেও বালকের! ছুষ্টামি করিতে পারিবে না । এইখানে আমরা আর 
একটি কথা বলিতে চাই। বালকেরা যে সকল বেঞ্চ বা আসনে উপ- 
বেশন করিবে সেগুলি শিক্ষক এরূপ ভাবে সংস্থাপন করিবেন যে 
তিনি তছৃপ'র উপবিষ্ট সকল বালককেই দেখিতে পান। এন্ূপ করিলে 
তিন দেখিতে পাইবেন যে কোন বালকের হাতে অথবা কেহ আপনার 
শ্নেটে বা কাগজে তাহাদিগকে লক্ষ্য করিয়া শ্শ্র সমবিত একখানি 
মুখ আকিতেছে কি না অথবা বালকেরা পরস্পর কাণে কাণে ফুস্‌ কুস্‌ 
করিয়া রহস্য করিতেছে কি না। 

গোল্ডশ্মিথ নামক ইংরাজ কবি একজন ধর্ম যাজকের সম্বন্ধে 
লিখিয়াছেন যে তিনি নিজ্জ গ্রামের উপাসনা মন্দিরে ধন্ম ও নীতি 
বিষয়ে এমন মনোহর উপদেশ দিতেন যে, যে সকল হুর্বত্ত পাষগ 
তাহাকে উপহাস করিবার নিশিত্ত এর স্থানে উপস্থিত হইত, তাহারাও 
তাহার উপদেশ শ্রবণ করিয়া বিগলিত নয়নে ও একাগ্র চিগ্ডে 
প্রার্থনা করিত। শ্রিক্ষক মহাশয়ও বিদ্যালয়ে ঈদূশ মনোহর শিক্ষা 
প্রদান করিবেন যে, অলস ও অনাবিষ্ট বালকেরাঁও নিবিষ্ট চিতে 
তাহা জদয়ে ধারণ করিবে । আমরা ইহ! নিশ্চয় করিয়া বলিতে পারি 
যে শিক্ষক মহাশয় ঘদি সরল, মনোহর ও মধুর তাষায় শিক্ষার বিষয় 
ব্যক্ত করিতে পারেন তাহা হইলে বালকগণ কখনই মনঃসংধোগ 
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করিতে ক্রটি করিবে না। যে সকল বালক প্রথম অবস্থায় অন্তমনস্ক 
থাকে ও শিক্ষকের উপদেশ গ্রহণ করিতে প্রস্তত হয় না, তাহারাও কালে 
শিক্ষকতার গুণে বশীভূন্ত হইয়া লেখা পড়ায় মন দেয়। কারণ 
অভিনব বস্ত দর্শনের কৌতৃহল এবং মনোহর উপদেশ ও শিক্ষাকৌশলের 
মোহিনী শক্তিতে আরুষ্ট না হইয়া! থাকিতে পারে এরূপ বালক অভি 
বিরল। 
শিক্ষক ধীর, প্রশান্ত ও উদ্দারচেতা না হইলে কোন ক্রমেই বালক 

দ্বিগকে স্ুশাসনে রাখিতে পারেন না। শিক্ষকের পক্ষে ছালরদের 
প্রতি অযথা কঠোরতা প্রকাশ বা অযথা শিথিলতা প্রদর্শন করা উচিশু 
নহে ; অর্থাত কখন তাহার ছুর্বাসার স্তায় উগ্র, কখন ব! ভূগুপদচিহ্ৃধারী 
নারায়ণের শ্তায় সহিষুণ হইলে চলিবে না। এরূপ শিক্ষকও দেখা যায় 
যিনি একদিন কোন বালককে কোন অপরাধের জন্য শান্তি দেন, আবার 
সেই বালক বা অন্ত কোন বালক সেই অপরাধ বা তদ্ধপ অন্ত কোন 
অপরাধ করিলেও তাহাকে অব্যাহতি দেন। কোন দিন তাহার 
শাস্তি দিবার প্রবৃত্তি এতই প্রবল হয় ষে, তিনি অপর একজনকে 
ধরূপ অপরাধে গুরুতর দণ্ড দিয়া থাকেন। ঈদৃশ শিক্ষক স্বীয় কর্তব্য 
পালনে অক্ষম। কারণ এরূপে তিনি কোন বালকের অগ্ঠায়াচরণ 
নিবারণ করিতে পারেন না। স্টাহার ছাল্রেরা ্টাীহার তাব গতিক 
দেখিয়া বুঝিতে পারে যে, শিক্ষক মহাশয়ের দওদান প্রবৃত্তি কখনও 
প্রথর কখন বা নিস্তেজ হয়। ষতক্ষণ নিশ্তে্গ থাকে ততক্ষণ সহস 
অপরাধ করিলেও ঠাহার নিকট শান্তি প্রাপ্তির সম্ভাবনা নাই ; 
স্থতরাং প্রবৃক্তির নিল্ডেজ অবস্থায় বালকেরা যথেচ্ছ ব্যবহাত্র করিয়। 
থাকে । শিক্ষক মহাশয় কখনও তাহার ছাল্রগণকে উপহাস করিবেন না। 
কেননা কোন কোন সময়ে রসনা তীক্ষধার ছুরিকা অপেন্ষণাও আমাদের 


অন্তরে অধিক বেদনা দিয়া থাকে । শিক্ষক মহাশয় বুঝিতে পারুন আর 
১৭ ৪ 


-াপ্ী শিপ্পীশাশী শশী শি পপি 
পপ পি ৮: সদা? 
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নাই পারুন, শিগুগণ অতি অল্নেই মনে কষ্ট পায়। তাহারা অতিশয় 
অভিমানী; তিনি তাহাদিগকে ষথাসময়ে খেলাধুলা করিতে দিবেন এবং 
অবসর থাকিলে নিজে সেই খেলায় যোগ দিবেন ॥ ইহাতে গুরুশিষ্যের 
মধ্যে প্রীতি বিবদ্ধিত হয়। শিশুগণকে একটু স্বাধীনতা৷ প্রকাশ কিন্বা একটু 
আহ্লাদ বা একটু আমোদ করিতে দেখিলেই শিক্ষক মহাশয় ভ্রকুটি 
করিবেন না। ইহা অবাধ্যতা বা স্বেচ্ছাচারিতা নহে। সন্দেহ 
করাট। মানুষের একটি নীচ বৃত্তি। যাহাকে অযথা সন্দেহ করা যায়, 
তাহার হৃদয় ক্রমে যেমন নীচতা প্রান্ত হয় সেইরূপ যে সন্দেহ করে 
তাহার হৃদয়ও কলুষিত হইয়া থাকে । বিশেষ হেতু না থাকিলে কখন 
কোন বালককে সন্দেহ করিবেন না। যে দোষ ঘটিয়াছে বলিয়া সন্দেহ 
কর! যায় এবং যাহ সংশোধনের চেষ্টা করা যায়, কথন কথন সন্দেহ 
করার জন্তই শিশুর মনে এ দৌষ জন্মিয়া থাকে । 
কোন বালককে শান্তি দ্রিবার বিশেষ আবশ্বক হইলে শিম্ক 
মহাশয় তাহাকে সমুচিত শান্তি দ্রিবেন। কিন্ত 
উঃ তিনি হেন সর্বদাই শান্তি বিধান কার্য 
ক্রেশকর কর্তব্য কাঁ্য্য বলিয়া মনে করেন। শিশুর ক্রনদনে যিনি আনন্দ 
অনুতব করিতে পারেন বা আনন্দ অনুতবের তান করিতে পারেন 
তাহার হৃদয় কখনই টিক্ষকের উপযোগী নহে। শান্তি দিতে 
হইলে উহা অবিলম্বে দেওয়াই উচিত এবং উহা! যেন আশানুরূপ 
ফলপ্রদ হয়। এ বিষয়ে যেন নির্দিষ্ট নিয়ম থাকে । একই অপরাধে 
একজনে গুরু এবং অপরে যেন লঘু শাস্তি না পায়। তবে একজনের 
প্রথম অপরাধ এবং অপরের দ্বিতীয় বা তৃতীয় বারের অপরাধ হইলে 
শান্তির তারতম্য হইতে পারে। স্তামন্‌ সাহেব বলেন যে একই 
অপরাধের জন্য অবস্থা বিশেষে লঘু বা গরু দণ্ড দেওয়া যাইতে পারে 
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বদি কোন বালক হঠাং কোন অপরাধ করিয়া :অন্তপ্ত ও ছুঃখাতিভূত 
র তবে শিক্ষক মহাশয় তাহাকে কোন গুরুতর শান্তি দিবেন ন]। 
রঃ যর্দি অন্ত কোন বালক অপরাধ করিয়াও আপনাকে অপরাধী 
মননে না করে ও তজ্জন্ত তাহার অনুতাপ না হয় তবে তাহাকে গুরু দও 
দিবেন। আমর! এই স্থানে থিং সাহেবের একটি মন্তব্য উদ্ধত করিলাম। 
তিনি বলেন “অপরাধ ও শাস্তি” উত্তমর্ণ ও অধমর্ণের হিসাবের মত নহে। 
শান্তি দিলেই অপরাধের শান্তি হয় না । চরিত্র সংশোধনেই অপরাধের 
শাস্তি হইয়া থাকে । শিক্ষক মহাশয় যতক্ষণ না দেখিবেন ষে অপরাধী 
বালকের চরিত্র সংশোধিত হইতেছে, ততক্ষণ তিনি তাহার প্রতি পূর্বের 
হায় শ্নেহ প্রদর্শন করিবেন না। শ্রশ্যেক অপরাধের জন্ত গুরু বা লঘু 
দণ্ড বিহিত করিয়া অপরাধ করিলেই বালকর্দিগকে বিধানান্রূপ শাস্তি 
» প্রদান করিলে তাহাদিশের অপরাধ করা ও শান্ডি পাওয়া একরূপ 
অত্যন্ত হয়; এব্নপ হওয়া উচিত নহে। ইহাতে অপরাধী 
সংখ্যা বাড়ে বই কমে না। অপরাধ করা বালকগণের নিত্য 
নৈমিত্তিক কার্য্য হইয়া উঠে। প্রথমে অগ্ঞাতসারে যে অপরাধ 
হইয়াছিল সেটি ক্রমে বালকের অত্যন্ত হইয়া যায়। শিক্ষক মহাশয়ও 
পুনঃ পুনঃ শাস্তি দিয়া দয়া বিধানে বীতরাগ হইয়া অপরাধ নিবারণের 
আর চে্টা করেন না । শিক্ষক মহাশয় বালকগণের লঘু অপরাধের 
জন্য বেত হাঁতে না লইয়া উপদেশ দ্বার। অথবা অন্ত কোন মৃদু উপায়ে 
উহা নিবারণ করিবার চেষ্টা করিবেন। আমরা শিক্ষক মহাশয়কে 
অনুরোধ করি তিনি যেন এই শেষোক্ত সারগও বাক্যগুলি মনে করিয়! 
কার্য করেন। 
আমাদের দেশের স্কুলসমূহে নিয়লিখিত শাস্তিদানের প্রথা 


প্রচলিত আছে-- 
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৫১) তিরস্কার (২) িহ স্থানে চুপ যা বসাইয়া রাখ! ; 
(৩) ছুটির পরে স্কুলে আবদ্ধ করিয়া রাপা ; (৪) ' জরিমানা করা; (৫) 
বেতমারা ₹ (৬) স্কুলে না আপিতে দেওয়া এবং (৭) স্কল হইতে 
একেবারে বহিষ্ৃত করিয়া দেওয়! | 

কোন্‌ অপরাধে কিরূপ শাস্তি দেওয়া উচিত সে বিষয়ে কোন 
বিশেষ বিধান কর! যাইতে পারে না । সাধারণতঃ অতি সামান্ত দোষে 
যুখের শীসনই যথেষ্ট । গোলযোগ বা মারামারি কথ্সিলে অপরাধীকে 
নিঞ্জন স্থানে আবদ্ধ করিয়া বা স্থিরভাষে বসাইয়া বাঁখিতে 
হইবে। স্থুলে বিলম্বে উপস্থিত হইলে কিন্বা পড়া তৈয়ার না হইলে, 
স্কুলের পর কিয়ংকাল আবদ্ধ করিয়া রাখা উচিত। ১ ঘণ্টা বা অর্ধ 
ঘণ্টা কাল শিশ্ত যখন আবদ্ধ থাকিবে ঘেই সময় সে তাহার পাঠ 
অতাস করিবে; পাঠ অভ্যাস করিল কি না তাহা দেখিবার 
জন্য একজন শিক্ষক নিযুক্ত হইবেন। শিশুকে জরিমানা কবিলে 
শিশুর যে শান্তি হয় তাহ! অপেক্ষা তাহার অভিভাবকের অধিক শাস্তি 
হইয়া থাকে । এই জন্ত যে স্থলে অতিভাবক অধিক দোষী সেই 
স্থলে অর্থদণ্ড বিধেয়। শিশুর পাঠ্য পুস্তক না থাকিলে, বাড়ীতে সময় 
মত আহার প্রস্তত না হইলে, স্কুলে আসিতে বিলম্ব হইলে, ময়ল! কাপড় 
পরিষা স্কুলে আসিলে, এবং স্কুলের বেতন দিতে বিলম্ব করিলে, শিক্ষক 
মহাশয় অর্থদণ্ড বিধান করিতে পারেন । 

শারীরিক শান্তির মধ্যে বেত্রাধীতই সর্বাপেক্ষা ভীষণ। লঘুতর 

শান্তিতে ফল না দশিলেই ইহার প্রয়োজন হইয়া 

থাকে । কিন্তু বেত্রাঘাত দণ্ড যত কম হয় ততই 

তাল। সাধারণতঃ অন্পম্বাত্রায় বেত্রাঘাত করিবার প্রয়োজন হইলেও শিক্ষক 
মহাশয় যেন সহসা বেত্রহস্তে অগ্রসর না হন। বেতগাছি এমন শ্াানে 


বেহাধাত। 
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রাখিবেন ষে খুঁজিয়া লইতে একটু কষ্ট বা বিলম্ব হয়; তিনি 
ধী সময় মধ্যে এরূপ দও দেওয়া উচিত কি না তাহা ভাবিয়া দেখিতে 
পারেন । মারিতে হইলে, তিনি যেন হাতের তালু তিন্ন অন্য কোথায়ও 
না মারেন। বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক ব্যতীত অপর শিক্ষকের এরূপ 
নও দেওয়ার অধিকার থাকা উচিত নহে। এ বিষয়ে শাসন নীতি 
প্রণেতাদের মধ্যে অনেকেরই মত এই যে বেত্রাধাত অন্ত বালক বা 
শিক্ষকদের সমক্ষে না করিয়া গোপনে করাই ভাল । বত্রাধাত 
যে কর! হইল, ইহা স্কুলের মধ্যে প্রচার করিতে হইবে। তাহাতে অগ্ 
বালকেরা সাবধান হইয়া চলিতে শিথিবে। একখানি পুস্তকে প্রন্নপ 
দণ্ডের বিষয় লিখিত থাকিবে । 

যে বালক মারামারি করিয়া স্কুলের শাস্তিতঙ্গ করে তাহাকে দিন্‌ 
কতক স্কুলে আসিতে দেওয়া উচিত নহে। একেবায়ে বিদ্যালঙ্ 
হইতে বাহির করিয়া দেওয়া অতি গুরুতর দণ্ড । বাহাদের হৃদ 
কোমল তাহারা এরূপ শাস্তি প্রদান করিতে অতিশয় কুঠিত হন। 
এরূপ দণ্ বিধানের দায়িত্বও গুরুতর । বিদ্যালয় হইতে জন্মের 
মত তাড়াইয়! দ্রিলে বালাকের ভবিষ্যতের উন্নতি ও সুথের মূলে কুঠারাঘাত 
করা হয়। তাহার মনোবত্তিগুলিকেও বলিদান দেওয়া হয়। শিক্ষক 
মহাঁশয় অনন্টোপায় না হইলে কখনই এরপ দণ্ডের ব্যবস্থা করিবেন 
না; যেমন দেহের কোন অঙ্গ পচিতে আনন্ত করিলে দেহ রক্ষার্থ উহা 
একেবারে কাটিয়া ফেপ্লা কর্তব্য, তেমনি বিদ্যালয়ের ছা ল্রগণের চরিত্র 
অক্ষু্ ও নিক্ষচলঙ্ক রাখিবার ্ষন্ত নিভান্ত অসংশোধনীয় চরিত্র বালককে 
চিরদিনের জন্য বিদ্যালয় হইতে দূরীভূত করিবেন । হে মহাশয় 
বালককে বহিষ্কত করিয়া দেন তাহার চরিত্র সংশোধন করিবার ক্ষমতা! 
তাহারে নাই, প্রকারান্তরে ইহা তাহাকে অবশ্ই স্বীকার করিতে হইবে। 
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যদ্দিও তিনি মুখে কিছু না বলুন তথাপি যাহাকে দুর করিয়া দেওয়। হয় 
তাহার সম্বন্ধে তাহার মনের কথ। এই “তুমি দুর হও, আমি তোমাকে 
সংশোধন করিতে পারিলাম না ও পারিব না; তোমার কখনও উন্নতি 
হইবে না.” এগুলি বড় ভয়ানক কথা । বালকগণের হিতাহিতের 
জন্য শিক্ষক মহাশয় ঈশ্বর ও মুন্ষ্য উভয়েরই নিকটে দায়ী। কোন 
একটি বালককে স্কুল হইতে একেবারে বহিষ্কত করিবার পূর্বে তিনি ষেন 
বিশেষ করিয়া তাবিয়! দেখেন হে এ বালককে একেবারে তাড়াইয়া দিলে 
জন্মের মত তাহার শিক্ষা, উন্নতি ও চরিত্র সংশোধনের পথ রুদ্ধ হইবে । 
বালক বিদ্যালয়ে থাকায় তাহার সংসর্গ দোষে অপর বালকের চরিত্র 
দিত হইতেছে ইহ পরিফাররূপে বুঝিতে ন! পারিলে তাহাকে স্কুল 
হইতে বহিষ্কৃত করিয়া দেওয়া সঙ্গত বলিয়া মনে হয় না। 

দওবিধান বিষয়ে সাধারণ ভাবে আর ছুই চারাটি কথা বলিয়া! আমরা 
এ প্রসঙ্গের উপসংহার করিব । শান্তি দেওয়ার 
উদ্দেশ্ঠ চরিত্র সংশোধন; যদি অপেক্ষাকৃত মৃষ্থ 
উপায়ে এ উদ্দেশ্য সংসাঁধিত হয় তবে কঠোরতর উপায় অবলম্বনের 
প্রয়োজন কি? ডাক্তার মার্ডক বলিয়াছেন সহজে কাজ হইলে বাক্য 
ব্যয় অনাবস্টক। মিউ কথায় কাজ হইলে আর তংসনার প্রয়োজন 
নাই । মুখের কথ! ব্যর্থ হইলেই দণ্ডের আবশ্তক হইয়া থাকে। 

যে সকল শাস্তিতে মন্থুয্যের স্বাভাবিক আত্ম-সম্মানের হানি হয়, 
এরূপ শান্তি বিধেয় নহে অর্থাং বালককে গাধার টুপি পরাইয়৷ তাহাকে 
শ্রেখীতে শ্রেনীতে পাঠাইয়। দেওয়া, তাঁহাকে নত জ।ঙু করিয়। মাটিতে 
বা বেঞ্চের উপরে বসাইয়া রাখা, চিমটি কাটা, পদাঘাত করা অথবা 
বিকলাঙ্গ ব! বিক্ৃতবুদ্ধি হইলে, তন্থপলক্ষে তাহাকে উপহাস করা 
শ্রৃভৃতি কার্ধ্য ধর পূর্বক পরিত্যাগ করা উচিত। এই সকল শান্তিতে 


শাত্তি দেওয়।র উদ্দেশ । 


বষ্ঠ অধ্যায়! ২৬৩ 


ছাত্রগণের চিত্ত সংশোধিত হওয়৷ দুরে থাকুক বরং নীচতা প্রাপ্ত হয়? 
দাধ করিলেই ষে দৌষীকে দণ্ড দিতে হইবে তাহা নহে । যনে করুন 
| বালক ঘরের একটি জানালা ভাঙ্গিয়াছে; অমনি শিক্ষক মহাশয় বের 
হন্ডে' ছুটিবেন ইহা তাল নয় । একবার ভাবিয়া দেখা! উচিত যে অবস্থায় 
বালকাটি উহা তাক্গিয়াছে সে অবস্থায় সে উহা! না ভাঙ্গিয়া থাকিতে 
পারিত কি না। ' ষদি না পারিত তবে তাহাকে শান্তি দেওয়াই উদ 
নহে। শান্তি প্রদান বিষয়ে শিক্ষক মহাশয় সর্বদাই আপন] 
পরিচালিত হইবেন। আমরা এখানে কতকগুলি নিয়মে 

বটে কিন্তু এই সকল নিয়ম ষে অব্যর্থ তাহা! বল! 








আমরা সুশাসনের নিয়ম এবং শাতি মি 
প্রচলনের উপায় সংক্ষেপে বর্ণনা করির্প' ? 
পু “বরিষুয়ে আর গুটিকত কথ! রঃ রা যে ফোন 
৪ রঃ ংলণে শ্রেণীগুলি 
বলিয়াছেন যে যৌদ্ধধন্ যোদ্ধ বিদ্যালয় 
বব । ৯ প্রথম বর্ষে - প্রথম বর্ধে সা হিভ্য-পাঠ', 
এ পঠিত হইবে না, ছুইথানি 
বট গড়া 
১ নিম্ন টানি 
ও ঙ পাঠ পাঠ খাকিযে। সঙ্গে সঙ্গে 
রথ ৬.৫ রনি রশি 
| ৮ দও ও তন্লিয়স্থ অস্তববতী বের চতুঃপাঙ্ষন 


জলের উপরি ভাগের 


নিম্ন শিক্ষক-সহচর । 





পম 


দ্িবেন। কিরূপ উচ্চৈঃস্বরে কথা কহিলে শ্রেমীস্থ সকল ছাজ এককা; 
তাহার স্বর শুনিতে বা উপদেশ গ্রহণ করিতে পাত্রিবে তাহ তাহ 
বুঝা আবশ্তক। বান্তবিক তিনি ষদি নিজে গোল করেন তাহা হই 
ছাক্রগণও তাহার অন্করণ করিবে এবং তাহাকে উহা সহা করিতে 
ইবে সুতরাং তিনি নিজে সাবধান না হইলে ছাত্রগণকে থামাইে 
পাঁপিবেন না । শিক্ষক মহাশয় দেখিবেন হেন পড়িবার সময় কে: 
*করে। তিনি বলিবেন “গোল' করিও না”; ঘদ্দি তাহাতে, 
ঘন্ধ না হয়, তাহা হইলে যতক্ষণ না তাহারা নীরৎ 
শনি অধ্যাপন] কার্য্য বন্ধ রাখিবেন । ডাক্তার জয়স 
'শাহল থামাইবার জন্ত কোন প্রকার সঙ্কেত স্থচক 
ঘহাশয় ভূচিত্র প্রদর্শনী বষ্টি দ্বারা টেবিলে 
' ক্ছাট ঘণ্টা বা বাশী বাজাইতে পক 
ন্চম্ত দেখিবেন হেল 
"নি করিয়? 
টি 


পৃষ্ঠা 


১৮ 


চে 
গজ 


১১৮ 
পরেশিষ্ট 


উচ্চ-শিক্ষক সহচর 


পংক্তি 

৩) 

১১ 

১৪ 

চি 
২০ 


শুদ্ধিপত্র | 


অশুদ্ধ 
ঘনুষার 
অর্থাৎ যেখানে 
অন্তর 
ইংলগ্ডে 
বৌ্ধধর্শ 
প্রথম বর্ষে 


নিস্ব 
পাঠ 
রনি 
দও ও তশ্রিমস্থ 
জলের উপরি ভাগের 


শুদ্ধ 
যুক্তির 
এখানে 
ছুইএয় ঘে ফোন 
ইংলগ্ড শ্রেণীগুলি 
বৌদ্ধ বিদ্যালয় 
প্রথষ ব্ধে “সাহিভ্য-পাঠ?। 
পঠিত হুইযে ন।, ছইথানি 
বই পড়। 
উচ্চ 
পাঠ থাকিবে; সঙ্গে সঙ্গে 
রশি 
অত্তর্ববত্তী বণ্ডের চতুঃপার্খন্ 


